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INTRODUCCION

En el presente informe de préacticas profesionales se describen y dan a
conocer las fortalezas, estrategias y areas de oportunidad para mejorar la practica

docente, evaluando, analizando y reflexionando sobre las actividades aplicadas.

El tema abordado es “Desarrollo del pensamiento matematico en articulacion
con la lectura y escritura: una propuesta de intervencién pedagdgica”, mismo que
me permitié desplegar las competencias y saberes adquiridos durante mi formacién
docente, en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis

Potosi.

Para realizar el proceso antes descrito, realicé mis practicas profesionales
durante el ciclo escolar 2023-2024, en la Escuela Primaria “Nicolas Bravo”, ubicada

en la Colonia Prados de San Vicente 2da seccion, San

Luis Potosi, S.L.P.; atendiendo un grupo de tercer grado, el cual cuenta con 14

nifias y 13 niflos, siendo un total de 27 alumnos.

Durante mi formacion profesional he observado el desarrollo del
pensamiento matematico en los nifios de educacion primaria, el cual me parece de
alta relevancia e impacto en el desarrollo de las actividades cotidianas y durante
toda la vida. En la ultima institucion en que realicé mis practicas profesionales, logré

identificar que algunos alumnos y alumnas no lograban comprender con claridad las



consignas y ejercicios matematicos. Actualmente, es preciso que se ensefie a
ejercitar el pensamiento creativo, a leer criticamente, a resolver situaciones reales
y contextualizadas, y a tener una postura matematica, conforme al enfoque del plan

de estudio vigente.

La dificultad en la comprension lectora que enfrentan los alumnos no es un
problema aislado. Se trata de una situacion compleja en donde estan diversos
factores interrelacionados. Entre los mas importantes encontramos la falta del
acompafamiento y apoyo necesario por parte de los padres de familia y el uso

inadecuado de la tecnologia por parte de los propios alumnos.

La falta de implicacion de las familias en el proceso educativo de los alumnos es
un factor determinante. Las situaciones econémicas a las que se enfrentan obligan
alos padres a trabajar extensas jornadas, lo que limita el tiempo que pueden dedicar

a sus hijos y, por ende, a brindarles el apoyo necesario en su aprendizaje.

Esta falta de acompafiamiento produce una menor disponibilidad de libros y otros
materiales educativos en casa, privando a los nifios de herramientas fundamentales

para fortalecer sus conocimientos y habilidades lectoras.

A esta problemética se suma el hecho de que los alumnos pertenecen a una
generacion de nifios nativos digitales, es decir, que han crecido rodeados de
tecnologia. Sin embargo, esta familiaridad con las herramientas tecnolégicas no
siempre se traduce en un buen uso de las mismas. De hecho, existe un uso
inadecuado de la tecnologia por parte de los alumnos, lo que limita su tiempo y

atencion dedicados a desarrollar actividades de lectura y aprendizaje.



Por lo anterior, como propdésito general se procedié a disefar, aplicar y
valorar un plan de accion, en el cual se favorecié el despliegue de los saberes
matematicos, teniendo en cuenta el nivel de comprension lectora de las y los

estudiantes, y las caracteristicas para el planteamiento de las consignas.

Los propdsitos especificos:

La investigacion realizada se divide en tres apartados, en donde se plasma todo
el proceso que se llevo a cabo. Durante el primer capitulo se daréa a conocer el plan
de accion, donde podremos encontrar la descripcion y caracteristicas contextuales,
el diagnostico del grupo, el andlisis de la situacion educativa, la descripcion y
focalizacién del problema, la revision tedrica que argumenta el plan de accion y la
descripcion general de las actividades realizadas, asi como los instrumentos de

evaluacion.

En el segundo capitulo se presenta el desarrollo, reflexion y evaluacién de la
propuesta de mejora, asi como la pertinencia y consistencia de la propuesta, la
identificacion de enfoques curriculares y su integracion en el disefio, las
competencias desplegadas en la ejecucion del plan de accion, la descripcion y
analisis detallado de las secuencias de actividades consideradas para la solucién

del problema.

Por ultimo, en el tercer capitulo se da a conocer las conclusiones y
recomendaciones, ademas se pueden encontrar las referencias bibliograficas que
sustentan el trabajo realizado y un apartado de anexos que sirven de apoyo y

evidencia sobre el trabajo realizado durante la realizacion de este estudio.



I.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La comprension lectora ayuda a los estudiantes a tener nocion sobre lo que van
a realizar durante las clases, qué operaciones realizan, a resolver problemas de la
vida diaria, a vincularlos con lo que se desarrolla en la realidad y a desarrollar su

pensamiento légico.

Este trabajo se llevo a cabo teniendo en cuenta los desafios en el camino hacia
el conocimiento. Conforme al enfoque del Plan de estudio 2022 para la educacion
bésica, la capacidad de relacionar el contenido con el entorno se presenta como un

aspecto crucial que otorga significado y pertinencia a cada clase.

Asi mismo, también es importante tener en cuenta el andlisis de los elementos
constitutivos de un enunciado, ya que es un recurso indispensable que proporciona

claridad y orientacion en el abordaje de problemas mateméticos.

No obstante, este proceso no recae Unicamente en la destreza individual del
estudiante, sino también en la solidez de los conocimientos previos sobre los que
se erige su aprendizaje. Estos conocimientos son importantes, porque con ellos

sabemos desde donde podemos partir para el aprendizaje.

Finalmente, la figura del docente es un elemento importante, siendo su habilidad
para impartir instrucciones y orientaciones un factor determinante en el progreso del
estudiante. El andlisis de la manera en que el docente aborda la resolucion de
problemas mateméaticos no solo revela su competencia técnica, sino también su
capacidad para motivar, inspirar y guiar a los alumnos en su busqueda de

conocimiento.



Este estudio ademas de ayudar a mis estudiantes, me permiti6 desarrollar

competencias profesionales, las cuales me permitiran ejercer como profesional de

educacion bésica, haciendo énfasis en las siguientes:

accion

Favorecer el desarrollo cognitivo y socioemocional de los alumnos.

Aplicar el plan de programas de estudio vigentes para alcanzar los propésitos
educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los

alumnos.

Disefiar planeaciones aplicando conocimientos curriculares

psicopedagdgicos disciplinares didacticos y pedagdgicos.

Integrar recursos de la actividad educativa para enriquecer la préactica

profesional.

Colaborar con la comunidad escolar en la toma de decisiones para la solucién

de probleméticas socioeducativas.

El propdésito general de este informe es disefar, aplicar y analizar un plan de

pedagdgica para favorecer el desarrollo del pensamiento mateméatico en

articulacion con la lectura y escritura, desde una perspectiva cientifica. Los

propésitos especificos son los siguientes:

Identificar los componentes esenciales del pensamiento matematico,

comprendiendo sus fundamentos y aplicaciones en diversos contextos.
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e Analizar la interrelacion entre los procesos de lectura y escritura y el
desarrollo del pensamiento matematico, reconociendo como estas
habilidades comunicativas, pueden potenciar el razonamiento y la resolucion

de problemas matematicos.

eCultivar en los alumnos una comprensiéon mas profunda y la capacidad de
explicar los fenbmenos naturales desde una perspectiva multidisciplinaria,

incorporando el pensamiento matematico como un componente integral.

eDiseflar un plan de accion educativa que promueva el desarrollo del
pensamiento cientifico, con un enfoque especial en las matematicas,
integrando actividades que fortalezcan tanto la comprension lectora como la

habilidad de expresion escrita.

eEvaluar y reflexionar sobre la pertinencia y efectividad de las actividades
realizadas como parte del plan de accién, identificando areas de mejora y

aprendizaje tanto para los estudiantes como para los docentes implicados.

eReflexionar sobre los procesos para el abordaje de desafios y problematicas

inherentes a la profesion educativa.

La pregunta central de esta investigacion es la siguiente: ¢coémo favorecer

el desarrollo del pensamiento cientifico con énfasis en las matematicas, en

articulacion con la lectura y escritura?, la cual se enfoca en explorar las estrategias

y enfoques pedagdgicos que pueden potenciar el desarrollo del pensamiento

cientifico, especialmente en el ambito de las matematicas, al integrar de manera

efectiva la lectura y la escritura en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Los participantes de este estudio fueron los alumnos a quienes esta dirigido
el plan de accion pedagdgica. Estos individuos representan el nucleo principal del
proceso educativo, siendo sujetos activos en la adquisicion de conocimientos y
habilidades. Su participacion y retroalimentacion son fundamentales para
comprender la eficacia de las estrategias implementadas y para evaluar el impacto
de la articulacién entre el pensamiento cientifico, las mateméticas, la lectura y la

escritura en su proceso de aprendizaje.

1.1 Descripcién y caracteristicas contextuales

1.1.1 Contexto ampliado

El entorno en el que se llevé a cabo la intervencion desempefia un papel
crucial, ya que proporciona informacién sobre el contexto fisico y ambiental en el
que se desarrolla. Al dirigirse hacia un grupo especifico de participantes, el
diagndstico ofrece datos valiosos acerca de la comunidad educativa vinculada a la
institucion educativa y al grupo de practica. Todo lo que rodea al centro educativo
constituye parte del contexto, ejerciendo influencia en el proceso de ensefianza-

aprendizaje y en el desarrollo integral de los estudiantes.

Reflexionar sobre la relevancia del andlisis del contexto en la labor docente
implica comprender las caracteristicas generales de la comunidad. Esto permite
adaptar la implementacion de los contenidos de acuerdo con las formas,
necesidades e intereses del grupo con el que se trabaja. Este ajuste puede tener
efectos tanto positivos como negativos en el aprendizaje de los alumnos, segun lo

gue experimenten y vivan tanto en su entorno familiar como en el @mbito escolar.
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En este sentido Vigotsky (1979) creia que el aprendizaje no es un proceso
individual, sino que se produce en un contexto social y cultural. El contexto social y
cultural influye en el pensamiento y el comportamiento de las personas y, por lo
tanto, en su desarrollo cognitivo. Vigotsky entiende que el aprendizaje precede
temporalmente al desarrollo. El nivel de desarrollo efectivo esta determinado por lo
que el sujeto logra hacer de modo auténomo, sin ayuda de otras personas o
mediadores externos; en cambio el desarrollo potencial estaria constituido por lo
que el sujeto seria capaz de hacer con ayuda de otras personas, mediadores
externos. La diferencia entre el desarrollo efectivo y el desarrollo potencial seria la
zona de desarrollo préximo de este sujeto en esta tarea o dominio concreto. Es aqui
donde entra a jugar un papel importante el docente, pues estd en sus manos crear
estrategias metodoldgicas, recursos didacticos que le permitan al estudiante
potencializar sus capacidades integrales y lograr el paso del desarrollo potencial al

real efectivo. (Albarracin-Luna, 2001)

Respecto a esto, la NEM describe que para lograr la transformacion de
nuestras escuelas, todos los esfuerzos deben centrarse en el aprendizaje y el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes (NNA). Para lograrlo es
necesario la elaboracién de un Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC) que
oriente, planee y materialice el avance de los aprendizajes de todos los alumnos.

(Subsecretaria de Educaciéon Publica, 2019)

El PEMC es la expresion de las voluntades del colectivo docente y de la

comunidad escolar para organizar las acciones encaminadas a lograr mejores
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resultados educativos y transitar hacia la Nueva Escuela Mexicana (NEM). Para

elaborar el PEMC es necesario seguir los siguientes pasos:

1)

2)

3)

4)

Diagnostico de la escuela: elaborar un diagndstico integral centrado en las
NNA que incorpore sus intereses y necesidades, la opinién de los padres de
familia, los resultados de la evaluacion diagnéstica y la informacion de las
condiciones y el contexto de la escuela. ElI diagnostico debe brindar
informacion de las necesidades educativas, las principales problematicas y
causas que afectan el aprendizaje de las NNA que ayuden a establecer las
prioridades a atender; asimismo describe los resultados de aprendizaje de

los alumnos.

Objetivos: indican el o los aspectos a trabajar, hacen referencia al cambio o
mejora que se quiere lograr y son suficientemente amplios para alcanzarse
con distintos tipos de acciones y en un tiempo determinado (2 a 4 ciclos

escolares).

Metas: definir las metas a alcanzar alineadas a los objetivos propuestos.
Considerar tiempo de ejecucion y resultados a obtener; finalmente establecer

indicadores que permitan evaluar los niveles de logro.

Planeacion de acciones: formular acciones que favorezcan el cumplimiento
de los objetivos y las metas. Que respondan a un objetivo concreto y
especifiquen los actores (padres, madres, alumnos, maestros y directores),

recursos, fechas de realizacion, definirse en funcién de las causas que
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determinan los logros educativos de la escuela y que puedan implementarse

facilmente en las actividades cotidianas del aula o de la escuela.

5) Seguimiento y evaluacion: definir la manera en que se llevara a cabo el
seguimiento y la evaluacion del PEMC y acordar las formas que permitan
identificar el cumplimiento de los objetivos, el grado de avance de las metas
y el cumplimiento de las acciones. (Subsecretaria de Educacion Publica,

2019)

A continuacion, se presenta el contexto externo e interno de la Escuela Primaria

Nicolas Bravo.

1.1.2 Contexto externo
Ubicacién geografica.

La escuela primaria en la cual se desarrollaron las practicas profesionales
analizadas, lleva por nombre “Nicolas Bravo”, turno matutino, perteneciente a la
zona escolar 156, sector XXII, con clave de centro de trabajo 24DPR3118Z. Se
encuentra ubicada geograficamente entre las calles 79y 87, y opuesta a la calle 40,
en la Col. Prados de San Vicente, Segunda Seccién, Cédigo Postal: 78394. La
escuela estad ubicada en un é&rea transitada, a pocos metros del periférico, esto

beneficia a la institucion.

Descripcion general de los alrededores de la escuela.

De acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), dicha
institucion esta emplazada a una distancia de 15.66 km (direccién S) del centro del

municipio de San Luis Potosi, y esta localizada a 4.92 km hacia el Oeste del centro
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urbano de la localidad de San Luis Potosi. Tiene una latitud de 22.13265° 0 22° 7'
58" Norte, una longitud de -100.91379° o 100° 54' 50" Oeste y una altitud de 1,846

metros.

Alrededor de la institucion, se encuentran varios establecimientos e
instituciones escolares, tales como la Escuela Secundaria Técnica nidmero 42, los
jardines de Nifos “Prof. José Ciriaco Cruz” y “Diego Rivera”; ademas existen varios

establecimientos como tiendas de abarrotes, papelerias, etc.

La institucidbn cuenta con servicios de drenaje, electricidad y transporte
publico. Las calles estdn pavimentadas y se cuenta con alumbrado en ellas.

También existe servicio de internet de paga y cable.

Las principales colonias que colindan con la institucién son:

. Rancho Viejo Segunda seccion

. Viveros la Libertad

. Rancho Viejo Primera seccion

. Centro de Abastos

. La Libertad, primera seccion

. Fraccionamiento Villas del Sol

. Fraccionamiento Valle del Cactus

. Ciudad 2000

16



Las principales vias de acceso para poder llegar a la colonia (Prados de San

Vicente), en donde se encuentra ubicada la escuela primaria “Nicolas Bravo”, son:

. Carretera San Luis Potosi- Matehuala
. Circuito Norte

. Avenida Ricardo B. Anaya

. Avenida Anillo Periférico Oriente

. Calle 71

. Calle 99.

Los principales medios de transporte a los que podemos acceder para llegar a la

colonia en donde se encuentra ubicada la escuela primaria, son:

. Automovil

. Motocicleta

. Bicicleta

. Caminando

. Autobus: Ruta 12 (Fracc. Santa Barbara - Las Mercedes - Prados Segunda)
. Ricardo B. Anaya - Alameda), Ruta 43 (Prados Segunda - Plaza Sendero -
. Boulevard San Luis - Alameda).

La escuela primaria “Nicolas Bravo” cuenta con dos entradas, una que es la

entrada principal y se encuentra en la parte frontal de la institucion, y por la cual

17



acceden los alumnos a la institucion, y la otra entrada que se encuentra en la parte
lateral de la institucion, la cual es para el ingreso exclusivo de los maestros y
personal que labora en la escuela, es la entrada secundaria que dirige al

estacionamiento de los docentes.

1.1.2 Contexto interno

La escuela primaria en lo que respecta a su interior, cuenta con un espacio
adecuado para el niumero de alumnos que la integran. El espacio esta limitado por
bardas, no existen edificios dentro de la institucién, ya que los salones son

solamente de una planta.

La institucién cuenta con una organizacion completa, donde se imparten los seis
grados de educaciéon primaria y existe un maestro titular para cada grado. La

institucién comprende un horario de 8:00 a.m. a 12:50 p.m.

Total de personal, salones y espacios.

La institucion tiene un total de trescientos treinta y uno (331) alumnos, de los

cuales 170 son hombres y 161 mujeres.

Existen un total de 13 salones, una bodega en la cual se guardan los
materiales para Educacion Fisica, y la direcciébn. También cuenta con un par de
bafios para hombres y mujeres. Cada grupo que conforma la institucion tiene un
area asignada en donde los alumnos pueden consumir su desayuno y pasar el

receso, previniendo accidentes y generando un ambiente mas armaonico y tranquilo.

Asimismo, la instituciéon cuenta con una cancha multiuso, en donde se llevan
a cabo los honores cada lunes. Se realizan las actividades de Educacién Fisica y
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cuenta con espacios asignados para algunos grupos de la institucion durante el

receso escolar.

De igual manera, la escuela también posee areas comunes para poder pasar
el receso de la manera mas tranquila posible en diferentes sectores. Ademas, tiene
dos jardineras y el estacionamiento utilizado por el personal que labora en la
institucion. En lo que respecta a la plantilla laboral, la Escuela Primaria “Nicolas
Bravo”, cuenta con directora, trece docentes que se encuentran frente a grupo, una

maestra encargada de impartir las clases de Educacion Fisica y un intendente.

1.1.3 Contexto aulico

El grupo atendido es 3°”A”, el cual esta conformado por 28 alumnos. El saldn

esta ubicado entre el aula del grupo de 3° “B” y 4°"B”.

El salon en el que se trabaja es amplio y apropiado para llevar diversas actividades
y formas de trabajar, cuenta con 4 ventanas amplias y altas que permiten tener
buena iluminacién y ventilacion, cada una con proteccion. El piso cuenta con

azulejos y sus paredes son de ladrillo.

Dentro del salon se encuentran 30 bancas para los alumnos, 1 pizarrén
blanco, 1 pizarrén verde de gis utilizado generalmente para colocar el periédico
mural o trabajos realizados por los alumnos, 1 ventilador de techo, 1 escritorio y silla
para la maestra, 1 mesa de trabajo utilizada por los alumnos para exponer alguna

actividad.

También se cuenta con un estante de madera con puertas donde la maestra

guarda el material de papeleria como hojas de maquina e iris, lapiceros, plumones
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de agua, aceite y de pizarron, sacapuntas, gomas, cintas, pegamento adhesivo,
acuarelas, pinceles, bocinas, kleenex, papel contact, tijeras, calcomanias, etc.,
aportados por los padres de familia. En la parte de arriba se ubica un organizador

de papeles donde encontramos cartulinas blancas y de color, foami e infografias.

Por ultimo, se cuenta con un espacio para la biblioteca aulica en donde los
alumnos pueden guardar sus libros de texto, estos encuentran organizados en cajas
de colores y con el nombre de cada libro en un librero de metal, es muy accesible
esta area ya que los alumnos los pueden utilizar en el aula o llevar a su casa cuando

lo necesiten y soliciten.

1.2 Diagndstico y analisis de la situacion educativa

Molla (2001), menciona sobre el diagndstico educativo:

...es un proceso de indagacion cientifica, apoyado en una base
epistemoldgica y cuyo objeto lo constituye la totalidad de los sujetos
(individuos o grupos) o entidades (instituciones, organizaciones,
programas, contextos familiar, socio-ambiental, etc.) considerados desde
su complejidad y abarcando la globalidad de su situacion, e incluye
necesariamente en su proceso metodolégico una intervencion educativa

de tipo perfectiva (p. 201)

Los documentos que se tomaron en cuenta para el diagnéstico y disefio de la
intervencion, fueron el plan de estudio de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) y los

programas de estudio de la fase 4, considerando lo establecido en los campos
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formativos y ejes articuladores que vinculan los temas de diferentes disciplinas con

un conjunto de saberes comunes.

A continuacion se describen las caracteristicas principales de los elementos
curriculares del Plan de Estudio para la educacion preescolar, primaria y secundaria

2022.

Campos formativos

e Saberes y pensamiento cientifico.

Este campo formativo privilegia el desarrollo de una actitud cientifica,
fundada en una forma de cuestionar, indagar, pensar e interpretar los
fendbmenos y procesos naturales y sociales en distintos contextos, desde
la perspectiva de la ciencia escolar. EI pensamiento cientifico involucra
el despliegue de la creatividad, la imaginacion, la l6gica, la formulacion
de preguntas e hipotesis que pueden someterse a prueba, la
construccion e 131 interpretacion de modelos, la comparacion, la
argumentacion y el uso de lenguaje simbdlico, entre otras formas del

proceder en la ciencia escolar (SEP, 2022, p. 130)

Este campo de saberes abarca a las Matematicas, las Ciencias Naturales -
Biologia, Fisica y Quimica- y la Tecnologia, los cuales propician el estudio integral
de los fenbmenos y procesos naturales asociados a algunos aspectos de las
Ciencias Sociales, y favorece el aprendizaje y adquisicion del pensamiento
cientifico, considerando los saberes de otras areas de conocimiento y de saberes

aportados por diversas culturas.
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Ejes articuladores

Los ejes articuladores constituyen un componente que permite
desarrollar el curriculo desde una perspectiva ética para aprender y
ensefar en, desde y para la comunidad. Ayudan a mirar, desde diferentes
perspectivas, las situaciones o problemas de nuestra realidad para evitar
generar, profundizar o acrecentar las condiciones de desigualdad y
exclusion basadas en el género, la condicion fisica, sociocultural,

econdémica o de otro tipo (SEP, 2022).

A continuacion, se mencionan los ejes articuladores que articulan con el campo
formativo de Saberes y Pensamiento Cientifico, y que se tomaron en cuenta en la

realizacion del diagnéstico.

e Apropiacion de la cultura a traves de la lectura y escritura

Busca el reconocimiento y apropiacion de las culturas y las lenguas como
vehiculo de ideas, practicas y saberes que fortalecen las identidades individuales y
colectivas. Conlleva la preservacion y diversificacion de toda forma de expresiéon y

comunicacién como accion emancipadora y transformadora de la realidad.

e Pensamiento critico

Posibilita una practica reflexiva orientada al cuestionamiento sobre las
condiciones del mundo que nos rodea, asi como de las ideas y razonamientos
propios, como base para la generacién de cambio en beneficio de nuestro entorno

social y natural.
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El diagnéstico realizado tomd en cuenta las recomendaciones de la Nueva
Escuela Mexicana (NEM), contextualizando a los alumnos con su entorno para una

evaluacion mas significativa.

Se elaboraron problemas matematicos que involucran situaciones cotidianas en
tiendas que los alumnos frecuentan en su comunidad. Esto permiti6 que los
estudiantes se sintieran identificados con los problemas y pudieran aplicar sus

conocimientos matematicos a situaciones reales y relevantes para ellos.

Asi mismo, se utilizé un cuento con el que la mayoria de los alumnos ya estaban
familiarizados. Al incorporar problemas matematicos relacionados con el cuento, se
busco profundizar en la comprension del contenido del texto y hacerlo més atractivo

para los estudiantes.

A continuacion, presentare los PDA considerados para su evaluacion en el
diagndstico, mediante dos instrumentos que incluian 5 y 10 preguntas,

respectivamente:
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Figura 1

Aspecto: Resuelve situaciones problematicas vinculadas a su contexto que
implican sumas de numero naturales de hasta tres cifras utilizando el algoritmo
convencional

14
12
10

=T % N - - -

HEBuenc W Suficiente W Destacado

Resultados

Nota: Resultados del diagnéstico, realizado al grupo de tercer grado “A”, en el mes de febrero del

2024.

Esta informacién permitié conocer que de veintisiete alumnos, so6lo cuatro estan
en un nivel de comprension de acuerdo al nivel educativo en el que se encuentran,
por otro lado estan diez alumnos que obtuvieron algunos errores al leer, sin
embargo, tuvieron comprensién sobre el problema; mientras que la mayor parte del
grupo no tuvo el nivel de comprension esperado para lograr resolver este tipo de

situaciones.

Barrientos (2017) afirma que en los procesos mateméticos la gran mayoria de
los estudiantes tienen problemas, especialmente aquellos que no desarrollan la
comprension lectora, por lo que el estudiante no esta en la capacidad de procesar,
analizar, deducir y construir, aprendizajes a partir de textos que estén relacionados

con problemas matematicos.
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Respecto a este PDA, se incluyeron varias preguntas en el instrumento
diagnéstico, por lo tanto se graficé de acuerdo a los resultados de cada examen de
los alumnos. Se abordd la suma de nimeros mediante una sucesion numeérica, en
la cual los alumnos tienen problemas para comprender como realizar esta actividad,
teniendo en cuenta que los alumnos deben saber sumar, restar y multiplicar. En lo
que respecta a las sucesiones numéricas no logran realizarlas por si solos,

necesitan ayuda del docente para poder completar la actividad.

Como bien sefiala Barrientos (2017), existe una estrecha relacién entre la
comprension lectora y las habilidades matematicas. Para resolver problemas
matematicos, los estudiantes necesitan comprender los enunciados, identificar la
informacion relevante y deducir los pasos necesarios para llegar a la solucion. Si no
poseen un buen nivel de comprension lectora, les resultara dificil o imposible realizar

estas tareas.

Estos resultados me han motivado a revisar y replantear mis estrategias de
ensefianza para asegurar que mis alumnos desarrollen las habilidades necesarias
para comprender y resolver problemas matematicos. Considero que es importante
crear un entorno de aprendizaje en el que los alumnos se sientan seguros para
explorar, preguntar y cometer errores, de tal manera que se mejore el aprendizaje
y brindar a los alumnos las herramientas necesarias para obtener un adecuado

desarrollo del pensamiento matematico.
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Figura 2

Aspecto: Comprende el contenido en general de un texto informativo (imagenes)
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Nota: Resultados del diagndstico realizado al grupo de tercer grado “A”, en el mes de febrero del
2024.

Respecto a lo presentado en esta grafica podemos mencionar, que en una de
las preguntas del instrumento, se colocé una imagen de donde deriva una pregunta,
respecto a la cual la mayoria de los alumnos no eligieron correctamente la
respuesta, debido a quiza a que no sabian el concepto de las palabras “mayor que
“y “menor que”. Dado a esto podemos observar que 22 de los alumnos no lograron
obtener comprensién de la consigna, por lo tanto se encuentran en proceso,
mientras que 5 de ellos comprendieron y contestaron lo que la consigna pedia sin

problema.

En la practica de la ensefianza de las matematicas, docentes y estudiantes
nos encontramos con la dificultad de ensefiar (los docentes) y aprender (los

estudiantes) las caracteristicas mas relevantes de la matematica como disciplina;

26



en ella, la escritura adopta un lenguaje particular, un lenguaje preciso que utiliza

simbolos y métodos que son propios de la disciplina.

Corica (2009) habla del principio del conocimiento como lenguaje, expresa
que cada lenguaje representa una manera particular de percibir la realidad.

Menciona que:

Practicamente todo lo que llamamos conocimiento es lenguaje. Entonces
podemos decir que lograr la comprensién de un "conocimiento”, o de un
“contenido” o de una “consigna”, es conocer el lenguaje en el que se
encuentra expresado. Una "disciplina" en este caso la matematica es una
manera de ver el mundo y todo lo que se conoce en esa "disciplina” es
inseparable de los "simbolos" en los que se codifica el conocimiento

producido por ella.

Los resultados obtenidos en la evaluacion ponen de manifiesto la dificultad que
tienen algunos alumnos para comprender conceptos matematicos basicos como
"mayor que" y "menor que". Esto me lleva a reflexionar sobre la importancia de la
ensefianza del lenguaje matematico como elemento fundamental para el

aprendizaje de las mateméticas.

Como bien sefiala Corica (2009), la matematica no es solo un conjunto de
nameros y operaciones. Para comprender las mateméticas, es necesario dominar

este lenguaje y ser capaz de interpretar los simbolos y conceptos que se utilizan.
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Los resultados de la evaluacién también me hacen reflexionar sobre la necesidad
de enfocarse en la comprension conceptual en la ensefianza de las matematicas.
No basta con que los alumnos memoricen procedimientos y férmulas, sino que es

fundamental que comprendan esos conceptos.

Figura 3

Aspecto: Interpretacion del cuento matematico

B insuficiente @ Suficiente  ® Destacado

Nota: Resultados del segundo examen diagnéstico realizado a los alumnos de 3°A, en el mes de
Febrero del 2024.

En esta gréfica podemos observar los resultados de un segundo examen
diagnéstico, centrado en la lectura y el pensamiento matematico. Para este
diagnostico se tomdé como base un cuento popular “Caperucita roja”, el cual se
modific6 para que dentro del cuento los alumnos pudieran resolver algunos

problemas que el personaje tuvo que enfrentar hasta para poder concluir su historia.

La importancia de la lectura en la ensefianza de las mateméaticas ha sido
puesta de manifiesto en diferentes ocasiones. El National Council of Supervisor of

Mathematics, en la propuesta que realizé para desarrollar las matematicas
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escolares en el siglo XXI, sefialaba que los estudiantes deberian saber estudiar y
aprender ideas matematicas a través de la escucha, lectura y visualizacion.
Deberian aprender a presentar sus ideas mateméticas a través del lenguaje oral, la
escritura, dibujos y diagramas, y realizar demostraciones con modelos concretos; y

poder discutir sobre diferentes cuestiones mateméaticas (NCSM, 1989).

Carpintero y Cabeza (2005) afirman:

El trabajar con cuentos para la comprension matematica, podemos decir
que nos lleva a “un acercamiento mas creativo y diversificado a los
contenidos mateméticos favorece la adopcion de una actitud mas
favorable y una mayor sensibilidad e interés hacia las informacion y

mensajes de la naturaleza numérica, tal y como se refleja en el curriculo.

Sin embargo, aunque es un cuento muy conocido por los alumnos, no lograron
ir comprendiendo cada consigna que se les planteaba dentro del cuento, esto
debido a que se enfocan solo en contestar las preguntas, pero no se dedicaban a
leer la otra parte de la historia en donde se les daban ciertas pistas sobre cémo
resolver la pregunta. Aunque la mayoria de los alumnos no logré interpretar a
cabalidad las preguntas, al menos el 39% de alumnos leyeron el cuento y se
enfocaron en contestarlas. EI 50% de las y los alumnos lograron comprender los
textos pero manifestaron desagrado hacia la lectura, y el 11% de los alumnos que
obtuvieron insuficiente, esto debido a que se encuentran en la etapa silabica, por lo

que pueden leer las vocales y algunas consonantes. Esto afecta lograr la
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comprension de los textos segun los propdésitos educativos marcados para su grado

escolar.

Los niflos no se convierten en lectores gracias a las metodologias, segun

Smith (1999):

Los nifios aprenden a leer cuando las condiciones son adecuadas. Estas
condiciones incluyen sus relaciones con libros y otros materiales de lectura 'y
sus relaciones con personas que pueden ayudarlos a leer. Las condiciones
también incluyen sus propias y uUnicas personalidades, su autoimagen, su

manera de ser, intereses, expectativas y comprension (p. 155).

Puedo concluir, que los resultados del segundo examen diagnostico sobre
lectura y pensamiento matematico, utilizando el cuento "Caperucita Roja”, revelan
aspectos importantes que considero relevantes para mi reflexion personal como

docente.

En concordancia con el National Council of Supervisors of Mathematics (NCSM,
1989) y Carpintero y Cabeza (2005), los resultados obtenidos revelan la importancia
de la lectura como herramienta para el aprendizaje de las mateméticas. La
capacidad de los estudiantes para comprender y analizar textos es fundamental
para resolver problemas matematicos, identificar informacion relevante y plantear

estrategias de solucion.

Sin embargo, estos resultados también muestran dificultades en los estudiantes
para comprender las consignas planteadas dentro del cuento. A pesar de que la

mayoria de ellos leyeron el cuento, no lograron interpretar correctamente las
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preguntas, enfocandose Unicamente en responderlas sin comprender la historia en

su totalidad.

1.3 Descripcion y focalizacién del problema

La problemética se identific6 de acuerdo a las observaciones y el trabajo durante
las jornadas de practica profesional en el grupo de 3° “A”, donde realicé la practica
docente como estudiante de la Licenciatura en Educacion Primaria en el sexto,
séptimo y octavo semestre. Fue evidente conforme al desarrollo de las diversas
intervenciones pedagdgicas efectuadas, la relevancia de favorecer el campo
formativo “Saberes y pensamiento cientifico”, haciendo énfasis en los contenidos
matematicos, ya que los alumnos no lograban comprender e interpretar

adecuadamente los problemas y situaciones que se les planteaban.

Es importante que los nifios de Educacién Primaria trabajan el pensamiento
matematico como un elemento basico para el desarrollo del pensamiento reflexivo,
este mismo definido por Sternberg (1986), citado por (Ledn, 2014),como los
procesos, estrategias, y representaciones mentales que la gente usa para resolver

problemas, tomar decisiones, y aprender nuevos conceptos.

Aplicar estrategias didacticas por medio de lectura y escritura permitira que los
nifos y nifias de educacion primaria, analicen, reflexionen y desarrollen su
pensamiento cientifico favoreciendo su aprendizaje matematico. Por tal motivo, el
problema de investigacion se enfoca en cémo disefiar, aplicar y evaluar un proyecto,
para favorecer el desarrollo del pensamiento matematico, articulando la lectura y

escritura.
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Para disefiar el proyecto se toma en cuenta el programa analitico, el cual se
elabora por los colectivos docentes cuando, a partir de una lectura de la realidad,
trabajan en torno a la contextualizacion de los contenidos de los programas
sintéticos, incorporan contenidos locales que consideran necesarios —codisefio de

contenidos— y configuran estrategias orientadas a la planeacién didactica.

La contextualizacion permite que los contenidos curriculares incluidos en los
programas sintéticos cobren sentido para los procesos formativos que las y los
docentes desean impulsar con y entre sus estudiantes, a partir del andlisis del
contexto socioeducativo —lectura de la realidad— que han venido realizando en
colectivo. Es decir, la contextualizacion promueve el paso desde una ensefianza
centrada en los contenidos, a una donde estos se utilicen para acercarse a conocer,

analizar, comprender y transformar nuestra realidad.

La finalidad del ejercicio de contextualizacion es que los contenidos nacionales
previstos en los programas sintéticos se vinculen con las situaciones o los
problemas del contexto socioeducativo, para posteriormente trabajarlos de manera
situada en el marco del disefio de una o varias estrategias didacticas en particular.

(Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacion, 2023)

1.4 Marco tedrico

El pensamiento matematico, es definido por Diaz y Diaz (2018), Marin (2021),
Diaz (2021) y Duque y Mora (2020), como aquel que permite reflejar el mundo y
comprenderlo, por medio de un conjunto de actividades intelectuales internas (por

ejemplo, abstraccion, justificacion, visualizacion, estimacién o razonamiento por
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hipétesis, modelacion y comparacién), y se basa en la reflexion antes que en la
memorizacién de contenidos, buscando estimular una actitud positiva hacia el

aprendizaje. (Amaya Melo et al., n.d.)

A continuacién, se presentan algunos autores que abarcan en sus teorias el

desarrollo del pensamiento cientifico y matematico.

Piaget, (como se cit6 en Lugo et al., 2019) expresa:

El proceso légico matemético se enfatiza en la construccion de la nocién del
conocimiento, que se desglosa de las relaciones entre los objetos y
desciende de la propia produccién del individuo; es decir, el nifio construye
el conocimiento l6gico matematico, coordinando las relaciones simples que

previamente ha creado entre los objetos. (p. 20)

Este texto me hace pensar en como los nifios aprenden cosas como
matematicas y l6gica. En lugar de simplemente absorber informacion, ellos mismos
van construyendo su entendimiento a partir de las cosas que experimentan y

descubren en su dia a dia.

Los nifios no son receptores pasivos de informacion, sino agentes activos que
experimentan, exploran y construyen su entendimiento del mundo que les rodea.
Cada relacion que establecen entre objetos es una pieza mas en la construcciéon de

su comprension légica y matematica.

El aprendizaje no se trata solo de recibir informacion, sino de participar

activamente en el proceso de descubrimiento. Como docentes tenemos un papel
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importante en proporcionarles experiencias de aprendizaje que les permitan

explorar y experimentar de manera significativa y autbnoma.
Asimismo, Diaz (2021) menciona:

El pensamiento l6gico-matematico esta relacionado con la habilidad de
trabajar y pensar en términos de nimeros asi como la capacidad de emplear
el razonamiento l6gico. El desarrollo de este pensamiento es clave para el
desarrollo de la inteligencia matematica y es fundamental para el bienestar
de los nifios y su desarrollo, ya que este tipo de inteligencia va mucho mas
alld de las capacidades numéricas, ya que aporta importantes beneficios
como la capacidad de entender conceptos y establecer relaciones basadas

en la logica de forma esquematica y técnica. (p. 1)

Este texto resalta la importancia del pensamiento ldégico-mateméatico en el
desarrollo infantil y su impacto en el bienestar general de los nifios. Me hace
reflexionar sobre como esta habilidad va mas alla de simplemente trabajar con
nameros; es una capacidad fundamental que influye en la forma en que los nifios

entienden el mundo que les rodea y como resuelven problemas en su vida cotidiana.

El pensamiento l6gico-matematico no solo se refiere a la capacidad de realizar
calculos, sino también a la habilidad de razonar de manera estructurada y logica,
gue les permite a los nifios comprender conceptos complejos y establecer

relaciones entre diferentes ideas de manera coherente.

Considero que fomentar el desarrollo de esta inteligencia desde una edad

temprana es importante para el crecimiento integral de los nifios. No solo les ayuda
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en lo académico, sino que también les proporciona herramientas para enfrentar
desafios y tomar decisiones informadas en su vida diaria. Como futura docente, creo
gue es importante brindar oportunidades para que los nifios practiquen y desarrollen
estas habilidades, ya sea a través de juegos, actividades practicas o fomentando la

curiosidad y el pensamiento critico.

Es asi como este texto me hace reflexionar sobre la importancia de cultivar el
pensamiento légico-matematico en los nifios como una base sélida para su
desarrollo personal y académico, asi como para su bienestar emocional y social a

lo largo de sus vidas.

Ademaés, Diaz (2021) afirma:

Todos nacemos con la capacidad de desarrollar este tipo de inteligencia.
Las diferentes capacidades van a depender de la estimulacién recibida.
Es importante saber que estas capacidades se pueden y deben entrenar,
con una estimulacion adecuada se consiguen importantes logros y

beneficios.

Como docente en formacion, este texto me lleva a reflexionar sobre mi papel en
el desarrollo de los estudiantes. La afirmacion de que todos nacemos con la
capacidad de desarrollar inteligencia l6gico-matematica, pero que su expresion
depende de la estimulacion recibida, resalta la importancia de mi labor como

facilitador del aprendizaje.

Es fundamental reconocer que cada estudiante llega al aula con un potencial

anico y que mi tarea es proporcionarles las experiencias y el ambiente adecuado
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para que puedan desarrollar al maximo sus habilidades. Esto implica ser consciente
de la diversidad de estilos de aprendizaje y necesidades individuales, y adaptar mi

ensefianza para satisfacerlas.

La idea de que estas capacidades se pueden entrenar refuerza la importancia
del enfoque en el desarrollo progresivo de habilidades en lugar de simplemente
transmitir conocimientos. Como docente en formacion, esto me motiva a disefiar
actividades y estrategias de ensefianza que promuevan la exploracion, el
pensamiento critico y la resolucién de problemas, en lugar de centrarme Unicamente

en la memorizacion de informacion.

Ademas, el texto me recuerda que la estimulacion adecuada puede marcar la
diferencia en los logros y beneficios que los estudiantes obtienen. Como futura
docente, esto me impulsa a buscar constantemente maneras de crear un ambiente
de aprendizaje estimulante y enriquecedor, donde cada estudiante se sienta

motivado y apoyado en su proceso de desarrollo intelectual.

Onuchic y Allevato (como se cité en Diaz y Diaz, 2018), mencionan:

...el pensamiento matematico con el establecimiento de relaciones entre
conocimientos, saber comunicar estas relaciones, desarrollar
razonamientos, la capacidad de resolver problemas y de proponer otros.
Asi, hacen referencia a aspectos como: el razonamiento, la busqueda de
relaciones, el empleo del formalismo matematico, la resolucion e

identificacion de problemas. (p. 62)
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Se puede concluir que para desarrollar el pensamiento matematico es necesario
gue la escuela sea parte importante, de tal manera que los estudiantes adquieran y
mejoren los saberes necesarios para el desarrollo del pensamiento matematico,
conforme a los enfoques del plan de estudio vigente y considerando las necesidades

y condiciones de las y los estudiantes y su comunidad.

Teoria humanista

La teoria del humanismo es una corriente filos6ficay educativa que busca que
el individuo se auto realice, aceptandose tal y como es, siguiendo una jerarquia de

valores y motivos que hagan posible su desarrollo personal.

La teoria humanista de la personalidad de Carl Rogers enfatiza la importancia
de la tendencia hacia la autorrealizacion en la formacion del autoconcepto. El
enfoque humanista es un enfoque de la psicologia que se centra en el estudio de
una persona a nivel global. Valora sus pensamientos, emociones, comportamientos
0 contexto vital para ofrecer soluciones y tratamientos a sus problemas. El enfoque
humanista en la educacion se centra en el desarrollo integral de los estudiantes, por
lo que es determinante la calidad de los procesos de enseflanza y como se
incorpora el desarrollo personal y social de los estudiantes con énfasis en el

progreso de las habilidades socioemocionales.

La teoria humanista propone un aprendizaje significativo y vivencial, y Carl
Rogers (1978), lo define como el proceso que modifica la percepcion que los
individuos tienen de la realidad, y deriva de la reorganizacion del yo. Para hacer

posible este tipo de aprendizaje, el estudiante debe tener libertad de accion para
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alcanzar confianza en si mismo. Por lo tanto, debe poder escoger un plan de
estudios, realizar actividades elegidas por €l mismo, determinar sus calificaciones
de acuerdo con los logros personales. Se busca que el estudiante descubra

libremente sus objetivos, sus necesidades, sus sentimientos y sus ideas.

Pedagogias activas

La pedagogia activa es un modelo pedagdgico donde la educacion se centra en
los alumnos para convertirlos en sujetos activos de su aprendizaje, buscando que
aprendan a través de la observacion y la practica y que apliquen los conocimientos

de manera consciente.

Los estudios indican que el aprendizaje activo mejora la comprension y aumenta
el desarrollo de las habilidades cognitivas superiores, como la resolucion de

problemas y el pensamiento critico.

En la pedagogia activa el rol del profesor/acompafante es el de facilitador del

proceso de aprendizaje. Facilita, observa y despierta el interés del nifio.

La pedagogia activa ofrece una concepcién natural y experimental, se piensa en
escuelas abiertas, experimentales, campestres, lugares de movimiento del cuerpo
en donde la mente se abre y dispone para el aprendizaje. Esta pedagogia activa
nace con las obras de Herbart, Decroly, Claparéde, Montessori, Dewey, Piaget y

otros.

Paulo Freire y la pedagogia del oprimido

En su obra «Pedagogia del oprimido», el educador Freire dice que las masas
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oprimidas deben tener conciencia de su realidad y deben comprometerse, en la
praxis, para su transformacion. En ello tiene gran solucion la educacion, pues la
pedagogia del oprimido busca crear conciencia en las masas oprimidas para su
liberacion. La alfabetizacion del oprimido debe servir para ensefiarle, no solamente
las letras, las palabras y las frases, sino lo més importante, «la transmision de su
realidad y la creacidén de una conciencia de liberacion para su transformacion en un

hombre nuevo».

La nueva pedagogia de los oprimidos tiene un poder politico para que con
conciencia social pueda enfrentar a la dominacién opresora y buscar la
transformaciéon social y politica de esa realidad. Por ello, los nuevos trabajos
educativos deben buscar que el oprimido tome conciencia de su situacion de
opresion y se comprometa en la praxis con su transformacion. Los oprimidos luchan
contra la cultura de la dominacién, sefialando que en esta lucha se llega a la
violencia. Cuando el opresor obstaculiza al oprimido para que busque su afirmacion
como persona, comete un acto de violencia. Sin embargo, a pesar de esta violencia,
es importante la lucha de los oprimidos para llegar a la liberacion y alcanzar la altura

de un «hombre nuevo». (L6pez, 2008, p.64)

Paulo Freire en la Pedagogia del oprimido hace una critica a la educacion
tradicional de los opresores, que llama «Educacién bancaria». En este tipo de
educacién, el maestro es el sujeto de la educacion y el educando es el receptor que
recibe todos los contenidos de la sabiduria. La tarea del maestro es llenar a los
educandos con los contenidos de sus conocimientos. En esta concepciéon bancaria

de la educacion, el buen educador es el que mejor vaya llenando los recipientes en
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los depdsitos de los estudiantes. Y serd el mejor educando, el que deje llenar

docilmente los recipientes y los aprenda con mucha memorizacion.

Los estudiantes de la educaciéon tradicional son pasivos; reciben muchos
conocimientos, los cuales son guardados y archivados. El duefio de la
informacion es el educador, que es quien sabe, pues los educandos seran los que
no saben. Esta educacién forma agentes dociles de los opresores. Se educa para
una vida bajo control de los opresores, quienes estaran tranquilos porque saben
qgue los educandos se estan formando en una educacién tradicional, «con seres
mas adecuados al mundo gobernado por los opresores». Por ello, para los
opresores, una educacion que piense auténticamente en la realidad, es peligrosa
para la sociedad tradicional. Por ello, dice Freire, los opresores siempre estaran
presentando dificultades cuando los educandos van descubriendo su propia
realidad. Los opresores siempre estaran dificultando al maximo el pensamiento

auténtico. (Lopez, 2008)

Modelo STEAM

En 2006, Georgette Yakman acufio el término STEAM (Science, Technology,
Engineering, Arts and Math), como marco para la Educacién a través de las
disciplinas, un nuevo paradigma que plantea la Ciencia y Tecnologia interpretada a
través de la Ingenieria y de las Artes. Bajo ese esquema, los nuevos modelos de
investigacion educativa deberian de considerar la progresiva integracion de las
artes en el marco de las disciplinas cientificas: el paso del STEM to STEAM (Resnick
& Rosenbaum, 2013). La integracion de las Artes en la corriente STE(A)M nos sitla

ante un nuevo marco de aprendizaje, donde a partir de problemas deseados, de las
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ganas de saber, la curiosidad se convierte en motor y guia del conocimiento, un
punto de partida para la exploracion de diferentes soluciones en una busqueda
permanente de la satisfaccion personal. Este modelo de educacién provee una
aproximacion interdisciplinar integrada conectada con el mundo real, y dirigida a la

resolucion de problemas (PBL). (Cilleruelo, 2014)

Para el desarrollo de los saberes matematicos, es importante la metodologia
empleada y, en el modelo STEAM, se da una propuesta acorde a los avances
tecnolégicos y laborales actuales. Sanchez (2019) argumenta que, en la
metodologia STEAM, para interpretar el contexto, las matematicas aportan la
expresion y representacion de nociones, destrezas que, mediante estrategias,
resuelven probleméticas diversas, orientadas al desarrollo del pensamiento

critico y logico. (Garcia, 2023)

Las estrategias metodoldgicas para aplicar STEAM son diversas, entre ellas

tenemos el Aprendizaje Basado en Proyectos.

e Aprendizaje Basado en Proyectos:

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP o PBL, Project-based learning) es una
metodologia docente basada en el estudiante como protagonista de su propio
aprendizaje, y donde el aprendizaje de conocimientos tiene la misma importancia
gue la adquisicion de habilidades y actitudes. Es considerado ademas, una
estrategia de aprendizaje, en la cual al estudiante se le asigna un proyecto que debe

desarrollar.
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Esta metodologia permite crear aprendizajes gracias a la realizacion de una
produccién concreta. A través de una serie de etapas, los alumnos colaboran,
guiados por el o la docente, para responder a una problematica, resolver una
situacién o responder a una pregunta, apoyandose en un tema que suscita su

interés.

Es muy importante que los estudiantes se enfrenten a una problematica real que
deberan resolver siguiendo un proceso de investigacion-accion, movilizando

conocimientos, habilidades y actitudes de una forma interdisciplinar y colaborativa.

El plan de estudio 2022 considera el trabajo con metodologias activas, en las
que las y los alumnos son los protagonistas de su aprendizaje: investigan, crean,
aprenden, aplican lo aprendido en una situacion real, comparten su experiencia con
otras personas y analizan los resultados. Ellos elegiran, en la medida de lo posible,
la problemética que desean abordar (entre varias opciones o de manera totalmente
libre, en funcion de su nivel), y trabajaran en equipo para resolverla. (Secretaria de

Educacién Puablica, 2022)

Por lo tanto, los alumnos construyen sus aprendizajes durante su proceso. Esta
metodologia esta centrada en los alumnos como sujetos que aprenden y no en el
docente como transmisor de conocimiento, es decir, los docentes son
coordinadores y dinamizadores del proceso, ayudan a los alumnos a aprender por

si mismos, les dan retroalimentacion y aprenden a la vez que ensefian.
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Caracteristicas principales

En el ABP, las y los alumnos son los protagonistas de su aprendizaje: investigan,
crean, aprenden, aplican lo aprendido en una situacion real, comparten su
experiencia con otras personas y analizan los resultados. Ellos elegiran, en la
medida de lo posible, la problematica que desean abordar (entre varias opciones o
de manera totalmente libre, en funcién de su nivel), y trabajaran en equipo para

resolverla.

Un desafio interesante y motivador hace que alumnas y alumnos aprendan
porque necesitan nuevos conocimientos para resolver un problema que les interesa
y les afecta. Si ademas el proyecto tiene una utilidad social, un resultado que
beneficie a otras personas, habra un impacto positivo en la autoestima de los

participantes y la motivacion sera aun mayor.

El anclar los cursos a la realidad social, permite a los estudiantes comprender el
sentido practico de las ensefianzas. Al aplicar en la practica sus conocimientos, se

adquieren aprendizajes mas pragmaticos, valiosos y duraderos.

Los estudiantes construyen los aprendizajes durante el proceso. Se trata de una
metodologia centrada en el alumno y la alumna como sujetos que aprenden y no
tanto en el docente como transmisor de conocimientos. Sin embargo, este nuevo
papel no es sencillo: hay que motivar y orientar al alumnado para que asuma e

interiorice su nuevo rol como algo que le enriquece.

Los docentes asesoran y orientan, motivan, proporcionan herramientas, recursos

y contactos, asi como un marco de referencia teérico que dé una guia y permita la
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complementariedad entre las sesiones de clase y las sesiones de practica. Son
coordinadores y dinamizadores del proceso, ayudan a los alumnos a aprender por

si mismos, les dan retroalimentacion y aprenden a la vez que ensefian.

En conclusion, el aprendizaje por proyectos permite aunar los intereses,
conocimientos y contexto del alumnado con los objetivos curriculares. Parte de una
problematica real, y para solucionarla se elabora un proyecto donde se pone

de manifiesto de manera autbnoma y responsable los aprendizajes aprendidos.

Etapas del ABP

e Planteamiento del proyecto y plan de trabajo.

e Fijacidn de los objetivos del proyecto, los entregables, el impacto esperado.

Se pueden presentar opciones o dejar libre eleccion de las tematicas.

e Organizacion de los equipos y distribucion de las responsabilidades para que

todos tengan responsabilidades y funciones que asumir.

e Implementacion

e Proceso de investigacion, busqueda, tratamiento y analisis de la informacion.

e Interacciones entre estudiantes y docentes (orientacion, seguimiento).

e Creacion de un producto final que los alumnos eligen (presentacion,
infografia, murales, exposicion, video, cancion, discurso, encuesta, juego,

concurso, debate...)
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e Presentacion

e Posibilidad de presentar publicamente alguna(s) actividad(es) del proyecto

y/o el resultado final. La presentacion publica acrecienta la motivacion.

e Evaluacion de los resultados

e Feedback del proceso: respuesta colectiva a la pregunta inicial si ese es el

caso.

e Promover la autoevaluacion de cada miembro del equipo y la evaluacion

entre pares, ademas de la evaluacion en plenario (lecciones aprendidas).

e La evaluacion debe centrarse en las habilidades mentales, valorar el camino

hacia el aprendizaje y no solo en los resultados.

1.5 Marco conceptual

Segun los PPE-2022, las matematicas dejan de ser una disciplina
interdependiente con problemas propios; ahora su objeto de estudio debe estar
relacionado con los temas transversales: igualdad de género, cuidado de la salud,

lenguajes, entre otros.

Los conocimientos matematicos se deben combinar con los saberes de las
otras disciplinas (Fisica, Biologia, etc.,) para producir conocimientos y soluciones

integrales en dichos temas.

Las matematicas se integran con las Ciencias Naturales y las Ciencias
Sociales en el campo formativo “Saberes y pensamiento cientifico”, desarrollado a

través de contenidos, didlogos y progresiones de aprendizaje.
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El plan de estudios 2022 se fundamenta desde un enfoque humanista y cientifico:

e Facilita que los estudiantes desarrollen una educacion integral al convivir en
la diversidad, reconociendo en otras personas sus conocimientos, afectos,

intereses y valores.

e Promueve una educacion inclusiva para todas y todos, sin dejar a nadie
afuera, sin dejar a nadie atras y en igualdad de género; facilita que la
interculturalidad se viva, como una oportunidad pedagodgica para que el

aprendizaje se desarrolle desde el reconocimiento de la diversidad.

e Concibe a la comunidad como el lugar en el que se aprende, se intercambian

saberes, valores, culturas y formas de convivir.

e La escuela como espacio de transformacion social, fortalece el sentido de
pertenencia a través del disefio de proyectos que buscan el bien comun.

(Subsecretaria de Educacion Basica, 2024)

Consigha matemaética

La consigna tiene un papel fundamental en el proceso de aprendizaje de los
alumnos porque orienta el recorrido que se debe realizar para construir el
conocimiento. Es una herramienta que permite al docente orientar el proceso

cognitivo y desarrollar las estrategias de aprendizaje de los alumnos.

Producir consignas nos demanda un trabajo cognitivo que requiere pensar
detenidamente en como se formulan, el tipo de operacién mental que el alumno

tendra que realizar, asi como las posibles estrategias que podria usar.
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Se considera consigna matematica, al enunciado que el docente plantea en
el aula y que se vincula con el quehacer matematico (Barreiro, Leonian, Marino,

Pochulu y Rodriguez, 2016)

Por lo tanto, una consigna matematica es una instruccion o problema que se
presenta a los estudiantes para que resuelvan utilizando conceptos y habilidades
matematicas. Las consignas matematicas pueden ser de diferentes tipos, como

problemas de calculo, ecuaciones, geometria, estadisticas, entre otros.

El potencial matematico de una consigna se refiere a la capacidad de la
consigna para promover el pensamiento matematico y el aprendizaje significativo.
Una consigna con alto potencial mateméatico desafia a los estudiantes a aplicar
conceptos y estrategias matematicas, fomentando asi su comprension y desarrollo

de habilidades.

Trabajos por proyectos

El trabajo por proyectos es un enfoque de aprendizaje en la cual los alumnos
investigan para construir nuevos conocimientos. También aprenden a establecer
relaciones entre estos conocimientos y los que ya poseen, siendo esto un

aprendizaje significativo.

New y Cochran (2007) consideran que en el trabajo por proyectos se anima
a los alumnos a iniciar, planear y llevar a cabo una investigacion profunda tanto de
objetos como de elementos y experiencias de su entorno. Poniendo el énfasis en
la globalizacién de la ensefianza-aprendizaje; este enfoque favorece el aprendizaje

y resulta mas motivador para los alumnos porgque, partiendo precisamente de sus
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motivaciones e intereses, es posible que alcancen un aprendizaje significativo

(Zabala, 1999).

Respecto a la caracteristica globalizadora de esta metodologia, Carbonell y
Gomez (1993) afirman que en los proyectos se trata de, a partir de los
conocimientos previos, crear situaciones de trabajo donde los alumnos busquen
informacion, la seleccionen, la comprendan y la relacionan para luego convertirla

en conocimiento. Esta informacion seria obtenida de diversas fuentes y disciplinas.

Esta metodologia permite crear aprendizajes gracias a la realizacion de una
produccién concreta. A través de una serie de etapas, los alumnos colaboran,
guiados por el o la docente, para responder a una problemética, resolver una
situacién o responder a una pregunta, apoyandose en un tema que suscita su

interés. (Secretaria de Educacion Publica, 2022)

El trabajo por proyectos tiene fundamentos teoricos en diversas corrientes
pedagdgicas que valoran el aprendizaje activo, la contextualizacion, la participacién
activa del estudiante y la conexion con situaciones del mundo real. Algunas de las

teorias y enfoques pedagdgicos que respaldan el trabajo por proyectos incluyen:

1. Aprendizaje Constructivista: Basado en las teorias del constructivismo,
este enfoque sostiene que el aprendizaje es un proceso activo donde los
estudiantes construyen su propio conocimiento a través de la experiencia y
la interaccion con el entorno. El trabajo por proyectos permite a los
estudiantes construir su comprension a medida que se involucran en

actividades significativas y colaborativas.
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2. Teoriadel Aprendizaje Experiencial: Lateoria del aprendizaje experiencial

destaca la importancia de aprender a través de la experiencia directa y la
reflexion. El trabajo por proyectos proporciona a los estudiantes la
oportunidad de aplicar sus conocimientos en contextos auténticos,

fomentando un aprendizaje mas profundo y duradero.

Teoria del Constructivismo Social: Vinculada a la obra de Lev Vygotsky,
la teoria del constructivismo social enfatiza la importancia de la interaccién
social en el aprendizaje. El trabajo por proyectos, al fomentar la colaboracion
y el trabajo en equipo, se alinea con esta perspectiva al permitir que los
estudiantes construyan conocimientos a través de la interaccion con sus

pares.

Enfoque de Proyectos de John Dewey: John Dewey abog6 por un enfoque
educativo centrado en el estudiante y orientado hacia la resolucion de
problemas reales. El trabajo por proyectos refleja esta perspectiva, ya que
involucra a los estudiantes en la resolucion de problemas y les permite

aplicar sus habilidades y conocimientos en situaciones auténticas.

Teoria del Constructivismo Cognitivo: Desarrollada por Jean Piaget, la
teoria del constructivismo cognitivo destaca la importancia de las
experiencias practicas en el desarrollo cognitivo de los estudiantes. El
trabajo por proyectos proporciona esas experiencias practicas, permitiendo
que los estudiantes construyan su comprension a través de la accion y la

reflexion.
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Estas teorias respaldan la nocién de que la implementacién del trabajo por
proyectos puede ser una manera eficaz de promover un aprendizaje profundo y
significativo en el ambito educativo. La efectividad de aplicar el trabajo por
proyectos también esté ligada a la forma en que se incorpora en el plan de estudios
y se ajusta a las necesidades particulares de los estudiantes y del entorno

educativo.

Desafios matematicos

Los desafios mateméticos colocan a alumnos y docentes en un ambiente de
aprendizaje vivo: a los primeros les da la oportunidad de producir conocimientos
gue les permiten reformular, ampliar o rechazar aquellos que han construido en
otras secuencias problematicas; para el docente, plantea la ocasién de reflexionar
sobre su préactica, como una actividad profesional que se puede mejorar en el

guehacer cotidiano.

“Desafiar a un alumno supone proponer situaciones que él visualice
como complejas, pero al mismo tiempo posibles, que le generen una cierta
tension, que lo animen a atreverse, que lo inviten a pensar, a explorar, a
poner en juego conocimientos que tiene y probar si son o no Utiles para la
tarea que tiene entre manos, que lo lleven a conectarse con sus
compairieros, a plantear preguntas que le permitan avanzar...”. (Secretaria

de Educacion Publica, 2017).

Lenguaje matematico

Villa (2015) afirma: “El lenguaje matematico es una forma de comunicacion
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a través de simbolos especiales para realizar calculos matematicos” (p. 4).

Cuando hablamos de lenguaje nos referimos al proceso cognitivo que lleva
a una actividad simbodlica o de la representaciéon del mundo vy, si hablamos de
lenguaje matematico, nos estamos refiriendo a dos cuestiones distintas pero
interrelacionadas, a saber: la simbologia utilizada en matematica y, por otro lado,
la estructura y presentacion de los contenidos matematicos. (Sanchez, Londo, &

Tenemaza, 2016).

1.6 Metodologia

Los procesos de reflexion y andlisis de la practica que se desprenden de estas
actividades, tratan de lograr un equilibrio entre los conocimientos teoricos,
metodoldgicos, pedagdgicos, técnicos e instrumentales, con las exigencias de la

docencia en contextos y situaciones especificas.

Con base en lo anterior, el informe de practicas profesionales consiste en la
elaboracién de un documento analitico-reflexivo del proceso de intervencion que
realiz6 cada estudiante en su periodo de practica profesional. En él se describen las
acciones, estrategias, los métodos y los procedimientos llevados a cabo por la
poblacion estudiantil y tiene como finalidad mejorar y transformar uno o algunos

aspectos de su préctica profesional. (Subsecretaria de Educacion Superior, 2021)

El objeto del informe son los procesos de mejora que cada estudiante realiza al
momento de atender alguno de los problemas de la practica, para ello requiere del
disefio y desarrollo de un plan de accion que recupere las bases de la investigacion-

accion y las rutas que de ella se desprenden.
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Desde esta perspectiva, se realiza un proceso autorreflexivo de los aprendizajes
logrados durante el transcurso de su formacion, que le permitan al docente en
formacidn, resolver los problemas o situaciones que se presentan en el aula de

clase.

Para el desarrollo de la intervencion se consider6 la metodologia de Aprendizaje
Basado en Proyectos, recuperando la experiencia desde el enfoque de la

investigacion formativa y el ciclo reflexivo de Smith

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP o PBL, Project-based learning) es una
metodologia docente basada en el estudiante como protagonista de su propio
aprendizaje, y donde el aprendizaje de conocimientos tiene la misma importancia
que la adquisicion de habilidades y actitudes. Es considerado ademas, una
estrategia de aprendizaje, en la cual al estudiante se le asigna un proyecto que debe

desarrollar.

Esta metodologia permite crear aprendizajes gracias a la realizaciéon de una
produccion concreta. A través de una serie de etapas, los alumnos colaboran,
guiados por el o la docente, para responder a una problemética, resolver una
situacion o responder a una pregunta, apoyandose en un tema que suscita su

interés.

Es muy importante que los estudiantes se enfrenten a una problematica real que
deberan resolver siguiendo un proceso de investigacion-accién, movilizando

conocimientos, habilidades y actitudes de una forma interdisciplinar y colaborativa.
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Para plan de estudio 2022, se trata de una metodologia activa, en la que las y
los alumnos son los protagonistas de su aprendizaje: investigan, crean, aprenden,
aplican lo aprendido en una situacion real, comparten su experiencia con otras
personas y analizan los resultados. Ellos elegiran, en la medida de lo posible, la
problemética que desean abordar (entre varias opciones o de manera totalmente
libre, en funcion de su nivel), y trabajaran en equipo para resolverla. (Secretaria de

Educacién Publica, 2022)

Por lo tanto, los alumnos construyen sus aprendizajes durante su proceso. Esta
metodologia esta centrada en los alumnos como sujetos que aprenden y no en el
docente como transmisor de conocimiento, es decir, los docentes son
coordinadores y dinamizadores del proceso, ayudan a los alumnos a aprender por

si mismos, les dan retroalimentacion y aprenden a la vez que ensefian.

Caracteristicas principales

Se trata de una metodologia activa, en la que las y los alumnos son los
protagonistas de su aprendizaje: investigan, crean, aprenden, aplican lo aprendido
en una situacion real, comparten su experiencia con otras personas y analizan los
resultados. Ellos elegiran, en la medida de lo posible, la probleméatica que desean
abordar (entre varias opciones o de manera totalmente libre, en funcién de su nivel),

y trabajaran en equipo para resolverla.

Un desafio interesante y motivador hace que alumnas y alumnos aprendan
porgue necesitan nuevos conocimientos para resolver un problema que les interesa

y les afecta. Si ademas el proyecto tiene una utilidad social, un resultado que
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beneficie a otras personas, habra un impacto positivo en la autoestima de los

participantes y la motivacion sera aun mayor.

El anclar los cursos en la realidad social permite a los jovenes comprender el
sentido practico de las ensefianzas. Al aplicar en la practica sus conocimientos, se

adquieren aprendizajes mas pragmaticos, valiosos y duraderos.

Los estudiantes construyen los aprendizajes durante el proceso. Se trata de una
metodologia centrada en el alumno y la alumna como sujetos que aprenden y no
tanto en el docente como transmisor de conocimientos. Sin embargo, este nuevo
papel no es sencillo: hay que motivar y orientar al alumnado para que asuma e

interiorice su nuevo rol como algo que le enriquece.

Los docentes asesoran y orientan, motivan, proporcionan herramientas, recursos
y contactos, asi como un marco de referencia tedrico que dé una guia y permita la
complementariedad entre las sesiones de clase y las sesiones de practica. Son
coordinadores y dinamizadores del proceso, ayudan a los alumnos a aprender por

si mismos, les dan retroalimentacion y aprenden a la vez que ensefian.

En conclusion, el aprendizaje por proyectos permite aunar los intereses,
conocimientos y contexto del alumnado con los objetivos curriculares. Parte de una
problematica real, y para solucionarla se elabora un proyecto donde se pone

de manifiesto de manera autbnoma y responsable los aprendizajes aprendidos.

Etapas del ABP

e Planteamiento del proyecto y plan de trabajo:

e Implementacion
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e Presentacion

e Posibilidad de presentar publicamente alguna actividad(es) del proyecto y/o

el resultado final. La presentacion publica acrecienta la motivacion.

e Evaluacion de los resultados .

El ABP no se reduce a la resolucion de problemas, es un proceso intencional,

organizado, planificado y sistematico.

En este sentido, encontramos la definiciébn dada por Palacios-Quezada

& Barreto-Serrano (2021), quienes consideran que es una técnica de ensefianza,
caracterizada por promover el aprendizaje autbnomo y el pensamiento critico

orientado a la resolucién de problemas generando la clave del éxito.

Otros estudios como Barrows (1986), citado en (Guaman Gémez & Espinoza
Freire, 2022), definen el ABP como “un método de aprendizaje basado en el
principio de usar problemas como punto de partida para la adquisicion e integracion
de los nuevos conocimientos” (p. 3). Es decir, la solucion de problemas es el motor
impulsor del aprendizaje, moviliza las estructuras cognitivas del aprendiz para la
aprehension de los saberes adquiridos durante el proceso de busqueda del nuevo
conocimiento a través de los cuales fundamentar la toma de decisiones y emite
juicios légicos, demostrando asi que sus razonamientos son validos para resolver

el problema y cumplir con los objetivos de aprendizaje.

El ABP como método es propio del trabajo activo donde los estudiantes

participan constantemente en la adquisicion de su conocimiento; esta orientado a la
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solucion de problemas que son seleccionados o diseflados para lograr el
aprendizaje de ciertos objetivos de conocimiento. Asimismo, el aprendizaje se
centra en el discente y no en el profesor o sélo en los contenidos; el docente se
convierte en un facilitador o tutor del aprendizaje y es un método que estimula el
trabajo colaborativo en grupos pequefios. (Guaman Gémez & Espinoza Freire,

2022)

En esta metodologia el alumno ademas de adquirir conocimientos es capaz de
usar cada problema y descubrimiento como una nueva oportunidad para la
adquisicion de saberes, desarrollo de las capacidades y habilidades, y actitudes,
donde la indagacion por parte del alumno es una parte importante del ABP y que

guiara el proceso del aprendizaje.

El ABP es definido ya sea como una técnica, un método o metodologia existe
una premisa comun que caracteriza, el aprendizaje a través de la resolucion de un
problema teniendo al estudiante como actor clave y centro del proceso. En este
contexto el problema genera la contradiccion entre el conocimiento previo y la nueva
necesidad cognitiva para dar solucién al mismo, propiciando de esta forma el

aprendizaje significativo del aprendiz. (Guaman Gomez & Espinoza Freire, 2022)

Investigacion formativa

Para el desarrollo del tema de la denominada investigacion formativa en la
educacién superior es un tema-problema pedagdgico. Aborda, en efecto, el
problema de la relacién docencia-investigacion o el papel que puede cumplir la

investigaciéon en el aprendizaje de la misma investigacion y del conocimiento,
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problema que nos sitia en el campo de las estrategias de ensefianza y evoca
concretamente la de la docencia investigativa o inductiva o también el denominado
aprendizaje por descubrimiento. Por tratarse de un problema pedagadgico y didactico
es necesario iniciar su estudio desde las estrategias de ensefianza, ya que su
presencia es afin a una de las grandes vertientes o estrategias de ensefianza: la de

aprendizaje por descubrimiento y construccion. (Restrepo Gomez, 2010)

La llamada investigacion formativa ha recibido ese nombre porque en su
procedimiento de construccion de conocimientos sigue los pasos de la
investigacion. Pero su significado académico y la novedad de sus resultados tienen
una importancia local y no necesitan ser validados por una comunidad académica
internacional. Los evaluadores de la investigacion formativa no someten los
procesos Yy los resultados al juicio inclemente de grupos de expertos cada vez mas
amplios. En la investigacion formativa se aprende a experimentar muy
conscientemente el placer de saber mas. Los investigadores, por su parte,
experimentan también intensamente el placer de saber; pero este placer no llena
todas sus expectativas; como ha mostrado Bourdieu (2000), la lucha entre los
cientificos por el reconocimiento es un motor esencial en el proceso de la

investigacion. (Augusto Hernandez, 2003)

Walker (1992) trae a cuento la investigacion formativa como una practica que
pasa por alto la actitud metodolatria hacia el rigor de los paradigmas cuantitativo y
cualitativo y adhiere a practicas investigativas que toman en cuenta creencias,

intuiciones y competencias de busqueda menos sistematicas.
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De acuerdo con este planteamiento, los investigadores formativos acuden a
practicas de revision de investigacion, de consulta de expertos, de construccion de
modelos conceptuales, de ensayo de prototipos en laboratorios o en situaciones
reales, de sondeo de necesidades y disposiciones de comunidades o audiencias
con respecto a determinados programas, y todo esto utilizando técnicas eclécticas
para levantar datos, incluyendo diarios de campo, entrevistas, observacion, etc... Es
decir, que la investigacion formativa busca formar en la investigacion a través de
actividades propias de la investigacion, pero no necesariamente entretejidas en

proyectos que pretendan lograr resultados cientificos (Gémez, 2007)
Ciclo reflexivo de Smith

El proceso reflexivo surge desde la necesidad de generar cambios positivos en
las escuelas, pero desde sus bases, es decir, desde la percepcion de un problema
profesional realizado por el profesor. Por tanto, en cada una de las fases, la

actuacioén del docente es fundamental.

El ciclo de reflexién de Smith (1991), estd compuesto de cuatro fases o etapas:
a) descripcién, b) inspiracion, c) confrontacién y d) reformulacién. A continuacion,
se muestra este proceso, enfatizando en los aspectos relativos a la reflexién

realizada por el formador.
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Figura 4

Ciclo reflexivo de Smith

1. Descripeidn

3. Confrontacidn

“iCudles son mis practicas?
Sefialar ejemplos de practicas
que reflejen:

- Regularidades

- Contradicciones
Hechos relevantes
Hechos irrelevantes

Incluyendo elementos de:

»~

“iCudles son las causas?”

= iSupuestos, valores,
creencias?

-  iDe donde proceden?

- iQué pricticas sociales
expresan?

= iQué es lo que mantiene
mis teorias?

= iQué es lo gue encierran
mis teorias?

- (Qué relacidn existe entre

Lquieén? lo personal y lo social?
Lque? - iQué intereses estan
soudndo? siendo servidos?

l

[

2. Inspiracién

“iQué teorias expresan mis
practicas?"

Analizar las descripciones para
intentar determinar las
relaciones existentes entre los
distintos elementos ¥ en
funcidn de esto, hacer una serie

4. Reconstruccion

“iComo podria cambiar?™

- iQué podria hacer
diferente?

- iQué es lo gue considero
importante desde un
punto de vista
pedagdgico?

- iQué es lo que tendria

que hacer para introducir
estos cambios?

de afirmaciones del tipo:
“parece como si.”

Nota: Referencia Smith, 1991, p.280
Descripcion

Un primer requisito para la actitud reflexiva es percibir la practica docente como
problematica. Por tanto un primer paso de este ciclo es percibir las problematicas
de la practica docente, para lo cual es de utilidad ser capaz de “describir nuestras
practicas y utilizar dichas descripciones como base para posteriores debates y

desarrollos" (Smith, 1991, p. 282).

En términos de Charnay (1994), se corresponde con tomar un rol docente de
expositor, caracteristica que predomina en los futuros profesores, en el que incluso
no permiten responder a sus estudiantes, haciéndolo ellos mismos sin dar tiempo

de pensar una respuesta.
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Para abordar y comprender el problema, se focaliz6 a través de las tres
interrogantes, mencionadas anteriormente en la figura 1, mismas que el autor
destaca como determinantes en relacion al problema practico destacado: ¢quién?,

¢qué? y ¢quiénes? son los afectados.

Inspiracién o Informacion

La sola descripcién de una situacion que se considera problemética no es
suficiente. Una vez realizado el ejercicio de definir y describir claramente el
problema en la ensefianza inicial de profesores, se debe avanzar a un segundo
estadio. La fase siguiente corresponde a la de informacién o inspiracion. En
palabras de Smith (1991), busca “; cual es el sentido de mi ensefianza?” (p. 282).
El objetivo de esta fase es aclarar las creencias propias sobre “leyes universales
que rigen la ensefanza” (p. 282). Esto se traduce en encontrar cuales son los
marcos tedricos que mueven o inspiran la accion que hizo actuar de determinada

forma, dando origen al problema profesional.

Confrontacioén

Una vez indagado en las teorias subyacentes a la practica, se esta en
disposicion de reflexionar con otros o a la luz de aportes teoricos. Este ciclo de
reflexion se realizd, principalmente, por el Ultimo camino mencionado. Smith (1991)
lo describe a través de la pregunta “; Como llegué a ser de este modo?” (p. 285).
Con su respuesta, se espera confrontar la posicion de quien realiza el ciclo de
reflexion con sus creencias y convicciones, mostrando las ideas que nos llevaron a

actuar de esa forma.
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La creencia de que no hay nada mas basico en una disciplina que su modo de
pensar (Charnay, 1994), esto lleva a plantearse el problema, que los futuros
profesores sean capaces de ensefar por medio de la resolucién de problemas y
todo lo que eso significa. Sin embargo, resolver problemas muchas veces se asocia
con ensefiar a pensar (Mayer, 1986), por tanto, al ensefiar a resolver problemas, se
esta ensefiando a pensar; pero este pensamiento tiene unas caracteristicas
especiales: es critico, creativo y metacognitivo (Beas, Santa Cruz, Thomsen y
Utreras, 2001). Bajo esta premisa, y por el contexto de formacién, es necesario
identificar qué elementos de conocimiento profesional requieren los profesores para

realizar una ensefianza efectiva de la resolucion de problemas en el aula.

Reformulacion

Una ultima fase de este ciclo corresponde a la reformulacion. Smith lo describe
con la pregunta “; Cémo podria hacer las cosas de otro modo?” (p. 291). Es aqui
donde se podra ver el resultado final de tomar conciencia de nuestras ideas y
nuestras practicas. Tomando el trabajo realizado durante la fase de confrontacion,
es aqui en donde se comienza a planear soluciones a los problemas en una
determinada area, creando soluciones con base al contexto y la metodologia para

obtener un aprendizaje exitoso.

El ciclo reflexivo de Smith permitio tomar decisiones sobre mi practica profesional
docente, apoyando para la deteccion tanto de debilidades como fortalezas dentro

de la intervencion pedagogica.
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1.7 Plan de accién

En este apartado se encuentra el plan de accién, en donde se describe el
proyecto que se aplico en la Escuela Primaria “Nicolas Bravo”, asimismo, la forma
e instrumentos con el que se realizd la evaluacion. Suarez (2002), citado por
(Castillo Pineda & Davalos Avila, 2023), sefiala que el plan de accion “forma parte
de planeamiento estratégico de una investigacién que busca el logro de los objetivos
estratégicos previamente establecidos dando seriedad al trabajo, estableciendo

plazos y responsabilidades” (p. 18).

De igual forma se define como “una herramienta que proporciona un modelo para
llevar a cabo el proceso de accion a través de un formato basico de planeacion,
paso a paso, cubriendo todos los elementos para lograr las metas establecidas”

(Sagaon J., 2011, p.3).

El propdsito del plan de accion es disefiar actividades didacticas que favorezcan

el desarrollo del pensamiento cientifico con énfasis en las mateméticas, en un grupo

de tercer grado de la Escuela Primaria “Nicolas Bravo”, durante el ciclo escolar

2023-2024.

Proyecto Responsable Evaluacion

Las formas de la Febrero 2024 Docente en Escala de
naturaleza formacion valoracion

El plan de accion estd compuesto por un proyecto basado en el Plan de estudios

2022, el cual tiene tres momentos: planeacion, accion e intervencion.
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Durante el proceso de contextualizacion en las escuelas de educacion basica,
segun la NEM, es probable que surja la necesidad de trabajar contenidos no
incluidos en los programas sintéticos que, como colectivo docente, se consideran
necesarios para reflexionar, analizar, comprender, cuestionar o participar de formas
diversas, en torno a las situaciones o problemas identificados en el plano de lectura

de la realidad, por lo que aqui cobra sentido el codisefio de contenidos.

Realizar un trabajo de contextualizacidén y codisefio de contenidos contribuye al
desarrollo de procesos de ensefianza y aprendizaje situados y significativos para
quienes participan en los procesos educativos. Son procesos para el ejercicio de la
autonomia profesional de las y los docentes, porque deciden y organizan los
contenidos para favorecer aprendizajes en sus estudiantes. Por ello se dice que los
programas sintéticos son documentos incompletos por definicion, pues se espera
gue, mediante la contextualizacion y el codisefio de contenidos, cualquier contenido
para el desarrollo del trabajo escolar —incluido o no en los programas sintéticos— se
vincule con lo que ocurre e interesa a las comunidades. (Comisién Nacional para la

Mejora Continua de la Educacion, 2023)

En el siguiente apartado, se realizara una descripcion de las actividades
aplicadas durante el desarrollo de los proyectos con el grupo para favorecer el

desarrollo del pensamiento cientifico, dando énfasis en las matematicas.

El proyecto “ Las formas de la naturaleza”, se desarroll6 durante seis sesiones
cada una de aproximadamente 40 minutos. En la primera sesion se realizo la lectura
del cuento con ayuda de los alumnos, al terminar se efectuaron preguntas

basicas/generales de la historia para favorecer la comprension lectora, y se finalizo
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la actividad pidiendo a los alumnos que observaran las imagenes que aparecen en

el cuento, analizando qué figuras geométricas lograron encontrar en las imagenes.

Durante la segunda sesion se realizo el trabajo de manera individual, los alumnos
comentaron cuales figuras geométricas conocieron y como las podrian relacionar
con los elementos de la naturaleza y objetos de la vida cotidiana, posteriormente
escribieron en su cuaderno lo que consideraron importante sobre la figuras

geométricas asi como las ideas importantes que sus anteriormente compartieron.

Para la siguiente actividad se organiz6 al grupo en pequefios equipos, para
comenzar se les mostré una imagen de un paisaje, en la cual los alumnos deberian
identificar las figuras geométricas ocultas en la imagen. Se entregd a los equipos
lupas con la silueta de una figura geométrica, se indicé salir al patio y con ayuda de
las lupas buscar e identificar qué figuras geométricas podrian encontrar en las
plantas, arboles, insectos, aulas, bancos, etc. Al regresar al aula dibujaron en el
cuaderno las figuras que lograron identificar. Para concluir la sesién se les entregé
un tangram y una hoja con diferentes figuras, las cuales los alumnos recrearon y
ademas mostraron una figura de las que identificaron y que lograron realizar con el

tangram.

En la cuarta sesion, los alumnos trabajaron de manera individual, en el pizarron
se escribieron indicaciones sobre lo que deberian de realizar con ayuda de una hoja,
con esta actividad se pretende trabajar lectura y comprension de textos. Al terminar
se realizaron algunas preguntas sobre las figuras que formaron con la hoja, ademas
de algunas otras sobre las diferentes figuras geométricas que existen, esta sesion

concluyo pidiendo a los alumnos que en su cuaderno describieron las caracteristicas
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de cada figura geométrica con las que se habia trabajado, por ultimo se realizé una

hoja de trabajo que los alumnos después de contestar pegaron en su cuaderno,

En la quinta sesion del proyecto se organizo el trabajo por equipos. En el pizarron
se escribieron las indicaciones de la actividad, se pidio a los alumnos que analizaran
las indicaciones y las siguieran paso a paso para poder completar la actividad. La
intencion de la tarea fue valorar la comprension al leer las indicaciones y ponerlas
en practica. Posteriormente realizaron una tabla en donde dibujaron en una columna
las figuras geométricas, y en la columna siguiente describieron en cuales

elementos de la naturaleza las encontraron.

Para concluir el proyecto, en la Gltima sesion, se entregd a cada alumno una hoja
en la cual escribieron un cuento, en donde sus personajes principales fueran las

figuras geométricas. Se les dio libertad para poder llevar a cabo su redaccion.

La evaluacion de las actividades se llevé a cabo para conocer la situacién base
de los alumnos sobre el estado de desarrollo de sus capacidades, habilidades y
conocimientos. Los resultados de la evaluacion permitieron identificar la situacion
en la que se encuentran los alumnos, y de esta manera construir estrategias para

la mejora de sus aprendizajes.

El instrumento principal que se utilizé fue la escala de valoracién, que es un
conjunto de criterios especificos fundamentales que permiten valorar el nivel en el que
se encuentran los alumnos y permite valorar el aprendizaje por medio de indicadores

de desemperio.
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La evaluacion forma parte del aprendizaje, permitiendo conocer el proceso en
el que se encuentra el alumno y también apoya al docente reflexionar sobre la
ensefianza para crear nuevas estrategias, por ello durante las actividades que
conforman el plan de accién se trabajaron principalmente dos aprendizajes, los
cuales se adaptaron a cuatro niveles de desempefo: sobresaliente, satisfactorio,

bésico e insuficiente, donde cada uno tomaba aspecto acorde al nivel.

ll. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE
MEJORA

2.1 Pertinencia y consistencia de la propuesta

Para disefiar cada una de las actividades fue importante conocer las
dificultades que presentaban los alumnos para desarrollar el pensamiento
matematico, tomando en cuenta la adquisicién de la lectura y escritura en primaria,
es por ello que se realizd una intervencion en donde se trabajé por medio de la
metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos, tomando en cuenta que las
actividades fueran de acuerdo a las necesidades de los alumnos, para asi
desarrollar en ellos el pensamiento matematico, permitiendo al alumno compartir

sus ideas, expresar lo que saben y construir sus conocimientos.

2.2 ldentificacion de enfoques curriculares y su integracién en el disefo.

El enfoque curricular se orienté en el campo de Saberes y Pensamiento
Cientifico en articulacion con el de Lenguajes, con el propoésito de utilizar la lectura

y escritura para adquirir el desarrollo del pensamiento matematico, trabajar la
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comprension de consignas matematicas, ademas de enriquecer su lenguaje oral y

escrito.

El objeto de aprendizaje del campo formativo es la comprensién y explicacion
de fendmenos y procesos cientificos y mateméticos, por lo que se da continuidad
al desarrollo del pensamiento cientifico y el pensamiento matemético de nifias y
nifos, a partir de la interaccion con el entorno, de manera mas autonoma. Es decir,
los estudiantes, de manera organizada y sistematica, desarrollaron habilidades para
observar, cuestionar, clasificar, comparar, ordenar, analizar, describir, relacionar,
inducir, verificar, conjeturar y registrar, ademas de fortalecer valores y actitudes
indispensables, que favorecen su relacion con la naturaleza y la sociedad como un

todo.

El interés que muestran niflas y nifilos para elaborar respuestas de forma
organizada y sisteméatica a sus preguntas, les permite emprender procesos de
indagacion, resolucion de problemas, argumentacion y comunicacién de soluciones
y conclusiones de manera mas independiente. Por ello, se pretende que con el
estudio de los contenidos de los programas y la implementacién de diversas
estrategias pedagdgicas, se avance hacia niveles de pensamiento mas organizado,

mas critico y mas reflexivo sobre el conocimiento de siy de su entorno.

En el caso de las matematicas, se sugiere identificar y dar significado a los
contenidos, al articularlos con Ciencias Naturales y mediante actividades practicas
desarrolladas en el aula, asi como recurrir a los otros campos formativos y a la

actividad cotidiana como herramientas de analisis, para entender fendmenos de la
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naturaleza y proponer alternativas de solucién en la vida diaria. Es importante que
las y los estudiantes aprendan a expresar verbalmente y por escrito, en palabras y

simbodlicamente, lo aprendido, y que vayan usando lo que previamente aprendieron.

Es necesario precisar que para lograrlo, se requieren ambientes de
aprendizaje en los que nifias y nifos recuperen sus saberes y experiencias previas,
establezcan conexiones entre nociones y conceptos, busquen soluciones originales,
usen un lenguaje cada vez mas cientifico, argumenten sus propuestas y soluciones,
trabajen en equipo y establezcan relaciones sociales soélidas y empéticas.

(Secretaria de Educacion Puablica, 2022)

2.3 Competencias Desplegadas en la Ejecucion del Plan de Accion

El perfil de egreso de la Licenciatura en Educacion Primaria, se denota a
través de competencias genéricas y profesionales. Las genéricas, son aquellas que
debe desarrollar todo egresado de educacion superior, por otro lado las
profesionales, se enfocan en los conocimientos, valores, actitudes y habilidades que

son necesarias en la profesion docente.

Durante este periodo desarrollé las diferentes competencias del perfil de
egreso que se presentan en los planes de estudio de la Licenciatura en Educacién
Primaria, durante las jornadas de observacion y practica docente, particularmente
con el trabajo realizado para la elaboracién del presente informe se identifican las

siguientes:

Competencias genéricas:
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e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y

creativo.

e Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores de

impacto social y educativo

e Aplica sus habilidades linglisticas y comunicativas en diversos contextos.

Competencias profesionales:

e Favorecer el desarrollo cognitivo y socioemocional de los alumnos.

e Aplicar el plan de programas de estudio vigentes para alcanzar los propdésitos
educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los

alumnos.

e Disefar planeaciones aplicando conocimientos curriculares

psicopedagdgicos disciplinares didacticos y pedagdgicos.

e |Integrar recursos de la actividad educativa para enriquecer la practica

profesional.

e Colaborar con la comunidad escolar en la toma de decisiones para la solucion

de probleméticas socioeducativas.

Estas competencias me permitieron cumplir con el propdsito establecido en
el plan de accién que se implementd en el grupo de 3°A de la Escuela Primaria

“Nicolas Bravo”, durante el ciclo escolar 2023-2024.
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2.4 Descripcion y analisis detallado de las secuencias de actividades

consideradas para la solucion del problema

A continuacion, se presenta la descripcion y andlisis de las actividades que
integran el plan de accién realizado durante el ciclo escolar 2023-2024 en el grupo
de tercer afio de la Escuela Primaria “Nicolas Bravo”. Para presentar el dialogo que
se dio entre las personas involucradas en las diferentes actividades se utilizaron las

siguientes siglas:

DT.- Docente titular.

DF. - Docente en formacion.

Ao. - Alumno

Aa. - Alumna

TA. - Todos los alumnos.

La elaboracion de estos andlisis de las sesiones didacticas estan
fundamentadas con el diario de practicas, la planeacion y los productos

obtenidos de los alumnos.

Proyecto: “Las formas de la naturaleza”

Campo de formacion: Saberes y Pensamiento Cientifico

70



Propdsito: Relacionar el entorno natural con formas en la naturaleza para
disefiar artesanias, con la intencion de reconocer y clasificar algunas figuras

geométricas.

PDA: Identifica las figuras geométricas que componen diversos objetos
(edificios, casas, cajas, muebles, y cuerpos geométricos); construye prismas rectos

a partir de reconocer la configuracion de cuadrados y rectangulos que lo componen.

Pregunta guia: ¢ La naturaleza es geométrica?

A patrtir de reticulas de triangulos, cuadrados o puntos, construye, analiza y
clasifica figuras geométricas a partir de sus lados y su simetria, en particular a los

triangulos; explica los criterios utilizados para la clasificacion.

Sesioén 1;

Para esta sesion, se present6 el tema a los alumnos y se tomaron en cuenta
sus opiniones, bajo la pregunta guia. Se motivé a los alumnos explicandoles el
trabajo que se realizaria a lo largo de la sesion. Se utilizé el cuento “Pastores de
nubes”, del autor Victor Hugo Hernandez Rosas, ilustrado por Cuauhtémoc Wetzka,
tomado del LTG Mdltiples Lenguajes. Elegi este cuento porque dentro de las
ilustraciones se puede observar como estan representadas por figuras geométricas,
las cuales forman los paisajes que se van narrando en el cuento, permitiendo a los
alumnos que puedan identificar las figuras mostradas en las imagenes, ademas de

trabajar la comprension lectora.
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Bosch (1970), citado por (Pineda, 2023),referente a lo anterior, hace

mencion al cuento como instrumento para la educacion sefiald que:

Es importante darle al nifio y a los jovenes cuentos propios de su
pueblo, de su pais, porque es una de las formas mas aceptadas para
lograr su identificacion con el medio. Mediante el cuento folklorico el nifio
y los jovenes se familiarizan con el ambiente, con la gente, con los
animales de su tierra; con la plantas, flores y frutas, con las formas de
vivir, con los problemas de su pueblo, con su pensar y sentir, y con los

valores que lo caracterizan.(p.102)

La sesién se llevd a cabo el dia lunes 12 de febrero de 2024, en el sal6n de
clase. Les comenté a los alumnos que se leeria el cuento, primero teniendo una
lectura silenciosa y después se volveria a leer pero ahora en voz alta. Para la lectura
silenciosa se les dio un tiempo aproximado de 15 minutos, al terminar de leer se
les pidi6 que solamente levantaran la mano, de esta manera se podria identificar
qué alumnos continuaban leyendo y asi no distraerlos; al terminar la mayor parte

del grupo realiz6 la lectura en voz alta con la participacion de los alumnos.

De acuerdo a Pescetti (1999, como se cité en Cova (2004)

Los juegos de lectura en voz alta que permiten ayudar a perder inhibiciones
y ganar confianza a la hora de realizar esa practica frente a un grupo, y para
que todos descubran “que no hay una sola manera de leer bien en voz alta,
sino muchas, muy diferentes, divertidas, emocionantes, emocionadas, tristes,

solitarias, alegres”.
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Al terminar de leer se dio un tiempo para que los alumnos pudieran reflexionar
y mencionar sus opiniones sobre el texto, para ello se utilizo el dado de comprension
lectora y la caja preguntona, para poder realizar cuestionamientos sobre el

contenido del cuento y sobre las imagenes que observaron.

Considerando lo establecido por Ritchhart, Church & Morrinson (2014), citado
en (Mateus Chacén et al., 2018): “Las preguntas constructivas sirven para guiar,
dirigir y promover la comprension, conectar las ideas, hacer interpretaciones,

enfocarse en las grandes ideas en los conceptos centrales y ampliarlas” (p. 72)

Con las preguntas que se realizaron se obtuvo buena participacién por parte de
los alumnos, sin embargo, hubo casos en que los alumnos estaban distraidos
durante la lectura al realizar las preguntas, esto debido a las distracciones que

habia fuera del salon de clases.

La primera pregunta fue ¢Qué opinas sobre los pastores de nubes?, para esta

pregunta los alumnos contestaron:

Ao: “Que son como guardianes”

Aa: “Son gigantes que viven en las nubes”

Ao:"Ellos ayudan a guiar a las nubes y saben cuando va a llover”

En este punto, vimos que los alumnos que estaban involucrados empezaron a
levantar la mano cuando querian decir algo, mostrando que estaban siguiendo las

normas de convivencia y respetando a los demas, en la clase.
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La segunda pregunta fue ¢,Por qué viven en las montafias?, a la cual dos de los

alumnos respondieron:

Ao:"Porque habia una guerra en donde antes vivian y tuvieron que huir”

Ao:"Si, fue una guerra muy grande y salieron corriendo para las montafas”

En esta pregunta fue poca la participacion, sin embargo, los alumnos que

contestaron, lograron identificar esa parte en la lectura.

Para la tercera pregunta se cuestiond lo siguiente ¢Es correcto que vivan tan

alejados de todos? ¢ Por qué?, los alumnos contestaron:

Aa:"No, porque asi no pueden hacer amigos”

Aa:’No, porque se pueden sentir solos”

Ao0:"Si, porque a ellos les gusta vivir en las montafias”

DF:”Si ustedes estuvieran en la misma situacién que los pastores, ¢ les gustaria vivir

alejados de todos?”

TA:"No”

Aa:"No, porque a mi no me gustaria vivir muy lejos de mi familia”

En esta pregunta, comenzaron a dialogar sobre lo que creian que era lo correcto

0 no, siempre respetando el alzar la mano para participar.
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La siguiente pregunta fue: Segun lo que observaste en las imagenes ¢Qué
formas tienen las montafias? ¢Se parece a alguna figura geométrica que
conozcas?, recordandoles a los alumnos que para participar deberian levantar la

mano, contestaron:

Aa: “Tiene la forma de una figura que es como asi (realizaba un triangulo con las

manos), pero no sé como se llama”

Ao:"De un triangulo”

Ao. “Tienen forma como de un triangulo”

Ao: “ También dentro de las montafas tienen mas triangulos que se van haciendo

chiquitos ”

En esta pregunta identifiqué, que algunos alumnos no saben los nombres de las

figuras geométricas, sin embargo, las podian identificar por su forma.

La daltima pregunta fue ¢Qué otras figuras puedes identificar en los dibujos del

cuento que leiste?, en esta pregunta solo contestaron cuatro alumnos:

Aa: “Tienen circulos, en la camisa y los pantalones”

Ao:” También hay cuadrados para formar los papalotes”

Ao: Las casas tienen cuadrados y triangulos”

Aa.” Las borreguitas tienen su cuerpo como una nube”
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Para concluir la clase, se pidi6 a los alumnos que escribieran las preguntas en
su cuaderno, y de acuerdo a lo que habian comprendido y escuchado de sus

comparieros, respondieron las preguntas.

La actividad concluyé con buenos resultados, al ser la mayor parte de los
alumnos los que lograron tener un desempefio sobresaliente respecto a la
comprension del cuento. Sin embargo, existen alumnos con un nivel insuficiente, es
decir, no logran comprender y analizar la lectura, por lo cual no pueden realizar las

actividades posteriores a la lectura del cuento.

Para la valoracion de esta sesion se tomaron en cuenta aspectos, entre los
cuales puedo destacar los siguientes : Los alumnos lograron identificar las figuras
geomeétricas presentes en las ilustraciones del cuento, hubo una buena participacion
en las actividades de comprension lectora, se identificaron alumnos con dificultades

para comprender el cuento.

Esta sesion me permiti6 conocer los conocimientos previos de los alumnos
respecto a las figuras geométricas, asi mismo reflexionar y analizar desde donde
partir respecto a los conceptos que se verian durante el desarrollo del proyecto.
Identifigué que puedo mejorar la participacion incluyendo juegos en los cuales los
alumnos que no suelen participar, puedan incluirse y dialogar sus ideas con sus
comparieros, otro punto a mejorar es el uso de recursos tecnolégicos para la lectura

de un proximo cuento.
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Figura 5

Aspecto: Resultados logrados en la comprension del cuento
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Nota: Resultados de la actividad aplicada al grupo de tercer grado “A”, el dia 12 de febrero de 2024

Sesién 2:

En esta sesion, se introdujo el tema a los alumnos y se consideraron sus
opiniones mediante una pregunta orientadora ¢En dénde encontramos a las
figuras?. Se incentivé a los alumnos explicandoles el trabajo que se llevaria a cabo

durante la sesion.

Para esta sesién, se comenzd trabajando con los conocimientos previos de los
alumnos sobre el tema de las figuras geométricas, de tal manera que después de
mencionar las figuras geométricas las relacionaran con los elementos de la

naturaleza, y los objetos que comunmente se encuentran en su vida cotidiana.

Respecto a esto, Ausbel, citado en (Lazo, 2009), afirma que:
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“La prolijidad y la rapidez de sus aprendizaje dependen de dos factores: el
grado de relacion existente entre los conocimientos anteriores y el material
nuevo, asi como la naturaleza de la relacion que establece entre la

informacion nueva y la antigua”.

La sesion se llevo a cabo el dia 13 de febrero, para esta sesion la organizacion
fue dar las indicaciones dentro del salon de clases, para posteriormente mencionar

a los alumnos a dénde debian ir, cuando se les diera el pase para salir.

Se continud la clase escribiendo en el cuaderno, tres ideas que los alumnos
consideran importante saber sobre las figuras geométricas, recuperando las ideas
que se habian comentado en los conocimientos previos asi como informacion que

investigaron, para después comentarlo en el grupo.

Podemos deducir que el aprendizaje significativo depende de los conocimientos
previos, para que la nueva informacion sea almacenada en la estructura cognitiva,
aprendemos los conceptos a través de redes conceptuales/mapas conceptuales. En
otras palabras, el aprendizaje significativo se opone al memoristico, porque vincula

los conceptos que aprendemos con los que ya habiamos aprendido (Ausubel, 1983)

DF: “Ya que comentamos lo que conocemos sobre las figuras geométricas, ¢Qué
ideas de todas las que escucharon consideran que son importantes para conocer

sobre las figuras geométricas?”

Aa: “las figuras las podemos encontrar en cualquier lado, como en las llantas de los

carros”
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Ao: “también las podemos dividir por los lados que tienen las figuras, porque hay

unas que tienen cuatro lados y otras que tienen como ocho o seis”

Para concluir la sesion, se explicé brevemente sobre lo que se tratara el

proyecto y como se trabajara a lo largo de la semana.

Para su valoracion, de acuerdo a como se llevo a cabo la sesion se abordo lo
siguiente: Los alumnos relacionaron las figuras geométricas con elementos de la
naturaleza y objetos cotidianos, se observé buena participacion y atencién a las

actividades y se identificaron alumnos con necesidades de apoyo adicional.

Durante el desarrollo de la sesién, me di cuenta que la mayor parte de los
alumnos atendié correctamente a las actividades y hubo muy buena participacion.
Siguiendo las observaciones de la maestra titular, se agregaron actividades para
los alumnos con problemas de aprendizaje, ya que no logran mantener el mismo
ritmo que sus comparfieros, por lo que las actividades se ajustan de acuerdo a las

necesidades de los alumnos.

En esta sesion, y considerando lo establecido en el Ciclo de Smith en las fases
de confrontacion y reconstruccion, pude identificar como area de oportunidad el que
las actividades sean mas ludicas, sin utilizar el cuaderno en la mayor parte de las
actividades. De igual forma adverti la necesidad de tener un mejor manejo del

tiempo, de tal manera que no sobrepase el tiempo destinado para la actividad.
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Figura 6

Aspecto: Comprende al porcentaje de comprension de los conceptos de figuras

geomeétricas y la atencidn a las consignas

B Comprension de las figuras geomefricas  MAtencién a las consignas

Nota:

Resultados de la actividad aplicada a los alumnos de tercer grado grupo “A”, el dia 13 de febrero de

2024.
Sesién 3:

Para iniciar la sesion, se preparé la computadora y el proyector con la imagen
de figuras ocultas, en donde los alumnos tenian como reto identificar las diferentes
figuras que se encontraban escondidas en la imagen. Para encerrar las figuras que
ya habian encontrado, se les entregd a los alumnos circulos de papel que podian

pegar sobre cada figura encontrada.
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Las TIC (Tecnologias de la Informacién y Comunicacion) son una
herramienta que al emplearse en el aula pueden apoyar la adquisicion de
aprendizajes en los alumnos. Su uso adecuado y responsable son parte de
ese logro de conocimientos, sumarlos a sus saberes en la infancia y
adolescencia, ayudan a que sus competencias para la vida los conviertan en

mejores ciudadanos. (SEP, 2015)

La tercera sesion se llevo a cabo el dia 15 de febrero dentro del salén de clases,
con apoyo de las TIC. EI propésito de esta sesion fue que los alumnos
reconocieran, observaran y analizaran las diferentes figuras geométricas que se
encuentran en su entorno, para después plasmar esos conocimientos al describir

cada figura.

En esta sesién, se introdujo el tema a los alumnos y mediante la pregunta ¢ Qué
ejemplos de figuras geométricas puedes encontrar en la naturaleza?, desde este

punto de partida se orient6 a los alumnos sobre la actividad que se realizaria.

Después de la actividad de figuras ocultas, la sesion se llevé a cabo fuera del
salén de clases. Se pidi6 a los alumnos que dieran un recorrido por el patio de la
escuela, de tal manera que descubrieran las figuras geométricas que pudieran
encontrar en las plantas, en los insectos, con las aulas, los bancos y demas areas
de la escuela. Para realizar la busqueda de las figuras, se propuso el juego
“detectives de figuras”, en donde a cada alumno se le entregd una lupa con forma
de una figura geométrica, con la que podrian observar las formas que tiene su

entorno.
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Figura7

Fotografia tomada durante la actividad “Detectives de figuras”

Nota: Fotografia tomada a los alumnos de tercer grado grupo “A”, durante la actividad “Detectives
de figuras”, realizada el dia 15 de febrero.

Algunos autores coinciden en que el juego contribuye a un mejor aprendizaje
(Corbalan, 1994; De Guzman, 2004; Rojas, 2009; Cano; Zapata, 2010), lo que ha
producido que en la literatura hayan emergido un gran numero de juegos o
propuestas educativas para la ensefianza y aprendizaje de las matematicas (Bueno;
Monteoliva, 1993; Alsina, Fortuny; Pérez, 1997, Farias; Rojas, 2010). La mayoria de
estos juegos educativos se limitan simplemente a la presentacién de una propuesta
y en algunos casos a una valoracion cualitativa del docente acerca de sus
impresiones sobre el aprendizaje de los estudiantes. (Antonio-Joaquin & Sanchez,

2019)

Para esta actividad se logré una buena participacion de los alumnos, segun los

comentarios que realizaban durante la actividad:
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DF: “El trabajo que vamos a realizar se hara en equipos, antes de salir al patio y

buscar las figuras, ¢ Qué pueden observar en las lupas que les acabo de entregar?”

Ao:"Maestra, las lupas tienen forma de figura geométrica”

Ao: “Las lupas estan muy pequenitas”

DF: “Ahora vamos a salir, buscaremos entre los salones, el patio y todo lo que
puedan observar a su alrededor, las figuras que podamos encontrar con la forma de

la lupa”

Aa:”; Podemos buscar todas las figuras aunque no sean las que tenemos en la

lupa?”

Ao:"Solo tienen que ser las que se asemejen a la lupa, y las que tengan las lupas

de los demas companeros que estén en nuestro equipo”

Con los comentarios que realizaban las alumnos, se puede identificar que
comprendieron la consigna que se les dio, de tal forma que ayudaban a resolver las

dudas que sus comparfieros tenian.

A partir de las observaciones que realiz6 cada alumno, se reunieron en
equipos para compartir qué fue lo que descubrieron mediante el juego. A partir de
ahi realizaron un cuadro de doble entrada en donde dibujaron las figuras
geomeétricas, y en otra columna, los objetos, insectos o estructuras que observaron

de acuerdo a cada figura.
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Se ha establecido que el ser humano es por naturaleza un ser sociable, que
en su aprendizaje necesita de comunicarse, cooperar y trabajar con otros para
comprender mejor sus conocimientos. Priestley (2004) presenta el aprendizaje
cooperativo como una técnica educativa en donde los miembros pueden
escucharse unos a otros, analizar sus respuestas, intercambiar informacion,
organizarse y trabajar por un objetivo en comun, proporciona también la oportunidad

para practicar habilidades mentales. (Ortiz, 2015)

Para continuar se explicé que las figuras geométricas, asi como se observaron
alrededor de la escuela, se pueden encontrar de diversas formas, como en los pinos

de navidad, galletas, etc., y estan presenten en todo nuestro entorno.

Figura 8

Fotografia tomada en la actividad de tangram

Nota Fotografia tomada a los alumnos de tercer grado grupo “A”, durante la actividad del uso del

tangram, el dia 15 de febrero.
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Al finalizar la clase, se les entreg6 un tangram y una hoja con diferentes figuras,
las cuales recrearon usando todas las figuras. En esta parte algunos alumnos
crearon figuras que no estaban incluidas en la hoja, pero que ellos pudieron

observar, como por ejemplo la estructura de un salon de clase.

En relacion al uso del Tangram, los investigadores Cabrera Astudillo,
Lluilema y Carmen (2011), citado en (Piraquive Pefa, Lopez-Fernandez, & Llamas
Salguero, 2015), evidencian que los estudiantes que manipulan material concreto
tienen disposicion por aprender. Otro estudio realizado por Jaramillo (2013)
muestran la eficacia de una metodologia participativa usando el tangram, en cuanto
a que ayuda al docente a comunicarse eficazmente con los estudiantes y éstos a la
vez serdn capaces de asimilar el conocimiento necesario y reflejar tanto en su

rendimiento asi como en su conducta, fomentando un mejor aprendizaje.

En este caso, podemos decir que el conocimiento geométrico debe ir mas
alld de conocer las figuras por su nombre, es necesario darle al alumnado la
oportunidad de buscar formas iguales, comparar sus formas, considerar en ello
elementos como los angulos y los lados o propiedades como sus diagonales.

(Morales, 2010)

En esta sesion se tomé en cuenta el cambiar el ambiente de aprendizaje, al
utilizar recursos tecnoldgicos para realizar actividades dentro del salén de clases,
esto motiva a los estudiante a cambiar la rutina que normalmente siguen. Esta
actividad me permitidé conocer el interés de los alumnos y lograr la atencion

necesaria para la clase.
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Asi mismo, se tomaron en cuenta los siguientes aspectos:Los alumnos
demostraron interés y participacion en la busqueda de figuras geométricas en el
patio escolar, se utilizd el juego como herramienta de aprendizaje y se fomenta el
trabajo en equipo y la colaboracion entre alumnos, los antes mencionados se

utilizaron para la evaluacién de resultados de la sesion.

En esta sesion, y considerando lo establecido en el Ciclo de Smith en las fases
de confrontacion y reconstruccion, pude identificar que a los alumnos les interesa
mas las clases en donde pueden salir y no solo quedarse dentro del salon de clase,
asi es como puedo decir que debo de realizar actividades en donde el alumno se
sienta interesado, y procurar que no solo sean actividades dentro del aula, sino
también fuera de o en lugares como la biblioteca, para tener un cambio de escenario

con los alumnos.
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Figura 9

Aspecto: Los alumnos observan y analizan las diferentes figuras geométricas que

Se encuentran en su entorno
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Nota: Resultados obtenido en la actividad realizada al grupo de tercer grado grupo “A”, el dia 15 de

febrero de 2024.

Sesioén 4:

Para esta sesion se les pidi6 con anterioridad diversos materiales para realizar
las actividades planteadas. Entre los materiales que se les pidié fueron una hoja

de papel periddico, regla, marcadores y plumones de diferentes colores.

En esta sesion, se introdujo el tema a los alumnos y se consideraron sus
opiniones mediante la pregunta guia ¢Todas las figuras geométricas son iguales?,

después se explicaron las actividades que se llevaria a cabo durante la sesion.
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Esa sesion se llevo a cabo el lunes 19 de febrero del presente afio. El propdsito
principal de esta sesion fue explicar las diferencias que existen entre las
caracteristicas de cada figura, asi como la utilidad que tienen en nuestra vida y

como forman parte de todo lo que observamos en la naturaleza.

Para comenzar con las actividades primero se les escribieron en el pizarron las
indicaciones que debian seguir para realizar la actividad con la hoja de papel
periddico; entre esas actividades estaba como realizar diferentes dobleces, las
diagonales qué se deberian de haber formado y en qué momento deben de marcar
con plumones las figuras geométricas qué se formaron. Esto para que los alumnos
pudieran leer y comprender lo que la consigna les pedia. De esta manera pude
observar el nivel de comprension lectora que cada alumno tiene al momento de
resolver o hacer alguna consigna mateméatica. Se considera consigna matematica,
al enunciado que el docente plantea en el aula y que se vincula con el quehacer

matematico (Barreiro, Leonian, Marino, Pochulu y Rodriguez, 2016)

Después de anotar las indicaciones en el pizarrén, primero el docente en
formacion realiz6 la actividad frente a todo el grupo, de tal manera que los alumnos
se dieran cuenta de cémo deberian ejecutar la consigna antes mencionada. Al
término de dar indicaciones y de realizar el ejemplo de la actividad, los alumnos se
dieron a la tarea de realizar la consigna de acuerdo a las indicaciones escritas en el
pizarron, y tomando en cuenta lo que pudieron observar del maestro en formacion

al momento de realizar la actividad.
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Segun la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, en primer lugar, se puede
observar la presencia de la etapa de operaciones concretas, que ocurre
aproximadamente entre los 7 y los 11 afios. Durante esta etapa, los nifios
comienzan a pensar de manera mas légica y concreta, pero aun pueden tener

dificultades para entender conceptos abstractos o hipotéticos.

Se menciona que el docente en formacion realiza una actividad frente al grupo
para que los alumnos observen como se debe realizar. Esto implica una
demostracién concreta de la tarea, lo que puede ser efectivo para los nifios en esta
etapa de desarrollo, ya que aprenden mejor a través de la observaciéon y la

experiencia directa.

Ademas, se destaca la importancia de las indicaciones escritas en el pizarron, lo
que sugiere gue se estd apoyando el aprendizaje a través de la representacion
simbdlica. Durante la etapa de operaciones concretas, los nifios comienzan a
comprender mejor los simbolos y las representaciones abstractas, lo que les permite

seguir las instrucciones escritas para llevar a cabo la tarea.

Por dltimo, se observa como los alumnos se basan en lo que observaron del
maestro en formacién para realizar la tarea. Esto refleja el concepto de imitacion
referido por Piaget, donde los nifios son capaces de imitar acciones que han

observado anteriormente, incluso después de un periodo de tiempo..

Al terminar de realizar esta actividad se les realizaron algunas preguntas acerca

de la de la actividad que acababan de realizar. Las preguntas fueron las siguientes:

89



DF: “; Cuantas diferentes figuras geométricas crees que existan?”

Ao: “yo creo que existen como algunas 100 figuras”

Aa:"yo solo conozco el triangulo, rectangulo, cuadrado, circulo, rombo y el cubo”

Aa:"todas las que encontramos en el papel”

DF:"esta bien, como veo que conocen ya algunas figuras, ahora les pregunto ¢ Por
qué crees que cada figura tiene un nombre diferente?, ustedes ya saben el nombre
de las figuras, pero ahora diganme porgue no todas se llaman igual, si hay algunas
que tienen los mismos lados y que son muy parecidas, ¢Por qué creen que no se

llaman igual?”

En esta pregunta no se tuvo mucha participacion sin embargo hubo un alumno

que contesto lo siguiente:

Ao: “porque no todas las figuras son iguales, todas tienen diferentes caracteristicas

y por eso no se llaman igual”.

Para seguir con la actividad se les realiz0 la siguiente pregunta:

DF: “exacto, todas las figuras son diferentes porque tienen diferentes
caracteristicas, es muy parecido a nosotros, todos los seres humanos tenemos algo
en lo que nos parecemos, sin embargo, no todos nos llamamos Juan o Maria,
porque hay algo que nos caracteriza y que nos diferencia de los demas, asi es
también con las figuras geométricas, ahora diganme ¢Cual figura geométrica

entonces, piensan que es la mas importante de todas y por quée?”
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Ao:"pues yo creo que todas”

Aa:’maestra, yo digo que es el cuadrado y el triangulo porque siempre los vemos
en cualquier lugar, cuando buscamos las figuras casi todas eran puros cuadrados y

triangulos”.

DF:"ya vimos que las figuras geométricas son diferentes y no tienen el mismo
nombre porque tienen algo que los distingue de las demas, entonces quiero que me

digan ¢ Las personas también somos diferentes y por que?”.

Ao:"si porque no todos nos parecemos”

Aa:"si porque cada uno se parece a sus papas, y entonces no somos iguales”

Para concluir la sesion se explicd las caracteristicas de algunas figuras
geométricas que mas encontramos en nuestro entorno, asimismo se pidio que cada
alumno registrara en su cuaderno las caracteristicas de las figuras de las que
hablamos en clase, y al final se les entregd una hoja de trabajo sobre las figuras
geomeétricas en donde identificaron, las caracteristicas de las diversas figuras

geomeétricas que la consigna les indicaba.

En esta sesién, y considerando lo establecido en el Ciclo de Smith en las
fases de confrontacion y reconstruccion, se detectaron como areas de oportunidad,
el llevar material con el cual me pueda apoyar para explicar conceptos, manejando

ilustraciones para hacer mas facil su comprension al explicar a los alumnos.
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Figura 10

Aspecto: Comprende los resultados de la comprension de las consignas

matematicas escritas
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B Insufuciente M Suficiente M Destacado

Nota: Resultados de la actividad de comprensién de consigna matemética realizado en el grupo de

tercer grado grupo “A”, el dia 19 de febrero de 2024.

Sesién 5:

Para esta sesion se necesitaron hojas de colores y el cuaderno, la actividad se
llevo a cabo el dia 23 de febrero, la organizacion para esta actividad fue de manera
individual, como primer punto se les pregunto si sabian qué eran los azulejos, al ver
gue la mayoria del grupo no identificaba el concepto de esta palabra, se opt6 por
mostrarles algunas piezas de figuras geométricas que deberian de simular los
azulejos. Posteriormente, se les escribieron en el pizarron las indicaciones que
deberian seguir para poder trabajar esta actividad: “todas las piezas deben ser de
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la misma forma y tamafio, se debe cubrir una superficie plana con las piezas sin
dejar huecos entre ellas, y por ultimo, que al cubrir la superficie con las piezas no

se empalmen una con la otra”.

Esta sesidén se guié mediante la pregunta ¢Qué figuras geométricas observas

en los objetos cotidianos y como se asemejan a las formas naturales?

Se les pidié a los alumnos que realizardn diferentes recortes de hojas iris con
formas de rectangulo, triangulo equilatero, circulo y hexagono, de tal manera que
utilizaran esos recortes para llevar a cabo la actividad en el cuaderno, cumpliendo

con los requisitos sefalados en la consigna para que fuera funcional el azulejo.

Al concluir esta actividad, se les pidié a los alumnos que eligieran cinco figuras
geométricas y completaran una tabla de doble entrada, en donde en la primera
columna dibujaran cada figura geométrica, y en la segunda columna describieran y

registraran en qué elemento de la naturaleza la encontraron.

DF:” ahora vamos a elegir cinco figuras geométricas de las que encontraron cuando

salimos a realizar la actividad de detectives de figuras, ¢ Qué figuras escogieron?”

Ao:"yo escogi el cuadrado, rectangulo, circulo, triangulo y el pentagono”

DF:’muy bien, ya que cada uno de ustedes escogio sus figuras ahora contesten la
tabla que esta en el pizarrén, cuidando que la figura se parezca a el objeto que antes

vieron”
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Figura 11

Fotografia del trabajo de la tabla de doble entrada sobre las figuras geométricas en

nuestro entorno

Nota: Fotografia del trabajo de la tabla de doble entrada sobre las figuras geométricas en nuestro

entorno, elaborado el dia 23 de febrero

Para concluir la sesion, se evaluo la tabla de doble entrada, y la actividad del
azulejo, ademas de gue los alumnos pasaron al frente para completar la tabla entre
todos. Asi mismo, se tomaron los siguientes aspectos, que de igual forma ayudaron
en la evaluacion de la sesion: los alumnos diferenciaron las caracteristicas de las
figuras geométricas, se reflexioné sobre la importancia de las figuras geométricas

en nuestro entorno y se fomento la expresién oral y la argumentacion.

La actividad result6 efectiva para introducir el concepto de azulejos y desarrollar

habilidades practicas relacionadas con la geometria. Sin embargo, podria haberse
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mejorado con una mayor variedad de formas geométricas o la inclusion de ejemplos

adicionales de azulejos en entornos naturales.

En esta sesidn, y considerando lo establecido en el Ciclo de Smith en las
fases de confrontacion y reconstruccion, considero que para futuras sesiones
similares, se puede considerar la ampliacion de la actividad con mas formas
geométricas y la incorporacion de ejemplos adicionales de azulejos en la naturaleza,
para reforzar la comprension y aplicacion del concepto. Ademas, se podria fomentar
la participacion activa de los alumnos al permitirles elegir y compartir sus propios

ejemplos de azulejos en la naturaleza.

Figura 12

Aspecto: Comprende los resultados de la comprension de consignas matematicas

18
16
14
12

L R R L= B+ -

Mivel de desemperio

M Destacado M Suficiente M Insuficiente

Nota: Resultados de la actividad de comprension de consignas matematicas aplicada en tercer grado

grupo “A”, el dia 23 de febrero de 2024.
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Sesion 6:

Para esta ultima sesion, se pidié a los alumnos que realizardn como tarea el
producto final, que consiste en un cuento en donde colocaron como personajes
principales a las figuras geométricas, tomando en cuenta lo visto a lo largo del

proyecto.

Esta sesion se realizo el dia 28 de febrero, el propésito de la actividad fue que
los alumnos por medio del cuento abordaran la descripcion y uso de las figuras

geomeétricas en su entorno, teniendo como personajes principales a las mismas.

Se pidié a los alumnos que realizaran el escrito de su cuento en una hoja blanca,
para esto se les dio aproximadamente 30 minutos, pasados esos minutos, se pidié
a algunos estudiantes que pasaran al frente para que leyera a sus comparieros, el

cuento de su autoria.

Al terminar de pasar todo el grupo, se pidié que entregaran su escrito, ya que
con ellos se realiz6 una antologia de cuentos, mismo que se quedé en el salén de

clases para que todos los alumnos puedan llevarlo a casa a leer.

La actividad del cuento resultd efectiva para fomentar la creatividad y la
aplicacion de los conceptos aprendidos sobre figuras geométricas. Como lo
mencionan Carpintero y Cabeza (2005), al trabajar con cuentos para la
comprension matematica, nos lleva a un acercamiento mas creativo y diversificado
de los contenidos matematicos, favorece la adopcion de una actitud mas favorable

y una mayor sensibilidad e interés hacia las informacion y mensajes de la naturaleza
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numeérica, tal y como se refleja en el curriculo. Sin embargo, la duracién extendida
del proyecto debido a los imprevistos, como las suspensiones de clases, planted un

desafio logistico y pudo haber afectado el flujo del proyecto.

Figura 13

Fotografia del cuento matematico realizado por los alumnos como producto final del

proyecto

Nota: Fotografia del cuento matematico realizado por los alumnos de tercer grado grupo “A” como

producto final del proyecto, elaborado el dia 28 de febrero.

En esta sesion, y considerando lo establecido en el Ciclo de Smith en las fases
de confrontacion y reconstruccion, considero que para futuros proyectos similares
se podria considerar establecer un plan de contingencia para manejar imprevistos
como suspensiones de clases. Ademas, se podria revisar la duracion y distribuciéon
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de las sesiones para adaptarse mejor a posibles interrupciones. Ademas, se podria
brindar mas orientacién a los estudiantes sobre como estructurar y desarrollar sus
cuentos, asi como establecer expectativas claras sobre la entrega y presentacion

de sus trabajos.

Figura 14

Aspecto: Elaboracion del cuento matematico

18

Saber conceptual Saber procedimental Saber actitudinal

M Destacado M Suficiente MEn proceso M Insuficiente

Nota: Resultados de la elaboracién del producto final del proyecto aplicado en tercer grado grupo

“A”, el dia 28 de febrero de 2024.

Durante el desarrollo de este proyecto, propuesto para el desarrollo del plan de
estudio 2022 y conforme a una metodologia activa, las y los alumnos fueron
protagonistas de su aprendizaje, investigaron, crearon, aprendieron, aplicaron lo
aprendido en una situacién real, compartieron su experiencia con otras personas y
analizaron los resultados. Durante su desarrollo hubieron imprevistos, por ejemplo,
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las suspensiones de clases, por asueto o por realizacion de examen bimestral;
siendo esto un obsticulo para poder llevar a cabo el proyecto como se habia
planeado, por lo que la duracion de este proyecto no fue una semana, si no que
abarco tres semanas, es decir, las seis sesiones se dividieron durante las tres
semanas de practica. Es importante resaltar que el docente debe tener la capacidad
y flexibilidad necesarias para ajustar su practica para la atencién de imprevistos,

considerando un plan alterno o actividades extraordinarias, entre otros recursos.

Es asi como se concluye la descripcion de las actividades aplicadas, en donde
se advirtio un avance en el desempefio de los alumnos, ya que al inicio del ciclo
escolar se identificaron &reas de oportunidad, las cuales se fueron trabajando a lo
largo de las préacticas profesionales con apoyo de la maestra titular, padres de
familia y alumnos, logrando mejorar y enriquecer tanta su comprension lectora,
como la comprension de consignas matematicas; ademas de la escucha activa y

participacion de los estudiantes.

En general, el proyecto "Las formas de la naturaleza" ha sido una experiencia
positiva para el aprendizaje de los alumnos. Se han logrado avances significativos
en la comprension de las figuras geométricas, su aplicaciéon en la vida cotidiana y
su valoracion como parte del entorno natural. Se identifican algunas areas de
oportunidad para mejorar el desarrollo de las actividades, principalmente en lo que
respecta a la variedad de recursos didacticos, la inclusion de actividades ladicas y

el fomento de la participacion activa de todos los alumnos.
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[ll. CONCLUSIONES

Este informe de practicas profesionales, sobre el desarrollo del pensamiento
matematico, surge de la implementacion de multiples estrategias que incluyen la
integracion de cuentos relacionados con conceptos matematicos, discusiones
literarias guiadas por preguntas que fomentan la reflexion y expresion oral y escrita
de ideas, acompafiadas de representaciones graficas. Estas estrategias se
revelaron como efectivas y pertinentes para alcanzar los objetivos y propdésitos del
plan de accidn, en consonancia con el disefio de las planeaciones dentro del campo
formativo de Saberes y Pensamiento Cientifico, favoreciendo el desarrollo del

pensamiento matematico y la comprension de consignas matematicas.

Los alumnos a través de las diferentes actividades aplicadas en el desarrollo del
proyecto, vy siguiendo la metodologia ABP, lograron demostrar un avance
significativo en el desarrollo de su pensamiento matematico, asi como un
acercamiento a la literatura donde muestran iniciativa para crear cuentos literarios.
Ademas investigaron mediante la exploracion de libros, a través de las imagenes
y las conversaciones con sus compaferos, a partir de lo que interpretaban de

manera individual y colaborativamente.

Dentro de las actividades planteadas, el cuento fue una herramienta esencial
para mi intervencion educativa, ya que se utiliz6 como estrategia para que los
estudiantes desarrollaran su lenguaje oral y habilidades comunicativas a través de
su participacion en las narraciones y preguntas relacionadas con el cuento. Esto
beneficié la expresién oral de los alumnos. Ademas de los cuentos, los recursos

tecnoldgicos jugaron un papel importante en las actividades de este documento, ya
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gue algunos de los cuentos se proyectaban con la ayuda de una computadora
portatil, altavoces y un proyector, permitiendo la adquisicibn de nuevos
conocimientos y aprendizajes que facilitan el proceso de aprendizaje para los

alumnos y mi formacion docente.

En este contexto, el desarrollo del pensamiento matemético también fue
promovido. Los cuentos y las tecnologias no solo apoyaron las habilidades
linguisticas, sino que también ayudaron a introducir conceptos matematicos de
manera creativa y atractiva. A traves de la narrativa y el uso de herramientas
digitales, los estudiantes pudieron explorar problemas matematicos, razonamiento
l6gico y habilidades de resolucion de problemas, lo que enriquecié su comprension

y aplicacién de las mateméticas en situaciones cotidianas.

Durante las actividades, se emplearon diversas formas de organizacion,
tanto individuales como grupales. Esto permiti6 a los estudiantes mejorar su
escucha activa, su expresion oral y comunicativa, asi como su confianza y seguridad
para hablar ante los demas. Ademas, se fomenta el respeto por la participacion y
las contribuciones de sus compafieros, la socializacion y el intercambio de ideas,
haciéndolas mas claras y coherentes. Todo esto favorecio las areas de oportunidad
de los alumnos, permitiéndoles adquirir nuevos conocimientos y aprendizajes para

su desarrollo social y educativo.

Asimismo, el desarrollo del pensamiento matematico se promovio a través
de la lectura y la escritura. Al integrar problemas matematicos vy al realizar

actividades escritas que requerian razonamiento l6gico y resolucion de problemas,
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los estudiantes pudieron fortalecer sus habilidades matematicas. La combinacion
de estas habilidades linglisticas con el pensamiento matematico ayudd a los
alumnos a entender y aplicar conceptos matematicos de una manera mas integrada

y significativa.

Durante la implementacion y analisis de las actividades incluidas en el plan
de accién para promover el desarrollo del pensamiento matemético en los alumnos,
como docente en formacion, reflexioné sobre el importante papel que
desempeiiamos en las experiencias de aprendizaje de los estudiantes. Por ello, me
dediqué a abordar esta area de oportunidad disefiando estrategias que cumplieran
con el propésito establecido, considerando como herramientas el enfoque del plan
de estudios 2022, los campos formativos, el contexto 4ulico y escolar, el material

didactico, los recursos utilizados y la forma de intervenir en el aula.

De igual manera, pude experimentar la oportunidad de trabajar con las areas
de oportunidad de los alumnos y si bien estas no se eliminaron, si se atendieron y
evidentemente lograron un avance, por lo que seguir usando este tipo de

actividades me indica poder obtener aun mejores resultados.
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ANEXQOS
Anexo 1

Ubicacién de la Escuela Primaria “Nicolas Bravo” (Imagen tomada desde google)

Anexo 2

TITULO DEL PROYECTO!: Las formas de la naturaleza

Fase: 4 Fecha de inicio: 12 de febrero de 2024

Grado: 3 Fecha de cierre: 19 de febrero de 2024

1 El formato original de planeacion por proyectos dentro de la Nueva Escuela Mexicana es obra del
Dr. Sergio Tobdn, su adaptacion y adecuacion para aplicacion en el curso Aprendizaje en Servicio
de la BECENESLP corresponde al Dr. Juan Manuel Guel Rodriguez.
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Propésito del proyecto: Relacionar el entorno natural con formas en la
naturaleza para disefiar artesanias con la intencion de reconocer y clasificar

algunas figuras geométricas.

Campo Procesos de Desarrollo de Aprendizaje? (colocar “—“en
Formativo caso de no aplicar para el presente proyecto)
Lenguajes -

Identifica las figuras geomeétricas que componen diversos
objetos (edificios, casas, cajas, muebles, y cuerpos

geomeétricos); construye prismas rectos a partir de reconocer

Saberes y la configuracion de cuadrados y rectangulos que lo
Pensamiento componen.
Cientifico A patrtir de reticulas de triangulos, cuadrados o puntos,

construye, analiza y clasifica figuras geométricas a partir de
sus lados y su simetria, en particular a los triangulos; explica

los criterios utilizados para la clasificacion.

Etica,
Naturaleza y -

Sociedades

De lo Humano y

lo Comunitario

2 Anexo: Programas de estudio para la educacion preescolar, primaria y secundaria: programas
sintéticos de las fases 2 a 6 (fase 3 p.73; fase 4 p.149; fase 5 p. 243)
https://www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO 080823 FASES 2 A 6.pdf
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Problema del contexto: Describir figuras geométricas para observar
caracteristicas de su comunidad como plantas y animales, para representar lo

observado en un recorrido por la naturaleza de su entorno

Producto central por lograr: Elaborar un cuento en el que sus personajes

principales sean las figuras geométricas

Ejes articuladores (senalar con una “x” al que corresponda el proyecto)

Apropiaci
on de las
Artes 'y
Iguald | Vida culturas a
Inclusi | Pensamien | Interculturali experienci
ad de | saludab | través de
on to critico dad critica as
género | le la lectura
estéticas
y la
escritura
X X

Actividades a desarrollar
Momento | Sesi
por sesidn en vinculacion Recursos didéacticos

conlos LTG

3 Sugerencias metodoldgicas para el desarrollo de los proyectos educativos: SEP (2023). Un libro
sin recetas para la maestra y el maestro. Fase 3. Autor.
https://libros.conaliteq.gob.mx/2023/P1LPM.htm?#page/75
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e Leer el texto “Pastores
de nubes” de las
paginas 160 a la 163
del libro Mdltiples
Lenguajes, en donde
se cuenta una historia
sobre un pueblo que
vive en lo alto de unas
montafias (“sobre las

nubes”) y como todos

Planeaci Libro Mdltiples lenguajes .

, los dias “limpian el
P Cuaderno

cielo”.

e Permitir a los alumnos
mencionar sus
opiniones sobre el

texto leido.

e Cuestionar acerca de

lo siguiente:
- ¢Qué opinas de
los pastores de

nubes?
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¢ Por qué viven
en las

montafas?

¢Por qué crees
gue se den las

guerras?

¢, Qué deben
hacer los seres
humanos para
evitar las

guerras?

¢ Es correcto
gue vivan tan
alejados de
todos? ¢ Por

que?

¢, Qué les
pudieran

sugerir?

¢Les gusta el
trabajo que

realizan los
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pastores de las

nubes?

¢, Creen que es
riesgoso su
trabajo? ¢ Por

que?

e Pedir a los nifios

observar las imagenes

de la naturaleza que

aparecen en el texto

“Pastores de nubes”, y

cuestionar sobre las

siguientes preguntar:

¢, Qué forma
tienen las
montafas?, ¢se
parece a alguna
figura
geométrica que

conozcan?

¢, Qué figuras

geométricas
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puede
encontrar en los
pajaritos? ¢Y

en los pinos?

- ¢Qué otras
figuras pueden
identificar en los
dibujos del texto

leido?

e Comentar sus ideas
sobre las figuras
geométricas que

conocen y si pueden

relacionarlas con Libro Proyectos
elementos en la Comunitarios.
naturaleza y objetos Cuaderno

de la vida cotidiana.

e De manera individual,
retomar lo comentado
en comunidad y

escribir en el cuaderno
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tres ideas que
consideren
importantes sobre las

figuras geométricas.

En asamblea,
compartir las ideas
escritas en el

cuaderno.

Explicar que en este
proyecto por
indagacion
contestaran en
comunidad de aula,
las siguientes

preguntas:

- ¢Qué figuras
geométricas
perciben
constantemente
en el entorno
natural de su

comunidad?
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¢,Cuales son las
caracteristicas
de las figuras
geomeétricas
gue perciben en

la naturaleza?

¢ Como pueden
utilizar las
figuras
geométricas
para disefar
piezas de
azulejos con
formas
inspiradas en la

naturaleza?

Accion

e Realizar la actividad

“Figuras ocultas”, en

donde identificaran

figuras geométricas

Lupas de figuras
geomeétricas

Tangram
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dentro en un dibujo de

un paisaje.

De manera individual,
realizar un breve
recorrido por el patio
de la escuela, entregar
a cada alumno una
lupa con forma de una
figura geométrica
observar

detenidamente:

- Las plantas que
encuentren y
sus partes:
tallos, flores,

frutos, semillas.

- Insectos que
habiten en las

areas verdes.

- Las aulas,
bancos, cancha

civica.
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e A partir de sus
observaciones, dibujar
en el cuaderno
salones, inmobiliario,
arboles, flores,
plantas, hojas, frutos e
incluso animales que
hayan encontrado.

Trazar con un color, las
figuras geométricas que
perciban en las plantas o
animales dibujados.

Explicar que en la naturaleza
se pueden observar diversas
formas geomeétricas, por
ejemplo, los pinos de
navidad, galletas, animales,
etc.

Formar equipos, y entregar
una tangram y una hoja con
las figuras que deberan
recrear.

TAREA:
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Traer a clase una hoja de

papel periédico y plumones o

marcadores de colores.

e Realizar las siguientes

actividades con el

material traido de

tarea:

Con la hoja de
papel periddico
realizar distintos
dobleces. Es
importante que
se doble de
diversas
formas, sin
llevar un patrén
(por ejempilo,
por la mitad, en
diagonal, doblar
en tres partes,

etc.).

Cuaderno.
Actividad “Las figuras

geométricas”.
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Desdoblar las
hojas y
observar las
lineas que
dejaron los

dobleces.

Marcar con
plumones de
diferentes
colores las
figuras
geométricas
que se

formaron.

Marcar en las
figuras, con otro
color, las
esquinas, los
angulos y los

lados.

Compatrtir los

conocimientos
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gue tengan
sobre las
figuras
identificadas,
COmo sus
nombres y
caracteristicas,
anotarlos en el

cuaderno.

e Cuestionar acerca de

lo siguiente:

- ¢ Cuantas
diferentes
figuras
geométricas
crees que

existan?

- ¢Por qué crees
gue cada figura
tiene un nombre

diferente?
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- ¢Cual figura
crees que es
mas

importante?

¢ Por qué?

- ¢Las personas
también somos
diferentes?

¢ Por qué?

e Explicar que asi como
existen diferencias
entre las personas y
tenemos nuestras
propias
caracteristicas,
también las figuras
tienen sus propias
caracteristicas que las
hace diferentes pero
aun asi todas son
importantes, tienen su

utilidad en nuestra

121



vida y forman parte de
los paisajes que
observamos en la

naturaleza.

Explicar las
caracteristicas de
algunas figuras
geomeétricas que mas
encontramos en

nuestro entorno.

De manera individual,
registrar en el
cuaderno las
caracteristicas de
cada figura

geomeétrica.

Realizar la actividad
“Las figuras
geomeétricas”, en
donde identificaran
con lo que se explicd

algunas caracteristicas
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de diversas figuras

geométricas.

Comentar coOmo

podrian realizar piezas

de azulejos con

recortes de figuras,

para ello se les daran

las siguientes

indicaciones:

Todas las
piezas deben

ser de la misma

forma y tamafio.

Se debe cubrir
una superficie
plana con las

piezas.

Que al cubrir la
superficie plana
con las piezas,

no se dejen

Hojas de reusoé

Cuaderno
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huecos entre

ellas.

- Que al cubrir la
superficie con
las piezas no se
encime una

sobre otra.

e Realizar recortes (de

papel u otro material
de reldso) con formas
de: rectangulo,
triangulo equilatero,

circulo y hexagono.

Utilizar los recortes
para llevar a cabo sus
ideas en el cuaderno
cumpliendo con los
requisitos sefalados
para que sea funcional
el azulejo. Dibujar
coémo acomodarian la

figura geométrica para
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cubrir la hoja del

cuaderno.

Compatrtir el registro
de las plantas y
animales que
dibujaron en el
cuaderno en la
pregunta “; Qué
figuras geométricas
perciben
constantemente en el
entorno natural de su
comunidad?”, asi
como las figuras
geométricas que

identificaron en ellas.

Elegir cinco figuras y
realizar la actividad
“Figuras geométricas
en la naturaleza”, en
donde completaran
una tabla donde

dibujaran cada figura
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geomeétrica, la
describiran y
registraran en qué
elementos de la
naturaleza la

encontraron

Elaborar un cuento, en donde
sSus personajes principales
Intervenc
6 gue se estudiaron durante el
desarrollo del proyecto.
Presentar los cuentos, ante

Sus compairieros.

sean las figuras geométricas Hojas blancas

Evaluacion del proyecto a partir del producto central obtenido

Saber conceptual: Analiza e identifica las caracteristicas
de figuras geométricas y las relaciona con su entorno
Saber procedimental: Identifica y describe las
caracteristicas de las figuras geométricas que observa
en su contexto, y las relaciona con los conceptos de
cada una de ellas.

Saber actitudinal: Participa activamente en la realizacion
de las actividades realizadas individualmente como en

equipo, fomentando el respeto hacia sus compafneros

Escala

En
de

proceso
valoraci

on
(colora

ma)
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Nombre del

estudiante

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Saber conceptual

Saber

Procedime

ntal

Saber actitudinal
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21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.
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