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l. INTRODUCCION
“El juego no solo opera como nuestro impulso creativo; es un modo

)

fundamental de aprendizaje’

David Elkind.

El siguiente informe de practicas lleva como titulo; La ensefianza de las
fracciones equivalentes a través de actividades ludicas en un grupo de segundo afio

de secundaria.

1.1 Descripcion del lugar en el que se desarroll6 la practica profesional
y las caracteristicas de los participantes.

En este apartado se pueden encontrar las condiciones y los factores que rodean la
escuela, en los que destaca el lugar en donde se llevo a cabo la practica profesional
docente, asimismo, se analizan las caracteristicas de los alrededores de la
institucion, el contexto que se encuentra dentro del aula donde especialmente se da
una descripcion del grupo con el que se llevo a cabo la intervencion. Este analisis
tiene la finalidad de lograr entender y visualizar el medio en dénde se efectluo la

intervencion docente.

1.1.2 Contexto externo.

La escuela Secundaria General numero 7. “Antonio Diaz Soto y Gama” con el turno
matutino es perteneciente al Sistema Educativo Estatal Regular (SEER), que esta
ubicada en la capital de San Luis Potosi, con domicilio en Eusebio Quino Numero
6, colonia FOVISSTE (Fondo de la vivienda del Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado), situada entre las calles Tétela y Avenida
de la Frontera. La institucion atiende un soélo turno con un horario de 7:30 am., a
1:40 pm., con la clave de trabajo (CCT): 24DES0072T, cuenta con una matricula de
420 alumnos. (ANEXO A).



El acceso vial de la escuela secundaria estd conformado por calles y
avenidas muy transitadas principalmente la calle Tétela que da en direccion a la Av.
Prolongaciéon Mufioz, éstas son circuladas por vehiculos particulares, transportes
publicos, bicicletas y motocicletas, medios de transporte que llegan a utilizar los
alumnos para trasladarse a la institucion, siendo esto un factor en le generacion de

trafico vehicular a la hora de la entrada y salida de los alumnos.

La institucion esta situada en una zona urbana, debido a que se encuentra
cerca de la avenida Prolongacion Mufioz, por lo que provoca que exista mayor
afluencia de personas por los locales, comercios, restaurantes y servicios que se
encuentran cerca. A un lado de la escuela secundaria, en la calle aledafia se
encuentra la primaria “Francisco Gonzalez Bocanegra”, a sus alrededores sepodran
observar varios edificios de condominios que pertenecen a la misma colonia,
diferentes locales de comida, abarrotes, papelerias, servicio de automotriz y
hojalateria, un super, un pequefio parque, tortillerias, fruterias, carnicerias, una

gasolinera, un acuario y un jardin de nifios.

La escuela cuenta con los servicios publicos de drenaje, electricidad, agua
potable y alumbrado publico, sin embargo, en ciertos periodos la escuela y las
colonias de alrededor de esta suelen tener algunas complicaciones con el servicio
de agua, por lo que algunas veces posee con servicios que brinda el gobierno para

el acceso a este recurso vital para el funcionamiento de la institucion.

Las instalaciones de la secundaria se situan rodeas de bardas, solamente
existe una puerta de acceso en la entrada y salida de los estudiantes, se conforma
con dos edificios los cuales tienen 14 aulas para los tres grados, 5 aulas para 1° y
2°; y 4 aulas para 3°, direccion, subdireccion, oficinas, cubiculo de prefectura y
personal de apoyo de USAER, biblioteca, laboratorio, sala de maestros, aula
telematica, aulas para taller de corte y confeccion, dibujo, electricidad, ofimatica,
bodega para material de E. Fisica, y bebederos, asi como sanitarios para docentes
y alumnos, una cancha de basquetbol techada para actos civicos y cancha al aire

libre donde los alumnos juegan en receso. Se tiene un estacionamiento para el uso



de los docentes, dicho estacionamiento se encuentra ubicado a un costado de la

puerta principal y es un espacio muy reducido.

La poblacion estudiantil con la que se cuenta en la secundaria es alrededor
de 420, donde cada aula esta conformada con un aproximado de 25 a 35 alumnos,
las aulas se encuentran equipadas con mesabancos, pizarrén, escritorio, ventanas
no se tiene tecnologia dentro del aula, sin embargo, es de facil reconocimiento la
obtencion de dos proyectores los cuales deben de ser solicitados con anticipacién
para su uso.

Estructura organizacional.

La estructura de la escuela se encuentra organizada de la siguiente manera:

Director de la
Secundaria
General

Subdirectora [

Actividades
académicas

Asistencia
educativa

Servicios
administrativos

Docentes

Prefectura

Secretarias

Alumnos

Trabajo social

Personal de
apoyo

Personal de
intendencia

Figura 1. Estructura organizacional de la Escuela Secundaria "Antonio Diaz Soto y Gama"

La plantilla personal esta integrada por 50 actores, de los cuales se puede
reconocer una estructura organizacional completa, al apreciarse la figura del
director, subdirectora, prefecto para cada grado, 28 docentes de las diferentes

asignaturas, secretarias, trabajadora social y el personal de apoyo.



1.1.3 Contexto aulico
El grupo donde se llevé a cabo la intervencion docente fue en 2°°E”, el cual esta
integrado por 31 alumnos, 8 nifias y 19 nifios en un rango de edad entre 12 y 13
afos; durante la observacion que se realizé en la primera jornada de practicas, se
pudo identificar que es un grupo muy participativo, suelen trabajar mejor de manera
colaborativa que individual, se distinguen por ser muy hiperactivos, sin embargo, se
reconoce que al momento de presentarles la actividad, esta tiene que ser de su
interés a partir de condiciones retadoras, al valorar que son alumnos que entienden

muy répido los contenidos.

De igual manera, se puede observar que dentro del grupo existen ciertos
problemas de compafierismo, ya que es un grupo que al estar ubicado fuera de la
supervision de la prefecta suelen haber problemas desde comentarios ofensivos
entre comparieros, actitudes de desobediencia, se cuenta con incumplimiento de

tareas y algunas actividades de trabajo dentro del aula en ciertas disciplinas.

Durante la primera semana de clases del ciclo escolar 2023-2024, se llevaron
a cabo algunas pruebas de diagnostico, dentro de la disciplina de matematicas se
implementd una prueba de estilos de aprendizaje el cual esta basado en el modelo
de la “Programacion Neuro lingtista” (PNL) de Bandler y Grinder, estos definen cada

estilo de aprendizaje de la siguiente forma:

» Visual: Piensan con imagenes, hablan y escribe rapidamente porque tienen
la percepcion de que el tiempo no les alcanza para decir y/o escribir todo lo
gue esta en su pensamiento.

» Auditivo: El proceso de pensamiento es ordenado y secuencial, piensan en
una idea, luego la mueven para darle lugar a la siguiente y hablan mas lento
gue los visuales.

» Kinestésico: Se involucran en aquello que hacen, aun en medio de las
distracciones del entorno, les agrada participar con sus acciones y opiniones,
tienen facilidad para percibir y expresar sus estados internos, tales como

sensaciones y emociones.



Dentro del grupo de 2°’E” se aplic6 a los 30 alumnos en donde se obtuvieron las
siguientes respuestas; 60% visuales, 16% kinestésico y 24% son alumnos

auditivos.

Estilos de aprendizaje
2°E

H Visual
Kinestésico

Auditivo

llustracion 1. Grdfica de resultados obtenidos en test estilos de aprendizaje (VAK)

1.2 Justifica larelevancia del tema.
El alumno en su trayectoria académica comienza a adentrarse al tema de fracciones
desde el cuarto afio de primaria, es aqui donde algunos alumnos comienzan a
expresar un rechazo por estas, ya que para algunos suelen ser muy complicadas o

gue no son de su agrado.

Segun (Rodriguez, 2021) hace mencion | (Department for Education of
England-DFE, 2011,) donde nos expresa que “El dominio de las fracciones se
considera esencial para acceder al plan de estudios de matematicas en secundaria,
en particular en los dominios de medida, algebra y geometria, asi como de
probabilidad”, analizando el plan de estudios que maneja la SEP, se puede
encontrar que las fracciones son utilizadas en los distintos contenidos y procesos
de desarrollo de aprendizaje (PDA), en donde de cierta forma se van relacionando
0 van teniendo algo en comun que los va a llevar a en algiin momento hacer uso de

las fracciones.

La mateméatica ademas de ser una herramienta la cual es utilizada en la vida
cotidiana y por ende, es importante que los alumnos tengan un aprendizaje de esta,
debe de ser vista como algo divertido que puede llegar a ser interesante o bien

atractivo por adentrarse, por otra parte, no se tiene la visualizacion de esta disciplina


https://revistascientificas.cuc.edu.co/culturaeducacionysociedad/article/view/3051/3667

como tal debido a que se ha estado ensefiando de una manera en donde el profesor
es solamente un exponente de la clase en el cual, se le proporciona al alumno una
serie de pasos que seguir para encontrar la resolucién de un problema vy al finalizar
la exposiciéon se le hace entrega de problemas donde el alumno se encargé de

reproducir lo que anteriormente se les dio a conocer.

(Torres C. , 2002) hace referencia a cerca del juego cuando es tomado como
estrategia de aprendizaje, ya que no solo le permite al estudiante resolver sus
conflictos internos y enfrentar las situaciones posteriores, con decision, con pie
firme, siempre y cuando el facilitador haya recorrido junto con él ese camino, puesto
gue el aprendizaje conducido por medios tradicionales, con una gran obsolescencia
y desconocimiento de los aportes tecnologicos y didacticos, tiende a perder

vigencia.

Es importante conocer cOmo es que se van a emplear las actividades ludicas
ya que la importancia con el que se planteen es traducida en muchas ocasiones en
generar en el alumno un interés por la actividad, donde al final se llegue a un
resultado de aprendizaje y que el alumno no lo tome como un momento de

distraccion.

Por otro lado, (Fernandez, 2009) habla acerca de cémo una formulacion de
las actividades donde se ponga en manifiesto la idea de reto, de sorpresa, de
descubrimiento o simplemente de juego, nos puede ser de gran ayuda para plantear
problemas que consideramos matematicamente significativo, de modo que la falta
de contexto concreto, que muchas veces es la causa de gque dichos problemas no
resulten significativos para los alumnos, no sea un obstaculo para su trabajo en

clase.

1.3 Interés personal sobre el tema.
El tema de las fracciones es un aspecto importante debido a que se presentan en
el trayecto formativo del estudiante desde que se encuentra cursando el tercer afio
de primaria en educacion basica, el cual, va tomando un grado de dificultad

conforme se van cursando los siguientes afos de escolaridad.



Cuando el alumno se encuentra en primer afio de secundaria y al momento
de abarcar el tema de las fracciones es comun que muestren un desinterés y un
bajo aprendizaje en la resolucién de operaciones béasicas con fracciones, siendo
esto el punto central por reconocer y lograr encontrar qué factores lo limitan. Desde
afios anteriores, se ha presentado que los alumnos de secundaria tienen problemas
al momento de operar con fracciones y esto es debido a que no se hace de ellas un
empleo cotidiano en situaciones reales, esto ha tomado mas relevancia después de
atravesar la pandemia de COVID-19, la cual con la consecuencia del confinamiento
tuvo un efecto en la habilidad matemética de los estudiantes al presentarse un
rezago educativo, misma que puede comprobarse en los resultados de las

evaluaciones nacionales.

Al momento de relacionar los alumnos el tema de las fracciones con un
significado a lo que ellos hacen de interés desde lo que puede ser una reparticion
de comida, entre lo mas comun, puede destacar por ejemplo el repartir pasteles o
pizzas que es la manera tradicional en la que los docentes les han presentado en
su trayecto formativo, es asi como ven el significado de las fracciones como parte

de un todo.

Las fracciones para muchos alumnos es un tema el cual no les llama la
atencion, entre lo que destaca el que se les hace tedioso, por la forma tan
mecanizada que se ha tenido por parte de los docentes y que hasta el dia de hoy
aun se sigue ensefiando de esta manera. Ante esto, un recurso con el que se

plantea trabajar es a partir de actividades ludicas.

La aplicacion de las actividades ludicas a los estudiantes de secundaria es
para demostrar que también se puede ensefiar matematicas a través del juego y
gue éste a su vez, les deja un aprendizaje significativo del tema. Es importante tener
muy claro que la forma de ensefiar de manera ludica no es que los alumnos se la
pasaran jugando simplemente, como se menciono anteriormente, se espera que el

alumno logre alcanzar un aprendizaje esperado y de tal forma que este ayude a



cambiar la manera de pensar que se tiene acerca de las fracciones y logren de

forma conjunta la resolucion de las operaciones basicas.

Si se tomara desde un principio las actividades ludicas como recurso y
estrategias para la ensefianza de los numeros fraccionarios, los alumnos
encontrarian mas atractiva la forma de ensefianza y despertaria el interés de seguir
aprendiendo. Son por estas razones, que se plantean las siguientes interrogantes
para el problema detectado; ¢(Coémo se pueden implementar las actividades
lidicas en el contenido de fracciones equivalentes?, ¢ Qué tanto favorecen las

actividades ludicas en el aprendizaje de las matematicas en los educandos?

1.4 Contextualiza la problematica planteada.
Durante las primeras semanas de inicio de clases del ciclo escolar 2023-2024 la
docente titular llevo a cabo un pequefio examen de diagndéstico, en donde algunos
de los reactivos eran acerca del tema de fracciones y se identifico que los alumnos
mostraban cierto tipo de dificultad al momento de que se les presentaba una suma

o resta de fracciones con diferente denominador.

Algunos de los alumnos incluso dejaron el espacio en blanco del reactivo
donde se tenia relacidon con alguna fraccion, ademas, en algunas reuniones del
consejo técnico escolar que se efectuaron, se comentd acerca del poco nivel de

aprendizaje que muestran los alumnos al ser evaluados acerca de este contenido.

Se tiene presente que los alumnos que ahora se encuentran cursando el
segundo afio de secundaria, a lo que respecta el ciclo anterior, no contaron con un
docente titular frente a grupo a cargo de la disciplina de matematicas, representando
esto el no tener una continuidad a los contenidos que se desarrollan en los planes
y programas de estudio. Siendo, en definitiva, importante retomar este contenido y
no dejar esta brecha de aprendizaje debido a que sera evaluado en pruebas
diagndsticas nacionales como lo son especialmente La comision para la Mejora
Continua de la Educacion (MEJOREDU).



1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo general.
Fomentar a través de actividades ladicas el aprendizaje de las fracciones
equivalentes en los alumnos de segundo grado de la escuela secundaria Antonio

Diaz Soto y Gama.

1.5.2 Objetivos especificos.

e Construir un diagndstico que permita conocer el nivel de conocimiento de los
alumnos acerca de las fracciones asi como el nivel de gusto que se tiene
sobre este tema.

e Disefar y aplicar un plan de intervencion que permita realizar un trabajo
favorecedor con los alumnos a partir de actividades Iudicas que les resulten
favorecedoras al grupo.

e Evaluar la aplicacion del plan de intervencion con el fin de conocer el
mejoramiento académico que se obtuvo y de igual forma, sobre el gusto hacia

estas.

1.6 Competencias del perfil de egreso.

Durante la formacion docente en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal
del Estado de San Luis Potosi y la intervencion docente realizada en la Secundaria
General Antonio Diaz Soto y Gama, se desarrollaron las siguientes competencias
de acuerdo con el plan de estudios 2018 y con la Direccién General de Educacion
Superior para profesionales de la educacion (DGESPE, 2018) que brinda el perfil
de egreso y tuvieron mayor relevancia durante las practicas y el desarrollo del

presente documento.

1.6.1 Competencias genéricas.
e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su

pensamiento critico y creativo.

e Aplica sus habilidades linglisticas y comunicativas en diversos
contextos.



1.6.2 Competencias profesionales.

e Utiliza conocimientos de las Matematicas y su didactica para hacer
transposiciones de acuerdo con las caracteristicas y contextos de los
estudiantes a fin de abordar los contenidos curriculares de los planes
y programas de estudio vigentes.

e Disefia los procesos de ensefianza y aprendizaje de acuerdo con los
enfoques vigentes de las Matematicas, considerando el contexto y
las caracteristicas de los estudiantes para lograr aprendizajes
significativos.

e Utiliza la innovacién como parte de su practica docente para el
desarrollo de competencias de los estudiantes.

1.6.3 Competencias disciplinares.
e Construye argumentos para disefar y validar conjeturas en todas las
areas de las Matematicas en diferentes situaciones.
e Resuelve problemas a partir del analisis de la informacién cuantitativa

y cualitativa derivado del pensamiento matematico.

1.7 Contenido del documento.
En la primera parte del documento se muestra la introduccién en la cual se describe
detalladamente las caracteristicas especificas de la institucion escolar donde se
llevaron a cabo las practicas profesionales, prosiguiendo con la justificacion de la
investigacion, el interés que se tuvo por indagar sobre el tema seleccionado, la
contextualizacion de la problematica detectada que se pretende solucionar en el
grupo escolar en el cual se esta trabajando, los objetivos tanto generales como
especificos que enmarcan el sentido de la investigacion y las competencias que se

lograron desarrollar durante todo el proceso.

En el aparado dos, se encuentra lo referente al plan de accion disefiado,
partiendo de un diagndstico, una descripcion y focalizacion del tema planteado, asi
como el establecimiento de los propésitos que se pretenden alcanzar con las

secuencias didacticas disefiadas, una investigacion teorica en el cual se



fundamenta el documento, posteriormente un plan de accién en el cual se organizan
las secuencias didacticas que se llevaron a cabo, asi como los referentes tedricos

y metodoldgicos que contribuyeron a la investigacion — accion que se llevo a cabo.

En el apartado tres, se describe la pertenencia de la propuesta de
intervencién didactica, los enfoques curriculares y las competencias que se
desarrollaron a partir de la ejecucion del plan de accién, continuando con un analisis

reflexivo acerca de las secuencias didacticas con base en el ciclo reflexivo de Gibbs.

Prosiguiendo con las conclusiones obtenidas a partir del contraste de todo el
trabajo tedrico de investigacion y la intervencion pedagdgica desde un punto de vista
personal como docente en formacion y basado en la experiencia suscitada durante
el desarrollo de toda la investigacion. Culminado finalmente en las referencias
tedricas que se utilizaron para sustentar los argumentos planteados y los anexos
gue son la evidencia sustancial de todo el trabajo que se realiz6 para elaborar el

documento.






II. PLAN DE ACCION

Jugar es la forma favorita de nuestro cerebro de aprender

Diane Ackerman

En este apartado, se puede encontrar un plan de trabajo que se llevo a cabo para
la implementacion de la problemética planteada, el cual es el bajo nivel que
presentan los alumnos de segundo afo de secundaria en el contenido de fracciones,
focalizando en fracciones equivalentes, haciendo uso de estas como meétodo de

resolucion para la suma y resta de fracciones con diferente denominador.

Se hace énfasis en las actividades ludicas como metodologia de trabajo, ya
gue se busca identificar cuél es la reaccion que tiene el alumno al presentarle una
actividad con juego al solo presentarle una actividad como consigna, donde

unicamente se entrega el problema contextualizado.

2.1 Describe y Focaliza el problema.
Al dar comienzo al ciclo escolar 2023-2024, se iniciaron las sesiones de la disciplina
de matematicas, la docente titular aplicé al grupo de 2° "E” un diagndstico para
conocer los conocimientos con los que contaban los estudiantes, a lo que se pudo
identificar que presentaban un grado de dificultad al resolver operaciones de suma

y resta de fracciones de diferente denominador.

Durante el periodo de practicas en el mes de octubre se aplico un pequefio
examen diagndstico, para conocer cuales son los saberes con los que cuenta el
alumno sobre fracciones equivalentes. Posteriormente, en el mes de noviembre se
implementd el examen de La comision para la Mejora Continua de la Educaciéon
(MejorEdu). Donde analizando los reactivos que presentan el contenido de
fracciones equivalentes se pudo reconocer que los alumnos tienen un bajo nivel de

aciertos.
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Andlisis del diagndstico.

Se aplicé el diagnostico al grupo de 2°’E” con una muestra de 30

alumnos. Estando el instrumento conformado por las siguientes preguntas.
Pregunta 1: ¢ Cudl es la definicion correcta de una fraccion?

a) Una cantidad entera.
b) Una parte de un todo.
c) Un numero negativo.

d) Un ndamero decimal.

Donde la respuesta correcta es: el inciso B

En la siguiente grafica se pueden observar los resultados obtenidos:

¢Cudl es la definicion correcta de una fraccion?

18
16
14
12
10
8
6
4
2
0
Respuesta correcta  Respuesta incorrecta Sin respuesta
Respuestas

llustracion 2. Grdfica 1.1- de elaboracion propia para representar los datos obtenidos en la pregunta numero uno

del diagndstico general

Respuesta correcta: 16
Respuesta incorrecta: 9
Sin respuesta: 5

Pregunta 2: ¢ Cudl de las siguientes fracciones es equivalente a ¥4?
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a) 6/8
b) 1/2
c) 2/3
d) 5/6

Donde la respuesta correcta es: Inciso A.

En la siguiente gréfica se pueden observar los resultados obtenidos:

éCual de las siguientes fracciones es equivalente
a%n?

20

15

10

Respuesta corecta Respuesta incorrecta Sin respuesta

B Respuesta correcta M Respuesta incorrecta Sin respuesta

llustracion 3. Grdfica 1.2 de elaboracion propia para representar los datos obtenidos en la pregunta numero 2
del diagndstico general.

Respuesta correcta: 13
Respuesta incorrecta: 15
Sin respuesta: 2

Pregunta 3: ¢Cudl de las siguientes operaciones es correcta para sumar

fracciones?

a) Multiplicar los numeradores y los denominadores hasta hallar el denominador
comun.

b) Dividir los numeradores y los denominadores manteniéndolos igual.
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c) lgualar los denominadores, sumar los denominadores y mantener el
denominador comun,

d) Restar los numeradores y los denominadores por separado.
Donde la respuesta correcta es: el inciso C

En la siguiente gréfica se pueden observar los resultados obtenidos

éCual de las siguientes
operaciones es correcta para
sumar fracciones?

20
: C
, M
Respuesta correcta Respuesta Respuesta
incorrecta incorrecta
B Respuetsa correcta B Respuesta incorrecta Respuesta correcta

Ilustracion 4. Grdfical.3 de elaboracion propia para representar los datos obtenidos en la pregunta numero 3 del
diagndstico

Pregunta correcta: 10

Respuesta incorrecta: 15

Sin respuesta: 5

Pregunta 4: ¢ Cual es el resultado de la suma 1/3 + 1/6?

a) 6/8
b) %
c) 2/3
d) 5/6

Donde la respuesta correcta es: el inciso B.

En la siguiente gréafica se pueden observar los resultados obtenidos:

26



éCudl es el resultado de la suma 1/3
+1/6?

20
15

10
5 I
0
Respuesta correcta Respuesta incorrecta Sin respuesta

B Respuesta correcta M Respuesta incorrecta Sin responder

llustracion 5. Grdfica 1.4- de elaboracion propia para representar los datos obtenidos en la pregunta 4 del
diagndstico general

Respuesta correcta: 10

Respuesta incorrecta: 15

Sin respuesta: 5

Pregunta 5: ¢ Cual de las siguientes fracciones es equivalente a 2/5?

a) 4/8
b) 3/7
c) 6/10
d) 4/10

Donde la respuesta correcta es: el inciso D.

En la siguiente gréafica se pueden observar los resultados obtenidos:
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¢ Cual de las siguientes fracciones es
equivalente a 2/5?

15
10
5
0
Respuesta correcta Respuesta Sin respuesta
incorrecta
B Respuesta correcta M Respuesta incorrecta Sin respuesta

llustracion 6. Grdfica 1.5 de elaboracion propia para representar los datos obtenidos en la pregunta numero 5
del diagndstico en general.

Respuesta correcta: 11

Respuesta incorrecta: 13

Sin respuesta: 3

Pregunta 6: ¢ Cual es el resultado de la resta de 2/3 — ¥4?
a) 1/2

b) 5/12

c) 7/12

d) 1/7

Donde la respuesta correcta es: el inciso B.

En la siguiente gréafica se pueden observar los resultados obtenidos:
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éCudl es el resultado de la resta de 2/3 —

Ya?
20
15
10
5
0
Respuesta Respuesta Sin resuesta
correcta incorrecta
B Respuesta correcta Respuestaincorrecta Sin respuesta

llustracion 7. Grdfica 1.7- de elaboracion propia para representar los datos obtenidos en la pregunta nimero 6
del diagndstico general.

Respuesta correcta: 15

Respuesta incorrecta: 13

Sin respuesta: 2

Pregunta 7: ¢Cudl de las siguientes operaciones es correcta para restar

fracciones?

a)

b)

c)
d)

Igualar los denominadores, multiplicar los numeradores y los
denominadores.

Igualar los denominadores restar los numeradores y mantener el
denominador comun.

Sumar los numeradores y los denominadores por separado.

Dividir los numeradores y los denominadores encontrando el

denominador comun.

Donde la respuesta correcta es: el inciso B.

En la siguiente gréafica se pueden observar los resultados obtenidos:
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éCual de las siguientes
operaciones es correcta para
restar fracciones?

20
15
10
5
0
Respuesta Respuesta Sin respuesta
correcta incorrecta
B Respuesta correcta M Respuesta incorrecta Sin respuesta

llustracion 8. Grdfica 1.7- de elaboracion propia para representar los datos obtenidos en la pregunta numero 7
del diagnéstico general.

Respuesta correcta: 15

Respuesta incorrecta: 13

Sin respuesta: 2

Pregunta 8: ¢ Cual de las siguientes fracciones es equivalente a 4/9?

a) 8/18
b) 2/5
c) 6/12
d) 3/7

Donde la respuesta correcta es: el inciso A.

En la siguiente gréafica se pueden observar los resultados obtenidos:
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¢Cual de las siguientes fracciones es
equivalente a 4/9?

20
15
10

' B

0

Respuesta correcta Respuesta Sin respuesta
incorrecta
B Respuesta correcta M Respuesta incorrecta Sin respuesta

Respuesta correcta: 11

Respuesta incorrecta: 15

Sin respuesta: 4

Pregunta 9: ¢ Cudl es el resultado de la suma de 2/5 + 3/10?

a) 7/10
b) 3/5
c) 1/2
d) 7/15

Donde la respuesta correcta es: el inciso A.

En la siguiente gréafica se pueden observar los resultados obtenidos:

Titulo del grafico

15
10
-1 |
0
Respuesta Respuesta Sin respuesta
correcta incorrecta
B Respuesta correcta M Respuesta incorrecta Sin respuesta

Respuesta correcta: 10

Respuesta incorrecta:13



Son respuesta: 7
Pregunta 10:
Analisis de las gréficas del examen diagndstico.

A partir del diagnéstico realizado se logré detectar los niveles de aprendizaje que
muestran los alumnos de segundo afio, teniendo en cuenta que los alumnos durante
su primer aflo de secundaria no contaron con docente de la asignatura de
matematicas, por tal motivo, los alumnos presentan muchas lagunas de aprendizaje
en cuanto a temas que se debieron de haber visto durante el primer grado de
secundaria. De igual forma, se pudo observar cuales son los motivos por los que a

los alumnos no les resulta de gran interés las fracciones.

En las gréficas que se presentaron, se pudo observar que existen muchas
interrogantes en las que los alumnos no presentaban la respuesta correcta y
algunos otros que incluso no la llegaban a responder, debido a esto, se presento el
objetivo de con la implementacion del plan de accion los alumnos mejoren en su
aprendizaje sin dejar de lado la estrategia que es lo ludico, donde de igual manera
se obtengan resultados favorables en el que se logra observar el cambio sobre el
interés que mostraron los alumnos hacia el tema de estudio (fracciones

equivalentes).

2.2 Propositos del plan de accion.

2.2.1 Proposito general.

Conocer cuanto impacta el uso de estrategias didacticas basadas en
actividades ludicas en el aprendizaje de las fracciones equivalentes en los
alumnos de segundo grado en la Escuela Secundaria Antonio Diaz Soto y

Gama.
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2.2.2 Propositos especificos.
1. Diseiar actividades innovadoras basadas en el uso del juego para generar un
interés en el alumno hacia el uso de fracciones equivalentes para la resolucion de

suma y resta de fracciones con distinto denominador.

2.Aplicar actividades Iudicas en un grupo para ver el impacto en el aprendizaje de

las fracciones equivalentes.

3. Identificar la funcionalidad de las actividades ludicas en el aula como alternativa

para mejorar la metodologia de ensefianza.

4. Evaluar la eficiencia de la aplicacién de las estrategias didacticas basadas en
actividades Iudicas a través de diversos instrumentos a fin de conocer las

diferencias significativas entre los métodos implementados.

2.3 Revision teorica.
En este espacio se enfoca en conocer con fundamentos tedricos las distintas
variables que conforman los objetivos especificos para la elaboracion del plan de

accion y a su vez, ayudaron al desarrollo del informe de préacticas profesionales.

2.3.1 Fracciones
Segun Dienes (1997) plantea que las fracciones se pueden considerar

como:

a) Estados: Una fraccion puede ser la descripcion de un estado de cosas,
por ejemplo, la mitad puede significar la descripcion de la mitad de algun
objeto. Donde puede introducirse la idea que la fraccién puede ser un
comparador.

b) Operadores: Resultado de la orden de ejecucidén de una operacion. Por
ejemplo, podemos ordenar tomar la mitad de un objeto, lo cual implica

dividir el objeto en dos partes iguales y tomar una de ellas.
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Sin embargo, Ramos (2019) nos hace mencion acerca de los tres significados
gue puede representar una misma fraccion, hace referencia a la fracciébn como parte
de un todo, como una solucién de un problema de reparto y por Gltimo como una

cantidad un nimero en la recta numérica.

2.3.2 Fracciones equivalentes

Rios (2006) describe las fracciones equivalentes como:

Aguellas que su representacion grafica es la misma o su cociente es el
mismo. Ademas, se trabajan los procesos de simplificacion y amplificacién de forma

algoritmica, es decir, no se les da una representacion grafica en los niveles iniciales.

2.3.3 Equivalencia

Por otro lado, Kieren (1992) recuerda que la idea de equivalencia entre
fracciones implica, entre otras cosas, la comprension de dos tipos de igualdades: la
“relativa” (traducible a la regla de multiplicacion por uno) y la “deductiva” que afirma
gue dos fracciones son equivalentes cuando es igual el producto de medios y de

extremos.

Sin embargo, Ellerbruch y Payne (1978), defendian que la equivalencia se

integra dentro de la ensefianza de la suma de fracciones.

2.3.4 Estrategia de aprendizaje.

Acerca del concepto de estrategia de aprendizaje el autor Roux, (2015).
Sostiene que las estrategias de aprendizaje son actividades o procesos mentales
gue llevan a cabo los y las estudiantes intencionalmente para procesar, entender y

adoptar la informacion que reciben en el proceso educativo.

2.3.5 Actividades ludicas
La autora (Torres C. , 2002) dentro de su articulo “El juego: una estrategia

importante” menciona acerca de coémo la didactica considera el juego:

La didactica considera al juego como entretenimiento que propicia
conocimiento, a la par que produce satisfaccion. En este sentido el

juego favorece y estimula las cualidades morales en los nifios y en las
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nifias como son: el dominio de si mismo, la honradez, la seguridad, la
atencion se concentra en lo que hace, la reflexion, la busqueda de
alternativas para ganar, el respeto por las reglas del juego, la
creatividad, la curiosidad, la imaginacion, la iniciativa, el sentido comun

y la solidaridad con sus amigos, con su grupo.

Asi mismo, dentro del articulo hace referencia a algunos aspectos
importantes que se deben de tener en consideracion para la conduccién de las
actividades donde el juego es el elemento primordial, algunas de ellas son, que el
docente debe de tener completamente el dominio de aquel conocimiento que se
quiere introducir al aula. Tener en cuenta que en la pubertad se demanda demasiada

accion por lo que no se debe de dar explicaciones demasiado largas.

Otros aspectos y no menos importantes que se deben de considerar, es que
el juego despierte interés, participando activamente. Que todos los integrantes
deben de participar en el desarrollo del juego. Que por ningln motivo las zancadillas
o trampas que lleguen a realizar los estudiantes deben de predominar en la actividad
ludica y, por ultimo, la que se tomo en cuenta es, que lengua y comunicacion deben

tener prioridad en el juego.

2.4 Referentes metodologicos.
2.4.1 Investigacidén-accion.
Durante la trayectoria formativa, en las distintas materias que vienen en el
plan de estudios de la licenciatura, se mencionaba la investigacidn-accion; es por
esta razén que se tomo en cuenta realizando primeramente una comparacion y

analisis de la opinion de distintos autores referente a la investigacién-accion.

Como primer autor se tiene a Latorre (2005), quien define la investigacion-
accion como: Un instrumento que genera cambio social y conocimiento educativo
sobre la realidad social y/o educativa, proporciona autonomia y da poder a quienes

la realizan.

35



A lo que Latorre hace referencia es que la investigacion-accion no solo se
limita a la generacién de conocimiento sobre las practicas pedagogicas, sino que
promueve una cultura en el docente de reflexion y mejora continua de la practica
docente. Ya que permite que el docente participe activamente en la investigacion y
experimentacion de nuevas estrategias, se le concede el poder de transformar sus

propias préacticas y, en consecuencia, mejorar la calidad de educacion que ofrecen.

El segundo autor que se tomé en cuenta es Elliott (1993) citado por Latorre
(2005) quien entiende la investigacion-accion como: Una reflexion sobre las
acciones humanas y las situaciones sociales vividas por el profesorado el cual tiene
como objetivo ampliar la comprension (diagnostico) de los docentes de sus

problemas practicos.

La nocidén de “reflexion de las acciones humanas” se entiende que los
educadores analicen de manera consiente y profunda sus abordajes pedagdgicos.
Realizando un constante cuestionamiento del porqué detras de estas acciones,

evaluando su efectividad y sus implicaciones para el aprendizaje de los estudiantes.

Al hablar de “situaciones sociales vividas por el profesorado”, se asimila que
la realidad educativa esta inmersa en un contexto social mas amplio, que influye
directamente en la dinamica dentro del aula y en las experiencias docentes. Se hace
un importante hincapié en que los profesores no solamente reconozcan los
problemas que enfrentan en su labor diaria, sino que también profundicen en su
comprension de las causas subyacentes y busquen soluciones efectivas y

sostenibles.

El tercer autor que se tomo en cuenta es Bartolomé (1986) citado por Latorre
(2005) hace referencia a la investigacion-accion como: Un proceso reflexivo que
vincula dinamicamente la investigacion, la accion y la formacién, realizada por
profesionales de las ciencias sociales, acerca de su propia practica. Se lleva a cabo

en equipo, con o sin ayuda de un facilitador externo al grupo.

Esto se infiere a que no solamente se trata de aplicar conocimientos tedricos

en la jornada docente, sino de retroalimentar constantemente la practica con la
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investigacion y la formacion, y viceversa. Es un proceso dinamico en el que la teoria
y la practica se nutren mutuamente para generar un conocimiento mas profundo y

significativo.

2.4.2 Ambientes de aprendizaje.

De acuerdo con Loughlin'y Suina (1997) reconoce al ambiente de aprendizaje
como el entorno dispuesto por el profesor con una influencia activa y penetrante en
las vidas de los alumnos y profesores a lo largo del dia escolar. En los procesos de
ensefianzay de aprendizaje, el entorno fisico dispuesto por el ensefiante posee dos
funciones. Proporciona el lugar para el aprendizaje y, al mismo tiempo, actia como

participante en la ensefianza y el aprendizaje. (p.17)

Por lo tanto, como docente se debe apostar por crear un ambiente de
aprendizaje en el cual los alumnos se sientan seguros y con la confianza para
desenvolverse de manera activa en las actividades escolares y de esta manera, su
proceso de aprendizaje se desarrolle de manera integral y continua; este ambiente
no se limita al espacio aulico y los inmuebles, sino que es el crear toda una
atmosfera en la cual el aprendizaje esté presente de manera activa y cada alumno

pueda apropiarse de él.

El aula es muy importante en el proceso de aprendizaje, debido a que es
donde los alumnos se encuentran la mayor parte del tiempo y a partir de ella pueden
llegar a tener diferentes sensaciones, emociones o0 conductas que les permitiran

desenvolverse de manera Unica en el entorno escolar.

El entorno fisico del aprendizaje tiene dos elementos principales; la
instalacion arquitectonica y el ambiente dispuesto. Ambos interactlan para
fortalecer o limitar la contribucion del entorno al aprendizaje de los estudiantes.
Cada uno es esencial e influye en la conducta y el aprendizaje de los educandos,
pero la instalacién arquitecténica y el ambiente dispuesto poseen diferentes

funciones y caracteristicas. (Loughlin y Suina, 1997, p. 17 — 18)

De acuerdo con Noyola (2018), un entorno que provea las condiciones

adecuadas para experimentar aprendizajes significativos requiere atencion
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constante por parte del profesor (en especial la propuesta did4ctica, su enfoque
pedagdgico y los procesos de evaluacion). No basta con la disposicion de un
espacio y recursos materiales, quienes comparten la experiencia educativa en un
aula, lo hacen por periodos prolongados, y durante su estancia las interacciones e
intercambio de recursos culturales, cognitivos, emocionales, fisicos y de otra indole
van dando lugar a formas compartidas de actuacion, comprension, cooperacion,

ayuda, incluyendo alianzas (p. 197).

Por lo tanto se puede establecer que el ambiente de aprendizajes que
construya el docente frente a grupo tiene un gran impacto en los alumnos tanto en
ambito de aprovechamiento académico como en lo conductual y emocional, y para
crear este entorno no es necesario de tener una gran infraestructura o muchos
recursos o materiales, sino que este se va construyendo de manera gradual y de
acuerdo con las caracteristicas especificas del grupo al que se esta atendiendo y
asi poder conjuntar estos elementos y generar entonces un ambiente de

aprendizajes en el cual el alumno se sienta comodo de participar activamente.

2.4.3 Disciplina.

La disciplina juega un papel importante dentro del aula y tiene una estrecha
relacion con el proceso de aprendizaje de los alumnos, debido a que si ellos no
tienen una disciplina para trabajar adecuadamente dificiimente logran captar e
interiorizar todos los aprendizajes que se plantean en las clases, asimismo puede
llegar afectar la conducta de los alumnos y deteriorar la forma en que se relacionan
con sus comparieros. El llevar a cabo una disciplina escolar no implica que los
alumnos estén todo el dia totalmente quieto y sin moverse, sino que se pretende
gue los estudiantes reconozcan sus limites, se autorregulan y respeten acuerdos de
convivencia, esto contribuira a que participen de una manera activa y ordenada en

la construccion del conocimiento personal de cada alumno.

El problema de la disciplina es Unico y personal para cada profesor. Su forma
de responder a una situacion dada depende de sus valores, creencias, actitudes y

sentimientos; de su conocimiento de otras alternativas y enfoques; de la conciencia
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de las necesidades del alumnado que se comporta mal, y de las actitudes sociales
gue predominan en la comunidad escolar en que realiza su labor. (Plaza del rio,
1996, p. 46)

Por lo tanto, el papel del docente es fundamental para que se lleve un buen
manejo de la disciplina positiva en el aula debe ser capaz de ser un guia, facilitador
y mediador, de manera que los alumnos puedan ir construyendo e internalizando su
propio proceso de disciplina y posteriormente, con las habilidades desarrolladas y
asi favorecer un desarrollo arménico para generar una mejor convivencia en el
grupo escolar. “El docente juega un papel importante en el manejo de la disciplina,
ya que es el representante de la ley y quien esta investido del poder y la
responsabilidad de mantener el orden en la clase” (Cuervo, 2010, p.31).

Con la disciplina se favorece la convivencia escolar debido a que los alumnos
aprenden a vivir como miembros responsables dentro de una sociedad y reconocen
la importancia de asumir su responsabilidad y como el hacerlo impacta de manera
positiva o negativa en la comunidad escolar. Banz (2008) afirma lo siguiente: cuando
hablamos de disciplina, nos estamos refiriendo al cumplimiento del rol que cada uno
de los actores tienen en el contexto de una comunidad organizada. Cada actor, en
el marco de su adhesion a los objetivos de la comunidad, tiene responsabilidades
gue cumplir y dar cuenta frente a los demas. Asi, en una comunidad educativa, el
incumplimiento de las responsabilidades particulares que contribuyen al objetivo de

la escuela es la “indisciplina”.(p.2)

2.4.4 Ciclo reflexivo Gibbs.
La propuesta de intervencion se organiza a partir del ciclo reflexivo de
Gibbs (1998), quien propone un ciclo reflexivo en su obra “Aprender haciendo”, el

cual consta de seis elementos, se presentan en figura 2.

Descripcién: Relatar detallada y objetivamente el proceso o suceso a
reflexionar, preferentemente de forma escrita. En este espacio se dio a conocer la

problematica encontrada en el grupo en el que se llevo a cabo el plan de accion,
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relatando detalladamente las razones del por qué se eligio el problema a estudiar,

asi como las caracteristicas que se presentaban en el grupo.

Sentimientos: Identificar los sentimientos experimentados durante y después
del suceso, observando si se alteraron y describiéndolos con la mayor exactitud
posible. Para el desarrollo de la reflexién de la practica este aspecto es muy
importante, ya que la problemética hace referencia a los sentimientos de losalumnos

al rechazo por el tema de fracciones.

Evaluacion: Valorar cdmo se reacciond y actud en la situacién descrita. Se
identifican los puntos a favor y en contra, los resultados del evento citado, cémo se
resolvio, a qué conclusion se llegd, asi como su efectividad. Aqui consistio en hacer
una valoracién de la reaccion que se tuvo en el aula al plantearles a los alumnos
una actividad ludica y se identificaron los puntos a favor y en contra de esta distinta

forma de ensefanza.

Andlisis: Examinar cada uno de los aspectos cruciales, comparandolos con
la teoria relacionada para entender y explicar lo sucedido. Se realiz0 una
examinacion de los aspectos mas importantes que se presentaron en la
implementacion de las actividades ludicas realizando una comparacion con la
teoria, donde algunos autores nos hablen acerca del comportamiento e interés de

los alumnos hacia la implementacién de actividades innovadoras.

Conclusion: Con base a los resultados de andlisis, se generan conclusiones
de lo acontecido y se consideran algunas alternativas de solucién que pudieran
haberse tomado en cuenta para un desenlace mas favorable. Se realizaron las
conclusiones o reflexiones después de cada sesidén implementada, analizando los
cambios que se han logrado acerca del interés de los alumnos hacia el tema de las
fracciones equivalentes, se considero si era necesario llevar a cabo algunas otras

estrategias para el desarrollo de algun plan de clase.

Plan de accion: Se toman decisiones sobre lo que se hara en caso de
presentarse un problema similar al experimentado, de manera que los resultados

sean positivos y eviten el problema presentado. En este espacio, de ser necesario
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se plantearon nuevamente algunas actividades, al haber analizado si estas habian
presentado alguna dificultad al momento de llevarse a cabo con los alumnos,
planteando nuevas estrategias para evitar que se volviera a presentar el problema

detectado en su ejecucion frente al grupo.

Figura 7. Ciclo reflexivo de Gibbs.

Plan de C>

rp Descripcion
accion

Conclusion Sentimientos

Andlisis f Evaluacién

Fuente: Adaptado de University of Bradford (2003).
Figura 2. Elementos del ciclo reflexivo de Gibbs (1998). Fuente (Cerecero, 2019).

2.4.5 Conjunto de acciones y estrategias.

El ambiente de aprendizaje que se construya es esencial para favorecer el
desarrollo de habilidades en los educandos y se puede crear mediante estrategias
didacticas, manteniendo una comunicacion asertiva y reflexiva y con una
participacion activa de los estudiantes. La presente investigacion — accion parte del
supuesto de que la implementacion de la disciplina positiva contribuira a favorecer
los mecanismos de convivencia entre los educandos, mejorando articuladamente la

calidad del proceso de aprendizaje y el desarrollo de habilidades en los alumnos.

Dentro del plan de accién se pretende a través de la creacion de un ambiente
de aprendizaje implementar estrategias educativas para favorecer la disciplina
positiva, tomando en cuenta la importancia y los beneficios que contribuird en el
desarrollo de la convivencia y participacion escolar del alumnado. La probleméatica

se deriva a partir de las diversas conductas observadas y manifestadas por parte
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los estudiantes en cuestion de una gran carencia de disciplina al trabajar y realizar
las actividades, asi como los conflictos suscitados a partir de la falta de desarrollo
de habilidades sociales entre iguales. De tal manera que algunas de las razones y

supuestos por los cuales ocurren situaciones conflictivas en la conducta son:

¢ Se vivi0é una situacién pandémica en la cual se tuvo que llevar a cabo un
resguardo sanitario, por lo tanto, la modalidad de clases fue virtual y posteriormente
con la mejora paulatina de la situacion sanitaria las clases tuvieron una modalidad

hibrida hasta retomar la forma presencial.

¢ En casa no se promovieron los acuerdos de convivencia, establecimiento

de limites y disciplina.

Para crear un ambiente de aprendizaje en el cual se favorezca la disciplina
positiva en el desarrollo de las actividades escolares propuestas en la planeacion
se llevaran a cabo las siguientes estrategias y actividades en las jornadas de
practicas educativas, considerando que “Las estrategias didacticas hacenreferencia
a las actividades que utilizan los profesores y alumnos en el proceso de aprender.
Incluyen métodos, técnicas, actividades y recursos para el logro de los objetivos de

aprendizaje” (Sanchez, 2020, p. 11).

¢ Aprendizaje cooperativo: Los estudiantes trabajan de manera cooperativa
para alcanzar una meta o un objetivo comun y tener un resultado benéfico para

todos los integrantes del grupo.

o Actividades ludicas: Los alumnos se sienten atraidos por los retos que se
presentan en las actividades las cuales involucran el juego, ademas se crea un
ambiente de armonia y los alumnos se encuentran inmersos en el proceso de

aprendizaje.

Para implementar las estrategias y actividades mediante una intervencion se
planifico un plan de accion los cuales representan “las acciones tendientes a lograr
las mejoras, las transformaciones o los cambios que se consideren pertinentes”
(Colmenares, 2012, p. 107).
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2.5 Planificacién. ”

La planeacién didactica es muy importante ya que en ella se plasma los
tiempos, las actividades que se llevara a cabo del contenido que se estara
desarrollando conforme al plan analitico realizado con anterioridad. Es importante
recordar que la planeacién no siempre se lleva a cabo de manera especifica, ya que

en el transcurso se puede ir presentando actividades imprevistas.

De acuerdo con Nelson y Sanchez (2000), citado por (Reyes, J. 2016)
menciona que la planificacion se hace teniendo en mente las necesidades de todos
los estudiantes. Estos autores consideran que la planificacion de una clase es una
descripcion escrita precisa de lo que el profesor hara y dira para ayudar a los
estudiantes a prepararse y completar una actividad.

Con base a las palabras del autor, se interpreta que la planificacion debe de
estar alineada con los objetivos de aprendizaje y las metas del curriculo, pero de
igual manera debe de ser relevante para el alumno. Esto implica incorporar
actividades significativas y contextos que conecten con las experiencias de vida los

estudiantes, lo que aumenta su motivacién y compromiso con el aprendizaje.

Para llevar a cabo la planeacion didactica, se deben de tener en cuenta
varios aspectos, como el tiempo en que se estara llevando cada actividad durante
la sesidon de igual manera los recursos que se estaran utilizando en las sesiones, el
método de evaluacion. Es por esto por lo que el autor Santos (2004), citado por
(Reyes, J. 2016) sugiere considerar las siguientes categorias esenciales en la
preparacion de toda clase: La determinacién y formulacion de los obijetivos, la
seleccion del contenido, la seleccion de los métodos y los procedimientos
metodoldgicos, la seleccidon de los medios de ensefianza, la determinacion de las
formas en que se organizarda el proceso de ensefianza aprendizaje y la

determinacion de las formas de evaluacion.

De acuerdo con el autor, es importante la eleccion de los métodos de

ensefianza y los procedimientos metodolégicos adecuados ya que es importante
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abordar los diferentes estilos de aprendizaje y fomentar la participacion de los
alumnos. Ademas, la importancia de materiales didacticos ya que estos pueden
enriquecer la experiencia de aprendizaje y facilitar la comprension de los conceptos.
Respecto a la evaluacion es sustancial disefiar actividades de evaluacion las cuales
permitan medir el progreso de los alumnos hacia los objetivos de aprendizaje y

proporcionar retroalimentacion significativa para su mejora continua.

En este apartado se describe y se da a conocer la planificacién que se llevo
a cabo en la jornada de préacticas durante las fechas de 18 de marzo al 22 de marzo,

las cuales se organizan en la siguiente tabla.

Proceso de | Usa diversas estrategias del convertir nUmeros fraccionarios a
desarrollo de | decimales y viceversa.
aprendizaje.
(PDA)
Contenido Expr_esic')n de fracciones como decimales y de decimales a
fracciones
Numero . :
Fecha de Actividad In.te'nc[on Es.:trf;\te.g|a
. didactica didactica
sesion
18 de marzo |1 Dictando Que el alumno | Dictado.
de 2024. fracciones. conozca el
concepto de
fraccion y fraccion
equivalente y
resuelva
problemas donde
identifique
fracciones
equivalentes.
19 de marzo |2 Fracciones Que el alumno | Redaccion.
de 2024. equivalente por | identifique
amplificacion y | fracciones
simplificacion. | equivalentes
utilizando los
métodos de
amplificacion y
simplificacion.
20 de marzo |3 Carrera de | Que el alumno | Coordinacion,
de 2024. fracciones. logre identificar las | memorizacion
partes de wuna|y juego de
fraccidén, asi como | carreras.
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algunas
equivalencias.

21 de marzo Dibujo Que el alumno | Dibujo.
de 2024. fraccionario. logre identificar
que las fracciones
se encuentran en
su vida cotidiana.
22 de marzo “‘Domino de | Que el alumno | Juego de
de 2024. fracciones identifique la | “Domino de
equivalentes”. | fraccion fracciones
equivalente  por | equivalentes”
medio del juego.
25 de marzo “‘Adivina qué | Que el alumno | Juego “Adivina
de 2024. fraccion es”. logre identificar quién”.
cual es la
equivalencia de la
fraccion
planteada.
26 de marzo |7 Sumando Que el alumno | Juego de suma

de 2024. fracciones con |resuelva suma y | de fracciones
los globos. resta de | con globos
fracciones
mediante el uso de
equivalencias.
27 de marzo |8 Jenga Que el alumno | Juego “Jenga”.
de 2024. fraccionario. resuelva
problemas de

operaciones  de
fracciones con
diferente
denominador
utilizando la
equivalencia.

Tabla 1. Secuencia didactica aplicada durante la jornada de practica, donde se

analiza fecha de aplicacion, plan de clase, intencién y estrategia didacticas.

Elaboracion propia.

2.6 Observacion de la accion.

Alo largo de la aplicacion del plan de accion el cual se ejecutara en la Escuela
secundaria general Antonio Diaz soto y gama, en el grado de segundo grupo “E”,
se realizara el registro de las evidencias y actividades desarrolladas en las cuales

se llevera el manejo de diversas técnicas de recoleccion de datos, para demostrar
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los resultados que se obtendran a partir del uso de actividades ludicas las cuales

tienen el objetivo de llamar la atencién de los alumnos de dicho grado.

2.6.1. Técnica de recoleccion de datos.

Para Latorre (2006), la recogida de datos constituye un momento importante
dentro de la fase de la observacion del ciclo de investigacién-accion. El
investigador precisa recoger informacion sobre la intervencion o accion para

ver qué consecuencias o efectos tiene su préactica educativa.

Es por esta razén, que dentro de la aplicaciéon del plan de accién es
importante recopilar los datos obtenidos sobre la practica educativa, ya que a partir
de esta informacion se puede desarrollar una comprension mas profunda de los
procesos de ensefianza y aprendizaje los cuales tuvieron lugar dentro del aula. Asi
mismo puede ser de gran ayuda para lograr identificar los enfoques efectivos, asi
como desafios o barreras que pueden llegar a presentarse y los que pueden estar

afectando el rendimiento de los estudiantes.

2.7 Técnicas basadas en la observacion.

Con respecto a las técnicas basadas en la observacion Latorre (2006)
menciona que son aquellos procedimientos en los que el investigador presencia en
directo el fenbmeno en estudio. Asi mismo Latorre (2006) hace una importante
aclaracion acerca de la observaciéon, donde deja en claro que la observacion no es
s6lo una actividad fundamental vinculada a la investigacion-accién, sino una de las
técnicas basicas de recogida de informacion, y técnica clave en la metodologia

cualitativa.

Por tal motivo, dentro de la recoleccion de datos, la observacion es
importante ya que esta de acuerdo con lo que menciona el autor, es una herramienta
fundamental dentro de la investigacion y especificamente en el aspecto cualitativo,
donde su papel va mas alla de simplemente recolectar datos ya que esta influye en

la comprensién profunda de los fenbmenos y contextos estudiados.
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2.7.2 Observacion participante.

Para Latorre (2006) la observacion participante es una estrategia
metodoldgica la cual implica una combinacion de técnicas de observacién y analisis
de datos entre las que se incluyen la observacion y la participacion directa. Ademas,
esta permite al investigador acercarse de una manera mas directa a la comunidad

estudiada y permite conocer la realidad social.

2.7.3 Instrumentos para la recoleccion de datos

2.7.4 Diario de campo
Latorre (2006), define el diario de campo como “técnica narrativa que
redne sentimientos y creencias capturados en el momento en el que ocurren o
después, proporcionando asi una dimension del estado de animo a la accion
humana” Para la realizacion del plan de accion, se recurrio al uso del diario en donde

después de cada sesion se registraba los acontecimientos de esta.

Es importante mencionar que el uso del diario se llevo a cabo durante todo el
ciclo escolar 2023-2024, tal como lo menciona el autor es una técnica en donde se
hace uso de la narracidon y esta permite al docente en formacion reflexionar sobrela
practica docente, identificar los sentimientos que se vieron involucrados durante el

tiempo de la sesion de clase.

2.7.5 Fotografias. ’

El uso de fotografias fue necesario para recopilar evidencia de los trabajos
gue fueron elaborando los alumnos, de igual manera para capturar los momentos
en los que los alumnos hacian uso de los materiales manipulativos ludicos. Para el
autor Latorre (2006), la fotografia es una técnica de obtencion de informacién cada
vez mas popular en la investigacion-accion. Las fotografias se consideran pruebas

de la conducta humana.

El uso de este instrumento de recoleccion de datos se utilizara con el fin de
capturar el procedimiento de las actividades ludicas esbozadas dentro del plan de

accion, la creatividad de los alumnos al dejarlos jugar y experimentar con los
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materiales. Es de gran importancia su uso, ya que con estas se puede hacer un
analisis de como los alumnos se sienten al presentarles una sesion ladica a cuando

se les presenta una clase completamente tradicionalista.
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lIl. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE
MEJORA.

El juego es la forma mas elevada de la investigacion.
Albert Einstein

3.1 Pertinencia y consistencia de la propuesta.

De acuerdo con la necesidad detectada den el grupo donde se llevo a cabo
la propuesta de mejora acerca de las fracciones equivalentes, haciendo el uso de
actividades ludicas, en donde dicha propuesta sugeria la implementacién de este
tipo de actividades las cuales llamaran la atencion del alumno, asi como su

comprension del tema a estudiar.

Con la propuesta se logro identificar la mejoria y el aumento por el gusto de
las fracciones en los alumnos ya que, las actividades ludicas hacen que el
aprendizaje de las matematicas sea mas divertido y emocionante para los
estudiantes. Esto ayuda a aumentar su motivacion intrinseca y su interés en la

materia, lo que a su vez mejora su compromiso y participacion en clase.

Ademas, las actividades ludicas implican la participacion activa de los
estudiantes, ya sea resolviendo problemas, jugando juegos o realizando
experimentos. Este enfoque activo del aprendizaje les permite construir su

comprension de los conceptos matematicos de manera mas significativa.

También se fomenta el desarrollo de habilidades sociales y de comunicacién
ya que en las actividades implementadas dentro del plan de accion son actividades
gue desarrollan el trabajo colaborativo, donde los estudiantes discutian ideas,

compartian estrategias y trabajaban juntos para resolver problemas.

A partir de la propuesta de la intervencion aplicada, las opiniones de los
alumnos y los resultados de las actividades implementadas se ha podido observar
y comprobar que en la asignatura de matematicas puede establecer enfoques

ltdicos y gamificadas en todo momento, siempre y cuando exista un correcto pensar
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de la estrategia que se busca implementar, obteniendo con todo esto una visién
distinta tanto del aprendizaje de cada contenido asi como del pensamiento natural

gue se tiene sobre la materia.

3.2 Enfoques curriculares y su integracion en el disefio de la secuencia
de actividades.

Dentro del plan de estudios de la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje
de las Matematicas en Educacion Secundaria se estructura a partir de tres
orientaciones curriculares, estas son; Enfoque centrado en el aprendizaje, Enfoque
basado en problemas y Flexibilidad curricular, académica y administrativa. Estos
enfoques son los proporcionados por el plan de estudios vigente, La Direccion
General de Educacion Superior para el Magisterio (DGESUM, 2018), donde se

menciona que:

Estos enfoques otorgan coherencia a la estructura curricular, plantean los
elementos metodoldgicos de su desarrollo y conducen la formacion de los maestros
para el logro de las finalidades educativas. Dentro de estos enfoques el que se
encuentra relacion con el disefio de la secuencia de actividades que conforman el

plan de acciény la problematica detectada es el enfoque centrado en el aprendizaje.

El enfoque basado en el aprendizaje se cuestiona el enfoque tradicional de
ensefianza, caracterizado por una transmision pasiva de informacién por parte del
profesor y una recepcion pasiva por parte del estudiante. Este enfoque destaca la
importancia de la concepcion constructivista y sociocultural del aprendizaje, que

enfatiza que el proceso de aprendizaje es activo y consciente.

En lugar de solo recibir informacion los estudiantes participan activamente en
la construccion de significados y atribucibn de sentido a los contenidos vy
experiencias. Ademas, promueve la autonomia del estudiante y su capacidad para

aplicar los conceptos aprendidos en diferentes contextos.
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Dentro del enfoque se desarrollan algunas modalidades que se plantean
como el ndcleo central del desarrollo de situaciones didacticas, estas son
aprendizaje por proyectos, el aprendizaje basado en casos de ensefanza, el
aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje en el servicio, el aprendizaje

colaborativo y deteccidn y analisis de incidentes criticos.

En el plan de accion la modalidad que se desarrolla es el aprendizaje por
proyectos, el cual consiste en una estrategia de ensefianza y aprendizaje en la cual
los estudiantes participan activamente en la creacion de un producto o resultado
concreto que responde a un problema o una necesidad especifica. Este producto
puede tomar diversas formas, como material didactico, investigaciones, propuestas

de disefio, manifestaciones artisticas, exposiciones o experimentos.

3.3 Competencias desplegadas en la ejecucion del plan de accién

Para poder crear el disefio de las actividades se llevo a cabo un analisis del
perfil de egreso de la licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de las Matematicas
en Educacion Secundaria, el cual construye el Plan y Programas de Estudios, en
este se encuentran las competencias que debe de desarrollar el docente de

matematicas al término de su formacion.

El plan y programas de estudios se encuentra conformado por competencias
disciplinares, profesionales y genéricas, para poder realizar el disefio del plan de
accion se consideraron las competencias que se mencionaron con anterioridad en

los primeros capitulos que conforman este documento.
Dentro de las competencias genéricas se eligieron las siguientes:

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su

pensamiento critico y creativo.

e Aplica sus habilidades linglisticas y comunicativas en diversos
contextos.
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Durante la elaboracion del plan de accion se enfrent6 a diversas dificultades
en las cuales se tuvo que tener un pensamiento critico y creativo, ya que en algunas
actividades que se tenian contempladas aplicar, no resultaban favorables para el
espacio que se disponia en la secundaria, debido a que los recursos no eran los
mas favorables para poder desarrollar las actividades, por tal motivo, se tuvo que
tomar decisiones al momento de buscar otras actividades que resultaran favorables

a las caracteristicas del grupo.

De acuerdo con las habilidades linglisticas y comunicativas se desarrollaron
dentro de la aplicacion de las actividades ya que estas eran necesarias al momento
de compartir una comunicacion con los estudiantes en las cuales es necesario tener
cierto nivel linglistico que sea al mismo nivel que los alumnos manejan para que
asi de esta manera puedan comprender las instrucciones de los juegos y generar

una confianza entre alumno y docente.

Conforme a las competencias profesionales las que se tomaron en cuenta

fueron las siguientes:

e Utiliza conocimientos de las Matematicas y su didactica para hacer
transposiciones de acuerdo con las caracteristicas y contextos de los
estudiantes a fin de abordar los contenidos curriculares de los planes

y programas de estudio vigentes.

e Disefia los procesos de ensefianza y aprendizaje de acuerdo con los
enfoques vigentes de las Matematicas, considerando el contexto y
las caracteristicas de los estudiantes para lograr aprendizajes
significativos.

e Utiliza la innovacion como parte de su practica docente para el
desarrollo de competencias de los estudiantes.

Dentro del plan de accion, se puede observar que se realiz6 la adaptacion de
las actividades al nivel y contexto de los estudiantes: Desarrollar juegos ingeniosos
gue utilicen fracciones equivalentes y reflejen las caracteristicas variadas de los

alumnos y el ambiente socioeducativo que los rodea. Se realizé el disefio de
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procesos de ensefianza y aprendizaje novedosos: Integrar enfoques pedagdgicos
innovadores, como el aprendizaje basado en proyectos o el trabajo en equipo, que
promuevan la participacion activa de los estudiantes y les permitan explorar

conceptos de fracciones de manera pragmatica y relevante.

De igual manera, se realizd el uso de recursos tecnolégicos y materiales
manipulativos, ya que, al momento de incorporar recursos tecnolégicos, como
aplicaciones educativas o software interactivo, estos permiten a los estudiantes
visualizar y manejar fracciones de forma dindmica y atrayente. El uso de materiales
manipulativos en el aula facilita una mayor comprension de las fracciones
equivalentes. Asi como los juegos didacticos los cuales involucran piezas

fraccionadas concretan los conceptos abstractos de forma dinamica.

De esta manera se fomenta el pensamiento creativo y critico en los
estudiantes a través de desafios matematicos innovadores que promueve el
razonamiento y la resolucion de problemas. Al plantear enigmas que requieran el

empleo estratégico de fracciones equivalentes estimula las habilidades superiores.

Asi, la evaluacion continua permite controlar el aprendizaje paulatino de cada
alumno. La retroalimentacion oportuna y especifica guia a cada uno en la
consolidacion progresiva de sus capacidades matematicas. Al articular estas
acciones didacticas en torno a actividades ludicas y desafiantes, se construye un
proyecto docente enfocado en facilitar una comprension solida de las fracciones

equivalentes.

Dentro de las competencias disciplinares las que se encontraron que iban

acorde al tema de investigacion, fueron:

e Construye argumentos para disefiar y validar conjeturas en todas las
areas de las Matematicas en diferentes situaciones.

e Resuelve problemas a partir del andlisis de la informacién cuantitativa

y cualitativa derivado del pensamiento matematico.
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Las anteriores competencias dieron oportunidad de construir dentro del plan
de accion diversas formas ludicas donde se involucraba al alumno en la exploracion
de fracciones equivalentes a través de actividades dinamicas que estimulaban el
interés, participacion y aprendizaje. Una de ellas consiste en juego de roles donde
deban de representar fracciones utilizando objetos cotidianos y luego inferir las
relaciones de equivalencia. La argumentacion se fomentaba una vez terminada la
actividad, se invitaba a los alumnos a compartir libremente sus estrategias y los
resultados obtenidos, cada uno exponia sus conjeturas fundamentandolas con
razones matematicas, estando abiertos a reconsiderar sus planteamientos ante las

objeciones de los demas.

3.4 Descripcion de analisis detallado de las secuencias de actividades.
En este apartado, nos concentraremos en la descripcion de las actividades

gue se llevaron a cabo del plan de accidn, las cuales se encuentran en la planeacion.

De igual manera, las evidencias que se tomaron durante el desarrollo de la
ejecucion de las actividades dentro de las sesiones del plan de accion, a lo que son

algunas elaboraciones de los alumnos de dichas actividades.

3.4.1 Actividad uno. Dictado de fraccion (Anexo D).

Fecha: 19 de marzo de 2024.

Contenido: Expresion de fracciones como decimales y de decimales

como fracciones.

Proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA): Usa diversas

estrategias del convertir nUmeros fraccionarios a decimales y viceversa.

Intencion didactica: Que el alumno conozca el concepto de fraccion y
resuelva problemas de la fraccibn como expresion que vincula la parte con el

todo.

Tiempo: 50 minutos.
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Espacio: Aula.
Recursos: Alumno: Cuaderno y lapiz. Docente: Pizarrén, marcadores.

Organizacién: Entré al salon de clases, se les hizo la entrega del gafete con
su nombre ya que de esta manera se realiza el pase de lista, los gafetes que se
guedan en el escritorio son de los alumnos que no asistieron, posteriormente, se les
indicé a los alumnos que sacaran su cuaderno anotaran la fecha y el titulo

“Fracciones”.

Verbalizaciéon: Se comenzé a dictarles el concepto de fraccion, asi como los
elementos que conforman una fraccion, consecuentemente, se les dio el concepto
de fraccion equivalente y el método que se puede utilizar para comprobar si una
fraccion es o no equivalente. Posteriormente se anot6 en el pizarron las fracciones
gue debian de comprobar si eran equivalentes o no y se dio el tiempo limite para

responder.

Socializacién: En este espacio Unicamente se pasé por las filas para

observar que los alumnos estuvieran trabajando.

Puesta en comun: Recordando que esta sesion tiene una intencion de clase
tradicional, en este espacio no se pasd a los alumnos a que expusieran sus
resultados, Unicamente se escribio por la docente el procedimiento y el resultado y

los alumnos verificaron si su procedimiento y resultado eran correctos o incorrectos.
Institucionalizacion: Durante este tiempo, se les pregunto a los alumnos:

Maestra: ¢ CoOmo se sintieron con la clase del dia de hoy?

Alumno 1: Bien, pero no me gusté mucho.

Alumno 2: A mi tampoco me gusto maestra.

Maestra: ¢ Por qué no les gusto la actividad?

Alumno 3: Porque solamente nos dicté y nos puso ejercicios.

Maestra: ¢ Logran recordar algo de la informacién que les dicté sobre las

fracciones?
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Alumno 2: Sélo recuerdo los elementos de una fraccion, que son numerador,

denominador y la raya fraccionaria.

Reflexion: Al realizar la primera actividad la cual consistia en recrear una
clase tradicional, se puede percatar que acerca del método tradicionalista como
menciona el autor Rodriguez, J. (2013) el método es eminentemente expositivo, se
fundamenta en la concepcion del alumno como receptor de informacién, como

objeto del conocimiento.

La importancia de implementar este método, es lograr reconocer como dice
el autor antes mencionado que este enfoque muestra las limitaciones significativas
gue se pueden llegar a presentar en términos de fomentar el pensamiento critico, la
creatividad y el compromiso del estudiante en el aprendizaje; ademas puede
contribuir a la pasividad y la falta de motivacion por parte de los alumnos, ya que no
se les brinda la oportunidad de participar activamente en la construccion de su

propio conocimiento.

Continuamente, este enfoque tradicional tiende a centrarse Unicamente en
gue la memorizacion y repeticion de procedimientos y conceptos, lo que resulta que
los alumnos muestren una comprension superficial ya que no se muestra realmente
un aprendizaje en donde el alumno por si mismo busque las herramientas
necesarias para resolver los problemas planteados, con este enfoque el alumno
puede ser capaz de resolver los problemas utilizando las férmulas o los algoritmos
gque se les fueron otorgados por el docente, sin embargo, pueden mostrar
dificultades para aplicar estos conceptos a nuevas situaciones que se les sean

presentadas en su entorno social.

Como se ha expresado anteriormente, con este enfoque se limita la
capacidad del estudiante para enfrentar desafios matematicos que se les sean
presentados en su vida cotidiana, este método no es factible ya que tiende a tratar
a todos los estudiantes de la misma manera dejando a un lado los diferentes estilos
de aprendizaje que presentan los alumnos, asi como sus habilidades y necesidades

especificas. Esto puede llevar a una falta de atencion por parte del docente hacia
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aquellos estudiantes que requieren de apoyo adicional 0 que se pueden ver

beneficiados a otros diversos enfoques de ensefianza alternativos.

3.4.2 Actividad dos. Fracciones equivalentes por método de
amplificaciéon y simplificacion (Anexo E).
Fecha: 20 de marzo de 2024.

Contenido: Expresion de fracciones como decimales y de decimales

como fracciones.

Proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA): Usa diversas

estrategias del convertir nUmeros fraccionarios a decimales y viceversa.

Intencion didactica: Que el alumno logre identificar fracciones equivalentes

por los métodos de amplificacion y simplificacion.
Tiempo: 50 minutos.
Espacio: Aula.
Recursos: Alumno: cuaderno y lapiz. Docente: pizarron, marcadores.

Organizacion: Al ingresar al aula se saludo a los alumnos y posteriormente
se les indico a dos de ellos que repartieran los gafetes a sus compafieros para asi
agilizar un poco mas este momento. De igual manera se les menciono que preparan
su cuaderno anotando fecha, y titulo el cual fue “Fracciones equivalentes por

amplificacion y simplificacién.

Verbalizacién: Durante este tiempo se les comenzo a dictar como es que se
calcula fracciones equivalentes por el método de amplificacion, al terminar de
dictarles este método se anot6 en el pizarrén y se les explico un ejemplo para
posteriormente continuar con el método de simplificacion e igualmente al término

del dictado se les dio la explicacion de dicho método con un ejemplo.
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Al finalizar la parte del dictado se les dio las fracciones de las cuales deberian
de encontrar una equivalencia por los métodos que anteriormente se les
proporciond la informacion, se realizé la indicacién que debian de resolverlas en un

tiempo limite de 20 minutos.

Socializacién: La actividad debian de responderla de manera individual, por
tal motivo, se estuvo monitoreando que los estudiantes trabajaran en sus

respectivos lugares de manera ordenada.

Puesta en comun: Como es la segunda clase de manera tradicional, por
este motivo no se permitié que pasaran los alumnos a dar a conocer los resultados
de los ejercicios planteados, asi que las respuestas de los ejercicios fueron

proporcionadas por la docente escribiéndolas en el pizarron.

Institucionalizacion: Para finalizar la sesion del dia de hoy, se les pidi6 a los

alumnos que respondieran algunas preguntas
Maestra: Con respecto a la clase de hoy, ¢ COomo se sintieron?
Alumno 1: Maestra a mi no me gusto la clase.
Maestra: ¢ Por qué no te gusto la clase?
Alumno 1: Porque fue igual que la de ayer.

Alumno 2: Si maestra, no nos gusta que nos dicte y al final nos ponga los

ejercicios.
Maestra: Pero ¢ si le entienden a lo que estuvimos analizando hoy?

Alumno 3: Yo si le entendi un poco, pero es muy aburrido solamente

hacer ejercicios.

Alumno 4: Yo no le entendi maestra, y si me gustaria trabajar de otra manera

gue no sea solamente el dictado y los ejercicios para resolver.

Reflexién: Al ser la segunda actividad que se aplica del plan de accion,

donde tiene un enfoque tradicionalista se puede observar que este enfoque tiene
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una concepcién en donde reduce al estudiante a un objeto de conocimiento, en
donde no se considera sus experiencias previas, su contexto cultural o su capacidad

para participar de manera activa en la construccién del conocimiento.

Al momento de realizar el dictado del método de amplificacion ysimplificacion,
se logré notar que los alumnos no se encontraban atentos a la informacion, no era
de su interés la clase y se mostraban apaticos a esta, durante la resolucién de los
ejercicios que se realizaron posteriormente de la explicacién que se dio sobre como
erala forma de resolver, algunos alumnos mostraban que no tenian comprension de
lo que se tenia que realizar, incluso se pudo observar queno mostraban atencion ante

las indicaciones que se fueron dando durante el desarrollo de la actividad.

Como lo menciona la autora Rodriguez, Y. (2017), la ensefianza tradicional
solo se prioriza en lo cognoscitivo, limitando a los estudiantes a las capacidades
intelectuales, pero es necesario vincular el cuerpo, la motricidad. Es por tal motivo,
gue se resalta la importancia de implementar nuevas metodologias que resulten
innovadoras para el alumno, las cuales desarrollen el interés del alumno y fomenten

su aprendizaje.

El implementar nuevas estrategias y metodologias en matematicas estas
estan disefiadas para preparar a los estudiantes a enfrentarse y tener éxito en un
mundo que se vive cada vez mas complejo y tecnoldgico. Al disefar actividades que
fomenten el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la colaboracion, se
les esta dando las herramientas necesarias para asi enfrentar los desafios que

presenta el siglo XXI.

3.4.3. Actividad tres. Carrera de fracciones. (Anexo F)
Fecha: 21 de marzo de 2024.

Contenido: Expresion de fracciones como decimales y de decimales

como fracciones.
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Proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA): Usa diversas

estrategias del convertir nimeros fraccionarios a decimales y viceversa.

Intencién didactica: Que el alumno logre reconocer las partes de una

fraccidn, asi como algunas equivalencias utilizando diversos métodos.
Tiempo: 50 minutos.
Espacio: Aula.

Recursos: Alumno: Cuaderno y lapiz. Docente: Pizarron, marcadores,

hojas iris.

Organizacion: Al ingresar al aula, se saludo a los alumnos, ademas de que
se les realizo la entrega de los gafetes para el pase de lista, en seguida se les indico
gue se acomodaran alrededor del aula en forma de herradura, en el momento en el
gue los alumnos se posicionaban en sus lugares, se fue alistando en el centro del
aula una mesa en donde se encontraban algunas hojas iris en dos partes las cuales

contenian los mismos colores, pero ordenados de manera distinta.

Verbalizacion: Al estar ordenados los alumnos en sus lugares, se dejé en
claro cuales eran los integrantes de los dos equipos, posteriormente se dieron las
indicaciones del juego, se realizaria la pregunta por parte de la docente y los
equipos deberian de elegir quien de los integrantes iba a pasar al centro para

realizar la prueba.

Dicha prueba consistia en tocar de manera correcta los colores que se
indicaban por parte de la docente, quien tocara correctamente los colores era el

alumno que pasaba al Pizarrén a exponer sus procedimientos o resultados.

Socializaciéon: Se dio inicio con el juego, se comenzaron con las preguntas
acerca de los elementos de una fraccion, asi como algunas preguntas de la

equivalencia de fracciones.

Maestra: ¢ Cual es el elemento que es el nimero de partes que se considera

de la unidad o total? Cada equipo escoja a los compafieros que van a pasar al
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centro, el que toque correctamente los colores sera quien pase al pizarrén a anotar
la respuesta, si la respuesta es incorrecta el equipo contrario tiene oportunidad de

robar los puntos.
Alumnos: Estamos listos maestra.
Maestra: Muy bien, toquen los colores azul, rojo, amarillo y verde.
Alumno 1: Yo lo toqué bien maestra.
Maestra: Asi es, pasa a escribir el resultado o si lo quieres decir.
Alumno: El elemento es el numerador.
Maestra: Es correcto, tienen los puntos el equipo de su compairiero.

Puesta en comun: La puesta en comun se estuvo realizando durante la
duracion del juego, ya que para poder validar los puntos de los equipos era
necesario que el alumno que pasaba la prueba de las hojas de colores diera a

conocer a sus compafieros cual era el resultado de la pregunta planteada.

Institucionalizacion: Al término del juego se les pidié a los alumnos que en
su libreta anotaran algunas preguntas las cuales fueron las siguientes: ¢ Como te
sentiste con la actividad del dia de hoy?, ¢qué te gustd de la clase?, ¢qué fue lo
gue no te gusto de la clase?, ¢ te gusta mas una clase que tenga juego o0 que sea

de dictado?, ¢ el gusto por las fracciones aumento, disminuyo o sigue igual?

Se les dio 5 minutos para responder las interrogantes, al finalizar el tiempo
se les pidi6 a los alumnos que de manera voluntaria dieran a conocer sus

respuestas, a lo que algunos alumnos accedieron y contestaron lo siguiente:

Alumno 1: Con la actividad de hoy me senti mejor, estuvo interesante ya que
estdbamos compitiendo con el otro equipo por los puntos; me gusta mas la clase
gue tenga juego porgue con la que es puro escribir es muy aburrido y no le entiendo
porque no esta interesante la clase. Y mi gusté por las fracciones yo creo que sigue

igual.
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Alumno 2: A mi me gusto la clase de hoy porque también teniamos que estar
atentos a la pregunta y al pasar a la mesa teniamos que poner mucha atencion para
no equivocarnos con los colores, cuando son clases de puro dictar y los ejercicios

si le entiendo, pero es muy aburrido y con el juego como hoy llamé mas mi atencion.

Alumno 3: Si me gustd la clase con el juego, pero en mi gusto por las
fracciones sigue igual porque aun no entiendo para que me pueden servir las

fracciones.

Reflexion: Al implementar la primera actividad ludica se logré observar un
cambio de actitud de los alumnos ante la actividad muy drastico, debido a que ellos
se encontraban mas interesados por participar, se observdé que dentro de los
equipos existia una convivencia sana y de compaferismo por lo que trataban de

apoyarse entre ellos.

Tal como menciona (Tirado, 2005); citado por el autor Piedra, C (2018),
menciona la importancia que tiene el juego como actividad ludica para el
autoconocimiento y el conocimiento de los otros asumiendo roles que dentro del

juego que permiten la construccién de otras situaciones.

Referente a lo que sefala el autor, al interactuar con otros jugadores en este
caso con sus comparieros y asumir los roles se pueden desarrollar habilidades de
empatia, comunicacion y colaboracion. En consecuencia, a que esto fomenta una
comprension mas profunda de las perspectivas y experiencias de los demas,

fortaleciendo las relaciones interpersonales.

Durante las primeras jornadas de practica, gracias a la observacién que se
realizaba durante las sesiones de clase de las diferentes diciplinas, se identificé que
a los alumnos no les gusta trabajar en equipo, se les dificultaba el tener que
interactuar con sus compafieros para llevar a cabo alguna actividad durante la
sesion, cuando se les pedia organizarse en equipos los alumnos siempre se
juntaban con sus compafieros con los que ya no tenian dificultad para interactuar,

cuando se organizaban los equipos muchas veces se obtienen de respuesta por
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parte de los estudiantes que no se llevaban bien con ciertos compafieros o que no

guerian trabajar porque no conocian la forma de trabajar en lo particular.

Al finalizar la actividad, los alumnos lograron reconocer que es importante
socializar con los deméas comparieros, ya que al trabajar de manera colaborativa
identifican las areas de oportunidad con las que cuentan y al juntarlas con los
integrantes del equipo, pueden llevar a cabo y de mejor manera la actividad que se

les solicita y van creando vinculos de union grupal.

3.4.4. Actividad cuatro. Dibujando con fracciones. (Anexo G)
Fecha: 22 de marzo de 2024.

Contenido: Expresion de fracciones como decimales y de decimales como

fracciones.

Proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA): Usa diversas estrategias del

convertir numeros fraccionarios a decimales y viceversa.

Intencion didactica: Que el alumno logre identificar que las fracciones se

encuentran en su vida cotidiana.
Tiempo: 50 minutos.
Espacio: Aula.

Recursos: Alumno: Cuaderno, lapiz, papel cascaron, hojas iris o fomi.

Docente: Pizarron, marcadores.

Organizacion: Al ingresar al aula se saludd a los alumnos, se les hizo
mencioén que prepararan el material que se les habia encargado de tarea un dia
anterior, en lo que los alumnos sacaban su material se les fue haciendo entrega de
su gafete, todos los alumnos cumplieron con la tarea asi que se les pidid que se

organizaran en binas.

Verbalizacion: Al estar organizados los alumnos con sus compafieros, se les
dio la indicacién de lo que debian de realizar, se les dijo que debian de crear un

dibujo en donde se identificaran las fracciones, tenian que identificarse de diferentes
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colores, primero tendrian que realizar su bosquejo en la libreta para posteriormente
realizarlo en las hojas iris o en el fomi, posteriormente lo pegarian en su papel

cascaron.

Socializacién: En este espacio, los alumnos se encontraban trabajando en
binas, algunos decidieron trabajar en el piso y otros en sus mesabancos, al estar
monitoreando el trabajo se observd que entre ellos mismos se ayudaban a poder
identificar cudl era la fraccion que correspondia y al no decirles los dibujos que
podian llegar a elaborar los alumnos mostraron su creatividad para realizar su

dibujo.

Puesta en comun: Algunos alumnos lograron terminar sus dibujos y fue a
estos a los que se solicitdé que pasaran al frente a mostrar a sus comparieros el
producto que habian creado, de igual manera explicarian cuales fueron las
fracciones que ellos utilizaron para poder llevar a cabo su actividad y qué se logra

identificar dentro de esta.

Institucionalizacion: Al terminar el tiempo de la actividad y de la puesta en
comun, se les requirio alos alumnos que se reacomodaran en sus lugares, asi como
también recogieran toda aquella basura que se encontrara tirada en el suelo,
posteriormente, se les pidio que en su libreta en una hoja en limpio anotaran la fecha
y el titulo y escribieran las siguientes preguntas: ¢ Qué me gusto de la actividad que
realice? ¢como me senti? ¢qué aprendi? ¢mi gustd por las fracciones aumento,

disminuyo o sigue igual? Y ¢ por qué?

Se les dio Unicamente cinco minutos para responder las preguntas, cuando
se termind el tiempo se les solicitd que de manera voluntaria dieran a conocer la

respuesta de sus actividades y ellos respondieron lo siguiente.

Alumno 1: Maestra yo me senti relajado al estar haciendo el dibujo y me gusto
mucho la actividad por lo mismo porque no me sentia estresado por tener que
contestar problemas, lo que aprendi es como puedo fraccionar algunas cosas y mi

gusto por las fracciones aumenté porque me gustdé mucho esta actividad.
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Maestra: esté bien que te hayas sentido relajado, ¢ alguien mas quiere participar?

Alumno 2: Yo maestra, yo me senti bien con la actividad me gusté mucho que
nos diera la libertad de poder crear el dibujo que nosotros quisiéramos, lo que
aprendi fue que las fracciones las podemos encontrar en muchas cosas y mi gusto
por las fracciones aumento solo un poco porque me esta gustando la forma en la

gue estamos trabajando.

Maestra: Muy bien que su agrado por las fracciones vaya aumentando,

¢Alguien mas quiere participar?

Alumno 3: Yo maestra, ayer habia dicho que no me gustaban las fracciones
porque no le entendia para que me pudieran servir, pero con esta actividad me pude
dar cuenta que las fracciones las podemos encontrar en todas partes, aunque no es
posible darnos cuenta, me gustd mucho la actividad porque pude expresar mi

creatividad en el dibujo y a parte ya voy entendiendo un poco mas las fracciones.

Maestra: Asi es, las fracciones las podemos encontrar en las cosas que se
encuentran en nuestro alrededor, ademas podemos encontrar fracciones en
numerosas situaciones de nuestra vida cotidiana, como por ejemplo: en la cocina al
medir ingredientes, en el supermercado al pesar frutas o verduras, en resumen las
fracciones en la vida cotidiana no solo se limitan a contextos matematicos, sino que
también se relaciona con aspectos mas amplios de nuestro dia a dia y de como

dividimos y gestidénanos diferentes aspectos de nuestra realidad.

Reflexidn: Esta actividad implementada fue de gran importancia ya que en
esta se logra ver un pequefio avance en los alumnos al ellos poder identificar cual
es la importancia que tienen las fracciones, al mostrar su creatividad y el cobmo no
limitarlos a solamente que hagan los procedimientos o la actividad cémo el docente
guiere gue se realice permite que el alumno desarrolle una autonomia en su trabajo,

asi como también el desarrollo se du creatividad.

Ademas de que se crea un ambiente de aprendizaje favorable en donde el

alumno no se siente presionado o estresado por realizar un procedimiento y

65



operaciones de las cuales no va a encontrar un sentido por el motivo que
Unicamente lo hace por cumplir. Como menciona Loughlin y Suina (2014), citado
por (Castro, M. 2018) “el ambiente de aprendizaje es un entorno dispuesto por el
profesor para influir en la vida y en la conducta de los alumnos a lo largo del dia

escolar”, y esto se logra al organizar el espacio fisico.

El entorno en el que se encuentran los estudiantes durante su jornada escolar
tiene un gran impacto significativo en su bienestar emocional, en la disposicion que
demuestran para trabajar y aprender, ya que al crear un ambiente de aprendizaje
favorable se pueden obtener resultados que demuestren que los alumnos
incrementan su compromiso y motivacion en comparacion de un ambiente cadtico

o desorganizado el cual puede distraer a los alumnos y dificultar el aprendizaje.

3.4.5 Actividad cinco. Domino de fracciones equivalentes (Anexo H)
Fecha: 25 de marzo de 2024

Contenido: Expresion de fracciones como decimales y de decimales como

fracciones.

Proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA): Usa diversas estrategias del

convertir numeros fraccionarios a decimales y viceversa.

Intencion didactica: Que el alumno identifique la fraccidon equivalente por

medio del juego.
Tiempo: 50 minutos.
Espacio: Aula.

Recursos: Alumno: Cuaderno y lapiz. Docente: Pizarrén, marcadores, juego

de fichas de dominé para cada bina.

Organizacioén: Al ingresar al aula se les pidi6 a los alumnos gque se ubicaran

con los comparieros que se les asignarian para poder llevar a cabo la actividad con
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la que estarian trabajando, al estar organizados en binas se fue entregando a cada

bina el set de fichas 0064el domino, asi como su gafete.

Verbalizacién: En este espacio se les indicé a tres alumnos que leyeran en
voz alta las indicaciones que venian en su hojita que se les habia entregado, al
leerlo tres veces se les dio la indicacion que voltearan su hoja y asi de esta manera
se fue preguntando a distintas binas cuales eran las indicaciones que recordaban,
posteriormente se volvio a leer las instrucciones del juego y se les preguntd si tenian
alguna duda, a lo que los alumnos contestaron que no, asi que se prosiguié a

decirles cuanto tiempo iban a tener para llevar a cabo su domind.

Socializacion: Se realizd6 un monitoreo entre los espacios de trabajo de los
alumnos para observar cual era el procedimiento que llevaban a cabo para
encontrar las fracciones equivalentes, dentro de este espacio se observo que
algunos alumnos realizaban el método de amplificacion y otros el método de
simplificacion.

Puesta en comun: Las fichas permitian crear diferentes formas de armar el
domind, por este motivo se paso al frente a aquellas binas que contaban con un
juego diferente para que expusieran su procedimiento, primero se les pidié que

unicamente dibujaran en el pizarron como habian armado su juego.

Posteriormente, se les pregunto al resto del grupo qué observaban a lo que
contestaron que en algunas fichas sus comparieros tenian diferente fraccion, ante
esta respuesta se les cuestion6 si los dos procedimientos eran correctos y los
alumnos contestaron que no porque eran diferentes, se les interrogd si existia
alguna forma para comprobar si las fracciones de sus compafieros eran
equivalentes a lo que una alumna contesto que si, que si multiplicabamos el
numerador de una fraccion por el denominador de la otra fraccion y los resultados

daban el mismo namero queria decir que si eran equivalentes.

Se realizo el procedimiento que indicé la alumna y al realizarlo los alumnos
identificaron que efectivamente el procedimiento de sus comparieros era correcto,

aunque fueran diferentes fracciones.
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Institucionalizacion: Al presentarse esta situacion en los alumnos, se les dio
a conocer que una fraccion equivalente son las fracciones que representan la misma
cantidad, aunque su denominador y numerador sean diferentes como se presentd

en el ejemplo del juego de sus comparieros.

Por consiguiente, se les expres6 a los alumnos que contestaran las
siguientes preguntas en su cuaderno: ¢ Qué me gusto de la actividad?, ¢qué no me
gusto de la actividad?, ¢,cdmo me senti con la actividad?, ¢aumenté o disminuy6 mi

gusto por las fracciones?

Se les solicité a algunos de ellos que compartieran su respuesta y definieron

lo siguiente:
Maestra: ¢ Alguien quiere compartir sus procedimientos?
Alumno 1: Yo maestra.
Maestra: Adelante.

Alumno 1: Lo que me gusto de la actividad fue ganarle a mi compafiero y todo
en general, lo qgue no me gusté es que mi compafiero no sabia; me senti muy bien
con la actividad, pero a la vez me sentia estresada porque mi compariero tardaba
en poner su ficha, y aumenté mi gusto por las fracciones ya que me di cuenta de

gue las fracciones son divertidas y aprendemos de una manera facil y alegre.

Maestra: estd muy bien que haya aumentado tu gusto por las fracciones, pero
hay que recordar que debemos de ser pacientes y empaticos y sobre todo apoyar a
nuestros compafieros si tienen alguna duda de la actividad. ¢Alguien mas quiere

participar?

Alumno 2: yo maestra, me gusté sacar las equivalencias, y no me gusté que
no tuviera ninguna respuesta y no gané, me senti muy bien con la actividad porque
supe sacar las equivalencias y acomodarlas, aumentd mi gusto porgue mi amiga

me ayudo a sacar las equivalencias y también como acomodar el domino.
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Reflexion: Laimplementacion de esta actividad resulté con partes favorables
y otras que no fueron tan satisfactorias, esto debido a que se presentaron algunas
complicaciones con la aplicacién del juego, con relacion a que algunos alumnos no
sabian jugar domind, tomando en cuenta que se les guio las instrucciones,

desafortunadamente, muchas binas aun no lograban comprender.

Los resultados favorables fueron que los alumnos mostraron un mayorinterés
por las fracciones, asi como el uso de diferentes métodos para encontrar lafraccion
equivalente. Como menciona Gémez Chacon (1992), citado por (Cardefioso, J.
2019) Concebir un juego de mesa como una suerte de resolucion deproblemas, nos
conduce a establecer una comparativa natural entre las demandasde un juego de
estrategia y las de la resolucién de problemas, donde se puede apreciar que sus
etapas son equiparables.

Asi mismo, los estudiantes desarrollaron una mejor comprension del
concepto de fracciones equivalentes al mantener una participacion constante en el
juego, ya que al igualar las fracciones durante el juego los alumnos identifican qué
fracciones representan la misma cantidad. Los estudiantes desarrollan una
habilidad de pensamiento estratégico considerando que al jugar el dominé van
pensando sus proximos movimientos y planifican su jugada, el desarrollo de un
pensamiento estratégico dentro de las matematicas es de gran utilidad para la

resolucién de problemas.

3.4.6. Actividad seis. Adivina que fraccion es. (Anexo )
Fecha: 26 de marzo de 2024.

Contenido: Expresion de fracciones como decimales y de decimales como

fracciones.

Proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA): Usa diversas estrategias del

convertir nUmeros fraccionarios a decimales y viceversa.
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Intencién didactica: Que el alumno logre identificar cual es la equivalencia

de la fraccion planteada.
Tiempo: 50 minutos.
Espacio: Aula.

Recursos: Alumno: Cuaderno, lapiz. Maestro: Fichas de juego, tablero,

pizarron, marcadores.

Organizaciéon: Se saludé a los alumnos y se les hizo la entrega de sus
respectivos gafetes, al mismo tiempo se organizaron equipos de cuatro alumnos
para llevar a cabo la actividad del dia de hoy, se les indic6 que se ubicaran en un
espacio del aula para hacerles la entrega de las fichas y del tablero que iban a estar

utilizando.

Verbalizacion: Al tener el material los alumnos para trabajar, se les pregunto
si han jugado el juego adivina quién a lo que muchos respondieron que si, y hubo
alumnos que no entendian de qué trataba el juego, asi que se les pidi6 a los alumnos
gue si tenian conocimiento que dieran una breve explicacion de como creian que

se jugaba.

Socializacion: En este espacio, los alumnos se encontraban trabajando con
sus compaferos, se observé que los alumnos realizaban algunas preguntas
incorrectas y sus companeros trataban de ayudarles a formularlas bien, en otros
equipos comprendian muy rapido cual era la fraccion que estaban buscando y

fueron los equipos que lograron hacer varias rondas de juego.

Puesta en comun: Se les pidi6 a varios equipos que compartiera los
resultados de su juego, asi como su estrategia que utilizaron para encontrar la ficha
de la fraccion equivalente que habian escogido sus compafieros de equipo. En
algunos alumnos se cre6 un debate ya que decian que sus procedimientos no eran
correctos asi que se pasé a estos alumnos al frente para que ellos mismos

desarrollaran el procedimiento y comprendieran porqué éste si era el correcto.
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Institucionalizacién: Al terminar el tiempo de la puesta en comdn se les
pidi6 a los alumnos que contestaran algunas preguntas de cdmo se habian sentido,
gué les habia gustado de la actividad y si su gusto por las fracciones iba en aumento

o disminuy6 con esta actividad o sigue igual que al inicio de las actividades.
Maestra: ¢ Quién quiere compartir su respuesta?

Alumno 1: Yo maestra, me senti muy feliz y a gusto porque es una actividad
gue casi no solemos hacer y hacerlas me da mucho gusto, me gusto que logré ganar
todas las rondas con mi compafiera, lo que no me gusto de la actividad es que se
me dificultaba entender las fracciones al momento de tener que leerlas y mi gusto

por las fracciones es ni mucho ni poco mi gusto sigue igual.
Maestra: Muy bien, alguien mas quiere participar.

Alumno 2: A mi me gusté mucho la actividad porque aprendo mas y nos
divertimos, me gusto de la actividad cdmo mis comparferos y yo hablamos de
adivinar y mencionando cada numerador y denominador que decimos. Me gusto
todo de la actividad y mi gusto por las fracciones aumento porque asi puedo
aprender mas y no es aburrido es divertido, siento que asi me motivo mas a

aprender.

Reflexion: Al implementar esta actividad, cuando se organizaron al comienzo
dela clase y gracias a la verbalizacion de las instrucciones, claramente todos sabian
gué hacer, los estudiantes pudieron hablar de lo que ya conocian sobre el juego y
eso ayuda a que en equipo trabajaran mejor y de una manera colaborativa. La
observacion que se llevd a cabo durante la ejecucion de la actividad permitio
identificar la forma en que los alumnos intercambiaban sus consejos y estrategias

para que aprendieran unos de otros.

Se comprobd con la actividad que los estudiantes mostraron una respuesta
positiva hacia las fracciones con el juego presentado, lo que se comprueba que la
actividad fue efectiva para aumentar su interés hacia estas, esta clase nos mostro

gue las actividades ladicas pueden llegar a ser una herramienta util y poderosa para
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lograr que el aprendizaje sea significativo y a su vez sea motivante para los
alumnos. Ademas, nos demuestra como la retroalimentacién y la reflexion son de
suma importancia en el proceso de ensefianza-aprendizaje para seguir mejorando

las practicas educativas.

Como menciona el autor Moreira, M (2017), el Aprendizaje significativo es la
adquisicion de nuevos conocimientos con significado, comprension, criticidad y
posibilidades de usar esos conocimientos en explicaciones, argumentaciones y
solucién de situacion problema, incluso nuevas situaciones. En la clase de
matematicas, esto es de gran importancia ya que el alumno debe de argumentar el
de una manera clara los procedimientos que utiliz6 al momento de resolver los

problemas.

Uno de los principales objetivos del plan de accion es lograr que al alumno le
interesen las actividades de fracciones a través del juego, ya que a partir de la
implementacion del juego la asignatura como tal para el alumno deja de ser aburrida
y dificil para pasar a convertirse en una disciplina divertida, util y que ya no lo ve con
un grado de dificultad muy alto. Cuando se le presentan al alumno las actividades
innovadoras las cuales resulten ser divertidas y que aporten de manera significativa
en su aprendizaje resulta para los estudiantes mas facil ir construyendo su propio
conocimiento en medida que van desarrollando nuevas habilidades y fortaleciendo

sus areas de mejora.

3.4.7 Actividad siete. Sumando fracciones con los globos (Anexo J)
Fecha: 27 de marzo de 2024.

Contenido: Expresion de fracciones como decimales y de decimales como

fracciones.

Proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA): Usa diversas estrategias del

convertir nUmeros fraccionarios a decimales y viceversa.
Intencién didéctica:
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Tiempo: 50 minutos.
Espacio: Aula.

Recursos: Alumno: Cuaderno, lapiz. Maestro: Globos con las fracciones,

pizarrén, marcadores.

Organizacién: Al ingresar al aula, se saludé a los alumnos, se les pidié que
se pusieran de pie para realizar algunos estiramientos y de esta manera, se lograran
despejar un poco y activarse, posteriormente se le entregé los gafetes a cada uno
de ellos y se organizé al grupo en dos equipos, después de organizar alos equipos,
se les hizo mencién que acomodaran sus bancas alrededor del salén en forma de

herradura ya que se necesitaba tener el centro del salon despejado.

Verbalizacion: En este espacio, una vez teniendo las bancas acomodadas,
se les pidio que eligieran a un compafiero quien iba a tomar el rol de capitan de
equipo, y se les inform6 que cada capitan deberia de elegir a dos compafieros de
sus equipos para que pasaran al frente a pinchar los globos que se encontraban
pegados en el pizarrdn, los cuales adentro de estos contenia un papel en el cual
estaba escrito la suma o resta de fracciones, una vez encontrados los papelitos el
otro compafero deberia de entregar a su equipo la operacién para que de forma
grupal resolvieran la operacion planteada utilizando la equivalencia, el primer equipo
gue la resolviera deberia de pasar al pizarrén a mostrar su procedimiento, si este
no era correcto el equipo contrario tenia la oportunidad de resolverla y robar los

puntos que le tocaban al anterior equipo. (Anexo J).

Socializaciéon: Al iniciar el juego la primera ronda los alumnos no se
encontraban tan interesados en la actividad ya que aun no comprendian la forma
del juego, para la segunda ronda los alumnos se encontraban un poco masinmersos
en el juego ya que entre el equipo se apoyaban para resolver lasoperaciones,
incluso los alumnos que tenian mas complicaciones para resolver lasrestas de
fracciones recibian apoyo de los integrantes de sus equipos, considerandoque la
regla para poder ganar los puntos era que todos los integrantes deberian detenerlo

en su libreta resuelto y poder dar una explicacién de lo que realizaron.
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Puesta en comun: Los alumnos al terminar cada ronda, pasaban al pizarrén
a exponer el procedimiento y el resultado generado, para obtener el punto para su
equipo deberia de estar correcto, si estaba incorrecto el procedimiento y el resultado
el equipo contrario contaria con la oportunidad de pasar al pizarrén y exponer su
procedimiento, de esta manera, dentro del grupo se cre6 una competencia sana en
la que estaban muy atentos al procedimiento de sus compafieros para observar si

tenian algun error que les diera la oportunidad de poder contestar la operacion.

Institucionalizacién: Al término del juego se les recordd a los alumnos que
al encontrar una operacion de suma o resta de fracciones con diferente
denominador puede llegar a resultar algo complicado, al utilizar la equivalencia de
fracciones podemos hacer fracciones iguales cambiando sus denominadores lo que
esto hace que sea mucho mas facil lograr resolverlas. Al convertir las fracciones a
su equivalencia con el mismo denominador nos podemos asegurar de que estamos
trabajando con las mismas unidades. Posteriormente, se les realiz0 algunas

preguntas a los alumnos acerca de la actividad.

Maestra: ¢ Qué fue lo que mas les gusto de la actividad que realizamos el dia

de hoy?
Alumno 1: Que estuvimos trabajando en equipo y debiamos de competir.

Alumno 2: Que la clase fue diferente porgue utilizamos los globos y al
reventarlos teniamos que resolver la operacion, me gusté porque no fue una

actividad donde nos daba la operacién en una hoja.

Alumno 3: A mi me gusté que trabajaramos en equipo, y teniamos que poner

atencion para poder ver si el otro equipo contaba con la respuesta correcta.
Maestra: Muy bien, ahora ¢, Su gusto por las fracciones aumentoé o disminuy6?

Alumno 4: A mi si me estan empezando a gustar mas las fracciones, aunque
esta vez lo vimos con operaciones estuvo muy padre porque fue una manera

diferente de aprenderlas.
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Alumno 2: Mi gusto por las fracciones estd aumentando porque esta actividad
no estuvo aburrida y en las operaciones como ya habiamos visto la equivalencia era

mas facil resolverlas por este método.

Reflexion: Al implementar esta actividad, se tenia contemplado que los
alumnos tuvieran complicaciones derivado a que debian resolver la sumay resta de
fracciones con diferente denominador por medio de equivalencia. Sin embargo,
como se estuvo aplicando en actividades anteriores de encontrar equivalencia de

las fracciones fue mas sencillo para los alumnos resolverlas de esta manera.

Asi mismo, se comprueba una vez mas que al presentarles una actividad
dinamica a los alumnos esta genera en ellos un interés por llevarla a cabo, en

participar dentro de esta y se encuentran activos en el proceso de aprendizaje.

Una de las caracteristicas importantes al hacer que el aprendizaje sea
divertido a través del juego es una estrategia que va mas alla de solo conseguir una
recompensa. El valor real del juego no esta solo en la recompensa tradicional como
lo es la calificacion, sino en el aprendizaje que logra y las habilidades que va
adquiriendo durante el proceso, al incentivar a los alumnos a través del juego,
creando asi un entorno de aprendizaje estimulante y divertido que les permite

obtener conocimientos matematicos de manera activa y practica.

A diferencia de la ensefianza habitual donde se hace uso de métodos
tradicionales, donde los estudiantes pueden sentirse aburridos y desinteresados, el
juego les ofrece la oportunidad de hacerse cargo de su propio aprendizaje, lo que
puede hacer que se interesen e involucren mas en el contenido que se esta

aprendiendo.

La ausencia de recompensas 0 incentivos materiales en forma de premios
fomenta a que el alumno cree una mentalidad de aprendizaje intrinseco, esto quiere
decir en que los estudiantes estén motivamos por el deseo de aprender y de querer
mejorar por si mismos y que vale la pena el resultado obtenido, la implementacién
de las actividades ladicas proporciona a los estudiantes un espacio en donde se

puede llegar a cometer errores sin miedo a la critica.

75



Ademas, los alumnos pueden explorar ideas, pensar fuera de lo comun,
resolver problemas aprendiendo de sus errores de una forma en que no siempre es
posible en un entorno donde se llega a realizar una evaluacién tradicional. Esto les
ayuda a desarrollar habilidades de resiliencia y perseverancia, ya que van
aprendiendo a lograr superar los obstaculos que se van presentando durante el
procedimiento y a no desistir en la blusqueda de las soluciones del problema.

3.5 Pertinencia en el uso de diferentes recursos.
Para la elaboracion de las intervenciones que conforman el plan de
accion, se hizo el uso de diferentes recursos para llevar a cabo las actividades y asi
lograr los objetivos planteados del plan de intervencion. Uno de estos recursos fue

el uso de material didactico.

Como mencionan los autores Manrique, M & Gallego, A. (2012), el material
didactico favorece el proceso de los estudiantes gracias al contacto practico-ludico
con elementos reales que activan el gusto por aprender. Durante las intervenciones
gue se utilizaron materiales donde el alumno tuviera la capacidad de manipularlo se
obtuvieron resultados favorables, ya que a partir de este a los alumnos les
despertaba la curiosidad e interés de cual era la forma en la que iban a estar
manejando este material, ademas de que este les brinda la oportunidad de aplicar
lo conceptos tedricos en situaciones concretas en donde se obtiene un aprendizaje

mas significativo, profundo y duradero.

De igual manera los autores Manrique, M & Gallego, A. (2012), resaltan la
importancia del material didactico ya que es una alternativa para el aprendizaje
“practico-significativo, que depende de la implementacion y apropiacion que haga la
docente de ello en su propuesta metodolédgica. Acorde a lo que nos sefiala el autor
es importante tener en claro el objetivo del uso de cada material durante las
intervenciones para asi de esta manera no perder de vista lo que se pretende que

el alumno logre de conocimientos, habilidades a partir del uso del material.
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Como mencionan los autores Perdomo, I. & Rojas, J. (2018), las actividades
pedagdgicas ludificadas deben garantizar contenidos educativos enriquecidos y
orientados a contextos y escenarios atractivos y asi promover la autodeterminacion
y independencia. El uso de las actividades ludicas como un recurso y una estrategia
en la implementacién del plan de accion, ya que estas capturaban la atencion de los
estudiantes y los cuales se encontraban activos en el proceso de aprendizaje.
Llevando a cabo las actividades ludicas se logro observar el cambio que mostraron
los educandos ante la visibn que tenian de las fracciones, durante el proceso se
tenia el cuestionamiento de saber para qué eran utiles las fracciones, cual era su

fin.

Conforme se fue avanzando en las intervenciones, los alumnos iban
comprendiendo gracias al juego, la manera en que estas se van presentando en su
vida diaria y aunque no se logren observan facilmente si ponen atencion las pueden
encontrar representadas de diferente manera, este pensamiento se logro gracias a

la implementacion de una metodologia innovadora como lo es la ludificacion.

3.6 Procedimientos realizados para el seguimiento de las propuestas de
mejora.

En este espacio se encuentra una reflexion sobre los sucesos que se fueron
presentando durante la practica docente, donde se permite llevar un analisis de
¢, Qué se hizo?, ¢por qué se hizo?, ¢como se hizo? ¢en qué se puede mejorar?,
para asi de esta forma obtener mayor autoaprendizaje de lo realizado frente a grupo

y posteriormente sea significativo en los educandos.

De acuerdo con el autor (Brubacher et al., 2000), citado por Pifieiro J. L &
Flores, P. (2018). Donde mencionan que la reflexion se entiende como una
imbricada vinculacion entre técnicas y experiencias, que hacen emerger posibles
herramientas que permitirdn una toma de decisiones justificada. De esta manera se
hace referencia a la importancia de llevar a cabo una reflexion de las sesiones para
asi, verificar que tan factibles son las metodologias de ensefianza que se estan

llevando en practica.
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Para poder llevar a cabo una reflexion de las actividades propuestas dentro
del plan de accion, se opto por utilizar el ciclo reflexivo de Gibbs (1998), en donde
este enfoque permiti6 a la docente en formacién reflexionar sobre el enfoque y
ejecucion de las actividades, teniendo en cuenta las fases que este ciclo reflexivo
conlleva, para asi lograr recabar informacién de lo realizado en el aula paradescubrir
aspectos favorables o problemas relacionados con la intervencion y posteriormente
realizar los ajustes necesarios para mejorar y evitar las mismas situaciones

presentadas.

3.7 Evaluacion de las propuestas de mejora y actividades realizadas en
el plan de accion, considerando los resultados obtenidos para la

transformacion de la practica profesional.

Como primer indicio de la evaluacion, es necesario conocer el significado que
llega a tener esta, ya que muchos la ven como un simple nimero el cual te otorga
el saber si aprobaste o no aprobaste alguna asignatura, trabajo o examen. En el
cuadernillo “Las estrategias y los instrumentos de evaluacién desde el enfoque
formativo” (2013). Se menciona la evaluacion desde el enfoque formativo como:
aquella que requiere recolectar, sistematizar y analizar la informacion obtenida, con
el fin de mejorar el aprendizaje de los alumnos y la intervencion docente. (SEP,
2013, p. 17).

Ademas, la evaluacion con enfoque formativo debe: permitir el desarrollo de
las habilidades de reflexién, observaciéon, analisis, el pensamiento critico y la
capacidad de para resolver problemas. (SEP, 2013), por tal motivo, es que se
requiere del uso de diferentes estrategias, técnicas e instrumentos que nos permita
poder llevar un analisis de lo anterior mencionado para asi llevar correctamente una

evaluacion formativa.

Cuando hablamos de la evaluacion en el contexto del enfoque formativo, se
guiere hacer referencia a que es un proceso continuo y flexible el cual tiene como

objetivo hacer que tanto los estudiantes, asi como los docentes mejoren en los
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ambitos de ensefianza-aprendizaje. Los docentes llegan a tomar decisiones en la
ensefianza al reunir, organizar y estudiar la informacién adquirida de los estudiantes

para promover un aprendizaje efectivo y significativo a los alumnos.

Para tener una comprension de la importancia de la evaluacion formativa, se
realizé una busqueda del significado que otros autores le dan a esta, primero se
encontré con lo que menciona Pérez (2007), citado por (Cruzado, J. (2022) “La
evaluacion formativa es entendida como una evaluacion integra, que el docente
evalla al estudiante de manera compleja” es decir, que la evaluacion es un proceso
completo, en donde el docente debe de considerar todos los elementos necesarios

para evaluar el desempefio que muestra el estudiante.

Ademas de los autores anteriormente mencionados, Scriven & Casanova

(1998), citado por (Pérez, H. 2007. p. 8) mencionan que:

“Este tipo de evaluacion permitira tanto al docente como al alumno,
buscar las actividades y tareas que signifiquen mejor la labor desarrollada dentro y
fuera del aula, en una calificacion integral. EI examen pierde peso especifico, pues
solo seria una parte final del proceso de evaluacion, mientras que la acreditacion es

el resultado integral de las actividades y trabajos desarrollados a lo largo del curso”.

Como nos han estado mencionado los autores referentes a la evaluacion
formativa, podemos observar la transicion que va teniendo al enfoque tradicional de
evaluacion donde se centraba Unicamente a examenes. Con este nuevo paradigma
la evaluacién se va convirtiendo en un proceso continuo que trascienda solamente

la asignacién de una calificacion en un examen.

Cuando se considera la evaluacion como un proceso integral, es en este
espacio donde el docente y el alumno van teniendo la oportunidad de poder valorar
el desempefio y el progreso a lo largo del recorrido, donde no solamente se centra
en el conocimiento que se va adquiriendo, si no, también contemplar las habilidades,
valores, actitudes que se van desarrollando, al realizar esta valoracion permite crear

una conciencia de las estrategias de ensefianza que se van aplicando.
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El romper con el pensamiento de darle mas peso a un examen final, alivia la
presion que llegan a sentir los alumnos ante la realizacion de los examenes, sin
embargo, la evaluacion continua reconoce la importancia de evaluar el desempefio
del alumno, asi como el proceso de aprendizaje en su totalidad, ya que esta da paso

a realizar una retroalimentacion la cual promueve el aprendizaje progresivo.

De acuerdo con la SEP (2013), la evaluacion tiene cuatro finalidades
importantes, las cuales son: Estimular la autonomia, monitorear el avance y las
interferencias, comprobar el nivel de comprension e identificar las necesidades.
Estas finalidades nos ayudan a fomentar la autonomia de los estudiantes ya que es
muy importante para su desarrollo integral. Al hacer que el alumno se involucre en
la evaluacion se le esta brindando la oportunidad de asumir un papel activo, donde
toma decisiones de progreso, de igual manera desarrolla la capacidad de aprender

manera independiente.

El monitorear el avance de los estudiantes permite al docente detectar los
posibles obstaculos o dificultades en el aprendizaje que se llegan a presentar, se
logra identificar las areas en las que el estudiante esta teniendo dificultades, gracias
al monitoreo, el docente puede intervenir ajustando las estrategias de ensefianza

segun las necesidades que presenten los alumnos.

El comprobar el nivel de comprension del estudiante ayuda a verificar si ellos
estan alcanzando los objetivos de aprendizaje establecidos y si estan presentando
una comprension solida de los conceptos. Al identificar las necesidades de los
alumnos es donde al docente se le brinda la oportunidad de poder realizar las
modificaciones necesarias para que se logre el aprendizaje esperado sobre el

contenido que se esté ensefiando.

Para poder llevar a cabo una evaluacion formativa es necesario el uso de
técnicas e instrumentos los cuales segun la SEP (2013), las técnicas de evaluacion
son los procedimientos utilizados por el docente para obtener informacién acerca
del aprendizaje de los alumnos. Y los instrumentos de evaluacion los define como

recursos estructurados disefiados para fines especificos.
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Es por tal motivo, que las técnicas e instrumentos de evaluacién son
importantes, en atencion a estos, se logra proporcionar una retroalimentacién a los
estudiantes, promueven el aprendizaje activo, se puede ir adaptando la ensefianza
conforme a las necesidades que se van detectando. Estos elementos contribuyen a
un proceso de aprendizaje donde este es mas efectivo y a su vez significativo.

Durante el plan de accién se realizd6 una evaluacion del impacto de las
actividades ludicas en el aprendizaje de los estudiantes, siendo esto el motivante
por el que se analizaron las diferentes técnicas e instrumentos que son sugeridos
en el cuadernillo de “Las estrategias y los instrumentos de evaluacion desde el

enfoque formativo” que proporciona la SEP.

Para evaluar las intervenciones realizadas se utilizaron las técnicas e
instrumentos que permitieran observar el desempefio de los alumnos, la mejora en
el aprendizaje de los alumnos y la efectividad de la implementacion de las

actividades ludicas.

La primera técnica utilizada es la observacion, segun la SEP (2013) las
técnicas de observacion permiten evaluar los procesos de aprendizaje en el
momento que se producen. Por tal motivo la observacion dentro de este trabajo es
de gran importancia, por lo que gracias a esta se pude realizar un analisis de la
practica realizada. Asi mismo se llevo a cabo la observaciéon asistematica, para la
SEP (2013), la observacion asistematica consiste en que el observador registra la
mayor cantidad posible de informacién posible de una situacion de aprendizaje sin

focalizar algun aspecto en particular.

El instrumento que se utilizo para llevar a cabo la técnica de observacion fue
el diario de clase, en el cual los aprendizajes que se pueden evaluar a partir de este
son: conocimientos, habilidades, actitudes y valores. El uso del diario de clase fue
una técnica fundamental ya que a partir de este se realizaba el escrito donde se
narraba lo sucedido durante la sesion, aqui de manera breve se comentaba los
aspectos relevantes que se llegaban a suscitar en la ejecucion de las intervenciones

del plan de accion. A partir de las narraciones, se realizaba la reflexion de la practica
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y desde esta se tomaban las decisiones que permitieran la mejora de la intervencion

docente.

La elaboracién de este instrumento de evaluacién se fue construyendo de
forma continua durante cada sesién de clase, debido a que se recopilaba la
informacion de los aspectos importantes de la sesion, en donde se escribia las
producciones de los alumnos, asi como las conclusiones a las que se llegaban, la
socializacion que existia en el desarrollo de las actividades Iudicas, asi como las

conversaciones que solian tener los alumnos referentes a las estrategias utilizadas.

Ademas de la técnica de observacion, se llevd a cabo de igual manera, la
técnica de analisis de desempeiio, donde se hizo el uso de la rubrica la cual, segun
la SEP (2013), es un instrumento de evaluacion con base en una serie de
indicadores que permite ubicar el grado de desarrollo de conocimientos en una

escala determinada.

A partir de la rubrica, se puede evaluar, conocimientos, habilidades, actitudes
y valores, dentro del desarrollo del plan de accion, la rabrica fue de gran ayuda, ya
gue, dentro de las actividades ludicas, esta proporciond criterios claros y precisos
los cuales sirvieron para evaluar el desempefio de los estudiantes en las actividades
lidicas y asimismo esta ayudo a los alumnos como una guia clara sobre los

aspectos en los que pueden mejorar.

Por parte de la docente, la rabrica fue un recurso de apoyo esencial para
proporcionar a los estudiantes la retroalimentacion, y la identificacion de las
fortalezas y areas de mejora que ellos muestran y asi, llevar a cabo una reflexion
del impacto que se esta teniendo a partir de la implementacién de la propuesta de
mejora. Ademas, cuando se hizo uso de la rdbrica esta permitié llevar una
evaluacion equitativa, en la que todos los estudiantes eran evaluados con los

mismos criterios preestablecidos.
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

Con la elaboracion de este documento recepcional de la modalidad Informe
de Practicas Profesionales, se pudo poner en practica cada uno de los
conocimientos que se fueron adquiriendo a lo largo de la trayectoria académica
como docente en formacién en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del
estado. Ademas, se tuvo que desarrollar nuevas habilidades las cuales permitieran
tener un mejor desempefio al momento de llevar a cabo tanto el disefio de las
secuencias didacticas, asi como la aplicacion de cada una de ellas y el analisis

reflexivo realizado.

Al momento de elegir una modalidad para la obtencion del titulo de
Licenciada en Ensefianza y Aprendizaje de las Matematicas en Educacion
Secundaria, donde se tuvo diferentes opciones, se logro reconocer que de acuerdo
con la experiencia como estudiante y como docente en formacion se eligio el Informe
de Practicas Profesionales, ya que es sumamente importante el poder detectar una
problematica que se suscitd en el grupo donde se desempefiaron las jornadas y
entorno a esta problematica el poder ejecutar diferentes acciones a fin de poder

llegar a tener una mejora en el desempefio de los educandos.

De acuerdo con lo estipulado en el plan de estudios 2018 de la Licenciatura
en Ensefanza y Aprendizaje de las Matematicas, en donde se establecen un listado
de competencias tanto profesionales como genéricas, asi como un perfil de egreso
gue los estudiantes de la carrera deben desarrollar progresivamente para poder

desempenfarse de la mejor manera como docente frente a grupo.

Con la elaboracién del documento se logré desarrollar como competencias
profesionales el disefio de planeaciones aplicando conocimientos curriculares,
psicopedagogicos, disciplinares, didacticos y tecnologicos para favorecer un
aprendizaje incluyente tomando en cuenta las necesidades de todos los alumnos,
al crear las secuencias didacticas del plan de accion se puso en operacion todo el

bagaje de conocimientos que se fue adquiriendo, pero también, se tuvo en
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consideracion las caracteristicas particulares de los educandos esto se logro
mediante la aplicacion de test VAK y la observacion continua del comportamiento y
desempeiio de los estudiantes.

Sin duda, se considera que existe una notable mejoraria y madurez en el
desempefio como docente frente a grupo en formacién, esto de manera significativa
es debido a la elaboracién del documento, en atencidn a que a partir de este se
permitié conocer al grupo, gracias a que se realizé la aplicacion de diferentes test,
evaluaciones que facilitaron el conocer mas a profundidad a cada uno de los
alumnos, también de manera generalizada como grupo se conocié cudles son sus
fortalezas y areas de oportunidad, partiendo de esto se pude llegar a disefar
secuencias didacticas con adecuaciones enfocadas a las necesidades especificas

del grupo e individuales de cada estudiante.

La elaboracion del diagnostico permitio identificar y clasificar con mayor
claridad en qué faceta se encontraban los estudiantes con respecto al tema de
fracciones, donde fue notable que los alumnos presentaban una carencia de
aprendizaje de estas, de igual manera, gracias al diagnéstico realizado se
identificaron las razones por las cuales a los alumnos no les llamaba la atenciéon
este contenido, en donde a ciencia cierta la metodologia tradicionalista con la cual

se les fue ensefiado se establecia como barrera del aprendizaje.

Después de detectar y diagnosticar la situacion problematica fue momento
de elaborar un plan de accion, con este el propoésito fue llevar a cabo en el aula una
metodologia innovadora en la cual mediante diferentes actividades Iudicas los
alumnos pudieran desarrollar las disimiles habilidades que se desprenden de esta
y asi poder ponerla en practica, primero de manera individual y posteriormente

grupalmente.

Fue necesario tener una buena organizacion en cuestiéon de cuando se
llevarian a cabo las aplicaciones de las intervenciones con respecto a que es comun
gue en las jornadas escolares se acorten los tiempos debido a diferentes actividades

educativas que se van suscitando de manera espontanea. Por lo tanto, el establecer
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fechas limitadas permite tener un mayor control de las actividades y obtener

resultados completos.

Mediante las intervenciones de aplicacion de las secuencias didacticas con
el grupo, se permitié observar que, si se presentaron cambios considerables en la
actitud y comportamiento de algunos alumnos desde la aplicacion de la actividad
uno, sin embargo, con otros alumnos fue necesario realizar todo el proceso de
intervencion completo para que fueran de manera paulatina teniendo una
transformacion en su actitud y comportamiento, asi como el desarrollo de las
habilidades.

Para el analisis de cada secuencia didactica se llevo a cabo mediante el ciclo
reflexivo de Gybs, en el cual se permite llegar a hacer una descripcion detallada del
como fue el proceso de aplicacion, como fueron las interacciones y respuestas que
se obtuvieron por parte de los educandos, consecuentemente, llevar a cabo una
explicacion, es decir, que el propésito de la actividad asi como el resultado obtenido
se pone en contraste y sustenta en referentes tedricos que ayuden y expliquen el
fendmeno suscitado, después esta, la confrontacion en la cual, uno como docente
frente a grupo, te cuestionas la practica que se llevd a cabo mediante la reflexion
critica, finalmente con la reconstruccion de manera honesta se identifican las areas
de oportunidad y de qué manera se puede mejorar para proximas aplicaciones y asi

obtener un mejor resultado.

Es importante también destacar que el uso variado y diversificado de
recursos didacticos facilitara que los alumnos se involucren e interesen en la
actividad, a su vez, el personalizar los recursos didacticos con elementos que sean
del gusto y que los juegos que fueron implementados sean conocidos por los
alumnos y los motiven a la realizacion de las actividades, ademas, se afirma de

forma integra el que se sentiran emocionados de poder abordarlas.

El haber trabajado con estrategias como: Adivina qué fraccidén es, creacion
de dibujo fraccionario, la carrera con globos fraccionarios, entre otros que fueron

aplicados; significan una propuesta de ensefianza la cual, de forma reveladora,
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fortalece el aprendizaje de las matematicas en el alumnado. Cada una de estas

estrategias han sido empleadas y creadas para lograr que ellos logren comprender

el significado de los temas y fundamentalmente su ejemplificacién para una futura

aplicacion en su vida cotidiana.

Resulta caracteristico mencionar que en cada una de las sesiones se iban

rescatando elementos que fortalecian el desarrollo de las estrategias propuestas y

aportaban en la adquisicion de los conocimientos. Por tanto, una serie de

recomendaciones por hacer a aquellos que gusten de involucrarse en la aplicacion

de actividades ludicas son:

Es importante realizar una planificacion a la cual no se le involucre dentro
de los temas de la asignatura, sino valorar el llevarla a cabo
especialmente un dia a la semana, con la finalidad de ir acostumbrando
a los estudiantes al aprendizaje de los topicos y en la que todos los
integrantes participen de manera activa.

Esencialmente, el docente debe de estudiar con suma precision los temas
gue impartir, ya que en cualquier momento de la clase los estudiantes
suelen exponer una serie de interrogantes o dudas, a las que es necesario
responder en el momento, considerando que han generado y llevado al
alumno a un interés por lo que se esta analizando.

Tomar en cuenta la formulacién de los tiempos en lo que respecta a la
realizacion de la estrategia, con esto se podra asegurar una correcta
interaccion entre docente-alumno, y asi potenciar las actividades,
recursos y material disefiado.

Asi como se ha planificado la clase de fracciones, también se debe
considerar el evaluar su efectividad durante los cierres de sesiones y en
segunda instancia, considerar todo el desempefio mostrado en el proceso

de aprendizaje de los alumnados.

Las diversas lineas expuestas han sido extraidas a partir de las experiencias

registradas en cada una de las sesiones, incluso pertenecen exclusivamente a
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alumnos del grupo testigo, a los cuales la valoracion de estos temas guiaba esa
serie de ideas. Es indispensable considerar que la opinidn de los estudiantes es un
medio que favorece el conocimiento de algo o bien su percepcion de las cosas, dio
esto, durante la aplicacién de la intervencién del plan de accién se integraron
algunos cuestionamientos donde se catalogan como el analisis y la valoracion,
donde las cuales tienen la firme intencion de apreciar si las actividades ludicas
motivaron y favorecieron el aprendizaje de las fracciones equivalentes. La totalidad
de los educandos han seleccionado la opcion de si, y entre los argumentos que

explican se resaltan los siguientes:

- “Fue divertido y entendi mas del tema, que de la forma tradicional”.

- “Es muy divertido aprender asi, ya que son juegos que conocemos Yy nos
llama mas la atencion”.

- “Me gustan mas estas clases ya que son mas dinamicas y se vuelven mas
entretenidas”.

- “Me empezaron a gustar mas las fracciones ya que descubrimos una

nueva forma de aprenderlas y no es tan aburrida”.

Por otra parte, el papel del docente es fundamental en el proceso de
investigacion que se realizd porque partiendo de su propia actitud y
comportamientos podra orientar a los alumnos al desarrollo de los juegos, por
consiguiente, debe asumir una actitud que proporcione confianza y coherencia en
los estudiantes para que, de esta manera, ellos puedan llevar cabo las actividades

de la mejor manera.

Con la elaboracion de este documento se pudo desarrollar ain mas la
habilidad de reflexion y analisis, dentro de la labor docente estas habilidades son de
gran relevancia y deben estar practicandose continuamente porque solamente de
esta manera se pueden identificar tanto las fortalezas como las areas de
oportunidad que se tienen desde el disefio de las secuencias didacticas como en

las intervenciones pedagdgicas.

87



Es nuestro deber como profesores ser criticos y reflexivos para poder ser un
mejor profesionista en nuestro ambito educativo ofrecer la mejor calidad educativa
a los alumnos. Se considera que la presente investigacién llevada a cabo permitio
tener un crecimiento como profesional educativo, pero también de manera personal,
porque se logra percatar que se han desarrollado las capacidades y habilidades
necesarias para poder construir un documento en el cual se logré el mejorar una
problematica detectada en el grupo con el que se estd trabajando, y esto ha
fortalecido el desempefio en la labor docente que espero ir mejorando
continuamente y superando mis propias expectativas.

Es evidente que el desarrollo de este proyecto educativo no finaliza aqui, todo
lo contrario, es un comienzo que permite cimentar las bases para llegar a la
consecucion de nuevos objetivos bajo el panorama de una cuestion mas amplia. El
implementar actividades innovadoras y que resulten de interés para el alumno
donde se haga el uso del juego y donde este no se tenga una vision unicamente de
diversion, si no una herramienta de ensefianza, donde se espera que el alumno

logre alcanzar los resultados deseados para su aprendizaje.

Se tiene que cambiar la perspectiva que el alumno tiene hacia la asignatura
de matematicas y para ello, es necesario cambiar la metodologia con la que se ha
llevado hasta el dia de hoy su ensefianza y apostar por metodologias innovadoras,
en donde las actividades motivadoras, que atraen la atencion del alumno, que
despierte el interés en estos y que tengan un aprendizaje significativo en los

educandos.
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Anexo B Resultados de diagndstico

Mombra | 1 2 3 4 Gl G

del

alumno
1 Al
2 AZ
3 A3
4 A4
5 A5
5 A
Fi AT
L] AB
E] A9
10 A10
11 AT
12 A12
13 A13
14 A14
15 £15
16 A16
17 A17
18 A1d
13 EYE]
20 AZ0
21 A2
22 AZ2
23 AZ3
24 AZ24
25 AZ5
26 AZE
27 AZ7
28 AZ8
23 AZT
30 | A30 R

Codigo de respusasts

H.EE-l:-IJE'E-[E Cormecia

Rezpussta
incorrecta

Sin respuesta
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Anexo C Planeacién didéactica

)
?

Campo
formativo:
Docente
formacion:

Trimestre:
Sesiones:

Ejes

articuladores: e Apropiacion de

ESCOLAR:

SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADO

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO |

ESCUELA SECUNDARIA “Antonio Diaz Soto y Gama” UI‘ ._3}*
CCT. 24DES0072T

Saberes y
pensamiento cientifico

)l Daniela Concepcion
Torres Anguiano

Disciplina: Matematicas

Grado y grupo: 2°“E”

Fecha de
aplicacion Marzo

e Inclusién
e Pensamiento
critico
e Interculturalidad
critica
e |gualdad de
género
e Vida saludable

Aprendizaje
basado en
Metodologia: indagacion,
STEAM  como

las culturas a enfoque.

traves de la
lecturay la
escritura y
Artes 'y
experiencias
estéticas

Los bajos niveles
de comprensién
lectora de los

estudiantes Expresiéon _de

fracciones
i afectan los Py
PROBLEMATICA aprendizajes, el JOONI=\ID/e} decimales v de
aspecto socio gecimales v o
emocional la decimales
icaciG como
comunicacion y e~
racciones.

el
aprovechamiento
escolar
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RECURSOS
DIDACTICOS
MATERIALES
APOYO.

ACTIVIDADES
EVALUACION

FORMATIVA.

Y
DE

DE

provocando
abandono
escolar
(inasistencia,
rezago) y
reprobacion.

Hojas de
consignas,
plumones,
pizarrén, carteles,
hojas irs,
bitacoras,
gafetes, listas de
participacion.

Se busca evaluar a los estudiantes diariamente por
medio de listas de cotejo y observar su desempefio
durante el proceso del PDA

RROCESO 2= (Lejst?ate Oilglsersdfi

DESARROLLO 9

DE convertir
numeros

APRENDIZAJE
(PDA):

fraccionarios a
decimales \
viceversa.
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Desarrollo de la secuencia didactica

Intencion didéactica
Plan de clase | Que el alumno conozca el concepto de | Fecha

01 fraccidn y resuelva problemas de la fraccion | 19 de marzo de
como expresion que vincula la parte con el | 2024
todo
Momento | Actividades/orientaciones didacticas
Inicio

Al inicio de la clase se pasara lista mediante el uso del gafete para poder
agilizar un poco mas el pase de lista, posteriormente se les indicara que preparen
su libreta para iniciar la sesion del dia de hoy.

Desarrollo
Se comenzara a dictarles el concepto de fraccion: Una fraccion es un numero,
gue se obtiene de dividir un entero en partes iguales. Por ejemplo, cuando
decimos una cuarta parte de la torta, estamos dividiendo la torta en cuatro partes
y consideramos una de ellas

1
W-
Una fraccion se representa matematicamente por nimeros que estan escritos

uno sobre otro y que se hallan separados por una linea recta horizontal
lamada raya fraccionaria.

La fracciéon esta formada por dos términos: el numerador y el denominador.
El numerador es el nimero que estd sobre la raya fraccionaria y el
denominador es el que esta bajo la raya fraccionaria.

El numerador es el nimero de partes que se considera de la unidad o total.

El denominador es el nimero de partes iguales en que se ha dividido la
unidad o total.

Fracciones equivalentes: Son aquellas fracciones que representan la misma
cantidad, aunque el numerador y el denominador sean diferentes.

¢, Coémo sabemos si dos fracciones son equivalentes? Lo son si los productos del
numerador de una y el denominador de la otra son iguales, es decir, productos
cruzados.

Ejemplo: Comprobemos si 2/5 es 6/10 son equivalentes
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4
5 10

2x10=20 5x4=20

Como el resultado es el mismo, podemos decir que 2/5 y 4/10 si son fracciones
equivalentes.

Se les dara 10 minutos para que los alumnos resuelvan de manera individual los
siguientes ejercicios en su libreta.

Ejercicio: De manera individual, resuelve las siguientes fracciones.

Comprueba si 3/7 y 7/3 son fracciones equivalentes.
Comprueba si 1/2 y 2/4 son fracciones equivalentes.
Comprueba si 3/4 y 6/8 son fracciones equivalentes.
Comprueba si 2/3 y 4/6 son fracciones equivalentes.
Comprueba si 2/5 y 4/10 son fracciones equivalentes.

GhwnNE

Cierre
De manera de cierre se les dara a conocer los resultados de los ejercicios
planteados.

Materiales: Evaluacion
Libreta La solucion de los ejercicios planteados.
Pizarrén Escrito del dictado en su libreta.

Desarrollo de la secuencia didactica

Intencion didéactica
ng el alumno logre |dent|f|ca'r fracciones 20 de marzo de
equivalentes por los métodos de 2024
amplificacion y simplificacion.

Plan de clase Fecha

02

Momento | Actividades/orientaciones didacticas

Inicio
Se les dara la indicacion a tres alumnos que repartan los gafetes de sus
compafieros, se les pedira a los alumnos que preparen su libreta y en una hoja
nueva pongan fecha y con un color que resalte anoten el titulo de: Fracciones
equivalentes por amplificacion

Desarrollo
Se les comenzara a dictar lo que es que se calculan fracciones equivalentes por
amplificacion.
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Multiplicando numerador y denominador por el mismo ndmero.
Por ejemplo, partiendo de la fraccion 1/3 y multiplicando el numerador y el

denominador por el mismo nimero, podemos obtener diferentes fracciones
equivalente.

1 2 4 12

§x2=6x2=ﬁx ~ 36

Si multiplicamos por 2: 1 x2=2 3 x2 =6 Por lo tanto la fraccion 2/6 es
equivalente a la fracciéon 1/3

Si volvemos a multiplicar por 2: 2x2=4 6 x 2 =12 Por lo tanto la fraccion
4/12 es equivalente a 1/3 'y a 2/6

Si ahora multiplicamos por 3: 4x3 =12 12 x 3 =36 Por lo tanto 12/36 es una
fraccion equivalente a 1/3, a 2/6 y a 4/12.

Fracciones por simplificacion:

Dividiendo numerador y denominador por un divisor comun de ambos.

12 63 2
3215 °° 5

Por ejemplo, 12/30 podemos dividir el numerador y denominador entre 2, ya que
tanto el numerador y el denominador son pares.

12+2=6 y 30+2=15

Por lo tanto 6/15 es una fraccion equivalente a 12/30
Ahora podemos dividirlos entre 3

6+3=2 y 15+3=5

Por lo tanto, las fracciones 2/5, 6/15 y 12/30 son equivalentes.

Se les dara a los alumnos 20 minutos para

Ejercicios:

dr\ amnhficaciAdn-

. .z
< ampnneadcliuort.
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1. 3/4 4.12/36 7.3/8 10. 6/12
2. 12 5.2/4 8.9/7
3. 1/3 6. 3/2 9.3/5

Resuelve por el método de simplificacion:

1. 2/3 4.12/32 7.8/12 10. 30/24
2. 3/2 5. 6/9 8. 60/108
3. 42/56 6. 9/18 9. 30/42

Cierre

Como cierre de actividad se les dara a conocer a los alumnos los resultados
de los ejercicios planteados anteriormente.

Materiales: Evaluacion
Libreta La solucion del problema planteado
Pizarron

Desarrollo de la secuencia didactica

Plan de clase Intencion didactica Fecha
03 Que el alumno logre identificar las partes de | 21 de marzo de
una fraccion, asi como su concepto. 2024

Momento | Actividades/orientaciones didacticas

Inicio
Al iniciar la clase se les pedira a los alumnos que se integren en los equipos que
se encentran ya organizados, al momento en el que se encuentren en sus equipos
se les estara dando las indicaciones e instrucciones del juego. El juego consiste
en una carrera de fracciones y de conceptos de fracciones equivalentes.

Desarrollo

Al estar posicionados en el aula con el espacio adecuado para dar inicio con la
actividad del dia de hoy, a continuacion, se les comentara a los equipos que para
poder pasar al pizarron a mostrar su respuesta es necesario pasar a la mesita
gue se encontrara ubicada en el centro donde se encontraran unas tarjetas de
colores, las cuales la docente en formacién dara las indicaciones de que colores
tocar, quien toque las tarjetas correctamente sera quien pase al pizarron a mostrar
su resultado.

El otro equipo debera de estar atento, pues tienen la posibilidad de robar el punto
si el compafiero que paso al pizarrén del equipo contrario tiene su respuesta
incorrecta, el otro equipo podra mostrar su respuesta y si esta es correcta se
guedaran con los puntos.

Cierre
Como terminé de la actividad, se les pedird a los alumnos que en su libreta
escriban las definiciones con sus propias palabras de los conceptos que
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recuerden que fueron mencionados durante el juego, asi como los procedimientos
y resultados que se fueron presentando por ambos equipos.

Evaluacion
. Identifica las partes de una fraccion, su
Materiales: P
: ] concepto y las relaciona correctamente
Pizarron : . .
Hoia de las realas Realiza todas las acciones del juego
ja 9 correctamente
del juego : : .
Tarietas de las hoias Se comunica de forma clara, concisa y utiliza
J ) el lenguaje adecuado.
de colores ~
Colabora con sus compafieros de forma
efectiva y siempre respeta las reglas

Desarrollo de la secuencia didactica

Intencidn didéactica Fecha
Plan de clase | Que el alumno logre identificar las fracciones
. . 22 de marzo de
4 equivalentes que se encuentran en su vida
o ’ L 2024
diaria a través de un dibujo.
Momento | Actividades/orientaciones didacticas

Inicio

Se ingresara al aula, se saludara a los alumnos de manera cordial y respetuosa,
se les preguntara a los alumnos si recuerdan el trabajo que se realizé en la sesion
anterior, a continuacion, se les preguntara a los alumnos si han observado
algunas fracciones que se encuentren a su alrededor. Posteriormente se les
pedira que en el material que trajeron el cual se les pidi6 de tarea, elaboren un
dibujo en donde se encuentren explicitas las fracciones.

Desarrollo

En este espacio los alumnos se encontraran trabajando de manera colaborativa,
se les dara la oportunidad de ellos mismos organizar sus equipos, ya que se
espera que el alumno se encuentre en un ambiente favorable para llevar a cabo
la actividad.

Durante el monitoreo se estara guiando a los alumnos en realizar su dibujo,
realizando preguntas acerca de como es que se pueden representar dichas
fracciones en su dibujo.

Cierre
De manera de cierre, los alumnos mostraran su dibujo y explicaran el porqué de
su decision de crear esa ilustracion, posteriormente se les pedird que en su
cuaderno de matematicas escriban algunas preguntas que resultaran de gran
ayuda para conocer cOmo es gue los alumnos se sintieron al llevar a cabo esta
actividad, de igual manera se conocera si esta ayudo a aumentar o de lo contrario
disminuyo su gusto por las fracciones

Materiales: Evaluacion
Papel cascaron Identifica las fracciones correctamente,
Hojas iris expresandolas de manera grafica y numérica.
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Hojas blancas El producto elaborado muestra de manera
Plumones clara las fracciones.
Colores Se comunica de forma clara, concisa y utiliza
el lenguaje adecuado.
Colabora con sus compafieros de forma
efectiva y siempre respeta las reglas

Desarrollo de la secuencia didactica

Plan de clase Intencién didactica Fecha
5 Que el alumno comience a identificar | 25 de marzo de
algunas fracciones equivalentes 2024
Momento | Actividades/orientaciones didacticas
Inicio

Para dar comienzo con la sesion del dia de hoy, se les pedira a los alumnos que
se integren en binas y lleven consigo su libreta de la disciplina para realizar la
actividad, posteriormente se les estara entregando el juego de domino a cada
bina, junto con la pequefa hoja de las instrucciones de juego

Desarrollo
Se elegira a varias binas para que den lectura a las instrucciones del juego de
manera grupal e identificar si algunos comparfieros tienen dudas de la forma en
gue se estara jugando y asi resolverlos en grupo.

En este espacio los alumnos, se encontraran con su compafiero llevando a cabo
la actividad, por lo que se estara monitoreando el trabajo de cada uno de los
participantes.

Cierre
Para dar cierre a la actividad se les pedira a los alumnos que en su libreta
dibujen el juego que crearon con las fichas y aun lado en un dibujo la
representacion de dicha fraccion.

Materiales: Evaluacién

Domino Identifica las fracciones equivalentes,
Libreta comprende el concepto y las relaciona
Colores correctamente.

Juega el domind de fracciones equivalentes
correctamente, sin errores.

Se comunica de forma clara, concisa y utiliza
el lenguaje adecuado.

Colabora con sus compafieros de forma
efectiva y siempre respeta las reglas
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Desarrollo de la secuencia didactica

Plan de clase Intencién didactica Fecha

6 Que el alumno logre identificar cual es la | 26 de marzo de
equivalencia de la fraccion planteada 2024

Momento | Actividades/orientaciones didacticas

Inicio
Al ingresar al aula se le entregara el gafete a cada alumno, ya que de esta manera
se estara tomando asistencia, posteriormente se les indicara que se formen por
binas con diferente compafiero con el que estuvieron trabajando el dia anterior.
Cuando se encuentren formados en binas se les estar4 entregando a cada
alumno su tablero junto con las tarjetas donde se encuentran las fracciones
equivalentes junto con las tarjetas misteriosas.

Desarrollo
En este espacio se les pedira a las binas que lean las instrucciones del juego,
posteriormente se les indicara que al momento en que los dos jugadores adivinen
la tarjeta misteriosa, deberan de intercambiar tableros y cartas con otros
companeros.

Cierre
Para dar termino con la actividad del dia de hoy, se les indicara que deberan de
anotar en su libreta cuales fueron las fracciones que les toco en su tablero de
juego. ’
A continuacion, se les hara entrega de una pequefia actividad que ayudara para
reforzar las fracciones equivalentes.

Materiales: Evaluacion

Tablero Identifica las fracciones equivalentes,
Tarjetasde juego | comprende el concepto y las relaciona
Tarjetas misteriosas | correctamente.
Hoja de actividad Juega la adivina quién de fracciones
equivalentes correctamente, sin errores.

Se comunica de forma clara, concisa y utiliza
el lenguaje adecuado.

Colabora con sus compaferos de forma
efectiva y siempre respeta las reglas
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Desarrollo de la secuencia didactica

Intencién didactica

Plan de clase | 5,6 e alumno resuelva operaciones de | Fecha

! suma y resta de fracciones con diferente | 2/ d& marzo de
denominador, empleando equivalencias 2024
Momento | Actividades/orientaciones didacticas
Inicio

Se les entregara el gafete a los alumnos y se les pedira que los mesabancos los
ubiquen en forma de herradura, posteriormente se formaran 2 equipos a los
cuales se les pedira que asignen a un representante de cada equipo.

En este espacio se les indicara las reglas del juego, cada integrante debera de
pasar al pizarrén a reventar el globo que ellos quieran, el cual contendra la
operacion a realizar, al momento en que la tengan deberan de pasar al pizarron a
realizar la operacion pueden tener ayuda de los demas integrantes de su equipo,
el primer equipo que tenga correctamente el procedimiento y la respuesta ira
sumando puntos hasta elegir un equipo ganador.

Desarrollo
En este espacio se pondra en practica el juego, por lo que se estara monitoreando
gue los alumnos resuelvan los problemas en su libreta, para después hacer el
procedimiento en el pizarron con la competencia de la participacion de los demas
equipos.

Cierre
Se les informara a los equipos que resultaron ganadores, que deberan de dar una
breve explicacion del procedimiento que utilizaron a sus comparieros.
Posteriormente se realizaran las preguntas correspondientes en cuanto a que tan
efectiva fue la actividad, de igual manera que tan favorable y atractiva les parecié
a los alumnos.

Materiales: Evaluacion

Jenga Identifica las fracciones equivalentes,
Marcadores comprende el concepto de suma y resta de
Pizarron fracciones, y las relaciona correctamente.

Libreta Realiza el juego con suma y resta de
Gafetes fracciones correctamente.

Se comunica de forma clara, concisa y utiliza
el lenguaje adecuado.

Colabora con sus compaferos de forma
efectiva y siempre respeta las reglas
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Anexo D. Evidencias de la actividad 1
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Anexo E. Evidencia de la actividad 2
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Anexo F. Evidencia de la actividad 3
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Anexo G. Evidencia de la actividad de 4
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Anexo H. Evidencia de la actividad 5
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Anexo |. Evidencia de la actividad 6
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Anexo J. Evidencia de la actividad 7
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Anexo K. Actividades de reforzamiento
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Anexo L. Escalas de actitudes aplicadas a los alumnos sobre las
actividades ludicas

Aspecto

Disfrute participar en Llas actividades lodicas de fracciones

eguivalentes

Alumno

Ta

FA

MAMD

PO

o

Al

A2

Al

Ad

AS

AG

AT

AR

A8

AlD

AT

=
X

e I e e I
o] oo| ~d| @ on| E] o

=

A20

=
=]

A2

A2

A2d

A25

A6

AT

A28

A2S

A0

7

P&

MAMD

D
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Aspecto

Las actividades ludicas me mantuvieron interesado v

comprometido

Alumno

A A

NAMD

PO

O

Lo OO =J] 3] O I fad) B3] =] &2

A20

Im
P

A22

A23

A24

A23

A6

A2T

Azd

A28

A0

Th

PA

NAMD

PO

Tid
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Aspaecio

Me siento mas motivado pare aprender matematicas cusndao

hacamos actividades lodicas

Slumno

TA

FA

MAMD

PO

O

Lo OO =J| | Cn) | O] B3| =] &3

A20

I=
td

A23

A23

A24

A25

AZB

A2T

A28

AZ5

A0

i

FA

NAMD

FD

Tid
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Aspecto

Participar en actividades ludicas me ha hecho disfrutar mas
de las matematicas, asi como de las fracciones

Alumno

T4

P&

MNAMD

PO

T

Al

A2

A3

Ad

AS

A

AT

AR

AT

AlD

Al

A2

A13

A4

A1G

AlB

ATT

Ald

A5

A2

A2

A22

A23

A24

A3

A26

A27

A28

A28

A30

A

PA

MAMD

RO

Td
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