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I. Introduccién

La convivencia escolar es un proceso por el cual todas las personas que forman
parte de la comunidad educativa se relacionan unos con otros, construyendo
positivamente dentro del centro educativo valores como el respeto, la empatia,
compafierismo, asi como también desarrollar en los alumnos competencias y
habilidades necesarias para la convivencia, no solo dentro de la escuela sino

también en la sociedad para que se desenvuelvan como buenos ciudadanos.

A medida que el nifio crece, su entorno es constituido principalmente por
su familia, siendo esta su fuente de socializacion principal. Al ingresar al jardin de
nifos, comienza un nuevo circulo social donde los preescolares tienen la
necesidad de efectuar estimulos sociales con la comunidad escolar, puesto que
crea espacios donde aprenden a comunicar sus ideas, pensamientos y tienen la

oportunidad de vincularse sanamente con sus comparieros.

El presente informe de practicas profesionales cuyo tema se titula “Las
artes como estrategia para favorecer la convivencia escolar en un grupo de
primero de preescolar’ consiste en efectuar un documento analitico-reflexivo con
la finalidad de mejorar mi practica docente desempefiada en el jardin de nifios
“Adolfo Giréon Landell” ubicado en Augusto Spies S/N Col. Fidel Velazquez con
clave 24DJNO161C, realizado en el ciclo escolar 2022-2023.

La intencion de este documento tuvo como punto de partida mejorar un
area de oportunidad a través del uso del arte, con el objetivo de que los alumnos
de primer afio aprendan a convivir sanamente con sus pares. De la misma
manera, se abordd una problematica especifica que consistio en favorecer la
convivencia a través de actividades que conlleven el uso de las artes, el cual

fortalecié habilidades para vincularse con sus compafieros dentro del aula.



Se eligi6 el tema “Las artes como estrategia para favorecer la
convivencia escolar en un grupo de primero de preescolar’ puesto que los
alumnos de mi grupo convivieron con sus padres desde su nacimiento hasta
el ingreso al jardin de nifios donde por algunas horas se separaban de ellos,
asi que, llegar a un nuevo lugar fue dificil para los alumnos, dado que su
Gnica convivencia fue entre su familia. Es por ello que me parecio interesante
este tema porque la convivencia es necesaria para aprender a socializar con

otros creando un ambiente armoénico en la comunidad escolar.

Al inicio del ciclo escolar 2022-2023 los alumnos llegaron llorando, no
querian entrar al salén de clases ni mucho menos alejarse de sus padres, al
momento de realizar actividades de integracidon, no querian relacionarse

entre si.

Cuando se inicio el primer periodo de practicas profesionales con una
duracion de 2 semanas, se empezaron a realizar mis actividades ludicas con
material didactico (en el salén de clases se encontraba mucha variedad de
material que estaba al alcance de los nifios. Podian escoger lo que fuera de
su agrado y posteriormente pasaban a su lugar para hacer uso de él), sin
embargo, no se tuvo ninguna mejoria, ya que los alumnos constantemente
peleaban, y observaba que a todo el grupo en general se les dificulta

compartir.

Ante esta problemética educativa observada en mi grupo, mi labor y
la responsabilidad como profesional de la educacion principalmente es
comprender que el separarse de sus padres es complicado, puesto que todo
lo que se relaciona con la escuela es algo nuevo para ellos, es por ello que

debo de ser empatica con los alumnos.

Igualmente construir nuevos conocimientos, alentarlos y motivarlos
para que desarrollen su maximo potencial, siempre poner por delante el

bienestar de ellos. También, tener una actitud positiva dentro de la escuela



creando un ambiente sano para el aprendizaje y donde puedan sentirse en

confianza.

Asimismo, debo de contribuir positivamente en los alumnos para el
desarrollo de una sana convivencia donde aprendan a regular sus
emociones, ensefiandoles a solucionar sus conflictos asertivamente sin
dafiar a los demas, participar en colaboracion con algan fin ya que, por medio
de la interaccion, pueden conocer que cada uno tiene ideas diferentes y
deben de tomar en cuenta la opinion de todos, y, por ultimo, promover el

respeto y la empatia por los demas.

Es por ello que me pareci6 relevante este tema ya que es de suma
importancia desarrollar las habilidades socioemocionales en preescolar
porque ademas aprenden a convivir dentro de la sociedad en la que los nifios
y nifias son inmersos, por un lado, dentro de la escuela se crean ambientes
y espacios seguros donde los alumnos socialicen sanamente y se sientan
parte de la comunidad escolar, ademas de sentirse valorados, respetados y

acogidos.

Para explicar mejor la importancia de abordar esta problematica se
realizé un Diagrama de Ishikawa (ANEXO A), el cual se define como: “una
herramienta grafica llamada diagrama causa - efecto que permite la
identificacion, orden y visualizacion de las posibles causas de un problema”

(Ishikawa, 1986, como se citd en Zapata & Isaza, 2004).

Esta herramienta me sirvio para conocer la causa/efecto que plantea
la problematica detectada desarrollada durante este informe de practicas
profesionales y a partir de esto, se dieron a conocer las posibles causas por
las cuales se da una falta de convivencia escolar en los educandos
preescolares el cual se organiz6 en este Diagrama de Ishikawa o esquema

de pescado.

Del mismo modo, existieron tres principales causas donde se

desglosaron dos puntos por cada una, mismos que explicaron los efectos



gue se observaron durante la jornada de practicas docentes y que dan pie a

la falta de convivencia escolar.

Las lineas en color verde indicaron el proceso que se llevo a cabo
como una posible respuesta para resolver el problema de convivencia en el
aula, resaltando dos puntos importantes: falta de autorregulacion de

emociones y falta de socializacion en el salén de clases.

Con base en esta problematica, se desarroll6 el objetivo general del
documento en el cual se pretendié: fortalecer las competencias del perfil de
egreso plan 2018 elaborando un plan de accién para mejorar mi practica
docente, utilizando las artes como estrategia para favorecer la convivencia

escolar en un grupo de primer afio en el nivel preescolar.
A su vez, se desarrollaron los objetivos especificos los cuales son:

e Establecer las competencias seleccionadas del perfil de egreso
e Disefiar un plan de accion para mejorar mi problematica detectada
e Efectuar como estrategia a las artes para favorecer la convivencia

escolar en primer afio del nivel preescolar.

Estos objetivos llevan relacion con las préacticas profesionales ya que se
desarrollaron en un escenario escolar donde a partir de esto, se elabor6 un plan de
accion con el objetivo de resolver la problematica observada al inicio del ciclo
escolar 2022-2023. Por consiguiente, estos objetivos previstos se alcanzaron al

utilizar como estrategia el uso de las artes para favorecer la convivencia escolar.

Las competencias genéricas y profesionales del plan de estudios 2018 que
se desarrollaron a lo largo de este presente documento, en relacion con la practica

docente son:

Genéricas: Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su

pensamiento critico y creativo.



Profesionales: Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos
curriculares, psicopedagdgico, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para propiciar
espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los
alumnos en el marco del plan y programas de estudio.

Dichas competencias, se llevaron a cabo principalmente analizando las
investigaciones acerca de como favorecer la convivencia escolar en los alumnos
para solucionar la problematica observada en el grupo y dar una solucion a través
del uso de las planeaciones donde se utilizaron diversas estrategias con el arte para
propiciar espacios que respondan a las necesidades de los alumnos. A
continuacion, se presentara brevemente los seis apartados que dan pie a este

Informe de Practicas Profesionales:

En el primer apartado se encontré la introduccion que explico todo lo

relacionado al tema elegido.

En el segundo apartado se encontro el plan de accion, que incluyo el contexto
escolar externo e interno, Dimensiones por Cecilia Fierro, diagndstico grupal y de
qué manera se llevd a cabo el desarrollo de las propuestas didacticas para la

resolucién del problema planteado.

En el tercer apartado se encontré el desarrollo, reflexion y evaluacion de la
propuesta de mejora, que consistié en redactar lo vivido con el grupo durante las
actividades propuestas para resolver la probleméatica, mostrando los resultados y

analisis de estas en gréficas.

En el cuarto apartado se encontraron las conclusiones y recomendaciones
donde se dio un breve resumen de mi intervencion docente ademas redactando

aquellas recomendaciones que se brindaron para trabajar este tema abordado.

En el quinto apartado se encontraron las referencias donde se redactan todas

las fuentes bibliograficas consultadas.

Y, por ultimo, en el sexto apartado se encontraron los anexos donde se

adjuntaron todas las evidencias de las actividades propuestas didacticas.



Il. Plan de accién

A continuacion, se presenta el plan de accion donde se examinaron los
factores que dieron pie a la problematica planteada, como llegaron los alumnos en
relacion a sus aprendizajes al inicio del ciclo escolar, y de qué manera se llevo a
cabo el desarrollo de las propuestas didacticas para la resolucion del problema

planteado.

Conocer el contexto escolar (externo e interno) donde se inserta la escuela,
asi como el contexto familiar, utilizando diversas técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos fue necesario, puesto que brindé informacién acerca del
entorno en el que se desenvuelven los nifios, de esta manera, ofrecer una

educacion enfocada a lo que ellos necesitan.
Contexto externo:

El jardin de nifios “Adolfo Giron Landell” perteneciente a la Secretaria de
Educacion del Gobierno del Estado (SEGE), esta ubicado en la calle Augusto Spies
S/N (paralela a la calle Derecho de Huelga) en la Unidad Habitacional Fidel

Veldzquez.

Se encuentra entre Avenida de las Estaciones y calle Margarita Martinez,
ademas colinda con la carretera Matehuala en el municipio de Soledad de Graciano
Sanchez, perteneciente al estado de San Luis Potosi. (Figura 1)

Su clave del centro de trabajo es 24DJN0161C, se encuentra en la Zona
Escolar 03, Sector 05 y el cédigo postal es 78436, cuenta con una organizacion
completa en los horarios de 8:30 am a 12:30 pm.

La ubicacion del jardin de nifios permanece transitada durante la hora de
entrada y salida de los alumnos, ya que, si nos posicionamos frente al centro escolar
y tomando como referencia la rosa de los vientos donde el color rojo indica el norte
y el color gris indica el sur (como se observa en la figura 1) hacia el este se

encuentra la Escuela Primaria “Martires de Rio Blanco”, pero cuando ambas



escuelas terminan la jornada escolar, las calles se empiezan a quedar ausentes de
personas.

Figura 1

Croquis de la ubicacion del Jardin de Nifos “Adolfo Girdn Landell”
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Presentacion del croquis de la ubicacion del jardin de nifios desde Google Maps. Fuente: Google Maps,
el 26 de octubre del 2022.

Conversando con las educadoras, se ha mencionado que donde se ubica la
escuela, es una zona conflictiva e insegura por la alta frecuencia de robos en los
alrededores, de hecho, en alguna ocasion se ha llegado a altercar las pertenencias

qgue le corresponden a la escuela, pero se han ido recuperando los bienes con el
tiempo.

De igual manera, si nos posicionamos frente al centro escolar, hacia el norte
se encuentra un pequefio jardin donde también se ha llegado a despojar las
pertenencias de las personas que llegan a descansar.

La directora mencion6é que no podemos quedarnos hasta tarde puesto que
las calles de los alrededores en particular se quedan solas. A la hora de salida se

encuentran vendedores ambulantes (puesto de juguetes, frituras, y gorditas) y a
partir de las 12:45 horas se retiran hacia la escuela primaria.



En la manzana de la escuela se ubican algunos comercios como tiendas de
abarrotes, dentista, vulcanizadoras, venta de articulos de limpieza y servicios de

preparacion de alimentos.

Conocer el contexto externo de la institucion influye durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los alumnos, puesto que con esto se identifica que
factores lo ayudan o perjudican de manera directa o indirectamente entorno a su

aprendizaje.

En este caso, se pudo observar que el contexto externo limita a los alumnos
principalmente en su seguridad y ademas en el rendimiento escolar porque al saber
qgue hubo un robo cerca de la escuela, los padres y madres de familia dejan de llevar
a sus hijos a la escuela para evitar algun peligro y es posible que los alumnos

desarrollen actitudes violentas al observar dichas escenas directamente.
Contexto interno:

El jardin de Nifios “Adolfo Giron Landell” cuenta con espacios amplios, tiene
seis aulas para impartir clases: uno de primero, tres de segundo y dos de tercero.

Cada uno de los salones de clases esta equipado con un pizarron, material
didactico variado, grabadora, cuenta con luz, mesas y sillas disponibles para los
alumnos, ventanas, puerta, escritorio, libros, espejo, percheros; objetos
indispensables para el aseo (toallas humedas, papel de bafio, gel antibacterial,
sanitas y kleenex); material de papeleria (marcadores, borrador, plumones,

pegamento, pinturas, entre otros).

Se encuentra también un aula de usos multiples donde se imparte la clase
de musica (en ocasiones también se da clases de educacion fisica), direccion,
biblioteca/cocina, plaza civica donde se encuentran cuatro salones, un area verde

en la parte trasera de la direccion y un aljibe.

Cuenta con dos bodegas donde se guarda el material (cartulinas, foami,
papel de bafio, palitos de madera, entre otros; asi como también el material que

utilizan para Educacion Fisica) y juguetes.



Tiene dos moédulos sanitarios con una division de nifios, nifias y adultos, para
gue asi los nifios tengan una facilidad de poder usarlo dependiendo del patio en el

que se encuentren.

Un patio detras del aula de usos multiples donde se encuentran dos salones,
dentro de la escuela también se cuenta con recursos tecnolégicos como internet y
proyector. Tres areas de juego (uno en la plaza civica, uno en el area verde y otro
detras del aula de usos multiples). Cuentan con internet para facilitar el aprendizaje

de los alumnos.

Al entrar, se encuentran dos portones para seguridad de los nifios (uno de
reja y otro completamente cerrado), el segundo es donde se realizan los filtros a la
hora de entrada de cada nifio, no tiene ningun patio techado. (Figura 2) En las
esquinas de las ventanas colocaron foami para evitar que los nifios tengan algun
accidente. A continuacion, se muestra un croquis de las instalaciones del jardin de
nifos:

Figura 2.

Instalaciones del jardin de nifios.
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Presentacion de las instalaciones del jardin de nifios por medio de un plano a escala. Autor:
Cindy Estefania Oviedo Lara, 26 de octubre del 2022.




El jardin de nifios “Adolfo Girén Landell” es una institucién de organizacion
completa pues cuenta con el siguiente personal: un directivo técnico, seis docentes
frente a grupo, un asistente de limpieza, un docente de enseflanza musical (quien
imparte clases los lunes y miércoles), un docente de educacion fisica (que asiste

los martes y viernes), y un asistente de servicios.

En cuanto a los grupos, se cuenta con un total de seis (los cuales ya se
mencionaron anteriormente) tienen un aproximado de 13 a 24 alumnos que oscilan
entre los 3 y 5 afios de edad. A la hora de salida, los padres y madres de familia
entran a la institucion mostrando su gafete, posteriormente se dirigen al salon, se
forman y se les entrega una lista donde escribian su nombre, parentesco y el

nombre del nifio.

Conocer el contexto interno de la institucion contribuyé a adaptar la
infraestructura (espacios, materiales, personal docente, entre otros) para el
desarrollo de capacidades y habilidades en los alumnos a fin de minimizar los
problemas que dificultaban su aprendizaje y ver por la mejora de cada uno de ellos.
Es por eso que, la escuela estaba bien equipada para brindar una educacion de

calidad que favoreciera en las necesidades que requieren los alumnos.
Fierro, Fortoul , y Rosas (1999) mencionan que:

La practica docente contiene mdultiples relaciones. De ahi su complejidad y la
dificultad que entrafia su andlisis. Para facilitar su estudio, dichas relaciones
se han organizado en seis dimensiones que serviran de base para el analisis
que aqui emprenderemos de la practica docente: personal, interpersonal,
social, institucional, didactica y valoral; cada una de estas dimensiones

destaca un conjunto particular de relaciones del trabajo docente. (p.28)

Se utiliz6 a Fierro, Fortoul y Rosas (1999) para analizar la siguiente
informacion, ya que, por medio de las seis dimensiones de la practica docente, se
pudo organizar mi intervencion realizada reflexionando acerca de las practicas que
realicé y observé en los diversos ambitos educativos, donde el docente siempre se

encuentra inserto dentro de la comunidad escolar.
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Dimension institucional:

“La préactica docente se desarrolla en el seno de una organizacion. En este sentido,
el quehacer del maestro es también una tarea colectivamente construida y regulada
en el espacio de la escuela, lugar del trabajo docente” (Fierro, Fortoul y Rosas,
1999, p.30).

Desde mi punto de vista, la dimension institucional es toda la gestion escolar
que realizaba la escuela tanto de manera didactica, comunitaria, administrativa y
organizacional, tomando como referente las cuatro dimensiones de la gestidn

escolar.

En el jardin de nifios existe una gran organizacion ya que siempre se Vvio por
el bienestar de los alumnos, al inicio y durante el ciclo escolar realizaban juntas
administrativas donde se organizaban para seleccionar aquellos campos y areas
que les daran un mayor seguimiento siendo esto el lenguaje y comunicacion,

pensamiento matematico y Educacion Socioemocional

Al término de cada corte, subian las evidencias que van adquiriendo los
alumnos y contrastaban los resultados obtenidos para observar los avances de
ellos, asimismo debian de realizar recomendaciones para aquellas docentes que el

proximo ciclo escolar les tocaréa trabajar con los grupos.

Observé que siempre se estuvo al pendiente de todo lo que los alumnos
necesitan para lograr un mejor desarrollo en ellos; las y los docentes desarrollaban
muchas estrategias utilizando los recursos que la institucion brindaba para ofrecer

una mejor intervencion docente.

En mi practica, se tomd en cuenta los consejos que dan las educadoras tanto
en los consejos técnicos como en el salon de clases, para conocer la manera en la

que trabajan colectivamente para brindar una buena intervencion docente.
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Dimension social:

“‘La dimensidn social de la practica docente intenta recuperar un conjunto de
relaciones que se refieren a la forma en que cada docente percibe y expresa su
tarea como agente educativo cuyos destinatarios son diversos sectores sociales”
(Fierro, Fortoul y Rosas, 1999, p.32).

Pienso que esta dimension hace referencia a la forma en la que el docente
se maneja dentro de la institucién, como se expresa frente a los alumnos, con sus
colegas y con los padres y madres de familia, que desafios ocurren dentro del salén
de clases y como los soluciona, cdmo se maneja, ademas, ante diversidades
culturales, condiciones familiares y como observa la comunidad el quehacer

docente.

Durante mi estancia en el jardin de nifios, el personal docente se dirigié con
respeto hacia los involucrados dentro de la institucion, relacionandose

armonicamente para desarrollar un trabajo cooperativo.

Dentro de mi salon de clases existieron alumnos que en casa tenian
problemas familiares, asi que al llegar a la escuela venian con estados de animo

muy bajos o tenian un rendimiento escolar bajo.

Por ello, se realiz6 un ambiente armonico donde los alumnos se sentian con
la confianza de poder expresarse sin sentirse juzgados, al hacer esto, se les dio un
apoyo emocional donde se les escuchaba activamente, y en ese momento
empezaban a cambiar sus estados de animo positivamente. Se intentd dialogar con
los padres y madres de familia para que conocieran el rendimiento escolar que

tenian los alumnos dentro de la escuela.

En cuanto al sentido del quehacer docente, este requiere de mucho esfuerzo
tanto fisico, intelectual y afectivo y a su vez la dedicacion que muchas veces no es
valorado, por ejemplo, dentro de la escuela se solicitaba el apoyo de los padres y
madres de familia para favorecer en el aprendizaje de los alumnos, sin embargo,

algunas familias no veian un sentido pedagdgico ante esto. Ademas de que siempre
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se observaba y se cuestionaba el trabajo que el docente realizaba para la mejora

de aprendizajes de los alumnos.

En mi caso, siempre tuve un comportamiento profesional, al dirigirme con

respeto ante todas las personas involucradas dentro de mi escuela de practica.
Dimension interpersonal:

“‘La funcion del maestro como profesional que trabaja en una institucion esta
cimentada en las relaciones entre las personas que participan en el proceso
educativo: alumnos, maestros, directores, madres y padres de familia” (Fierro,
Fortoul y Rosas, 1999, p.31).

Como interpretacion personal, esta dimension se basa en la manera de
relacionarnos profesionalmente con las personas que participan dentro de la

escuela.

He observado que, dentro del jardin de nifios el ambiente de trabajo era muy
armonico, puesto que se tomaban en cuenta las opiniones que los participantes
educativos mencionaban tanto en el Consejo Técnico Escolar (CTE) como en las
juntas. Asimismo, se dirigian con respeto hacia los alumnos y padres de familia, y

durante mi estancia no se realizaron conflictos.

Siempre se realizaba la escucha activa tanto de los padres y madres de
familia como de los alumnos, considero que aqui se incluye la rendicion de cuentas,
donde la docente mostraba los resultados que van obteniendo los alumnos en
relacion con los aprendizajes esperados, se resolvian las dudas que tenian las
familias con base en esto, para que en casa les dieran un seguimiento a los

resultados de los nifos.

Asimismo, se realiz6 una comunicacion formal entre toda la comunidad
escolar para la mejora de la institucion, dado que la directora realizaba juntas con
los padres y madres de familia para la resolucion de problemas que existian dentro

de la escuela.
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Dentro de la construccion social que se desarrolla en la escuela se enfatizaba
la importancia de poder relacionarse con respeto frente a la comunidad escolar,
donde ademas se reconocia la diversidad de ideas y pensamientos y ante esto, todo
es considerado para la mejora de la educacion.

En mi practica docente me relacionaba con respeto ante la comunidad
escolar como son los padres, madres de familia, las y los docentes, y directivos
entablando una relacion positiva dentro de la institucion, de esta manera se

desarroll6 un ambiente armoénico o ideal para la convivencia.
Dimensién didactica:

La dimension didactica hace referencia al papel del maestro como agente
que, a través de los procesos de ensefianza, orienta, dirige, facilita, y guia la
interaccion de los alumnos con el saber colectivo culturalmente organizado,
para que ellos, los alumnos, construyan su propio conocimiento. (Fierro,
Fortoul y Rosas, 1999, p.34)

Con base en esta definicion, pienso que esta dimension esta relacionada con
el trabajo que se realiza dia con dia para poder planear una clase, tomando como
referencia las necesidades educativas que el grupo requiere y a partir de ahi realizar

nuestras estrategias de ensefianza para abordar aprendizajes en los alumnos.

Dentro del jardin de nifios, observé mucho que las maestras, estaban
enfocadas en lo que el alumno requeria y necesitaba aprender, de esta manera,

realizaban sus ajustes utilizando todo lo necesario en el aprendizaje.

Como se mencion6 en la dimension institucional, al seleccionar aquellos
campos y areas donde se requiere un mayor seguimiento, sus estrategias didacticas
se basaban a un mas en estos (que ya se mencionaron anteriormente), de hecho,
al inicio del ciclo escolar realizaron su diagnostico grupal tomando como referencia
a Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico y Educacién
Socioemocional, aunque tampoco dejaron de lado los demas que son

pertenecientes al curriculo educativo.
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Para reforzar lo observado en clase o lo que se pretendia que aprendieran
los alumnos, utilizaban un libro didactico donde las maestras seleccionaban las
paginas a realizar y se les dejaba tarea para realizar en casa, o bien, elaboraban
hojas de trabajo que podian traer dentro de su carpeta de evidencias o en su libreta.

Considero que esto fue de gran ayuda para ellos, puesto que se vio un gran
avance en los alumnos y claro, que la mayoria de los padres y madres de familia
del grupo apoyaban mucho el trabajo docente que se realiz6 dia con dia.

Las evidencias que se realizaban dentro del salén de clases se adjuntaban a
una carpeta de evidencias especiales para esto, donde se agregaban las entrevistas
que se realizaron al inicio del ciclo escolar, certificados médicos, y todos los trabajos

con sus respectivas rubricas y se acomodan por fecha.

Tomando como referencia a mi practica docente, se realiz6 mis
adecuaciones conociendo las necesidades de mis alumnos para poder brindarles el
aprendizaje que ellos necesitan. Asimismo, se reconocié el apoyo que dieron las
familias del grupo ante mi trabajo como practicante, ya que cualquier tarea que se

solicito era traida por los alumnos en tiempo y forma.

También es importante mencionar que cuando, la actividad planeada era
complicada para los alumnos, se buscaba estrategias tomando en consideracion
siempre los consejos que la maestra titular brindaba para mejorar mi practica

docente.
Dimensién valoral:

La practica de cada maestro da cuenta de sus valores personales a través
de sus preferencias conscientes e inconscientes, de sus actitudes, de sus
juicios de valor, todos los cuales definen una orientacion acorde a su
actuacion cotidiana, que le demanda de manera continua la necesidad de
hacer frente a situaciones diversas y tomar decisiones. (Fierro, Fortoul y
Rosas, 1999, p.35)
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A partir de mi percepcion, la escuela es un espacio donde se favorecen

valores, ya que el docente es el principal emisor.

Acerca del jardin de nifios, las y los maestros, fomentaban buenos valores
en los alumnos y en ellos mismos, por supuesto. Ya que siempre estan conscientes
de las actitudes que debian de promover dentro la institucién siendo los principales

emisores de valores y transmitiéndolos dia con dia.

Reconocian que ser un docente también influye positivamente en la vida del
alumno es por ello que siempre buscaban desarrollar una sana convivencia dentro

y fuera de la escuela.

En el CTE, solicitaron trabajar con un fichero didactico para promover la
cultura de paz dentro y fuera de la escuela, donde los alumnos aprendieron la

importancia de trabajar los valores, la colaboracidn, la convivencia, entre otros.

Al realizar dichas actividades, también se aprendi6 la importancia que tiene
el maestro para poder ensefiar la manera de resolver un problema, a analizar los
valores que se transmiten directa o indirectamente en los alumnos y como actuamos

dentro de la escuela.

Dentro de mi practica, siempre se tratd con respeto a toda la comunidad
escolar, fomentando en los alumnos la importancia de saber escuchar a todas las

personas.

También se reconocio la importancia que tiene mi profesion ante la vida de
los alumnos, donde debo de plantearme la manera de actuar dentro de la escuela
ya que los alumnos pueden tomar mis actitudes como ejemplo, es por ello que se

debe de reflejar positivamente.
Dimension personal:

“Un sujeto con ciertas cualidades, caracteristicas y dificultades que le son propias;

un ser no acabado, con ideales, motivos, proyectos y circunstancias de vida
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personal que imprimen a la vida profesional determinada orientacion” (Fierro,
Fortoul y Rosas, 1999, p.29).

Pienso que la autora quiere dar a conocer que el docente se reconozca como
ser humano capaz de enfrentar dificultades que en su profesion se le presenten,
gue también se puede equivocar y reconocer sus errores, que lo que realice fuera
de su lugar de trabajo no lo define como persona, asimismo la manera en la que
puede escribir su propia historia tanto personal como profesional, y que

circunstancias lo llevaron a elegir esta profesion.

Lo que yo observo principalmente en mi, es que me di cuenta que ser
maestra no es nada facil, que conlleva muchas responsabilidades, pero también he
aprendido que hay que ser empaticos con todos los alumnos porque no sabemos
que dificultades tengan en casa, que la escuela es su lugar de confianza y el

maestro es el encargado de brindarla en el salén de clases.

Por eso he escogido esta profesién para ayudar a aquellos nifios que son
mas vulnerables, que la escuela y el salén de clases es su segunda casa y aqui se
pueden sentir en confianza, en el futuro quiero ser una maestra empatica,
responsable, atenta, carifiosa, respetuosa y siempre pondré por delante a mis

alumnos.

Gracias a mi profesién, aprendi y conoci muchas situaciones con las que me
voy a enfrentar en el futuro, y es necesario aprender desde ahora que estoy en

practicas profesionales como poder resolverlas.

Le tengo mucho aprecio a esta carrera porque gracias a ella, conoci muchos
alumnos y maestras que pasaron por mi vida ensefiandome un poco y aprendiendo
mas de ellos, y aun me falta un camino largo por recorrer donde iré desarrollando
mi trayectoria docente conociendo y aprendiendo nuevas cosas que me ensefiaran

aun mas, lo grandioso, importante y valioso que tiene esta profesion.
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Dentro del jardin de nifios, las maestras siempre pusieron en primer lugar el
bienestar de los alumnos, donde brindaban herramientas para que se relacionaran

en su contexto, ademas se reconocian como profesionales de la educacion.

Considero que, mi tema “las artes como estrategia para favorecer la
convivencia escolar en Educacion Preescolar” se ubico dentro de la dimension
valoral y didactica puesto que, en la valoral va mas enfocado en la transmision de
valores, como podemos llevarlos a cabo, para qué es necesario hacerlo y por qué

gueremos hacerlo.

Y la dimension didactica debido a que, en ella se reconocio la importancia de
las estrategias de ensefianza y como se llevaron a cabo, en este caso como se

abordo el uso de las artes para mejorar la convivencia.

De acuerdo a mi problematica, los alumnos de primer grado cuando llegaban
a un nuevo lugar (en este caso la escuela) fue muy dificil socializar con sus pares
apuntando mas hacia el compartir material y/o los juguetes y tener un espacio de

sana convivencia.

Asimismo, se reconoci6 la importancia que este tema conlleva porque el
convivir sanamente ayuda a obtener mejores relaciones sociales entre compafieros,

padres y madres de familia, maestras, maestros y directivos.

Abordando estos puntos en un grupo de primer grado, pude observar las
mejoras que fueron obteniendo los alumnos desde que iniciaron el ciclo escolar

hasta que concluye.
Diagnostico de grupo:
Molla (2008) menciona que:

El Diagnéstico se debe entender como una actividad cientifica,
tedrico/técnica, insertada en el proceso ensefianza-aprendizaje, que incluye
actividades de medicion, estimacion/valoracion y evaluacion, consistente en

un proceso de indagacioén cientifica, apoyado en una base epistemoldgica,
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gue se encamina al conocimiento y valoracion de cualquier hecho educativo
con el fin de tomar una decisién para la mejora del proceso ensefanza-

aprendizaje. (p.5)

El grupo de primero “A” estuvo conformado por 17 alumnos de los cuales

cinco son nifios y doce son nifias, con edades entre los 3 y 4 afios.

Trece alumnos asistieron desde el inicio del ciclo escolar 2022-2023, una
alumna llegé en el mes de septiembre, tres alumnos a pesar de estar inscritos y

aparecer dentro de la lista de asistencia, nunca se presentaron en la escuela.

La presentacion personal de los alumnos era muy grata puesto que todos los
dias llegaban aseados, muy bien peinados, portan su cubrebocas y en su mayoria,
llevaban uno de repuesto dentro de su mochila; son puntuales y en algunas

ocasiones solo un alumno tarda en llegar a clases.

La directora menciond en reiteradas ocasiones, que es importante darles la
entrada a los niflos, aunque la escuela ya esté cerrada, porque en el camino de
regreso a casa pueden ocurrir situaciones no previstas y, por ende, responsabilizar

a la escuela.

Son nifios muy activos, curiosos, inquisitivos, tenian su atencion de corto
alcance ya que solian distraerse con facilidad si la actividad no era de su agrado,
en muchas ocasiones mencionaban comentarios ajenos o relacionados al tema,

hacian uso de su imaginacion y creatividad al momento de trabajar con las artes.

Me percaté que un alumno le encantaba dibujar y era muy meticuloso en sus
trabajos, pues cuando se trabajaba con las artes, todos los compafieros terminaban

primero, pero él era el Ultimo que se quedaba para finalizarlo y detallarlo.

Siempre mostraban interés por realizar las actividades que se llevaban a
cabo, solicitaban ayuda cuando la necesitaban y por supuesto les brindaba mi
apoyo, buscaban en muchas ocasiones la aprobacion de sus trabajos que estaban
realizando, la mayoria tenia una capacidad muy buena de lenguaje ya que tenian

su vocabulario muy desarrollado.
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Solo a un compafero se le dificultaba pronunciar ciertas palabras ya que
cuando necesitaba mi ayuda producia sonidos como “ma”, si necesitaba referirse a
un personaje lo imitaba y cuando ocupaba un material que no estaba a su alcance
0 requeria ayuda para guardar su mochila (ya que su mochila era muy grande, por
lo que no cabia en los casilleros por ser de muy poco tamafio y se necesitaba de

fuerza para que entre) decia “ma” y sefalaba lo que él queria.

No les gustaba compartir el material por lo que entre ellos se enojaban y en
ocasiones llegaban a aventarse o pegarse. Hasta ahora, cuando era la hora de
entrada ya no llegaban llorando, y si lo hacian, entre los mismos comparieros se
alentaban haciendo comentarios como “ahorita llega tu mama, ya no llores” “Mira
yo no estoy llorando” u otros se tapaban los oidos. Cuando los padres de familia
llegaban, habia una regla donde tenian que formarse, asi que los nifios empezaban

a tener una reaccion emocional y lloran.

Toda esta informacion mencionada se obtuvo mediante la observacion al
momento de efectuar diversas actividades sobre los campos formativos académicos
y areas de desarrollo personal y social que se realizaron durante el diagndstico

inicial en los meses agosto-septiembre del ciclo escolar 2022-2023.

Por otro lado, se realizd una entrevista a los alumnos y alumnas (vea el
ANEXO B) con el fin de conocer sus intereses, gustos, preferencias, de los cuales
catorce la respondieron ya que son tres estudiantes que nunca han asistido a la

escuela, pero aparecen inscritos.

A partir de esto se dio como resultado que, en relacién a sus gustos existio
una diversa preferencia de colores como el verde, naranja, rosa, azul, blanco, rojo,
donde el color azul y rojo fueron los mas predominantes entre los nifios, y el rosa
entre las niflas dado que son colores que representan caricaturas en particular que

a los alumnos les encanta mucho.

Les gustaba mucho ver caricaturas, las mas mencionadas fueron:
Spiderman, Peppa Pig, Masha y el Oso, Louie. Cuando pregunté acerca de las

peliculas favoritas de cada uno de ellos, me respondieron las mismas caricaturas
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gue ya habian mencionado anteriormente. Les gustaba mucho jugar con sus amigos
en recreo, y en casa con sus juguetes, algunos alumnos mencionaron que les

gustaba jugar con su mama, papa y hermanos.

Un solo alumno me describio méas a detalle lo que preferia hacer tanto en la
escuela como en la casa refiriendo que a él le gusta saltar, jugar con plastilina, y
con su perro, entre otras actividades. Cuando pregunté acerca si les gustaba venir
al jardin, con mucha emocién todos los alumnos me dijeron que si porque jugaban

mucho con todos sus compafieros.

En relacién a la socializacion en casa y en la escuela, cuestioné acerca del
nombre de sus amigos, y los alumnos me comenzaron a decir nombres de aquellos
compafieros o comparfieras con los que juegan en recreo, en casa juegan con sus

papas y hermanos.

Se realizé una entrevista a padres y madres de familia con el fin de conocer
mas sobre el entorno en el que se relaciona el nifio (vea el ANEXO C) de los cuales
solo respondieron 14, atendiendo a la misma situacion ocurrida con las entrevistas

de los alumnos.

Algo importante que quiero mencionar acerca de la informacién obtenida en
relacion a qué lugar ocupa el alumno dentro de su familia, es que un alumno es el
hermano mayor, 7 alumnos tienen hermanos mayores donde en algunos casos, los
alumnos ocupan el tercer, el cuarto o el dltimo lugar, 3 alumnos son hijos Unicos y
solo viven con mama y papa y, por ultimo, 3 alumnos gue viven con personas

adultas siendo ellos los Unicos nifios.

La realizacién de estas entrevistas me permitio tener un acceso a la realidad
de los alumnos y a la problematica que se abordé dentro de este informe de

practicas profesionales.

En cuanto al trabajo con el grupo de primero “A”, se realizé el diagnostico
durante la segunda semana del primer periodo de practicas profesionales, utilizando

los campos formativos académicos de: Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento
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Matematico y Exploraciéon del Mundo Natural y Social; Areas de Desarrollo Personal

y Social los cuales son: Educacion Socioemocional, Artes y Educacion Fisica.

Para la realizacion de actividades de este diagnéstico y fomento de

participaciones en el grupo se utilizé materiales como:

o Juegos en presentaciones Power Point

o Hojas de trabajo

o Cuestionamientos

. Uso de materiales que se encontraban dentro del aula
. Material didactico llamativo

. Juegos y canciones

o Indicaciones precisas

J Observacion

1.1.2. Evaluacién diagnéstica

“Se entiende por diagndstico el proceso a través del cual conocemos el estado o
situacién en que se encuentra algo o alguien, con la finalidad de intervenir, si es

necesario, para aproximarlo a lo ideal” (Luchetti & Berlanda, 1998, p.17).

El diagndstico inicial ayuda al docente a conocer qué aprendizajes previos
cuentan los alumnos a fin de encaminar las estrategias de ensefianza hacia lo que

necesitan.

Para la que escribe, fue de utilidad el realizar un diagnoéstico inicial puesto
que conoci la manera en la que los alumnos se desarrollaron en los diferentes
campos y areas, asi como también el estilo en el que se desenvolvieron dentro y
fuera de la escuela, asimismo conociendo un poco acerca de su familia donde
socializan dia con dia, lo anterior relacionado con mi tema y para brindar solucion a

la problemética observada.

A continuacioén, se presentan los cinco componentes del proceso diagndstico

propuesto por Molla (2008, pp.6-13):
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e Recogida de informacion: Asi pues, los instrumentos y técnicas para la
recogida de informacion pueden ser metodolégicamente diversos para
alcanzar las diversas perspectivas del objeto de estudio.

e Analisis de la informacion recogida y Valoracion de la informacion
generada: Al proponer, en el propio proceso de Diagndéstico en
Educacion, la intervencion y la evaluacion de la misma, estamos
exigiendo un proceso de validacion experimental del acto diagndstico
realizado que, en el caso de una intervencion eficaz y exitosa, la
validacion del proceso de diagnéstico realizado es evidente.

e Intervencién: Esta accion esta implicita en la intervencién diagnéstica, la
cual hay que entender como el establecimiento de una interaccion de
estructuras personales y sociales que exige la participacion activa de
todos los agentes involucrados en el proceso educativo

e Evaluacién del proceso diagnostico.

Por lo tanto, para poder realizarlo es necesario organizar situaciones
didacticas para observar como se van desarrollando los nifios, realizar entrevistas

dentro del nucleo familiar acerca de aspectos relevantes en los nifios, entre otros.

Cuando ya se tenga informacién mediante todo lo anterior, se empezara a
realizar el expediente de cada uno de los alumnos que conforman el grupo,
mencionando los logros y dificultades que vayan obteniendo en relacién a los

campos de formacion académica y areas de desarrollo personal y social.

Gracias a los puntos anteriores pude detectar que mi problema principal fue
la falta de convivencia ya que como se ha ido mencionando anteriormente, a los

alumnos se les dificulta socializar sanamente.

Por esta razon, se planearon actividades utilizando los aprendizajes
esperados y componentes curriculares de acuerdo a las areas que se utilizaron para
favorecer la convivencia, las cuales son Educacién Socioemocional siendo esta la

principal y Artes utilizdndola como estrategia para el nivel de primero, se retoma que
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esta problematica se centré en la dimension valoral y didactica tomando como

referencia las dimensiones segun Fierro, Fortoul & Rosas (1999).

Tabla 1

Aprendizajes esperados

o o Componentes
Aprendizajes Clave | Aprendizajes esperados )
curriculares

Aprendizajes Clave Propone acuerdos
(2017) expresa que: para la convivencia, el
Un aprendizaje juego o el trabajo,

clave es un conjunto explica su utilidad y

de conocimientos, actlia con apego a ellos.  Area de desarrollo
practicas, *Convive y juega con personal y social:
habilidades, distintos comparieros Educacion

actitudes y valores  *Colabora en actividades  socioemocional

fundamentales que  del grupo y escolares, Ocl: Colaboracién
contribuyen en propone ideas y Oc2: Comunicacion
sustancialmente al considera las de los asertiva

crecimiento integral demas cuando participa

del estudiante, los en actividades y en

cuales se grupo.

desarrollan

especificamente en

la escuela y que, de

no ser aprendidos,

dejarian carencias e Reproduce esculturasy

dificiles de pinturas que haya

compensar en observado Area de desarrollo

aspectos cruciales * Representa historiasy  personal y social:

para su vida. personajes reales o Artes
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imaginarios con mimica,  Ocl: Expresion

marionetas, en el juego artistica Oc2:

simbdlico, en Familiarizacién con
dramatizaciones y con los elementos
recursos de las artes basicos de las artes
visuales

¢ Baila y se mueve con
musica variada,
coordinando secuencias
de movimientos y

desplazamientos

Dentro de estos componentes curriculares, mi tema ayuda a que los
nifios se desenvuelvan entre compafieros, asi como también con
maestras, maestros y padres de familia, desarrollando la buena
convivencia escolar que les servira para toda su vida, asimismo,
expresar sus ideas y atender lo que se dice, escuchando lo que los

demas expresan.

Dentro de esta tabla se incluyen los aprendizajes esperados que se relacionan con mi tema.
Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2022.

El diagnéstico realizado al grupo de primero “A” se dio a partir de la seleccién
de los aprendizajes esperados obtenidos de los campos y areas dentro de
Aprendizajes Clave (2017) a partir de esto, se hizo la realizacion de actividades para
los alumnos donde se conociod la manera de trabajar, como se desenvuelven dentro
de la escuela, como conviven tanto con sus pares como con el personal docente y

también a los padres de familia y como es su convivencia dentro de casa.

Como comentario general de lo que se acaba de abordar anteriormente,
siempre es necesario realizar un diagnostico al inicio del ciclo escolar para conocer
tanto a los alumnos, su manera de aprender, con gue conocimientos previos
cuentan, que caracteristicas poseen, cual es su condicion de salud fisica; como
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también a su ambiente familiar donde pasan el mayor tiempo y al conocer esto, se

puede centrar las actividades a lo que los alumnos necesitan para su formacion.

1.1  Analisis y valoracion de la informacion

A continuacioén, se presentan las técnicas e instrumentos que se tomaron en cuenta

para la realizacion de este diagnostico al grupo de primero “A”.

Tomando como referencia a Sampieri (2014) se utiliz6 como técnicas la

observacion, entrevistas, documentos y registros. (pp. 399-415)

En cuanto a los instrumentos, se utilizé el diario de trabajo, guia de

observacion, rubricas, fotografias, grabaciones de audio y video.

Utilizar estas técnicas e instrumentos me ayudaron para poder recabar la
informacion grupal necesaria durante las jornadas de practicas en la institucion
“Adolfo Girén Landell” y de esta manera, poder tener un avance para mi informe de
practicas profesionales ya que por medio de estos conoci tanto a los alumnos como

a su familia.

Se realizaron entrevistas a los padres y madres de familia y alumnos
utilizando como material hojas impresas donde iba registrando lo que fueran

comentando acerca de las preguntas.

Se utilizd, ademas, fotografias de los trabajos realizados de acuerdo a los
aprendizajes esperados seleccionados, rubricas, cuestionamientos durante el
proceso de las actividades para conocer sus conocimientos previos, guia de
observacion y diario de trabajo.

Los niveles de desempeiio utilizados para presentar los resultados obtenidos
del diagndstico inicial de acuerdo a los campos de formacion y areas de desarrollo

son:
4. NIV Dominio Sobresaliente

3. NIl Dominio Satisfactorio

26



2. NIl Dominio Basico
1. NI Dominio Insuficiente

De acuerdo a esto, se obtuvieron los siguientes resultados del diagnostico

inicial realizado en el mes agosto-septiembre del ciclo escolar 2022-2023:
Campo de formacion académica- resultados del componente curricular:
Lenguaje y Comunicacion.

Lenguaje y Comunicacion
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11
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Oralidad Estudio Literatura Pariticipacion Social
Sobresaliente Satisfactorio Basico M Insuficiente

Figura 3. Resultados del diagnéstico en el campo de Lenguaje y Comunicacion. Autor: Cindy Estefania
Oviedo Lara, 2022.

Este campo se enfoca en que los nifios gradualmente logren expresar ideas
cada vez mas completas acerca de sus sentimientos, opiniones o
percepciones, por medio de experiencias de aprendizaje que favorezcan el
intercambio oral intencionado con la docente y sus comparieros de grupo.
También se pretende la aproximacion de los nifios a la lectura y escritura a

partir de la exploracion y produccion de textos escritos como acercamiento a
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la cultura escrita, de modo que comprendan que se escribe, y se lee con

intenciones. (Aprendizajes clave, 2017, p. 189)

A continuacion, se describe el criterio oralidad, donde los catorce alumnos
(equivalente al 100%) se encontraron en el nivel basico ya que, por medio de la
observacion, lograron expresar oraciones simples con mucha timidez al momento

de participar frente al grupo.

En el criterio de estudio, al momento de presentar diferentes textos
informativos catorce alumnos (equivalente al 100%) se encontraron en el nivel
bésico ya que mencionaron pocas caracteristicas que observaron de estos, donde

prevalecié mas “las letras” o “imagenes”.

En el criterio de literatura, cuando se les lee libros, cuatro alumnos
(equivalente al 29%) se encontraron en el nivel satisfactorio ya que mencionaban
con oraciones cortas algunas caracteristicas que poseian los personajes y quienes

aparecian, en que lugares se desarrollaba el cuento, entre otros.

Ocho alumnos (equivalente al 57%) se encontraron en el nivel basico ya que
narraban con oraciones cortas, pero necesitaban una mediacién docente; dos
alumnos (equivalente al 14%) se encontraron en el nivel insuficiente ya que

contaban historias que no eran las solicitadas.

En el criterio de participacion social, catorce alumnos (equivalente al 100%)
se encontraron en el nivel basico ya que se les dificultaba reconocer su nombre

completo escrito, pero identificaban solo la inicial de su nombre.

Tomando como referencia a Emilia Ferreiro y Teberosky (1979) en la
investigacion “Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio” los alumnos se

encuentran en la etapa primitiva ya que solo escriben garabatos.

Al obtener informacion acerca del conocimiento que tienen los alumnos en
relacion con el campo de Lenguaje y Comunicacion, pude identificar las
necesidades de apoyo que requerian los alumnos, de esta manera se busco

estrategias para su mejora.
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Pensamiento Matematico.

El pensamiento matematico es deductivo, desarrolla en el nifio la capacidad
para inferir resultados o conclusiones con base en condiciones y datos
conocidos. Para su desarrollo es necesario que los alumnos realicen diversas
actividades y resolver numerosas situaciones que representen un problema
o reto. En la busqueda de solucion se adquiere el conocimiento matematico
implicado en dichas situaciones. En este proceso se posibilita también que
los nifios desarrollen formas de pensar para formular conjeturas y
procedimientos. Esta perspectiva se basa en el planteamiento y la resolucion
de problemas también conocido como aprender resolviendo. (Aprendizajes
clave, 2017, p. 219)

Pensamiento Matematico
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Sobresaliente Satisfactorio Basico M Insuficiente

Figura 4. Resultados del diagndstico en el campo de Pensamiento Matematico. Autor: Cindy
Estefania Oviedo Lara, 2022.

En relacion con el criterio de numero, algebra y variacion, cuatro alumnos
(equivalente al 29%) se encontraron en el nivel insuficiente puesto que no seguian
la serie numérica oral y mencionaban nimeros que conocian al azar, ademas que

no registraban con sus propios recursos; cuatro alumnos (equivalente al 29%) se
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encontraron en el nivel basico puesto que mencionaban los primeros cinco nimeros
al momento de decir la serie numérica oral; tres alumnos (equivalente al 21%) se
encontraron en el nivel satisfactorio dado que contaban colecciones al menos de

diez elementos.

Por ultimo; tres alumnos (equivalente al 21%) se encontraron en el nivel
sobresaliente puesto que contaban al menos quince elementos siguiendo la serie
numeérica oral, todos los alumnos lograron clasificar colecciones en el grupo donde

corresponde.

Siguiendo con el criterio de forma, espacio y medida, cinco alumnos
(equivalente al 35.7%) se encontraron en el nivel insuficiente puesto que no
comprendieron las indicaciones para ubicarse en el espacio y en relacion a medida,

solo conocian vocablos de “chiquito” “grande”; cinco alumnos (equivalente al 35.7%)
se encontraron en el nivel basico puesto que las figuras geométricas que mas
reconocieron eran circulo y cuadrado, observé que confunden el rectdngulo con el
cuadrado también comprendieron pocas indicaciones las cuales fueron delante y

atras.

Tres alumnos (equivalente al 21.4%) se encontraron en el nivel satisfactorio
dado que reconocieron tres figuras basicas, clasificaban objetos de su entorno
segun la forma que tenia la figura correcta y comprendieron solo algunas
indicaciones como delante, detras, abajo, arriba; un alumno (equivalente al 7.1%)
se encontro en el nivel sobresaliente puesto que comprendi6 todas las indicaciones

dadas para ubicarse en el espacio.

Siguiendo con el criterio de analisis de datos, doce alumnos (equivalente al
86%) se encontraron en el nivel insuficiente dado que tuvieron dificultades para
organizar datos a través de pictogramas y requerian ayuda de la educadora; dos
alumnos (equivalente al 14%) se encontraron en el nivel basico ya que organizaron
la cantidad de datos que se les solicitdé por medio de pictogramas utilizando ayuda

de la educadora.
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Al conocer el nivel en el que se encuentran los alumnos en relacién al campo
de pensamiento matematico me ayuda para observar en que organizadores
curriculares tienen mas complejidad los alumnos y por ende ayudarlos para que al

término del ciclo escolar, estén a la par de aquellos alumnos mas avanzados.
Exploracién y Comprension del Mundo Natural y Social.

Esta asignatura promueve que los alumnos desarrollen su curiosidad,
imaginacion e interés por aprender acerca de si mismos, de las personas con
guienes conviven y de los lugares en que se desenvuelven. A partir de
situaciones de aprendizajes significativas se contribuye a que reconozcan la
historia personal y familiar, y las caracteristicas de la naturaleza y la sociedad
de la que forman parte. También favorece que los nifios se asuman como
personas dignas y con derechos, aprendan a convivir con los demas y a
reflexionar acerca del impacto que tienen sus acciones en la naturaleza, para
tomar una postura responsable y participativa en el cuidado de su salud y del
entorno. (Aprendizajes clave, 2017, p. 255)

Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social
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Figura 5. Resultados del diagnostico en el campo de Exploracion y Comprension del Mundo Natural y
Social. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2022.
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En relacion con el criterio de mundo natural, los catorce alumnos (equivalente
al 100%) del grupo se encontraron en un nivel sobresaliente ya que lograron
describir las caracteristicas que observaron de los seres vivos, conocieron y
practicaron la importancia de tener una buena salud para evitar enfermedades ya
que ellos mismos saben que deben de lavarse sus manos, alimentarse
correctamente, entre otros. Aln no identificaban situaciones de riesgo a los que

pueden estar expuestos en la escuela.

Siguiendo con el criterio de cultura y vida social, doce alumnos (equivalente
al 86%) se encontraron en un nivel sobresaliente ya que mencionaron acerca de 2
conmemoraciones civicas en las cuales han participado en la escuela estas fueron

la Revolucion Mexicana y honores a la Bandera.

Dos alumnos (equivalente al 14%) se encontraron en un nivel basico puesto
que mencionaron muy poco en relacibn a la manera de participar en dichas
conmemoraciones civicas. Observé que a los alumnos les gustaba mucho jugar via
virtual cuando se trabajaban actividades para el cuidado de la salud, de esta manera
obtener estos resultados me sirvidé para conocer gue conocimientos necesitaban los

alumnos.

Considero que, los alumnos en relacion al organizador curricular de mundo
natural iban excelentes, aunque falt6 mejorar en las situaciones de riesgo a los
cuales pueden estar expuestos, dentro del organizador curricular de cultura y vida
social falto llevar a la par a esos dos alumnos que tienen alguna dificultad.

Area de desarrollo personal y social- resultados del componente curricular:

Artes.
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En el nivel preescolar, esta area esta orientada a que los nifios tengan
experiencias de expresion y aprecien obras artisticas que estimulen su
curiosidad, sensibilidad, iniciativa, espontaneidad, imaginacion, gusto
estético y creatividad, para que expresen lo que piensan y sienten por medio
de la musica, las artes visuales, la danza y el teatro; y a que se acerquen a

obras artisticas de autores, lugares y épocas diversos. (Aprendizajes clave,

2017, p. 282)
Artes
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Figura 6. Resultados del diagndstico en el area de Artes. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2022.

En relacién al criterio de expresion artistica, once alumnos (equivalente al
78.5%) se encontraron en el nivel sobresaliente puesto que lograban bailar con
mausica variada, ellos mismos seleccionaban la cancién de su agrado, utilizaban su
imaginacion para realizar creaciones propias utilizando la pintura, cuando se ponia
musica, los alumnos seguian la secuencia de movimientos que mencionaba la
cancion o bien cuando la educadora realizaba los movimientos, al momento de
reproducir esculturas observaban que caracteristicas tenian para poder plasmarlas

en la suya.
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Un alumno (equivalente a 7%) se encontré en el nivel satisfactorio puesto
gue al inicio creaba sus creaciones propias, pero después copiaba el disefio de los
demas; un alumno (equivalente al 7%) se encontr6 en el nivel basico dado que al

representar historias imitaba los movimientos que hacian sus demas comparieros.

Por ultimo, un alumno (equivalente al 7%) se encontro en el nivel insuficiente
puesto que se dispersaba cuando se realizaban dichas actividades o al utilizar
plastilina realizaba sus propias esculturas que no eran las pedidas.

Siguiendo con el criterio de apreciacion artistica, los catorce alumnos
(equivalente al 100%) se encontraron en el nivel sobresaliente ya que lograron
relacionar el sonido que escuchaban con la fuente sonora que lo emitia, al momento
de presentar obras artisticas, los alumnos manifestaban opiniones sobre ellas,

expresando sus sentimientos y emociones que les hacia sentir.

En relacién a artes, la mayoria de los alumnos no tuvieron alguna dificultad
sobre estos dos organizadores curriculares, pero se siguié trabajando a lo largo del
ciclo escolar para desarrollar en ellos habilidades sobre expresion y apreciacion

artistica.
Educacion Socioemocional.

Esta area se centra en el proceso de construccion de la identidad y en el
desarrollo de habilidades emocionales y sociales; se pretende que los nifios
adquieran confianza en si mismos al reconocerse como capaces de
aprender, enfrentar y resolver situaciones cada vez con mayor autonomia, de
relacionarse en forma sana con distintas personas, de expresar ideas,
sentimientos y emociones y de regular sus maneras de actuar. (Aprendizajes
clave, 2017, p. 307)
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Educacion Socioemocional
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Figura 7. Resultados del diagndstico en el area de Educacion Socioemocional. Autor: Cindy
Estefania Oviedo Lara, 2022.

En relacidén con el criterio de autoconocimiento, cinco alumnos (equivalente
al 36%) se encontraron en un nivel insuficiente puesto que se les dificultd expresar
caracteristicas personales propias, ya que utilizaban los mismos comentarios que
los deméas compaferos para describirse o al momento de ayudarlos mediante

cuestionamientos mencionan “no sé”.

Seis alumnos (equivalente al 43%) se encontraron en un nivel basico ya que
describian cosas basicas como el color de su pelo u ojos; tres alumnos (equivalente
al 21%) se encontraron en un nivel satisfactorio dado que expresaban
caracteristicas personales como el color de pelo, o0jos, qué actividades les gustaba

hacer en casa, entre otros comentarios.

Siguiendo con el criterio de autorregulacion, cuatro alumnos (equivalente al
29%) se encontraron en un nivel basico puesto que mencionaron algunas
emociones por ejemplo triste, enojado, feliz y no mencionaban en qué situaciones
los hacia sentir de tal manera; diez alumnos (equivalente al 71%) se encontraron en

un nivel satisfactorio ya que describian diversas situaciones que les generaban
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alguna emocion y al momento de presentar imagenes que expresaban emociones,

los alumnos lo relacionaban correctamente.

En relacién con autonomia, considero qué, los catorce alumnos del grupo
(equivalente al 100%) se encontraron en un nivel sobresaliente ya que reconocieron
y expresaron lo que pueden hacer con ayuda o por si mismos, también cuando no
podian realizar alguna actividad solicitaban ayuda seguido de un “por favor

maestra”. Al momento de realizar actividades ellos utilizan el material de su agrado.

Siguiendo con el criterio de empatia, catorce alumnos (equivalente al 100%)
se encontraron en un nivel basico dado que brindaron muy poca ayuda cuando

algun compafiero la necesita en alguna actividad.

Para finalizar con el criterio de colaboracién, catorce alumnos (equivalente al
100%) se mostraron incapaces de trabajar en equipo junto con sus comparieros, no
prestaban material cuando se ha dado la indicacidon que es para compartir entre
todo el equipo. En general, no consideraban las ideas de los demas y manifestaban
desagrado aventando a los compafieros, en ocasiones he escuchado que dicen “tu

no juegas” o “tu no eres mi amigo”.

A partir de la informacion obtenida, considero qué, los alumnos aun tienen
ciertas complicaciones dentro del organizador curricular de autoconocimiento,
autorregulacion, empatia y colaboracion, siendo este ultimo el de mayor dificultad

para ellos.

Por ello considero que, para favorecer la convivencia en el grupo, se utilizé
como estrategia las artes ya que como se mencion6 anteriormente, la mayoria de

los alumnos no tienen alguna dificultad.
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Educacion Fisica.

En educacion preescolar, esta area se centra en las capacidades del
desarrollo fisico de los nifios: locomocién, coordinacion, equilibrio y
manipulacion, asi como en la consolidacion de la conciencia corporal. Se
pretende que de manera progresiva logren un mejor control y conocimiento
de sus habilidades y posibilidades de movimiento. (Aprendizajes clave, 2017,
p. 331)

Educacion Fisica
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Figura 8. Resultados del diagndstico en el area de Educacion Fisica. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara,
2022.

En relacion al criterio de competencia motriz, los catorce alumnos
(equivalente al 100%) se encontraron en un nivel basico puesto que lograron realizar
diferentes movimientos de locomocion al desplazarse o trasladarse de un lado a
otro, al utilizar pelotas de plastico o sacos se les dificultaba tener precision al

momento de lanzar y tratar de atinarle al objetivo.

Se les dificultaba realizar actividades de estabilidad como equilibrio. También
se les dificultaba realizar ciertos movimientos con respecto a la ubicacion espacio-

temporal, confundian su lateralidad.
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Al realizar mi diagndstico inicial conoci los resultados previos con los que los
alumnos entraron al ciclo escolar 2022-2023 y, asimismo, buscar las estrategias
necesarias para apoyarlos en todo momento, de modo que todos los alumnos

mejoren en las necesidades donde mas lo requieran.

Como conclusion, a los alumnos se les dificultaba expresarse frente a los
compafieros, ya que hablaban con un tono de voz muy bajo, solo reconocian su
inicial, cuando se trabajaba con alfabeto movil, ellos tomaban la inicial y la
colocaban al inicio, las demas letras no correspondian a su nombre, pero ellos

mencionaban que si lo era.

De manera general conocian diversos numeros, algunos mencionaban al
azar los numeros que ellos conocian y recordaban, otros compafieros iban mas
adelantados y al momento de decir la serie numérica oral contaban por lo menos

quince elementos y después de ahi, mencionaban nimeros al azar.

Cuando se realizé actividades en relacion a las figuras geométricas, se
observoé que solo conocian dos, las cuales eran circulo y cuadrado, el rectangulo lo
confundian con el cuadrado y cuando se cuestiond acerca del tridngulo nadie supo
mencionar su nombre, les gustaba mucho clasificar colecciones y lo realizaban

correctamente.

Se trabajaron diversas actividades sobre la ubicacion espacial, donde las
indicaciones que ellos mas reconocieron fueron delante, detras, arriba y abajo; a la
derecha e izquierda se les complic6 mucho, en ocasiones tuve que cambiar la forma
de decir las palabras ya que cuando decia “delante” o “detras” ellos no entendian
hasta que mencionaba “adelante” o “atras” ya que ellos escuchan mas estos
vocablos. Conocian la importancia de cuidar su salud para crecer sanos y fuertes,
saben el momento correcto para lavarse sus manos tanto en casa como en la

escuela.

En relacion con las artes, les gustaba mucho utilizar la pintura o plastilina,
para ellos era muy divertido realizar por medio de su imaginacion lo que mas les

gustaba, también preferian bailar distinta masica. Al momento de trabajar en equipo
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a los alumnos se les dificultaba mucho, por lo que se necesitaba una intervencion
para que puedan compartir el material. Se les dificultaba autorregular sus

emociones y tener una colaboracion dentro del grupo.

Realizar este analisis me ayudo a resumir los resultados obtenidos por medio
del diagndstico inicial y de esta manera, conoci en que campo o area se les dificulta

o facilita més a los alumnos.

Asimismo, por medio de mi propuesta curricular se espera que los alumnos
al término del ciclo escolar, lleguen al nivel sobresaliente en relacion al organizador
curricular de colaboracion del area de Educacion Socioemocional ya que es donde

los alumnos tienen mayor porcentaje del nivel insuficiente.

1.2. Descripcion del problema

Dentro de este apartado, se da una breve descripcién de lo que se observé en el
diagnoéstico elaborado al inicio del ciclo escolar 2022-2023, y como se busca

intervenir desde la practica para dar una solucion.

A través de la realizacion del diagnéstico y observacion al inicio del ciclo
escolar 2022-2023 para conocer al grupo de primer afio, considero que, mi tema se
ubica dentro del area de desarrollo en Educacion Socioemocional especificamente
utilizando como organizador curricular a la colaboracién, ya que fue donde los
alumnos tuvieron mayor dificultad (como se menciona en la introduccién de este

informe de practicas profesionales).

Al examinar el problema, considero que se encontraron ciertos factores que
daban pie a la falta de convivencia donde solo a dos de ellos se les dio una solucién

por medio de la practica docente (como se mencioné en el diagrama de Ishikawa).

Teniendo en cuenta que el area de artes tuvo mayor puntaje, esta brindo
soluciones para mejorar el nivel de desempefio en los alumnos en el area de
Educaciéon Socioemocional mediante las actividades propuestas (que se mostraran

mas adelante) utilizando diversas estrategias.
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Por ejemplo, realizando una organizacion del grupo por medio de binas, de
triadas o de manera grupal, usando material llamativo y acorde a las actividades,
estableciendo acuerdos de convivencia, entre otras; para que los alumnos puedan
socializar e ir desarrollando una sana socializacion dentro del salon, ademas de

favorecer un vinculo armonioso/afectivo y autorregulaciéon de emociones.

A través de la propuesta de disefio en actividades que conlleven el uso de
las artes, se buscoé solucionar las debilidades detectadas (en este sentido, la sana
convivencia) de manera que por medio de la socializacion se favorezca el

compafierismo, amistad, empatia hacia los demas, entre otros.

Considero que es importante intervenir desde la actividad docente ante este
tema puesto que, por medio de la practica profesional, se busca dar una posible
solucion para ensefiar a los nifios la importancia de convivir sanamente con sus

pares para promover un ambiente armonico y trabajo cooperativo.

1.3. Propésitos del plan de accion.

El presente plan de accion tuvo como propdésito, disefiar e implementar
actividades usando como estrategia el arte con el fin de brindar posibles soluciones
a la problematica antes mencionada para desarrollar en los alumnos una sana
convivencia. De esta manera se valoro si los alumnos fueron mejorando ante esta

problematica observada.

Lo que se pretendié hacer con los propésitos del tema es que por medio del
uso de las artes los alumnos puedan relacionarse, convivir, socializar, y compartir
sanamente con sus pares, creando un ambiente de aprendizaje sano para su
desarrollo, conociendo la importancia de tratar con respeto a los comparieros y por
supuesto a ellos mismos, ademas regulando sus emociones para resolver un

problema o conflicto promoviendo la sana convivencia.

Para esto, se hara uso de diversos materiales como: pintura, de diversos

colores; cartulinas, herramientas; como pinceles, esponjas incluso utilizando su
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propio cuerpo como pies y manos, herramientas tecnoldgicas; como YouTube,

imagenes digitales, entre otras.

1.4. Propuesta curricular.

El tema “Las artes como estrategia para favorecer la convivencia escolar en un
grupo de primero de Preescolar” utiliza para la propuesta curricular, la
transversalidad de los aprendizajes esperados y organizadores -curriculares

pertenecientes a Educacion Socioemocional y Artes (Véase tabla 4).

Tomando en cuenta lo que mencionan los autores respecto a la situacion
didactica (Brosseau, G. 2000) y secuencia didactica (Diaz, Barriga y Hernandez,
2002), como se mencionard mas adelante, considero que mis actividades fueron
secuencias didacticas ya que comprenden una serie de actividades que buscan
favorecer el mismo fin; en este caso, la sana convivencia utlizando la

transversalidad con Educacion Socioemocional y Artes.

A continuacién, se muestra la transversalidad de aprendizajes clave a través
de las actividades propuestas por medio de la tabla 2:

Tabla 2

Transversalidad de aprendizajes clave a través de las actividades
propuestas

Area de desarrollo personal y social:
Educacién Socioemocional y Artes.
Organizaciones Aprendizajes Estrategias Actividades
Curriculares Esperados Didacticas
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Educacion
Socioemocional
Oc1l.
Colaboracion
Oc2: Inclusién

Artes

Ocl: Expresién
artistica

Oc2:
Familiarizacion
con los
elementos
basicos de las
artes
Educacion

Socioemocional:

Oc1:
Colaboracioén
Oc2: Inclusiéon

Artes

Oc1: Expresion
artistica

Oc2:
Familiarizacion
con los
elementos
basicos de las
artes

Educacion
Socioemocional
Oc1l:
Colaboracioén

Propone
acuerdos para la
convivencia, el
juego o el
trabajo, explica
su utilidad y
actua con apego
a ellos.

Reproduce
esculturas y
pinturas que
haya observado.

Convive, juega y
trabaja con
distintos
comparieros

Representa
historias y
personajes
reales o
imaginarios con
mimica,
marionetas, en
el juego
simbdlico, en
dramatizaciones
y CON recursos
de las artes
visuales
Colabora en
actividades del
grupoy
escolares,

Expresién de Acuerdos de la

ideas
Oralidad

Expresion
artistica
Juego

Expresion
artistica
Juego

amistad

Pintando con
manos y pies

iHagamos una
obra de teatro!
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Oc2: propone ideas y
Comunicacion considera las de
asertiva los demas
cuando patrticipa
en actividades y
en grupo.
Artes Bailay se
Ocl: Expresion mueve con
artistica musica variada, e Expresion El baile y la
Oc2: coordinando artistica musica
Familiarizacion secuencias de e Juego
con los movimientos y
elementos desplazamientos
basicos de las
artes
Educacion Convive, juega y
Socioemocional trabaja con
Ocl: distintos
Colaboracion compafieros
Oc2: Inclusion

Se incluyen las actividades que se realizaron con el grupo para este tema. Autor: Cindy Estefania Oviedo
Lara, 2023.

Mediante esta tabla, se incluyeron las actividades propuestas para los
alumnos y que se realizaron durante las practicas profesionales; atendiendo al area

donde se ha visto la problemética.

Asimismo, se muestran los organizadores curriculares y aprendizajes
esperados que se utilizaron de Educacion Socioemocional con base en la
transversalidad de aprendizajes clave a través de las actividades propuestas con
Artes. Por consiguiente, se muestra, ademas, las estrategias didacticas que se

utilizaron para su implementacion y el nombre de las actividades (tabla 3).

Tabla 3

Disefo de actividades

| Actividad | Participantes | Organizacién/Espacio/Material | Evaluacion
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e Docente en O_: Gru,pal Esc_:ala_
Acuerdos de formacion E: Salén de clases estimativa
la amistad M: Computadora, video (véase
¢ Alumnos YouTube, cartulina, pintura, péag.64)
cuento “Federico no presta”.
e Docente en O: Binas, triadas, grupal Escala
Pintando con formacion E: Salén de clases estimativa
manos y pies e Alumnos M: Papel Kraft, pintura de (véase
diversos colores, pags.71-72)
computadora, obras del
pintor, platos, tela, toallas
desinfectantes.
) e Docente en )
jHagamos formacion O_. Gru'pal
una obra de E: Salén de clases Escala
teatro! * Alumnos M: Méscaras, cuento, estimativa
memorama, titeres, (véase péags.)
escenografia, hojas, pintura
verde
_ e Docenteen O:Grupal Escala
El baile y la formacion E: Salén de clases estimativa
musica . A M: Cancion “el baile de la (véase pags.)
umnos abejita”, diadema de abeja

Se incluye el disefio que se llevd a cabo para la realizacion de estas actividades. Autor: Cindy Estefania

Oviedo Lara, 2023.

Por medio de esta tabla, se organizé el disefio que se llevé a cabo para
realizar dichas actividades tomando en cuenta el nombre de ellas, quiénes
participaron, cual fue la organizacién que se ejecutd, cual fue el espacio que se
utilizé y qué materiales se llevaron a la clase, por ultimo, el tipo de evaluacion que

se realiz6 con los alumnos.

1.5 Fundamentacion
1.5.1. Aspectos metodoldgicos

El plan de accion propuesto esta basado en una investigacion-accion, el cual se

define como: “Un término genérico que hace referencia a una amplia gama de
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estrategias realizadas para mejorar el sistema educativo y social” (Latorre, 2007,
p.23).

Esto quiere decir que, por medio del plan de accion, el docente indaga sobre

su practica buscando estrategias con la finalidad de mejorarla.
Latorre (2007) menciona que:

El ciclo de la investigacion se configura en torno a cuatro momentos o fases:
planificacion, accion, observacion y reflexién. El momento de la observacion,
la recogida y analisis de los datos de una manera sistematica y rigurosa, es

lo que otorga rango de investigacion. (p.21)
Figura 9

Ciclo de la investigacion-accion

Reflexidon

Se presentan las cuatro fases del ciclo de la investigacion-accion elaborado por Latorre (2007).
Fuente: elaboracion propia

A través del plan de accidn, se desarrolld el proceso que se deseo realizar
para favorecer la problematica detectada a partir de la observacién, recogida y

analisis de informacion con el fin de poder resolverla.
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El docente juega un papel importante ante el compromiso social y académico
ya que, junto con los padres de familia y escuela, se tiene la responsabilidad y
compromiso de formar a los alumnos como buenos ciudadanos fomentando en ellos
valores para favorecer una sana convivencia y actuar dentro de la sociedad. Para
esto, dentro de la escuela y hogar sera necesario formar actitudes que refuercen y

reflejen dichos valores.

Es por ello que, por medio del plan de accion se cuestiond sobre el
desemperfio que se realizé dentro de la practica, y ayudd para poder reflexionar el
trabajo que el docente realiza dia con dia, asi como también buscar nuevas
estrategias para formar alumnos que sean capaces de fomentar una buena

convivencia en el aula.
Para Smyth (como se cité en Pifieiro y Flores, 2018) menciona que:

El proceso reflexivo surge desde la necesidad de generar cambios positivos
en las escuelas, pero desde sus bases, es decir, desde la percepcion de un
problema profesional realizado por el profesor. Por tanto, en cada una de las
fases, la actuacion del docente es fundamental. (p. 241)

Se tom6 en cuenta el Ciclo Reflexivo de Smyth (1991) el cual consta de

cuatro fases que se explican a continuacion:

La primera es descripcion, donde se observo cdmo es la practica en relacion
a hechos relevantes o irrelevantes; el segundo es explicacion, donde se reflexiond

acerca como se desarroll6 el actuar docente frente a la practica.

El tercero es confrontacion, donde se cuestionaron los métodos de
ensefianza desarrollados en la practica docente y se analizaron con lo que distintos
autores mencionan y, por ultimo, reconstruccion, donde a partir de la reflexion se

tratd de modificar para encaminarlo a un mejor resultado final.
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Figura 9

Ciclo Reflexivo de Smyth
cz,Cc')mo es mi
practica?

~

W

*¢,Cémo actlo
ante la practica?

1. Descripcion 2.Explicacién

4. 3.
e Reconstruccion Confrontacion —

*¢,Como podria

modificarla?
mis précticas?

. ) \ )

Se presentan las cuatro fases del Ciclo Reflexivo de Smyth (1991) con sus respectivas
preguntas. Fuente elaboracién propia.

¢,Cudles teorias
hablan acerca de

Utilizar el Ciclo Reflexivo de Smyth me sirvid para poder analizar mi practica
docente y observar areas de oportunidad que me ayudaron a mejorar mi

intervencion.

En relacion con el tema de la convivencia, se presentan algunos autores que
orientan el proceso de investigacion y ayudan a sustentar este informe de préacticas
profesionales:

Un aspecto esencial en el replanteamiento de la Institucién Educativa 'y de su
cultura escolar, basada en el desarrollo de unos valores democraticos y de
convivencia armonica, es considerar la necesidad no sélo de fijar marcos
tedricos y conceptuales para “ensefar” a convivir... Sino que sera preciso
prestar gran atencién a la forma en la que se desarrolle esa convivencia

escolar, esto es, que exista una correspondencia entre los planteamientos
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tedricos (“lo que se dice”) y las pautas y habitos comportamentales cotidianos

(“lo que se hace”). (Aznar, I., Caceres, M., e Hinojo, F., 2008, p.13)

Al reflexionar ante esta cita, a los alumnos no solo se les debe de mencionar
que deben de aprender a convivir, sino que se debe de buscar la manera en la que

ellos logren reconocer la importancia de interactuar armonicamente con otros.

Dentro de este tema, Fernandez (1999) menciona que existen ciertos

factores por los que se desarrolla la agresividad en los alumnos:

Sociedad. Vivimos en una sociedad desigual, con grandes sectores
afectados por la pobreza y el desempleo en contraste con la opulencia de

algunos grupos.

Medios de comunicacion. La television, en particular, influyen sobremanera

en los escolares

Familia. 1) La desestructuracion familiar, ausencia de algin progenitor o falta
de atencidn, 2) los malos tratos y la utilizacion de la violencia, pues el nifio
aprende a resolver los conflictos a través del dafio fisico o la agresion verbal,
3) el ejemplo familiar presidido por «la ley del mas fuerte» y la falta de dialogo,
4) los métodos educativos basados en la permisividad, la indiferencia o la
excesiva punicion, 5) la falta de afecto entre conyuges y la consiguiente

inseguridad del nifio

Escuela. 1) La crisis y diversidad de valores de la propia institucion escolar,
2) las discrepancias en la distribucién de espacios, organizacién de tiempos,
pautas de comportamiento, etc., 3) el énfasis en los resultados de los
alumnos y su comparacion con la norma, asi como la desatencion de las
personas y de los procesos educativos, 4) la presencia de una cultura escolar
hegemonica que puede chocar con otras que estdn en posicion
desventajosa, 5) la asimetria relacional y comunicativa entre educadores y
educandos, 6) el elevado nimero de alumnos y la dificultad de atencion

personalizada. (p.31-41)
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Con base en lo anterior, se pretende explorar, examinar y entender aquellos
factores por los que se crea la falta de convivencia escolar desarrollando un clima
toxico en los alumnos. Es por ello, que desde la escuela se busca promover una
sana convivencia a través de la concientizacidén para que los alumnos reconozcan

la importancia que este tema tiene en la sociedad.

1.5.2. Aspecto Tedrico-Pedagdgico.

En este apartado, se abordan los principales aspectos tedricos que fundamentan

este informe de practicas profesionales, los cuales se mencionan a continuacion:
Planificacion:

La planeacion segun la Secretaria Educacion Pablica (2009, como se citd en
Guaman Goémez, V. J., y Venet Mufioz, R. 2019) menciona que:

Es un conjunto de actividades e ideas que estan organizadas de manera
sistémica para ponerlas en practica dentro del proceso educativo,
permitiéndole al docente establecer su clase de manera ordenada y
congruente en el logro de los fines y metas establecidos dentro del proceso

ensefianza-aprendizaje. (p. 221)

Las herramientas y elementos de los que me apoyé en la planeacion son los
aprendizajes esperados de cada uno de los campos de formacion y areas de
desarrollo personal y social, recursos tecnologicos (videos, juegos virtuales, entre
otros), recursos materiales, tiempo (duracién de las actividades) y evaluaciones.

Para el disefio de las actividades utilicé la transversalidad tomando en cuenta
el area de desarrollo personal y social: Educaciéon Socioemocional con el Ocl:
Colaboracion y Oc. 2: Inclusidén; y, el area de Artes con el Oc. 1: Expresion artistica
y el Oc. 2: Familiarizacion con los elementos basicos de las artes.

La informacién anterior me sirve para desglosar la manera en la que organizé
mi planificacion en relacion con los aprendizajes esperados que llevan relacién con

el tema.
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Evaluacion:

La evaluacion es un proceso integral y sistematico a través del cual se

recopila informacion de manera metddica y rigurosa, para conocer, analizar

y juzgar el valor de un objeto educativo determinado: los aprendizajes de los

alumnos, el desemperio de los docentes, el grado de dominio del curriculo y

sus caracteristicas; los programas educativos del orden estatal y federal, y la

gestibn de las instituciones, con base en lineamientos definidos que
fundamentan la toma de decisiones orientadas a ayudar, mejorar y ajustar la
accion educativa. (Ruiz, 1996; Hopkins, 1998; JCSEE, 2003; Worthen,

Sanders y Fitzpatrick, 1997, como se cité en SEP, 2013, p.19)

La evaluacion ayuda al docente a recopilar la informacion necesaria de los
alumnos en relacién con sus aprendizajes, para tomar decisiones al momento de
ajustar su practica a las necesidades que requiera el grupo.

Segun Orozco, M (2006) para poder evaluar al alumno teniendo en cuenta

todo el proceso de aprendizaje se deben considerar, pues, las tres

variedades de evaluacion: diagndstica, formativa y sumativa.

La evaluacion diagnéstica se centra en el tipo y nivel de conocimientos que

tienen los alumnos antes de iniciar ese curso o0 esa asignatura. Este tipo de

evaluacion nos parece especialmente acertada en el inicio de la ensefianza
de la traduccién general, es decir, en el primer curso de traduccién de la

carrera.

La evaluacion formativa esta basada en el alumno, es un seguimiento de
caracter informativo y orientador que permite al profesor y al alumno conocer

los progresos de estos ultimos.

Este tipo de evaluacion, sin duda la mas conocida y la Unica utilizada en
muchos casos, es un balance que se realiza al final del periodo que dura una
asignatura y que tiene por objeto conocer el grado de aprendizaje de los
alumnos en ese espacio de tiempo concreto. La evaluacion sumativa
conlleva otorgar una calificacion final que es la que consta en el expediente

académico. (p. 4-8)
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En relacién con el tipo de evaluacidbn que me sirve para realizar una
investigacion-accion es en primer lugar, la evaluacion diagndéstica ya que, por medio
de ella, conoci la problemética que existe dentro del grupo al realizar el diagndstico
inicial y me sirvié para conocer a los alumnos y los conocimientos que ya poseen al

entrar al ciclo escolar.

Y a su vez, es la evaluacion formativa ya que, durante el plan de accion, se
va conociendo el proceso que van desarrollando los alumnos en relacion con las

actividades planificadas para combatir a la probleméatica detectada.
Reflexion:

Perrenoud (2007) entiende que la reflexidn solo tiene sentido si se desarrolla

bajo las intenciones de “comprender, aprender e integrar lo sucedido” (p. 31).

Considero que, es de gran relevancia el realizar una reflexién sobre la
practica docente ya que, a partir de esto, identifico las areas de oportunidad que

debo de mejorar y abrir paso a una transformacién sobre ella.
Estrategia:

“Las estrategias de ensefianza son medios o recursos para prestar la ayuda

pedagdgica” (Diaz F. y Hernandez, 2004, p.141)

El docente busca utilizar las estrategias de ensefianza de forma flexible
durante el desarrollo de las actividades, para favorecer en los alumnos el logro de

sus aprendizajes significativos.

La convivencia escolar se define como:

“Todas aquellas manifestaciones que permiten que los individuos puedan
vivir juntos a traves del dialogo, el respeto mutuo, la reciprocidad y la puesta
en marcha de valores democraticos y una cultura de paz” (Furlan, Saucedo

y Lara, citado en Fierro, 2013, p.3).

Tomé el tema de “convivencia escolar” ya que como se menciond
anteriormente, al inicio del ciclo escolar, los alumnos tenian dificultades para
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convivir adecuadamente con los compaferos dado que, al momento de realizar
actividades ludicas, los alumnos realizaban ciertas acciones donde podian

lastimarse entre si, como aventarse, arrebatar juguetes, entre otros.

Bravo, I. y Herrera, L. (2011) mencionan que:

Sila meta de la educacion es promover el desarrollo integral de sus alumnos,
se hace necesario que, dentro del ambito escolar, se tenga en cuenta el area
de la competencia interpersonal y la ensefianza y promocién de las
habilidades sociales mediante su inclusion en el curriculo, para lo que se
debe tener en cuenta lo siguiente (Monjas; Gonzalez, 2000): A. La ensefianza
y aprendizaje de las habilidades sociales es una competencia y
responsabilidad clara, junto a la familia y en coordinacion con ella, de la
institucion escolar. B. La administracion educativa debe abordar
explicitamente el tema de la competencia interpersonal por medio de
distintas estrategias, como lo pueden ser mediante su inclusién en el
programa de formacion inicial del profesorado, elaboracion de orientaciones
y materiales para la formacion permanente del profesorado y los equipos
psicopedagdgicos, promocionando su investigacion, etc. C. Resulta
conveniente la formacién del profesorado y de todos los profesionales de la
educaciéon en el campo de las habilidades de interaccion social tanto en el
aspecto estrictamente profesional como en el personal a fin de aumentar su
propia competencia social. D. Se hace necesario buscar un lugar dentro del
curriculo escolar en el que incorporar la ensefianza directa y sistematica de
las habilidades sociales, ya que deben formar parte del curriculum formal y

se hace preciso explicitar qué intenciones educativas existen al respecto.

Las habilidades de convivencia escolar en educacion preescolar son muy
importantes puesto que a través de ellas podemos aprender a relacionarnos
sanamente con la comunidad educativa y evitar conductas donde pongamos en
riesgo nuestra integridad fisica. El papel que tienen estas habilidades de

convivencia escolar es aprender a crear un ambiente sano de aprendizaje en la
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escuela donde se promueva la empatia, la escucha, el trabajo en equipo, la

tolerancia, entre otras.

Los agentes que intervienen en el proceso educativo (padres y madres de
familia, docentes, sociedad, entre otros) tienen la gran responsabilidad de potenciar
las habilidades y destrezas de los nifios y nifias, acompafarlos en todo momento
para su maximo desarrollo integral propiciando espacios de calidad para brindar
mejores oportunidades de aprendizaje.

Por otro lado, y como se ha ido mencionando anteriormente, estos agentes
también tienen la responsabilidad de promover valores para que los nifios y nifias
se desenvuelvan sanamente dentro de la sociedad, favoreciendo a la sana

convivencia.

Como futura docente, pienso que se debe de favorecer la sana convivencia
dentro de la escuela, pero también con apoyo en los padres y madres de familia, ya
gue como se menciona en la cita, se debe de permitir que los alumnos puedan vivir

en una cultura de paz y respeto.

Kristeller (como se citd en W. Tatarkiewicz, 1997) explica que:

El grupo de bellas artes que Batteux aislé se componia de cinco artes:
musica, poesia, pintura, escultura y danza (o para ser mas exactos, el arte
del movimiento, L'art du geste). El autor pensaba que el rasgo caracteristico
de estas artes era que todas se proponian agradar, asi como imitar la
naturaleza. Asi dividié el gran ambito de las artes (segun se las entiende
tradicionalmente) en bellas artes, cuya razén de ser era deleitar, y en artes
mecanicas, cuya razon de ser era su utilidad. A estos grupos sumd un
tercero, intermedio por decirlo asi, cuyas artes se caracterizaban por el placer
que producian y por su utilidad; en este grupo incluy6é solo dos artes: la
arquitectura y la retérica. (p.90)

Como estrategia, utilicé cuatro lenguajes artisticos (artes visuales, danza,

masica y teatro) ya que considero queé, son elementos basicos que se deben
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ensefiar en la escuela porque ayudan a los alumnos a desarrollar diferentes
habilidades como plasmar su creatividad e imaginacion, utilizar su motricidad fina y

gruesa, expresarse, entre otros.

Como se mencion6 anteriormente, para favorecer las habilidades
encaminadas a mi tema utilicé como herramienta de apoyo a las artes, ya que, en
cuanto al diagnéstico del grupo, la mayoria no tuvo dificultad alguna. Esta
herramienta me ayudo a que los alumnos favorezcan la sana convivencia trabajando

colaborativamente para desarrollar un mismo fin.

Al obtener informacion del tema puedo conocer la manera en la que se

trabaja la convivencia de manera internacional, nacional y local.

La UNESCO y sus Estados Miembros celebraron entre el 2001 y el 2010, la
“Década Internacional por una Cultura de Paz y No-Violencia para los Nifios
del Mundo”. Esta accion refleja la relevancia que tiene la convivencia y la
violencia en la educacion a nivel mundial. En el marco del Derecho a la
Educacion como derecho humano fundamental, y en especial de la iniciativa
“Educacioén para Todos”, esto significa que la convivencia escolar, entendida
como prevencidbn de violencia, generacibn de climas escolares
constructivos/nutritivos y/o formacion ciudadana, debe ser parte de la
garantia del derecho y por tanto se ha ido constituyendo como un eje cada

vez mas central de las politicas educativas. (Lopez, 2014, pag. 1)

Considero que, es muy fundamental realizar acciones referentes al tema de
convivencia escolar en los nifios y niflas de educacion preescolar, para empezar
con una iniciativa en donde se construya un ambiente calido con todos los alumnos
y que se vean involucrados a convivir y desenvolverse correctamente previniendo

la violencia.

Segun el Congreso Nacional de Investigacion Educativa a nivel nacional

sefalan que:
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El tema de convivencia escolar es reciente dentro del campo de investigacion
educativa, pero se han realizado diversos estudios sobre clima escolar,
disciplina escolar, manejo pacifico de conflictos y, recientemente, violencia y
bullying. A través de éstos, se ha identificado que la convivencia escolar es
un aspecto clave que interviene en los aprendizajes de los alumnos.
(Quezada & Aguilera, 2017, pag. 3)

Es muy conveniente conocer las investigaciones que se estan realizando a
nivel nacional ya que, a mi me sirve para poder tratar un tema tan necesario como
lo es la convivencia escolar con los alumnos y poder desarrollar con ellos
actividades que les ayuden en sus aprendizajes y que puedan transmitirlos mas
adelante.

A nivel local, el periédico el Sol de San Luis publicé un articulo y menciona

que:

El Sistema Educativo Estatal Regular, (SEER), promueve la aplicacion del
Programa Nacional de Convivencia Escolar en escuelas de la entidad, con el
proposito de establecer relaciones armonicas, pacificas e inclusivas, basadas
en valores que regulen las emociones en la comunidad educativa y como

parte de la estrategia Integral de Seguridad Publica. (Calvillo, 2023)

Incluir el Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE) es una buena
estrategia en las escuelas de San Luis Potosi para conocer la manera de poder

crear un clima de sana convivencia en los salones.
Chaparro, A., Mora N, y Medrano, V. (2019) mencionan que:

El PNCE constituye una propuesta de intervencién de caracter formativo,
vivencial y preventivo. En él se busca que las nifias, niflos y adolescentes
aprendan a convivir y a resolver sus conflictos de manera pacifica; asi como,
el desarrollo de aspectos como la tolerancia, empatia, autoconocimiento y
manejo de las emociones con el fin de generar ambientes propicios para el

aprendizaje.
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Al investigar informacion tedrica especifica sobre mi tema, conoci que dicen
aguellos autores sobre la convivencia escolar y, asimismo, buscar estrategias
didacticas para poder llevarlo a cabo dentro del salén de clases favoreciendo en

gran parte a la educacion de los alumnos.

La secuencia didactica es el resultado de establecer una serie de actividades
de aprendizaje que tengan un orden interno entre si, con ello se parte de la
intencion docente de recuperar aquellas nociones previas que tienen los
estudiantes sobre un hecho, vincularlo a situaciones problematicas y de
contextos reales con el fin de que la informacién que a la que va acceder el
estudiante en el desarrollo de la secuencia sea significativa. (Diaz Barriga,
2013, p.19)

La secuencia didactica engloba una serie de actividades sobre un tema en
especifico que parte desde los aprendizajes previos que tienen los alumnos y que
el docente va recogiendo, con el fin de que mientras se va desarrollando la

secuencia, el alumno adquiera aprendizajes significativos.
El término de "situacion didactica" tiene hoy dos significados:

En el sentido clasico, es una situacion que se usa con fines didacticos, que
sirve para ensefiar (como un problema o un ejercicio), tanto si esta dotada
de virtudes didacticas autonomas, como si el profesor debe intervenir para

que produzca su efecto.

Es una situacion que describe el entorno didactico del alumno, comprende
todo aquello que concurre para ensefarle algo. En este sentido, comprende
al profesor, tanto si éste se manifiesta durante el desarrollo de la situacién,

como si no. (Brousseau, G. 2000, pp.20-21)

La situacion didactica busca favorecer en los alumnos el trabajo autbnomo al
resolver algun problema o ejercicio que es mediado por el docente para acompanfar

el proceso de aprendizaje.
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Por medio de las investigaciones realizadas, considero que mis actividades
del plan de accién se encuentran dentro de la secuencia didactica, donde se

explicardn mas adelante.

“Observacion cualitativa No es mera contemplacion (“sentarse a ver el
mundo y tomar notas”); implica adentrarnos profundamente en situaciones sociales
y mantener un papel activo, asi como una reflexion permanente. Estar atento a los

detalles, sucesos, eventos e interacciones” (Sampieri, 2014).

A través de la observacion, se identifican ciertos factores que suceden en el salén

de clases y posteriormente se da un analisis para interpretar lo que se distinguio.

En relacion con las etapas del desarrollo cognitivo de Piaget (1997, como se

citd en Castilla, 2013) se resumiran a continuacion:

Piaget denomina asi a esta etapa, porque el bebé conoce el mundo poco a
poco a través de sus sentidos y las tareas motrices de su cuerpo. Los bebés
pasan de ser individuos “reflejos” con limitado conocimiento, a ser
“solventadores de problemas”, programadores que han profundizado mucho

sobre si mismos y lo que les rodea. Divide este periodo en seis subetapas:

Estadio 1 Actividad refleja (desde el nacimiento hasta 1 mes): El
comportamiento del recién nacido esta caracterizado por los reflejos innatos

(rotacion, succion, prension), que cada vez se haran mas eficientes.

Estadio 2 Reacciones circulares primarias (de 1 a 4 meses): El bebé
comienza a delimitar su cuerpo a través de hallazgos casuales que le

despiertan interés.

Estadio 3 Reacciones circulares secundarias (de 4 a 8 meses): El bebé

aprende a adecuar los esquemas conocidos a otras situaciones.

Estadio 4 Coordinacion de esquemas secundarios (8-12 meses): Comienza
a haber una intencionalidad cuando aparta cosas o emplea la mano de sus

padres para poder conseguir coger objetos deseados.

57



Estadio 5 Reacciones circulares terciarias (12 a 18 meses): El niflo comienza

a experimentar de forma metddica.

Estadio 6 Intervencion de medios nuevos a través de combinaciones
mentales (de 18 a 24 meses): Se lleva a cabo un cambio de la tarea

sensomotriz a la mental. Inventa modos nuevos por conclusiones mentales
Periodo Preoperacional (2 a 7 afios):

Etapa preconceptual (2 a 4 afos): El nifio actta en el nivel de la
representacion simbdlica, asi se puede ver en la imitacibn y memoria
manifiestas en dibujos, lenguaje, suefios y simulaciones. En el mundo fisico
maniobra muy de acuerdo a la realidad, pero en el pensamiento sigue siendo
egoceéntrico. Cree que todos los elementos tienen vida y sienten. Piensa que
todo lo que sucede tiene una relacion causa- efecto. También cree que todo

es tal y como él lo percibe; no entiende otros puntos de vista.
Etapa preldgica o intuitiva (4 a 7 afios):

Se manifiesta el pensamiento preldgico (por ejemplo, media taza de liquido
gue llena un vaso pequefio es mas que media taza que no llena un vaso
grande). El ensayo y error puede hacerle descubrir intuitivamente las
relaciones correctas, pero no es capaz de considerar mas de una
caracteristica al mismo tiempo (por ejemplo, las bolitas azules no pueden ser
al mismo tiempo de madera). El lenguaje es egocéntrico, lo que refleja sus

limitaciones por falta de experiencia

Periodo de las operaciones concretas (7 a 12 afios) En esta etapa el nifio
puede emplear la l6gica sobre lo que ha experimentado y manipularlo de una
manera simbdlica (operaciones aritméticas). Piensa hacia adelante y atras.
Reconoce que, si se pasa media taza de liquido de un recipiente alto a uno
corto, sigue siendo media taza, que es lo que era en un principio. A la
capacidad de pensar hacia atras Piaget la llama reversibilidad. Esta aptitud

ayuda a acelerar el pensamiento l6gico y se pueden llevar a cabo
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deducciones (Si 2+2 =4, 4-2=2). Aqui se puede ver el bucle ascendente del
desarrollo de la inteligencia, desde el saber edificado durante las
experiencias concretas del periodo sensomotor, hasta la posibilidad de poder

simbolizarlo y razonar sobre ellas de forma abstracta.

Periodo de las operaciones formales (12 afios hasta la madurez) Cuando el
nifio alcanza la edad de 12 afios aproximadamente, razona l6gicamente
sobre cosas abstractas que nunca habia investigado de forma directa. Esto
es lo que singulariza el periodo de las operaciones formales. El nifio esta
capacitado para hacer un pensamiento racional e inductivo a través de la
forma de una propuesta ofrecida. Solo conoce el problema de forma
hipotética y puede llegar a una reflexion légica a través del pensamiento. Esta
Ultima etapa no es lograda por todos los adultos, pero si es caracteristico de
los cientificos, que pueden manejar un gran nimero de datos y explicarnoslos

claramente.

En relacion con el egocentrismo de Piaget (1997, como se citd en Valdés,

2014) se menciona que:

“‘Egocentrismo: Es la incapacidad o imposibilidad para pensar en objetos o

acontecimientos desde el punto de vista de otro sujeto” (p. 3).
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lll. Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora

A continuacion, se presenta el desarrollo de las actividades aplicadas, las
cuales se expusieron dentro del plan de accion y que fueron analizadas mediante el
Ciclo Reflexivo de Smyth (1991) a través de la descripcion, explicacion,
confrontacion y reconstruccion. En segundo lugar, se utilizan las siguientes

nomenclaturas:

Para referirme a Docente en Formacion sera DF; al momento de entablar una
interaccidon con algun alumno serd Al (alumno 1), A2 (alumno 2) y sucesivamente

segun se requiera; cuando se presente una conversacion grupal ser4 TG (todo el
grupo).

2.1 “Acuerdos de la amistad”

Fecha de aplicacion: lunes 13 de febrero del 2023
Asistencia de alumnos: 13 alumnos

Area: Educacion Socioemocional

Organizador curricular 1: Colaboracion
Organizador curricular 2: Inclusion

Aprendizaje esperado: Propone acuerdos para la convivencia, el juego o el

trabajo, explica su utilidad y actia con apego a ellos.

Propdsito de la actividad: Aprender a trabajar en colaboracion, y respetar las
reglas de sana convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella. (vea el ANEXO
D)

Para iniciar con esta actividad, se explico a los alumnos que para convivir
sanamente con amigos y familia debemos de seguir varios acuerdos, y se les
cuestiond: ¢ .en tu casa hay reglas? ¢ cuales son? A partir de esto, se obtuvieron los

siguientes comentarios:
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TG: jSiiii!
Al: Mi mamé& me dice que no debd de pegarle a mi hermanito

A2: Mi mama también me dice eso, pero él también me pega y mi mama lo

regafia
A3: Yo le presto mis juguetes a mi hermanita

En ese momento, ocurrié una situacion donde una compafiera le jalo el
cabello a otra compafiera asi que se tomé como ejemplo y se realizd el siguiente

cuestionamiento:
DF: ¢ Est& bien o esta mal que Al le haya jalado el cabello a A2?
TG: jMaaal!
DF: ¢ Por qué esta mal?
A3: Porque debemos de respetar a los comparieros

Después de esto, se conversé con los nifios donde se les menciond que
debemos de respetar a nuestros compafieros y haciéndoles saber que las acciones

gue hagan pueden dafar a otros.

Posteriormente, se les leyo el cuento “Federico no presta” de Graciela
Montes para esto se les pidi6é sentarse en el piso formando una media luna. Cuando

se leia el cuento los alumnos mencionaban los siguientes comentarios:
A4: Pero maestra, esta triste ese nifio
DF: ¢Por qué estara triste?
A5: Porque no le presta su juguete
A5: Estan aprendiendo a jugar los nifios ¢ verdad maestra?
DF: Claro que si, estan aprendiendo a compartir sus juguetes

A6: Yo comparto mis juguetes con mi hermano
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Al finalizar el cuento cuestioné:
DF: ¢De qué trato el cuento?
A4: De compartir los juguetes con nuestros amigos

DF: iMuy bien A4! El cuento traté de unos amiguitos que no querian prestar

sus juguetes, pero al final aprendieron que al compartir podemos jugar y divertirnos.
DF: ¢ Por qué crees que Federico no le presta sus juguetes a Antonio?
A7: Pues porque su mama se los comproé
A8: Yo no presto mis juguetes porque mi papa me los compro ayer

DF: ¢tu prestas tus juguetes? o ¢te enojas si tu amigo te pide prestado tus
juguetes?

A9: Siiii! Yo si le presto mis juguetes a mis primos y jugamos en mi casa
A4: Maestra, yo presto mis juguetes a mis amigas que juegan en mi casita

Posteriormente, se pidié regresar a sus lugares y sentarse correctamente.
Cbémo desarrollo de la actividad, se dialogd con los alumnos que es importante
prestar nuestros juguetes y no lastimar a los amigos para poder jugar con ellos

sanamente.

Se comentd que cuando estamos en la escuela debemos de seguir acuerdos
de convivencia asi que en este momento se realizaron los siguientes

cuestionamientos:
DF: ¢ Alguien sabe que son los acuerdos?
AT7: iSiiii!
DF: ¢ Como cuales?
A7: No empujar maestra

DF: jMuy bien A7! No debemos de empujar a los amigos
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A8: iNo pegaaar!
DF: iMuy bien A8! No debemos de pegarles a nuestros amigos

Como estrategia, se optd por trabajar de manera grupal donde todo el grupo
decia que acuerdos de convivencia se pudieron llevar a cabo dentro del salén de
clases, mientras yo lo iba anotando en una cartulina. (vea el ANEXO E). Algunas

ideas que los alumnos mencionaron fueron:
A7: Compartir mis juguetes
A9: No empujar
A10: Jugar con los compafieros
Al: No pegar
All: No jalar el pelo

Como cierre de la actividad se les pidi6 firmar con su huella (tomaban pintura
verde con su pulgar o dedo indice) y lo colocaban en la cartulina aceptando que

cumplirdn dichos acuerdos.

También se implementd un cuadro de comportamiento titulado “; Como me
porté? (vea el ANEXO F) donde venian los nombres de cada uno de los compafieros
del grupo, se explicoé que al terminar la jornada colocaran una estrella en su nhombre
si ellos sintieron que a lo largo del dia cumplieron con los acuerdos y si sentian que

no los cumplieron del todo bien, dejaran vacio.

En ese momento, empecé a escuchar alumnos que decian “yo me porto muy

” o« ”

bien maestra” “hoy me portaré bien para poner mi estrellita” “yo también me portaré
bien”. Al terminar la explicacién, se pidié que pasaran al frente a formarse, cada uno

buscaba su nombre y colocaba su estrella.

Considero que la labor realizada en esta actividad contribuy6 a la mejora de

la practica docente y al alcance de las competencias ya que aprendi que es una
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buena estrategia implementar en el salon de clases acuerdos de convivencia donde

los nifios aprenden que actitudes son permitidas y cuales no.

Se utilizaron las competencias genéricas y profesionales donde estas me
ayudaran a solucionar el problema planteado al tomar como referencias las citas
gue se mencionan en el apartado de confrontacion, de esta manera podré analizar

si mi intervencién con los alumnos fue la correcta.

Asimismo, las competencias profesionales me ayudaron a organizar el

trabajo basandolo a la mejora de conocimientos de los alumnos.

Al iniciar con preguntas previas me di cuenta de que aprendizajes previos
cuentan los alumnos y con esto encaminar la ensefianza a lo que necesitaban

aprender y poder transmitirlo a los demas.

Considero que, si logré el aprendizaje esperado en ellos, pero falté a un mas
desarrollarlo. Tomando en cuenta el tema de la convivencia, implementar la
elaboracion de los acuerdos y el cuadro de comportamiento fue una buena
estrategia porque se les permitié a los alumnos darse cuenta de cOmo es su manera
de comportarse dentro del salén, ademas los motivd para aprender a regular sus

emociones.

Los Acuerdos de Convivencia tienen multiples beneficios, pero son de
interés particular para la comunidad escolar porque contribuyen en el logro

de dos grandes obijetivos:

e Generar un ambiente propicio para la ensefianza y el aprendizaje, y asi
mejorar el rendimiento académico de las y los estudiantes.
e Fortalecer las relaciones interpersonales de quienes integran la

comunidad escolar para lograr una convivencia positiva. (SEP, 2015, p.5)

Realizar acuerdos de convivencia con los alumnos y que ellos mismos
aporten sus ideas es muy valioso ya que, no solo se genera un clima agradable
dentro del saldén al respetar las propuestas que se tienen, sino que también, se

sienten incluidos al tomar su participacion.
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Al establecer y llevar a cabo los Acuerdos de Convivencia, estas dos
acciones tendran lugar en un ambiente de seguridad, inclusion,
democracia, comunicacion efectiva, entre otras cualidades, que llevaran al
plantel a ser el tipo de escuela que desea ser. (Alcalay et al., 2014, pag.
13)

El establecer los acuerdos con los alumnos tanto en la escuela como en el
salon de clases les ayuda para conocer qué acciones son permitidas y cuales no 'y

al no ser respetadas puede causar conflictos.

De acuerdo a las etapas del desarrollo, considero que los alumnos del grupo
se encuentran en el Periodo Preoperacional (2-7 afios) especificamente en la etapa
preconceptual que va de los 2 a los 4 afios de edad ya que actuan través de la
representacion simbdlica, por ejemplo, en este caso las caricaturas, donde influye

mucho en los alumnos el comportamiento que observan en ellas.

Considerando lo que menciona Piaget sobre el egocentrismo, considero que
este tema se relacion6 con la convivencia ya que los alumnos dentro del sal6n de
clases no contaban con acuerdos, entonces al realizarlos lograron “atacar” el
egocentrismo al poder tomar en cuenta otros puntos de vista que iban mencionando
los alumnos con respecto a los acuerdos, al final, entendieron la importancia de

poder trabajar colaborativamente para un fin determinado.

Considero que, para mejorar la actividad y mi practica docente me falté mas
intervencidn en cuanto a darles ejemplos de situaciones para que pudieran

relacionarlos con lo que si pueden y no pueden hacer en un salén de clases.

Ya que al momento de realizar cuestionamientos se observo algunas
dificultades porque los alumnos mencionaban lo mismo que ya habian dicho otros
compairieros, por ejemplo, “compartir mis juguetes” dado que en el cuento se les

ensefd que era importante hacerlo para poder jugar sanamente.

Relacionando esta actividad con el tema de la convivencia, a través de la

situacion que ocurrio  momentaneamente dentro del salon, aproveché para
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explicarles que no es bueno lastimar a nuestros compafieros de esa manera, asi
que, al intervenir, los alumnos entendieron la importancia de poder tratar con

respeto a los comparfieros y convivir sanamente.

Ya que, durante la elaboracion de acuerdos, los alumnos expresaron que no
debian de jalar el pelo a las comparieras, asi que, al pasar los dias y durante el
recreo, si observaban alguna situacion con otros compafieros de la escuela donde
no habia una buena convivencia, ellos les explicaban la razén de porque debian de

hacerlo correctamente.

Como reflexion y conclusién para esta actividad, considero que, fue muy
interesante escuchar las diferentes opiniones que tenian los alumnos en cuanto a
la convivencia ya que cada uno tiene sus propicias vivencias que han ocurrido

dentro de la escuela y en casa.

Ademas de que mis competencias genéricas y profesionales me ayudaron a
lograr un cambio positivo en los nifios donde aprendieron la importancia de realizar
acuerdos de convivencia dentro del grupo y también a analizar como ellos se portan

dentro de la escuela.

En mi caso, las competencias seleccionadas me sirvieron para reflexionar
acerca de cOmo tome decisiones para que a través de las planeaciones se vea

favorecido un aprendizaje en los alumnos de acuerdo a esta actividad.

Fue muy gratificante realizar acuerdos de convivencia con los alumnos
porque asi se mantiene un espacio agradable donde todos aprendemos y
entendemos que en los diferentes lugares a donde vamos existen reglas que deben

ser respetadas.

A continuacion, se presenta los resultados obtenidos de las actividades
aplicadas con los alumnos, tomando en cuenta los criterios de la escala estimativa

para rescatar el desempefio que se obtuvo en clase:

Tabla 4.

Actividad 1: “Acuerdos de la amistad”. Escala estimativa
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Area de desarrollo personal y social: Educacion Socioemocional
01: Colaboracién | 02: Inclusién
Aprendizaje esperado: Propone acuerdos para la convivencia, el juego o el
trabajo, explica su utilidad y actia con apego a ellos.
Indicadores Niveles de desempefio

NIV NIl NIl Basico
Sobresaliente | Satisfactorio

Participa en la

elaboracion de

los acuerdos

ademas

comprende 14
porque son

importantes para

convivir

correctamente

Acepta los

acuerdos que 14
proponen sus

companeros

Cumple los

acuerdos

propuestos 14
satisfactoriamente

durante el dia

Reconoce como

fue su

comportamiento 14
durante el dia

Dentro de esta escala estimativa, se muestra el nimero de alumnos que se encuentran en los cuatro
distintos niveles segun lo observado de esta actividad. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2023.

Como se muestra anteriormente, en el primer indicador se encontraron trece
alumnos en el nivel sobresaliente ya que durante la actividad participaron
mencionando ideas para la realizacion de los acuerdos de convivencia y
comprendieron porque son importantes; en el segundo indicador se encontraron
trece alumnos en el nivel sobresaliente ya que aceptaron todos los acuerdos que

los compafieros mencionaron durante su realizacion.

En el tercer indicador, trece alumnos se encontraron en el nivel sobresaliente

puesto que durante el dia cumplieron los acuerdos propuestos; por ultimo, en el

67



cuarto indicador se encontraron trece alumnos en el nivel sobresaliente dado que
reconocieron como fue su comportamiento durante el dia y lo plasmaron en el
cuadro de comportamiento, para finalizar se dio un resultado del 100% en el
indicador de sobresaliente.

Dicho lo anterior, se presenta una grafica de barras resumiendo los datos

mencionados:
Figura 10.

Grafica de resultados

Resultados de la evaluacion. Actividad 1

14 13 13 13 13
12
10
8
6
4
2
0 0 0 0 0
0
Participa en la elaboracion Acepta los acuerdos que Cumple los acuerdos Reconoce como fue su
de los acuerdos ademds proponen sus compafieros propuestos comportamiento durante
comprende porque son satisfactoriamente el dia
importantes para convivir durante el dia
correctamente
Sobresaliente Satisfactorio Basico M Insuficiente

Dentro de esta gréfica, se muestran los resultados de la escala estimativa Autor: Cindy Estefania
Oviedo Lara, 2023.

Considero que, esta actividad funcioné muy bien ya que, los alumnos a través

de la elaboracion de acuerdos, pudieron relacionarse entre los mismos compafieros
para desarrollar un mismo propésito que fue el compartir ideas para convivir
sanamente, obteniendo por mayoria un nivel sobresaliente, aunque tres
comparfieros se encuentran en un nivel satisfactorio, se logré un gran cambio con

respecto al diagndstico.
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Por medio de la escala estimativa se consider6 que los alumnos se
encontraron en el nivel de desempefio sobresaliente puesto que por medio de la
evaluacion formativa se obtuvieron los avances que han tenido los alumnos en

relacion con el organizador curricular.

2.2 “Pintando con manos y pies”

Fecha de aplicacion: martes 14 de febrero del 2023
Asistencia de alumnos: 14 alumnos

Area: Artes

Organizador curricular 1: Expresion artistica

Organizador curricular 2: Familiarizacion con los elementos béasicos de las

artes
Aprendizaje esperado: Reproduce esculturas y pinturas que haya observado.
Se utilizara la transversalidad en relacion con el area de:
Area: Educacion socioemocional
Organizador curricular 1: Colaboracién
Organizador curricular 2: Inclusion
Aprendizaje esperado: Convive, juega y trabaja con distintos comparieros

Propésito de la actividad: Usar la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la
creatividad para expresarse por medio de lenguajes artisticos (musica, artes

visuales, danza y teatro) (vea el ANEXO G)

Para iniciar con esta actividad, quiero explicar que con anticipacion se pidio
ropa vieja para evitar manchar el uniforme. Por otra parte, se mostré diversas
pinturas del pintor Daniel Pontet, donde se les hablé un poco de su arte a los

alumnos mostrando algunas pinturas que se han realizado y se cuestiono:
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DF: ¢ Qué colores esta utilizando el pintor?

Al: jAzul!

A2: iVerde!

A3: iMuchos colores!

DF: ¢Qué crees que estara pintando?

Al: Parece un perrito, maestra

DF: jMuy bien Al! ;alguien mas le encuentra otra forma diferente?
A4: mmmmm, yo veo una mufieca

DF: iMuy bien A4!

Después de los cuestionamientos, se explicé que pintariamos con nuestras

manos y pies, empecé a escuchar que los alumnos se emocionaron mucho:
A5: jPintar con los pies!
A6: jAaah! (grito de emocion)
DF: Todos vamos a pintar con nuestras manos y pies
A3: ¢ Con los zapatos?

DF: No, te tendras que quitar tus zapatitos y vas a andar caminando por todo
el papel

A3: Aaah,
A4: Y las calcetas?
DF: También nos vamos a quitar las calcetas

A5: Mi maméa me compro estas calcetas maestras
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A partir de este comentario, los demas alumnos empezaron a comentar “a mi
también” “mi mama también maestra” “mi mama también me puso muchas

calcetas”.
Se cuestiono sobre lo que utilizariamos para pintar:
DF: ¢ Qué necesitamos para pintar?
TG: jPintura!

Como desatrrollo de la actividad y haciendo uso de la estrategia, se organizo
por equipos a los alumnos; de modo que un equipo colocé la pintura en los platos,
otros llevaron las batas y manteles en una mesa para que los demas buscaran sus
pertenencias, otro equipo coloco el mantel en el suelo, finalmente el dltimo equipo
coloco las cartulinas (en esta parte se les ayudo ya que se batall6 para colocar bien

la cinta).

Para el equipo que iba a acomodar la pintura en los platos se explicé lo

siguiente:
DF: Mira, yo voy a poner pintura de diferentes colores en estos platitos
Al: jYo quiero rosa!

Después del comentario que realiz6 la alumna, todos los demas comparieros
empezaron a decir los colores que ellos querian, realmente se descontrolaron
muchisimo ya que a ellos les gustaba mucho pintar y utilizar diversos colores. Los
tranquilicé explicando que debiamos de guardar la calma para poder trabajar

correctamente, a todos les tocara escoger la pintura que deseen.

Se recordaron los acuerdos de convivencia que hemos estado viendo

anteriormente

DF: ¢ Tu sabes como debemos de respetar a nuestros amiguitos?

DF: ¢ Como los respetamos?

71



A3: No golpearlos
AT7: No pegarles

A8: jAbrazarlos!

DF: iMuy bien nifios!

Cuando los alumnos iban a buscar sus batas, se observo que entre ellos se
ayudaban a remangarse su pantalén o chamarra para que no lo mancharan, se
colocoé musica clasica para que realizaran diversos movimientos al ritmo de ella y

plasmen lo que les hacia sentir en ese momento.

Procedieron a tomar pintura con su mano o pie segun desearan y pasaban
por todo el papel sintiendo la textura tanto de la cartulina como de la pintura y en

ese momento iniciaron las reacciones de los nifios: (vea el ANEXO H)
A9: jAaaaay! jse siente la pintura maestraaa!
A10: jMiraaa mi pieee!
A3: jVoy a poner mi mano!

Para finalizar la actividad, los alumnos del grupo escogieron el nombre que
le pondrian a su pintura y la dejaron secar fuera del salon. Se limpiaron sus pies y
manos con toallitas humedas y el espacio donde previamente se trabajo. Hicieron
la busqueda de sus pertenencias, y fue aqui donde entre todos se ayudaron para

juntarlas. Se cuestiono:
DF: ¢ Qué les hizo sentir la actividad?
Al: Yo me senti muy feliz
A2: La pintura estaba muy resbalosa
A3: Yo escogi muchos colores

De acuerdo a la convivencia, los alumnos durante esta actividad respetaron

los espacios de sus comparfieros al no aventarlos, también se us6 como estrategia
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gue ellos mismos organizaran sus equipos para poder pasar ya que, el espacio fue

muy reducido.

En varias ocasiones, los alumnos (por decisidbn propia) intercambiaron
comparieros para poder convivir entre todos y no solo con los mismos. Por ultimo,
relacionaron los acuerdos elaborados para evitar algun percance entre ellos

mismos.

Se observé que, si algin comparfiero queria tomar pintura con su pie, otros
comparieros lo sostenian de una mano para que no se cayera y le ayudaban a

colocar su pie dentro del papel.

La labor realizada dentro de esta actividad contribuyé a la mejora de la
practica docente ya que se les permitié a los alumnos que se expresaran con ayuda
de su cuerpo, las competencias genéricas me sirvieron, primeramente, para vincular
lo que mencionan los autores ante mi intervencion docente frente a esta actividad,
y las competencias profesionales para aplicar dichos referentes tedricos

favoreciendo a las necesidades que requieren los alumnos.

Considero que, los alumnos se divirtieron muchisimo en esta actividad y ver
el resultado fue muy gratificante para ellos, ademas de que se les dio la posibilidad
de poder pintar utilizando su cuerpo y no utilizando un pincel o esponjas como es

muy comun.

Por medio del sentido del tacto, los alumnos sintieron la pintura y el papel
plasmado su creatividad. Asimismo, trabajaron en colaboracién y sana convivencia
para poder realizarla actividad ya que observé que trabajaron muy bien a pesar de

gue el espacio de trabajo no era tan grande.

Se disefid0 esta actividad mas que nada para que los alumnos puedan
expresarse libremente y mas aun conviviendo con los demas, aprendiendo a

respetar lo que los alumnos quieren transmitir en ese momento.

Se utilizaron estos materiales porque sé que les gusta y ademas trabajar con

alguna parte de su cuerpo fue muy emocionante, ya que es algo nuevo para ellos y
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son experiencias significativas donde aprenden que se puede pintar con el cuerpo

y no solo usando un pincel.

Otra forma de propiciar experiencias sensoriales es tocar materiales con
diversas partes del cuerpo; por ejemplo, amasar con ambas manos, sentir
algunas masillas en los codos; pintar con los dedos utilizando pintura digital,
dejar huellas de las plantas de sus pies en distintos tipos de papel; sentir
texturas en sus dedos, deslizar un pincel delgado con suavidad o marcar con
fuerza un color de cera para crear variados efectos. (Aprendizajes Clave,
2017, p.297)

Utilizar materiales como masa, pintura, pinceles, entre otros; propicia en los
alumnos el descubrimiento de texturas para favorecer la motricidad fina y

coordinacion 6culo-manual.
Cabrera Valdés, y Dupeyrén Garcia (2019) mencionan que:

En los contenidos de las areas de desarrollo como: Lengua Materna
(Preescritura), Educacion Plastica, Conocimiento del Mundo de los Objetos
y Nociones Elementales de la Matematica, asi como de forma transversal,
cada area propicia por sus contenidos la posibilidad de ejercitar estas
habilidades motrices, por o que se hace necesario lograr la motivacion y
estimulacién de los nifios del grado preescolar en las diferentes formas

organizativas del proceso educativo.

Tal como lo explican los autores, en la Educaciéon Plastica se trabajan las
habilidades motrices favoreciendo en su estimulacion y creatividad.

Me parecié muy interesante que existan muchas maneras de propiciar en
los nifios la expresion artistica, tanto manejar materiales diversos como utilizando
Su cuerpo para expresar lo que sienten, ademas de emplear lo sensorial para una

mejor experiencia significativa.

En relacion con las etapas del desarrollo cognitivo de Piaget (1997, como se

citd en Castilla, 2013) durante esta actividad, al momento de tomar la pintura
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escuchaba que hacian comentarios cdmo “yo quiero el color de spiderman”, “yo
quiero el color que le gusta a mi mama” precisamente mencionaban vocablos que
solo ellos lograban entender, pero al no haber una comprension de sus palabras
solamente apuntaban con su dedo indice al color que ellos en realidad buscaban.

Tomando en cuenta el egocentrismo por Piaget (1997, como se citd en
Valdés, 2014) y haciendo una relacion con la convivencia considero que, los
alumnos enfrentaron el egocentrismo al momento de empezaron a ponerse en el

lugar de los demas donde cada uno respetaba sus espacios de trabajo.

Se batallé mucho para poder pegar el papel en el piso ya que, como tenia
telas para no manchar el piso no pegaba la cinta, los alumnos estaban tan ansiosos
de querer pintar que se empezaron a quitar sus zapatos y calcetas sin haberles

dado la indicacion.

En el suelo ya habia muchas calcetas tiradas, zapatos aventados y los nifios
gue ya estaban listos pisaban el papel, en ese momento me puse muy nerviosa
porque todos los nifios se empezaron a descontrolar y yo estaba colocando las
pinturas en los platos.

Considero que, para mejorar esta actividad y mi practica docente, falto tener
lista el area donde se trabajara para evitar que el tiempo destinado en la actividad
se useé para colocar cinta en donde se pegaria el papel y mencionarles que en orden
se quitan las calcetas y zapatos y se acomodan en los casilleros para evitar que

haya desorden en el salén.

En cuanto a la convivencia considero que se mejoré en el sentido de que, por
iniciativa propia de los alumnos, organizaron sus equipos para poder trabajar en
colaboracién, si ellos observaron que ya habian trabajado con algunos compafieros,

escogian otros nuevos.

También se observd que entre ellos se ayudaban para poder sostenerse y
tomar pintura con su pie, o al momento de realizar la busqueda de sus pertenencias,

se escuchaban comentarios cémo: “Aqui esta tu calceta, aqui te la voy a poner”.
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Como reflexion y conclusién para esta actividad, considero que, fue una
actividad muy divertida tanto para ellos como para mi, ya que los alumnos se
mantuvieron muy concentrados al momento de sentir la textura de la pintura en sus
manos Yy pies y cuando tuvieron que caminar dejando su huella por todo el papel,

siempre expresaban todo lo que sentian en ese momento.

De acuerdo a las competencias genéricas y profesionales, estas me
ayudaron a guiar mi trabajo de acuerdo a lo que mencionan los autores con base
en el desarrollo de la expresién artistica, ya que por medio de la musica clasica los
alumnos pudieron sentirse libres de expresar lo que quisieran, pero también
trabajando la colaboracién con los compafieros del grupo para realizar un mismo fin

que fue la pintura.

En mi caso, las competencias seleccionadas me sirvieron para tomar
decisiones y solucionar el problema detectado al disefiar actividades para propiciar

espacios de aprendizaje en los alumnos.

A continuacién, se presenta los resultados obtenidos de las actividades
aplicadas con los alumnos, tomando en cuenta los criterios de la escala estimativa

para rescatar el desempefio que se obtuvo en clase:
Tabla 5

Actividad 2: “Pintando con manos y pies”. Escala estimativa Artes

Area de desarrollo personal y social: Artes
Aprendizaje esperado: Reproduce esculturas y pinturas que haya observado

O1: Expresion artistica O2: Familiarizacién con los elementos
basicos de las artes
Indicadores Niveles de desempeiio
NIV NI NIl Basico
Sobresaliente | Satisfactorio

Reproduce con

Sus propios 14
recursos las

pinturas

presentadas por
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el pintor Daniel

Pontet

Menciona las

caracteristicas 14
gue observa de

las pinturas y

esculturas

Dentro de esta escala estimativa, se muestra el nimero de alumnos que se encuentran en los cuatro
distintos niveles segun lo observado de esta actividad. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2023.

Como se muestra anteriormente, en el primer indicador se encontraron
catorce alumnos en el nivel sobresaliente ya que reprodujeron las pinturas a través

de sus propios recursos utilizando su mano o pie.

En el segundo indicador se encontraron catorce alumnos en el nivel
sobresaliente ya que, durante la actividad, los alumnos describieron todas las
caracteristicas que observaron de las pinturas presentadas por el pintor Daniel
Pontet; para finalizar se dio un resultado del 100% en el indicador de sobresaliente.

Figura. 11

Grafica de resultados

Resultados de la evaluacion. Actividad 2

16 14 14
14
12
10
8
6
4
2 0 0 o0
0
Reproduce con sus Menciona las
propios recursos las caracteristicas que
pinturas presentadas por observa de las pinturas y
el pintor Daniel Pontet esculturas
Sobresaliente Satisfactorio Basico M Insuficiente

Dentro de esta grafica, se muestran los resultados de la escala estimativa de Artes Autor: Cindy
Estefania Oviedo Lara, 2023.
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Como se menciono anteriormente, los alumnos no tuvieron algun problema

en cuanto al area de artes por lo que, durante la actividad trabajaron excelente.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos del tema de

convivencia donde se relaciona al area de Educacion Socioemocional:

Tabla 6

Escala estimativa Educacion Socioemocional

Area de desarrollo personal y social: Educacién Socioemocional

O1: Colaboracion

| 02: Inclusién

Aprendizaje esperado: Convive, juega y trabaja con distintos companeros

Indicadores

Niveles de desempefio

NIV NIl NIl Basico
Sobresaliente | Satisfactorio

Durante la
actividad,
trabajaron con
distintos
companeros

14

Convivieron
sanamente entre
todos los equipos

14

Los equipos
formados
trabajaron en
colaboracion

14

Los alumnos
hicieron uso de
los acuerdos de
convivencia

14

Dentro de esta escala estimativa, se muestra el nimero de alumnos que se encuentran en los cuatro
distintos niveles segun lo observado de esta actividad. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2023.

Como se muestra anteriormente, en el primer indicador se encontraron

catorce alumnos en el nivel sobresaliente ya que durante la actividad trabajaron con

distintos comparieros, los alumnos por iniciativa propia decidieron intercambiar

equipos y se adaptaron muy bien a todos los compafieros.

En el segundo indicador se encontraron catorce alumnos en el nivel

sobresaliente ya que convivieron arménicamente de manera grupal.

78



En el tercer indicador, catorce alumnos se encontraron en el nivel
sobresaliente puesto que los equipos que formaron trabajaron en colaboracion al
cumplir con los roles asignados; en el cuarto indicador se encontraron catorce
alumnos en el nivel sobresaliente dado que hicieron uso de los acuerdos
previamente elaborados, para finalizar se dio un resultado del 100% en el indicador

de sobresaliente.

Dicho lo anterior, se presenta una grafica de barras resumiendo los datos
mencionados:

Figura 12.

Gréafica de resultados

Resultados de la evaluacion. Educacion Socioemocional

16 14 14 14 14
14
12
10
8
6
4
2 0 0 0 0 0
0
Durante la actividad, Convivieron sanamente Los equipos formados Los alumnos hicieron uso
trabajaron con distintos entre todos los equipos trabajaron en de los acuerdos de
compafieros colaboracién convivencia
Sobresaliente Satisfactorio Basico M Insuficiente

Dentro de esta gréafica, se muestran los resultados de la rdbrica de evaluacion Autor: Cindy
Estefania Oviedo Lara, 2023.

A través de esta actividad, todos los alumnos del grupo lograron el propdsito
de la actividad donde pudieron adaptarse con los compafieros para poder trabajar

en colaboracion.

Por medio de la escala estimativa se consider6 que los alumnos se
encontraron en el nivel de desempefio sobresaliente puesto que por medio de la

evaluacion diagnostica que se realizé al inicio del ciclo escolar 2022-2023 los
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alumnos se encontraban en el nivel insuficiente y por medio de la evaluacion
formativa se recolectaron los avances que tuvieron los alumnos en relacion con el

organizador curricular.

2.3 “{Hagamos una obra de teatro!”

Fecha de aplicacion: viernes 17 de febrero y martes 21 de febrero del 2023
Asistencia de alumnos: 14 alumnos

Area: Artes

Organizador curricular 1: Expresion artistica

Organizador curricular 2: Familiarizacion con los elementos basicos de las

artes

Aprendizaje esperado: Representa historias y personajes reales o
imaginarios con mimica, marionetas, en el juego simbdlico, en dramatizaciones y

con recursos de las artes visuales

Se usara la transversalidad en relaciobn con el area de Educacion

socioemocional:
Area: Educacion socioemocional
Organizador curricular 1: Colaboracién
Organizador curricular 2: Comunicacion asertiva
Aprendizaje esperado: Colabora en actividades del grupo y escolares,

propone ideas y considera las de los demas cuando participa en actividades

y en grupo
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Propésito de la actividad: Usar la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la
creatividad para expresarse por medio de lenguajes artisticos (musica, artes

visuales, danza y teatro)

Para iniciar, quiero explicar que esta actividad se realiz6 como secuencia
didactica y se efectud en dos fases; la primera fase se realiz6 el dia viernes 17 de
febrero (vea el ANEXO I), y la segunda se realizé el martes 21 de febrero del 2023
(vea el ANEXO J) pero primero iniciaré explicando sobre la primera fase la cual se
relaciona al tema de convivencia donde se vincula con el area de Educacion

Socioemocional:
Actividad 1: ¢ Qué es el teatro?

Como inicio de esta actividad, se explico que el dia de hoy se organizara una
obra de teatro y se cuestiond lo siguiente para conocer sus ideas previas al teatro:

DF: ¢ Tu sabes que es el teatro?
Al: Unas niias

Después de este comentario, todos los demas compaferos expresaban la

misma idea.

Como desarrollo, se observé un video que explicaba las partes del teatro (el
guion, personajes, escenografia, vestuarios), al terminar se explicé un poco mas

sobre esto.

Posteriormente, se les presté titeres de diferentes personajes y como
estrategia se les dio por equipos de mesa (vea el ANEXO K) para que pudieran
manipularlos, observaba que hicieron un juego simbodlico donde entre ellos se dieron
roles como la mama rana, el papa conejo. Como cierre se dejo un tiempo para que

realizaran sus historias y jugaran con ellos.

Me sorprendi ya que yo crei que se pelearian por los titeres, pero para mi

sorpresa fue todo completamente diferente, porque los alumnos convivian con sus
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comparieros, prestaban los titeres, no se los quitaban a sus compafieros ni

peleaban como fue al inicio del ciclo escolar.

La siguiente actividad que se efectud fue: “Cuento, el bosque de la amistad”
para iniciar se les presento el cuento que actuarian y se cuestiono sobre lo que ellos

creian de que trataba:
DF: El cuento que vamos a actuar se llama “el bosque de la amistad”
TG: jEl bosque de la amistad!
DF: ¢ De qué creen que se trate este cuento?
Al: iDe caperucita roja!
A2: iEl lobo!

Se obtuvo estas respuestas porque antes de presentar el cuento se dio como

ejemplo el cuento de caperucita roja
DF: ¢ En dbnde ocurrira la historia?
A3: iEn la casita del lobo!

DF: El cuento ocurrira en el bosque, ¢Quiénes pueden aparecer en el

cuento?
A4: jAnimales!
DF: iMuy bien A4!

Como desarrollo de la actividad, se ley6 el cuento para que conocieran que
personajes aparecian y de que trataba el cuento, al terminar se cuestiond sobre lo
que habian entendido del cuento y seguia obteniendo las mismas respuestas “del

lobo”.
Se realizaron los siguientes cuestionamientos a los alumnos:

DF: ¢Qué personajes aparecian en el cuento?
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Al: El lobo

A2: Una mariposa maestra

A3: Una jirafa con cuello muy grande
A4: Un sapito

A5: Un conejito

Al terminar, se les menciono que escogerian el personaje para actuarlo en la
obra de teatro y se recordd quienes aparecian. Se pidié que se sentaran en el piso
formando una media luna, cuando ya estaban listos se explico que jugarian a la
papa caliente, el alumno que se quedara con la papa caliente se quedaria con su

personaje.

Se realiz6 el juego con los alumnos, y mientras yo anotaba en la lista el
personaje que les habia tocado, escuchaba una conversacion de los alumnos, se
observd que a algunos no les habia gustado su personaje, asi que, decidieron

cambiarlo:
A8: Yo quiero ese animal, ¢me lo prestas?
A9: Si, ten

Para el cierre de la actividad, y para que no trabajaran con los mismos
comparieros, cOmo estrategia se organizo a los alumnos para que escogieran a sus

equipos y posteriormente pasaban a las mesas de trabajo.

Se les brindé un memorama de los personajes del cuento (vea el ANEXO L)
para que conocieran sus caracteristicas, antes se explicé la manera de poder jugarlo
y los alumnos respetaron las reglas del juego. Daré un ejemplo de una conversacion

gue tuve con un equipo de mesa:
DF: ¢ Qué animalito encontraste?

A5: jEs un lebn!
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DF: iMuy bien! ¢ Qué caracteristicas tiene el personaje? ¢Como es, de qué

color es?
AG6: iEs de color café! Y hace jrawww!
A7: Yo también encontré una mariposa!
DF: iMuy bien nifios! Sigan encontrando al hermanito del animalito
La tercera actividad tiene por nombre: jHagamos mascaras!

Para iniciar se explicé que realizarian sus mascaras de los personajes del

cuento y se cuestiono lo siguiente:
DF: ¢ Qué necesitamos para realizar nuestras mascaras?
TG: jMéascaras!

DF: Excelente, usaremos mascaras de los personajes del cuento, ta lo

pintaras como mas te guste.
Al: Yo soy una mariposa
A2: Yo también soy una mariposa

Para el desarrollo de la actividad se pidi6 pasar a sus lugares; como
estrategia siempre solicito el apoyo de algun comparfiero para que entregue el
material del que se hard uso (ya que me da oportunidad de poder explicar lo que se
hard y que el grupo no se descontrole) dicho lo anterior, los compafieros elegidos

entregaron las mascaras de los personajes.

Para disefarlas utilizaron sus crayolas, cada alumno decidié colorear su
mascara segun su creatividad, algunos colorearon de acuerdo a las caracteristicas

de su personaje, pero otros dejaron volar su imaginacién. (vea el ANEXO M)

Para el cierre de la actividad, se felicitd a los alumnos y se amarrd el hilo en

las mascaras.

La actividad cuatro lleva por nombre: Elaboremos nuestra escenografia
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Para iniciar se explicé que necesitarian realizar una escenografia entre todos

y se realizaron los siguientes cuestionamientos:
DF: ¢ Ustedes saben que es una escenografia?
Al: Es el bosque donde sale el lobo

DF: iMuy bien Al!, si puede ser un bosque y que creen, en nuestro cuento

estamos en un bosque
TG: Gritos de nifios

Para el desarrollo, se opto por reutilizar la estrategia de la actividad “pintando
con manos y pies” pero se cambid un poco porgue ahora los alumnos escogieron

sus propios equipos y ademas el rol que querian desempefiar.

De modo que, un equipo entreg6 las hojas de arbol, otro equipo entregd los
pinceles, otro equipo coloco tapitas con pintura verde, otro equipo coloco las batas
y manteles. Al terminar, empezaron a realizar el disefio de sus hojas de arbol. (vea
el ANEXO N)

Para el cierre, sus hojas las colocaban fuera del salon para dejar secar, y
cuando se secaban las acomodaban en los arboles, por falta de tiempo no se
completd, asi que en mi casa se realizaron los ultimos detalles de la escenografia

para llevarla lista al momento de presentar la obra.

Durante las cuatro actividades abordadas, la convivencia se favorecio por
medio del trabajo colaborativo y autonomia, donde los alumnos fueron capaces de
incluirse unos con otros para la mejora de la actividad, el uso de roles de manera
autonoma les ayudoé mucho para poder decidir en donde querian desempeifiar su

trabajo.

Para la segunda fase de la secuencia didactica se trabajo con el area de
artes, antes de que los alumnos llegaran, se preparoé la escenografia y se coloco en

la pared del salén, se organizaron las mascaras y se les mencion6 a los alumnos
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gue actuarian la obra de teatro, para esto, se acomodaron las mesas a los lados y

sillas frente a la escenografia.

DF: ¢Recuerdas que estuvimos conociendo el cuento que actuariamos?

¢, Como se llama?
Al: iSii!' Yo si
A2: Aparecen unos animalitos

Como desarrollo de la actividad, se pidié que se colocaran sus mascaras de
acuerdo al personaje que les habia tocado, en esta parte, se observé que los
alumnos se ayudaban unos con otros para poder amarrarse sus mascaras, si no
podian, solicitaban de mi ayuda para brindarsela al compafiero que necesitaba. En
las sillas se colocaron peluches y se hizo una invitacion a la maestra titular para

observar la obra.

Se empez6 a leer el cuento y cada que se hacia mencion de un personaje,
los alumnos que lo representaban pasaban al frente y tenian que realizar los
movimientos que se mencionaban (por ejemplo, si era mariposa, tenian que mover

sus brazos arriba y abajo).

En algunos casos, los alumnos no prestaban atencién a las indicaciones, por
ello, otros comparieros les avisaban de que ya era su turno y les avisaban los

movimientos que debian de hacer.

Se observo que algunos alumnos ademas de realizar los movimientos,
decian los didlogos conversando con los demas personajes. CoOmo cierre, se felicitd

a los alumnos y se les dio un gran aplauso por su participacion en la obra.

Tomando en cuenta el tema de la convivencia, durante esta actividad los
alumnos favorecieron el trabajo en equipo al ayudarse entre pares para colocarse
sus mascaras y solicitar ayuda cuando la necesitaban, asimismo, dentro de la obra

se ayudaron al indicar cuando tenian que pasar y que movimientos realizar.
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Se observdé que cada vez eran mas son colaborativos y convivian
adecuadamente. Considero que, al involucrarme con aquellos alumnos que no
querian participar fue motivador para ellos pues como se menciond anteriormente

se sintieron més en confianza y por ello, quisieron seguir participando en la obra.

Me parecié una actividad muy interesante porque asi los alumnos a través
del teatro pueden trabajar en colaboracion para realizar su obra, ademas de
favorecer en su expresion artistica porque da la posibilidad de que los alumnos
interpreten movimientos corporales y hagan expresiones faciales, también fomenta

la capacidad en el lenguaje.

En relacion a mi labor docente, se conecté mucho con los alumnos ya que
yo también les ayudaba a patrticipar en la obra, realizando los movimientos para que
ellos al verme también pudieran hacerlo y considero que esto contribuyd a la mejora
de la préactica docente al hacer que los alumnos perdieran un poco la vergiienza de
participar, ademas por medio de las competencias, me sirvieron para poder analizar

las referencias que mencionan los autores en relacion con las actividades teatrales.

Con las actividades artisticas se deben abrir multiples oportunidades para
gue los nifios: participen en representaciones teatrales y se involucren en
todo el proceso que implica su puesta en escena...En conjunto estas
actividades favorecen la expresion dramética, el trabajo en colaboracion, la
comunicacioén entre los nifios y la confianza para hablar y actuar frente a otras

personas (publico). (Aprendizajes Clave, 2017, p.284)

Desarrollar actividades de teatro en los nifos favorece en su creatividad,

imaginacion y expresion corporal.
Ruiz, C. (2009) menciona que:

La aproximacion del nifio al fendbmeno del teatro se produce a traves del
juego espontaneo. El teatro surge de modo natural en su actividad ludica. El

nifio es un actor nato, en su juego espontaneo hace una imitacion de
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diferentes y variados personajes y vive esta estimulacion de modo natural y

sincero.

El teatro, es la denominada dramatizacion o fuego dramético en lo que lo
importante es el proceso y la satisfaccion de los participantes. Los medios
gue se utilizan son: la palabra, el cuerpo, los gestos... y los titeres sobre los
que proyecta su personalidad y problemas. Las constantes de la

dramatizacion son: el juego y la libre expresion.

El teatro se ha convertido en una gran herramienta de aportes invalorables.
De una forma inmediata y amena, conecta al nifio con el mundo del arte y le
abre las puertas de la sensibilidad estética, de la reflexion, de la capacidad
de emocionarse, reirse y llorar, de comprender diferentes visiones y
realidades de la vida y del mundo. Abre las puertas al conocimiento, a la
cultura y a historias sin fronteras. Al mismo tiempo que el teatro invita a los
nifios al pensamiento y a la reflexion, también los atrae a la diversion. El
teatro es un lenguaje que trabaja con la literatura, la masica, la pintura, la
danza, el canto, y el mimo. A través de esos elementos, una buena obra de

teatro produce admiracion, excitacion y deseo de volver a verla. (p. 3-4)

El teatro engloba muchos lenguajes artisticos que favorecen la dramatizacién

en los nifios y el gusto por el teatro, ademas de que desarrollan su expresion

artistica.

En relacion con las etapas del desarrollo cognitivo de Piaget (1997, cdmo se

citdé en Castilla, 2013) durante esta actividad, los alumnos jugaron simbélicamente

con los titeres al realizar roles ficticios como mama o papa e hijos tal y como lo

observaban en casa.

En relacion con el egocentrismo mencionado por Piaget (1997, como se citd

en Valdés, 2014) y relacionandolo con la convivencia, si hubo un cambio ya que al

inicio del ciclo escolar los alumnos no podian trabajar en equipo ya que cuando se

entregaba material lo querian para ellos mismos por el simple hecho de tener su
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caricatura favorita en la etiqueta del nombre (aunque no fuera de ellos), por lo que

habia reacciones emocionales.

Se converso con los nifios para explicar estas actitudes y ahora, los alumnos
lograron compartir el material y entendieron que, aunque aparezca su personaje

favorito, es muy agradable que exista una buena convivencia.

Otra situacién que ocurrié al momento de entregar las mascaras fue que un
alumno no podia ser el lobo porque €l no se llamaba asi, por lo que me toco
presenciar que un compafiero le explicaba que él también era un lobo y le gustaba

mucho.

Mi idea principal fue dividir el salébn en dos grupos, donde hubiera publico
(conformado por un grupo de alumnos) y los actores (conformado por el segundo

grupo de alumnos) y que, al terminar, cambiaran de puestos.

Pero al no tener mucho tiempo, se optd por incluir a todo el salén dentro de
la obra. Como publico, se invit6 a la maestra titular (como se menciond
anteriormente), ella se prepar6é con su camara fotogréfica y en las sillitas se

colocaron peluches que habia en el salon.

Muy pocos alumnos al entrar no realizaban los movimientos que les tocaba,
asi que se ayudaba entrando a la obra y se les explicaba como poder realizarlo,
entonces era cuando sentian mas confianza y lo hacian, también los alumnos al ver
esto, se incluian para hacer que el compafiero o compariera se sintiera alln mas en
confianza. Al finalizar, la maestra titular y yo aplaudimos a los alumnos por su
actuacion (vea el ANEXO O).

Al relacionar mi intervencion a través de las competencias considero que
realizar una investigacion con Aprendizajes Clave me sirvi6 mucho para conocer
que tanto ayuda la actividad teatral en los nifios, por ejemplo, aprendiendo a
expresarse frente a los demas. Pienso que también se solucioné otro problemay se

tomé una decisibn ya que como se menciond anteriormente, algunos nifios
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batallaban para poder realizar los movimientos, es entonces cuando yo me incluyo

a la puesta en escenay les ayudo haciéndoles saber que no pasa nada.

En mi caso, estas competencias me ayudaron para tomar una decision al
momento de seleccionar y planear esta actividad para favorecer en los nifios lo

teatral pero también solucionando el problema planteado.

Para mejorar la actividad y mi practica docente considero que, pude haber
pedido a los papas que llevaran a los alumnos alguna prenda que representara al
animalito que les toco, por ejemplo, unas alas de mariposa, alguna playera de color

gris (para representar al elefante) entre otros.

También, realizar un video donde ellos estén actuando y realizando sus
materiales e invitar a los papas para que observen mediante “una pelicula” el trabajo
que hubo detrds y como quedd nuestra obra de teatro, con la finalidad de que
convivan con los alumnos y permitirles traen algun refrigerio para observar nuestra

pelicula.

En cuanto a la convivencia y de manera general, esto mejord gracias a las
estrategias abordadas durante las dos fases donde se permitio que los alumnos

trabajaran en colaboracién para desarrollar su obra de teatro.

A continuacién, se presenta los resultados obtenidos de las actividades
aplicadas con los alumnos, tomando en cuenta los criterios de la escala estimativa

para rescatar el desempefio que se obtuvo en clase:

Tabla 7

Actividad 3: jHagamos una obra de teatro! Escala estimativa Artes

Area de desarrollo personal y social: Artes
O1: Expresion artistica 02: Familiarizacion con los elementos
basicos de las artes

Aprendizaje esperado: Representa historias y personajes reales o imaginarios
con mimica, marionetas, en el juego simbdlico, en dramatizaciones y con
recursos de las artes visuales

Indicadores \ Niveles de desempefio
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NIV NIl NIl Basico -
Sobresaliente | Satisfactorio
Realiza los
movimientos que
le corresponden a 14
Su personaje
Realiza las
expresiones que
hace su 10 4
personaje
Menciona los
didlogos del 7 7
cuento

Dentro de esta escala estimativa, se muestra el nUmero de alumnos que se encuentran en los cuatro
distintos niveles segun lo observado de esta actividad. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2023.

Como se muestra anteriormente, en el primer indicador se encontraron
catorce alumnos en el nivel sobresaliente ya que durante la actividad representaron
los detalles de sus personajes escuchados en el cuento; en el segundo indicador se
encontraron diez alumnos en el nivel sobresaliente ya que lograron realizar las
expresiones que hacian sus personajes durante la obra y cuatro en el nivel
satisfactorio puesto que, solo representa ciertas expresiones que realiza su

personaje.

En el tercer indicador, siete alumnos se encuentran en el nivel sobresaliente
dado que mencionaban los didlogos y siete alumnos se encuentran en el nivel

insuficiente puesto que, al pasar a la puesta en escena, no decian los dialogos.

Por medio de la escala estimativa considero que en esta actividad hubo
alumnos en el nivel satisfactorio e insuficiente primeramente porque el cuento no lo
conocian del todo y quiza, el realizar una representacion artistica no es para ellos,
porque cada alumno tiene sus propias caracteristicas diferentes por lo que en

ocasiones no se comparten los mismos gustos.

Dicho lo anterior, se presenta una grafica de barras resumiendo los datos

mencionados:
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Figura 13.
Grafica de resultados

Resultados de la evaluacion. Artes

16 14
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12 10
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8 7
6 4
4
2 0 0 0
0
Realiza los movimientos  Realiza las expresiones Menciona los didlogos del
que le corresponden asu  que hace su personaje cuento
personaje
Sobresaliente Satisfactorio Basico M Insuficiente

Dentro de esta gréfica, se muestran los resultados de la escala estimativa de Artes Autor: Cindy
Estefania Oviedo Lara, 2023.

Fue una actividad interesante, donde se les dio la posibilidad a los alumnos
de expresarse frente a los demas, la mayoria del grupo realiz6 muy bien su
representacion, sin embargo, se ayudaba a aquellos alumnos que se encontraron

en el nivel satisfactorio e insuficiente.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos del tema de

convivencia donde se relaciona al area de Educacion Socioemocional:

Tabla 8

Escala estimativa Educacién Socioemocional

Area de desarrollo personal y social: Educacion Socioemocional
O1: Colaboracion | 02: Comunicacion asertiva
Aprendizaje esperado: Colabora en actividades del grupo y escolares,
propone ideas y considera las de los demas cuando participa en actividades y
en grupo

Indicadores Niveles de desempeiio

NIV NIII NIl Basico
Sobresaliente | Satisfactorio
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Comparten los

titeres y el

memorama en 14

equipo

Respetan las 11 3

reglas del juego

Organizan sus

equipos y

seleccionan el rol 14
gue desean

empefar de

manera

colaborativa

En colaboracion

elaboran la obra 14
de teatro.

Dentro de esta escala estimativa, se muestra el nUmero de alumnos que se encuentran en los cuatro
distintos niveles segun lo observado de esta actividad. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2023.

Como se muestra anteriormente, en el primer indicador se encontraron
catorce alumnos en el nivel sobresaliente ya que durante la actividad compartieron
los titeres e hicieron uso correcto del memorama en equipo; en el segundo indicador
se encontraron once alumnos en el nivel sobresaliente ya que respetaron las reglas
del juego, pero tres alumnos se encontraron en el nivel satisfactorio ya que se les

complic6 un poco la manera de jugarlo.

En el tercer indicador, catorce alumnos se encontraron en el nivel
sobresaliente puesto que se organizaron por equipos y seleccionaron los roles que

guerian desempenfiar siempre tomando en cuenta al equipo.

Por dltimo, en el cuarto indicador se encontraron catorce alumnos en el nivel

sobresaliente ya que trabajaron en colaboracion para organizar la obra.

Dicho lo anterior, se presenta una grafica de barras resumiendo los datos

mencionados:
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Figura 14.
Grafica de resultados

Resultados de la evaluacion. Educacidon Socioemocional
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memorama en equipo juego seleccionan el rol que la obra de teatro.

desean empefiar de
manera colaborativa

Sobresaliente Satisfactorio Basico M Insuficiente

Dentro de esta gréfica, se muestran los resultados de la escala estimativa de Educacion
socioemocional. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2023.

Por medio de la escala estimativa considero que en esta actividad hubo
alumnos en el nivel satisfactorio dado que fue un juego que no habian jugado
anteriormente, y de acuerdo al tema de la convivencia los alumnos se han visto
favorecidos en cuanto al nivel sobresaliente ya que por medio de la evaluacién

formativa se ha visto el avance que tuvieron los alumnos en relacion a esto.

A través de la colaboracion, los alumnos pudieron trabajar en equipo para
poder realizar su obra de teatro, donde compartian sus ideas y las aceptaban,

aungue en ocasiones habia conflictos se pudieron solucionar.
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artes

2.4 “El baile y la musica”

Fecha de aplicacion: jueves 2 de marzo del 2023
Asistencia de alumnos: 13 alumnos

Area: Artes

Organizador curricular 1: Expresion artistica

Organizador curricular 2: Familiarizacion con los elementos béasicos de las

Aprendizaje esperado: Baila y se mueve con musica variada, coordinando

secuencias de movimientos y desplazamientos

Se uso la transversalidad con el &rea de Educacién Socioemocional:
Area: Educacion Socioemocional

Organizador curricular 1: Colaboracion

Organizador curricular 2: Inclusion

Aprendizaje esperado: Convive, juega y trabaja con distintos comparieros

Propésito de la actividad: Usar la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la

creatividad para expresarse por medio de lenguajes artisticos (musica, artes

visuales, danza y teatro) (vea el ANEXO P)

Para iniciar con la actividad se explicé que el dia de hoy conocerian acerca

de la danza y la musica y se realizaron los cuestionamientos para conocer sus

aprendizajes previos:

DF: ¢ A ustedes les gusta bailar?

DF: ¢ Cual es tu cancion favorita?

Al: A mi me gusta el rock
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A2: A mi Bely y Beto maestra

A3: Ami la del YouTube

DF: ¢ Qué ocupamos para bailar?
A4: jLa musical

DF: jMuy bien! necesitamos la musica, pero también necesitamos nuestro

cuerpo para poder bailar.
A2: A mi me gusta la masica de Spiderman maestra

Posteriormente, se mostraron diversos videos de diferentes piezas musicales
y los pasos que realizan para bailar; primero se inicié con el ballet, los nifios tenian
que describir que ropa usan, que movimientos hacen, entre otros. Para esto, los

nifios participaron realizando los movimientos que observaban en el video.

Después, se mostré la danza folclérica, de igual manera los alumnos

realizaban los movimientos que ellos observaban, para esto les cuestioné:
DF: ¢ Qué ropa estan usando? ¢ Es igual a la anterior?
TG: jNooo!
A5: Usan vestido muy bonito
A6: Tiene sombrero
A7: Tienen zapatos

Se coloc6d un video de niflas bailando hawaiano, y se obtuvieron las

siguientes respuestas:
A8: jQue bonitas nifas!

A8: Le estan haciendo asi (procede a mostrarme los movimientos que

observa en el video)

DF: jMuy bien!
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DF: ¢Qué ropa usan?
A9: jUn vestido!

Para el desarrollo de la actividad se explico que ellos también realizarian un
baile, que se llamaba “el baile de la abejita” para esto, se pididé que se colocaran su
diadema de antena de abejita.

DF: Vamos a bailar una cancion que se llama “el baile de la abejita”

TG: jSiiii!

Primero, se les mostré la cancién para que la escucharan y para esto,
bailaron como ellos querian. Posteriormente, como estrategia se dividi el grupo en
dos equipos; el primer equipo, fueron los bailarines y el segundo equipo, fue el

publico. Los equipos bailarines empezaron a bailar siguiendo la secuencia de

movimientos que la cancion iba mencionando. (Vea el ANEXO Q)

Para el cierre, los alumnos cambiaron de roles, posteriormente se felicité a

los alumnos.

Considero que en esta ultima actividad de la secuencia didactica se vio
reflejado un gran cambio desde el inicio del ciclo escolar 2022-2023 hasta ahora, ya
qgue, durante la actividad, la convivencia se favorecié porque los alumnos fueron
capaces de crear un ambiente armoénico dentro del salén de clases, fue muy

interesante y grato ver el proceso que tuvieron los alumnos en relacion a este tema.

Se aprendidé que al iniciar cuestionando acerca de sus gustos musicales
puedo saber que tanto saben de la musica, que musica les gusta, incluso qué tipo

de géneros escuchan en casa.

Mostrarles diferentes piezas musicales de algunos paises les ayudé a los
alumnos para poder ver las caracteristicas que lo representan, por ejemplo, qué tipo
de vestimenta llevaban, qué tipo de movimientos realizaban, incluso, si saben
distinguir qué tipo de instrumentos se escuchaban, también les ayuda a apreciar la

diversidad cultural que existe.
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En relacion a mi labor docente considero que mostrar otras costumbres y
tradiciones del baile y la musica les sirvié para reconocer y respetar a los demas,
favoreciendo el conocimiento cultural. En relacién con las competencias, estas las
utilizaré para crear un pensamiento critico en los nifios donde puedan conocer una

diversidad en la musica y el baile.

Con las actividades artisticas se deben abrir multiples oportunidades para
que los nifios: escuchen musica y se muevan siguiendo el ritmo. La escucha
sonora y musical propicia la atencion y la receptividad, tanto en actividades
de produccion como en las que implican la audicién y apreciacion. Un
repertorio de canciones, sonidos y musica que se vaya ampliando y con el
que los nifios se familiaricen propicia el reconocimiento, la discriminacion de
sonidos, la memoria y la formacién de criterios de seleccion de acuerdo con
gustos y preferencias, asi como la conformacion del gusto por géneros e

interpretaciones. (Aprendizajes Clave, 2017, p. 283)

Utilizar la musica y el baile favorece en los nifios el desarrollo de habilidades

motoras y expresion corporal.
Porstein, A. M., y Origlio, F. (2000) mencionan que:

La muasica posee un ritmo sumamente pegadizo, posible de seguir con
palmas e instrumentos. La cancion esta estructurada con intermedios, donde
se juegan melodias facilmente reproducibles y con claro caracter conclusivo.
Desde la expresion corporal, el ritmo pegadizo que ofrece esta cancion
habilita a los chicos a vivenciarla libremente con todo el cuerpo en una
primera instancia. Permite también al docente sugerirles propuestas como:
moverse solamente con las manos u otra parte del cuerpo a acordar, en el
espacio parcial, es decir sin desplazamientos mientras aparezca la voz del
cantante, para dejar mover todo el cuerpo en el espacio total cuando

aparecen los intermedios musicales.

El uso de la musica estimula también la capacidad auditiva al momento de

indicar que al cambiar el ritmo haran un nuevo movimiento.
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En relacion con las etapas del desarrollo cognitivo de Piaget (1997, como se
cito en Castilla, 2013) durante esta actividad, realizaron una representacion
simbdlica de los videos al realizar los mismos movimientos que se hacian ya que
expresaban que asi bailaba la nifia, asi se movian las partes del cuerpo o incluso lo
relacionan desde casa, por ejemplo, mi mama baila esa cancion, a mi hermana le

gusta bailar.

Tomando en cuenta el egocentrismo por Piaget (1997, como se cité en
Valdés, 2014) considero que, los alumnos enfrentaron el egocentrismo ya que
anteriormente, los alumnos peleaban mucho cuando no seguian el ritmo de la
cancion o los pasos y ahora reconocen y entienden que hay nifios diferentes a ellos,
por ejemplo, que no les gusta bailar, y haciendo una relacion con la convivencia se

favorecio el tema de la empatia por el anterior factor.

Pienso que, para esta actividad hubo varias areas de oportunidad de mi parte
ya que, cuando se dividié el saldn, el equipo que seria el publico ya queria participar
por lo que no se mantenian en su lugar y se acercaban con los deméas comparieros

gue estaban bailando, asi que hubo muchas distracciones.

También un desacierto que se observg, fue que al colocar la computadora
frente a los nifios que estaban participando, en algunas ocasiones se distraian mas
por lo que estaban observando en el video de la canciéon, en este sentido, solo

hubiera colocado el audio.

Para mejorar la actividad y mi practica docente considero que se pudo hacer
un poco mas de espacio en relacién a las mesas para que los alumnos no estuvieran
amontonados, acomodar las sillas frente a los bailarines y haber reutilizado la
escenografia de la obra de teatro, por ultimo, considero que, me falté realizar
cuestionamientos sobre las canciones que se escucharon en clase como cuestionar

acerca de lo que sintieron, si les gusto, entre otros.

En cuanto a la convivencia considero que se mejor6 en el sentido de que, los
alumnos aprendieron la importancia de convivir sanamente con sus pares creando

un ambiente armonico que favorecio en el aprendizaje significativo.
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Gracias a estas actividades, se obtuvieron muchas experiencias
significativas para mi practica docente porque se identificd si mi intervencion fue la

necesariay que areas de oportunidad tuve y a partir de esto, mejorarlo para el futuro.

Con base en las competencias, se logré que los alumnos identificaran las
caracteristicas que les correspondian a la diversidad musical que se les puso al
principio, asimismo, considero que, se vio favorecido la estrategia implementada
desde la planeacion al hacer que por medio del baile los alumnos se expresaran a

un mas.

En mi caso, las competencias seleccionadas me sirvieron para tomar una
decisibn en cuanto a disefiar la actividad para favorecer en los alumnos la
problematica detectada y crear un espacio de aprendizaje que responda a sus

necesidades.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos de las actividades
aplicadas con los alumnos, tomando en cuenta los criterios de la escala estimativa
para rescatar el desempefio que se obtuvo en clase:

Tabla 9

Actividad 4: “El baile y la musica”. Escala estimativa Artes

Area de desarrollo personal y social: Artes
O1: Expresion artistica O2: Familiarizacion con los elementos
basicos de las artes

Aprendizaje esperado: Baila y se mueve con musica variada, coordinando
secuencias de movimientos y desplazamientos
Indicadores Niveles de desempefio

NIV NI NIl Basico
Sobresaliente | Satisfactorio

Muestra agrado y
satisfaccion por el

baile 14

Coordina

secuencias de

movimientos y 9 5

desplazamientos

Dentro de esta escala estimativa, se muestra el niUmero de alumnos que se encuentran en los cuatro
distintos niveles segun lo observado de esta actividad. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2023.
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Como se muestra anteriormente, en el primer indicador se encontraron
catorce alumnos en el nivel sobresaliente ya que durante la actividad mostraron

agrado y satisfaccion por el baile.

En el segundo indicador se encontraron nueve alumnos en el nivel
sobresaliente ya que lograron coordinar la secuencia de movimientos del baile y
cinco alumnos en el nivel satisfactorio ya que se les dificultaba seguir la secuencia

al no conocer la cancion.
Figura 14.

Grafica de resultados

Resultados de la evaluacion. Artes
16

14
12

14

10 9

8

6 5

4

2 0 0

0

Muestra agrado y Coordina secuencias de
satisfacion por el baile movimientos y
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Sobresaliente Satisfactorio Basico M Insuficiente

Dentro de esta gréafica, se muestran los resultados de la escala estimativa. Autor: Cindy Estefania
Oviedo Lara, 2023.

Mediante esta actividad, noté que a los alumnos les llama mucho la atencién

poder bailar y escuchar diferentes ritmos de canciones.

Posteriormente, se presentan los resultados obtenidos del area de Educacion

Socioemocional:
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Tabla 10

Escala estimativa Educacién Socioemocional

Area de desarrollo personal y social: Educacién Socioemocional

01: Colaboracién | 02: Inclusion

Aprendizaje esperado: Convive, juega y trabaja con distintos compareros
Indicadores Niveles de desempefio

Durante la

NIV NIII NIl Basico
Sobresaliente | Satisfactorio
actividad,

trabajaron con 14
distintos

companeros

Convivieron

sanamente entre 14
todos los equipos

Dentro de esta escala estimativa, se muestra el nimero de alumnos que se encuentran en los cuatro
distintos niveles segun lo observado de esta actividad. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2023.

Como se muestra anteriormente, en el primer indicador se encontraron
catorce alumnos en el nivel sobresaliente ya que durante la actividad participaron
con distintos comparferos para presentar el baile; en el segundo indicador se
encontraron catorce alumnos en el nivel sobresaliente ya que lograron crear un

ambiente arménico durante el baile.

A través de esta actividad, todos los alumnos del grupo lograron el propésito
de la actividad donde pudieron adaptarse con los comparieros para poder trabajar
en sana convivencia. Asimismo, considero que los alumnos se encontraron en estos
indicadores ya que por medio de las evaluaciones se ha visto favorecido el

desarrollo de la evolucién a través de las diferentes actividades realizadas.

Mencionado lo anterior, se presenta la gréfica de barras:
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Figura 15.

Gréafica de resultados

Resultados de la evaluacion. Educacion Socioemocional

16 14 14
14
12
10
8
6
4
2 0 0 0
0
Durante la actividad, Convivieron sanamente
trabajaron con distintos entre todos los equipos
compaferos
Sobresaliente Satisfactorio Basico MW Insuficiente

Dentro de esta gréafica, se muestran los resultados de la escala estimativa. Autor: Cindy Estefania
Oviedo Lara, 2023.

Como conclusion, a partir de este analisis se pudo contrastar los resultados
obtenidos de la rubrica con los datos del diagndstico que se realizaron en los meses
agosto-septiembre del ciclo escolar 2022-2023 ya que, la problemética detectada
para este informe de préacticas profesionales fue la falta de convivencia, por lo que
se consideré como estrategia el uso de las artes puesto que, los alumnos en esta

area obtuvieron buenos resultados.

Como se observa, los alumnos tuvieron grandes avances dentro del area de
Educacion Socioemocional especificamente en el organizador curricular 1:
colaboracién donde fue el mayor puntaje de nivel insuficiente obtenido durante el

diagnéstico.
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IV. Conclusiones y recomendaciones

A través del andlisis y reflexion del plan de accién, se observd que las
actividades abordadas con los alumnos fueron de gran interés para ellos ya que
como se menciond anteriormente, el uso de las artes les produce mucha

satisfaccion.

La realizacién de secuencia didactica sirvid para poder organizar una serie
de actividades que favorecieron a la convivencia haciendo uso de las artes, donde
los alumnos conforme pasaba el tiempo, pudieron ir adquiriendo aprendizajes
significativos para trabajar la convivencia y conocer lo importante que esto es para

crear un ambiente armoénico entre toda la comunidad escolar.

En relacion con las etapas de Piaget, (como se menciond anteriormente) por
medio de la secuencia didactica, se busco la manera de enfrentar en los alumnos el
término de ser egocéntricos, explicando los limites de lo que esta bien y lo que esta
mal realizar dentro del salén de clases, tomar en cuenta lo que otros piensan y

dicen, comprender y tener empatia hacia los demas, entre otros.

Para Piaget (1996, cémo se citd en Raven, 2016) menciona que “educar es
forjar individuos capaces de una autonomia intelectual y moral que respeten esa

autonomia y la del projimo, en virtud de la regla de la reciprocidad”. (p.56)

De manera general considero que, Piaget se relacioné con el tema de la
convivencia ya que cOmo se menciono en la cita, educar siempre favorecio en los
alumnos a respetarse los unos de los otros, garantizando una sana interaccion

dentro de la comunidad escolar.

Hacer uso de estrategias ayud6 para encaminar el trabajo hacia lo que se

requiere favorecer, en este caso la convivencia utilizando las artes.

Considero que, utilizar las artes fue una buena estrategia porque a los nifios
ya les gustaba, y asimismo aprendieron a convivir sanamente, a trabajar en equipo

con sus compaferos Yy, sobre todo, a respetar el trabajo que realizan ya que cada
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uno de los alumnos se expresaron libremente para plasmar lo que sentian en ese

momento.

Al elaborar acuerdos de convivencia les sirvio a los alumnos para poder
reconocer que actitudes son permitidas y cuales no lo son, estos, se estuvieron
utilizando durante toda la secuencia didactica para que los alumnos regularan sus

emociones desarrollando un clima armonioso.

Con base en mi experiencia, se aprendid que al dejar que los alumnos
evallen su propio comportamiento favorece la autonomia y ayuda para poder
motivarse y cambiar sus actitudes dentro del salén, por lo cual considero que fue
una gran estrategia realizar esta actividad.

El baile y la musica les permiti6 a los alumnos favorecer su atencién y
concentracion, y también se estimulan habilidades motoras para potenciar su

creatividad.

Las actividades utilizando el teatro requieren mayores niveles de explicacion,
ya que al tomar como referencia la escala estimativa, a ciertos alumnos aun se les
dificultaba expresarse, pero se aprendié que al participar con ellos se brindaba

confianza para que lo pudieran realizar al mismo tiempo.

El trabajo con la pintura en los nifios les permiti6 desarrollar muchas
habilidades, por ejemplo, comunicar y regular sus emociones, extender su

creatividad hacia nuevos horizontes, entre otros.

Los resultados obtenidos con base en el plan de accién, ayudaron para
observar el cambio que tuvieron los alumnos a lo largo de la puesta en practica de

la secuencia didactica en relaciéon con el area de educacién socioemocional.

Tomando como referencia las competencias genéricas y profesionales
(mencionadas en la introduccién) me sirvieron para lograr solucionar un problema
detectado desde el inicio del ciclo escolar 2022-2023 a través del analisis utilizando
el pensamiento critico ya que, gracias a esto, pude buscar y discernir lo que me

servia y lo que no, para mi documento profesional y alumnos.
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También aprendiendo acerca de como favorecer en los alumnos la
convivenciay es por ello que se seleccionaron y se disefiaron actividades por medio
de las planeaciones donde se viera favorecido este tema que es muy importante

para crear un ambiente armoénico dentro de la sociedad.

A su vez, el disefio de la propuesta curricular ayudé a reconocer cuales eran
mis conocimientos curriculares, psicopedagodgico, disciplinares, didacticos y
tecnologicos para propiciar espacios de sana convivencia brindando las

herramientas necesarias.

Considero que la propuesta tuvo un gran alcance para favorecer la
problemética detectada al inicio del ciclo escolar 2022-2023 ya que los alumnos
lograron reconocer la importancia que tiene la convivencia para crear un ambiente
armonico dentro del salon de clases donde aprendieron a poder relacionarse con
sus compafieros y a solucionar conflictos pacificamente escuchando lo que el otro

quiere expresar.

Para concluir, me es grato llegar a este punto del informe de practicas
profesionales ya que, gracias a €l, se pudo redactar toda mi vivencia de mi
intervencidon docente donde sin duda, obtuve muchas experiencias y aprendizajes

gue me serviran a lo largo de toda mi carrera como docente.

A su vez, la puesta en practica del plan de accion me ensefié en primer lugar,
a la elaboracion de actividades que van encaminadas a lograr un fin entre los

alumnos y relacionar lo que mencionan los autores con mi practica.

Con base en mis experiencias vividas, se realizaron las siguientes
recomendaciones para las y los futuros docentes y en servicio qué pueden estar
leyendo esté informe de practicas profesionales y deseen incursionar en trabajos o

propuestas de mejora que se relacionen con este tema.

Como recomendacion, al trabajar la convivencia, primero es necesario que

el docente tenga un comportamiento adecuado con la comunidad escolar, donde
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exista el respeto hacia todos los involucrados de la escuela porque en ocasiones

los nifios imitan todo lo que observan.

Realizar acuerdos con los alumnos ayuda para poder participar expresando
sus ideas y sirve para conocer qué conocimientos previos llevan consigo sobre su
importancia, también tratar de que no siempre se trabajen con los mismos
compafieros, sino ir cambiando para que interactlen con todos y se relacionen

armoniosamente.

Los conflictos ocurren momentaneamente asi que, para poder resolverlo, es
importante escuchar lo que ha ocurrido, dar turnos para que los alumnos expliquen
lo que sucedid y por qué sucedid y pedir que respeten a lo que dicen los demas,
después solucionar el problema haciéndoles saber que esas acciones pueden

lastimar a otros.

Cuando necesiten expresarse por medio de su cuerpo como en este caso en
el baile o en el teatro, acercarse y realizarlo junto con ellos para que se sientan en

confianza y se sientan animados de ver que su maestra también lo esta realizando.

Al momento de realizar alguna actividad siempre decirles palabras
motivadoras como: jLo estas haciendo excelente!, jMuy bien!, Vean como bailal,
iqué bonito trabajo!, o jte estd quedando padrisimo! porque ellos al escuchar que a

sSu maestra le gusté su trabajo los pone muy felices y los motiva.

Al utilizar pintura, primero se dicen las instrucciones de lo que van a realizar
en la actividad, después se da el papel o el objeto en donde van a pintar y, por
altimo, la pintura y pinceles, porque si se brinda primero la pintura, los alumnos van

a terminar manchandose ellos y la mesa.

También se recomienda que se tomen en cuenta los tiempos en la planeacion
desde el momento en el que se dan las batas y manteles, brindar materiales, y si
tienen que limpiar su espacio de trabajo; esto es con la finalidad de que no se lleve

toda la mafana realizando la actividad.
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Para finalizar, al reflexionar y autoevaluar los aprendizajes alcanzados a
través de las practicas profesionales se reconocio que estos conocimientos aportan
una vision mas detallada de lo que es la convivencia escolar y todo lo que se

relaciona con ella.

A partir de todo lo que aprendi dentro de la elaboracién de este informe de
practicas profesionales me gustaria que este tema se siga investigando para que
se convierta en un tema que va mas alla de lo que ocurre en la escuela, ya que hay
aun factores que no reconocen la importancia que este tema tiene dentro de la

sociedad.
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VI. Anexos
ANEXO A: Diagrama Ishikawa

Figura. 16

Diagrama de Ishikawa
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Dentro de este diagrama de Ishikawa se muestran las causas por las cuales falta la convivencia escolar

dentro del grupo. Autor: Cindy Estefania Oviedo Lara, 2022. Fuente: Elaboracion propia
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ANEXO B: Entrevista a alumnos del grupo

BEMEMERITA ¥ CENTEMARLIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOS
LICEMCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR
DOCENTE EM FORMACION: C. CINDY ESTEFANIA CVIEDO LARA M
JARDIN DE NISCS: *ADOLFO GIRON LANDELL” Tl rrerdes
CRADO AL QUE SE APLICA: 1°A°

ENTREVISTA A ALUMNOS DEL GRUFD

Objetiva: Obtener informacion sobre la secializacion, y convivencia en la escuela y
8n casa.

Categoria: aspectos generales

1. ¢ Como te llamas? L Cuantos afios tienes?

Categoria: gustos y aficiones
2. i Cudl es tu color favorito? jPor qua?

3. ;Cudl es tu caricatura favorita?

4. i Cual es tu pelicula favarita?

5. ¢ Cué e gusta hacar?

B. s Te gusta vanir al jardin? ;Por qué?

7. i Cudl es tu jusgo y juguete favorita?

B. Sifueras un animal: ;jcudl serias? ;por qua?

8. ; Qué cosas te dan mieda?

10. A qué te gusta jugar?

Categoria: la socializacion en la escuela y en casa

11. §Como se llama tu mejor amigo (a)?

12. ¢ Con quign jusgas &n casa?

13. ;Con quign juegas en la escuela?

14. ;Qué te gusta hacer con tus compaferos?

15. ;0ué es lo que no te gusta que hagan tus compaferos?
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ANEXO C: Entrevista a padres y madres de familia

BEMEMERITA ¥ CENTEMARLA ESCUELA NORMAL DEL ESTADD DE SAM LUIS POTOS
LICEMCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR

s DOCEMTE EM FORMACION: C. CINDY ESTEFANIA OWIEDD LARA .
JARDIM DE MIFIOS: “ADOLFO GIROM LAMDELL” h’rr

GRADO AL QUE SE APLICA: 1747
ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Objetivo: Conocer la socializacion, y convivencia que tiene usted y su hijo.
Datos de los padres de familia:
Mombre de mama:

Mivel de estudios: Edad:

Ccupacion'ampresa:

Mombra de papa:

Mivel de estudios: Edad:

Croupacion'empresa:

Mombre de su hijo: Edad:
Categoria: aspectos generales de la familia

1) ¢ Cuantas personas viven &n su casa?

2) ;Quiénas integran a su familia?

3) 7 Cuantos hijos tiene?, ; cudles son las edades y qué lugar ocupa enfire los hermanos?

4) ¢ Viven cerca de la escuela?

Categoria: la socializacion y convivencia del nifio

5) ;i Con quidn [es) jusga su hijo?

6) ;Con guign prafiere platicar?

7) ;Como es la relacidn que tiene con su padra?

8) ;i Como es la relacidn que tiene con su madra?

BECEME

Proascolar
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ANEXO C: Entrevista a padres y madres de familia

3) De los integrantes de su familia ;con guién sa relaciona mas?

10) s Cudanio tiempo destina a jugar con su hijo?

11} £ Cuanio tiempo le dedica a su hijo para realizar su tarea?

Categoria: desarrollo parsonal y social
12) Dascriba el cardgcter de su hijo (3)

13) 4 Qué e hace anojar?

14} s Como actua cuando esta asi?

15) s Qua e pona trista?

16) 4 Como actia cuando esla asi?

17) £ Que es o gue mas le gusta hacer?

18) s Dea gué manera se dirige hacia su hijo (a)7? ;£ Tiena algdn apoda? ; Cual?

18) £ Cudl s la manera an la quea le habla a su hijo (2)7

20} ; Cual as el programa favorito de su hijo?

21} £ 5u hijo(a) hace amigos con facilidad?

22) s Como sa llaman sus amigos?

23) jAcostumbra a salir los fines da samana? A8 danda™

24 ; Dué actividades realizan an familia?

Categoria: educacidn en casa

25) s Dué reglas tienen en su casa que induyen a su hijola)?

26) s Como incluye a su hijo en al cumplimiento de reglss?

27T) Si su hijo comple las reglas, Cue es lo gue realiza?

28) Si no las cumpls, jcdmo la (o) corrige’?

29) ; Cuanto tiempo daja a su hijo ver la TW?

30) ; ué programas de TV la pone a sus hijos?

iMuchas gracias por responder esta entravista!
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ANEXO D: Planeacion “Acuerdos de la amistad”
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ANEXO E: Realizacion de acuerdos de convivencia
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ANEXO F: Tabla ¢Cémo me porté?
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ANEXO H: Realizacion de la actividad “pintando con manos y pies”
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Su pie o
mano

Trabajo final
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ANEXO I: Planeacioén “jHagamos una obra de teatro
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ANEXO K: Uso de titeres
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ANEXO L: Uso de memorama

125



ANEXO M: Elaboracion de mascaras
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ANEXO N: Elaboracion de la escenografia
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ANEXO O: Realizacién de la obra de teatro “el bosque de la amistad”

Representacion escénica de
Sus personajes
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Planeacion “el bailey lam
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ANEXO Q: Realizacién de la actividad “el baile y la musica”
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