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I INTRODUCCION

En este documento se estara presentando la investigacion titulada “Estrategias
didacticas para la comprensién lectora en alumnos de educacion secundaria”. Se
inicia con el contexto, ya que, a partir del mismo se identificd la problematica que
se atendio, siendo asi parte de la introduccion. En seguida se presenta el plan de
accion, desarrollo, reflexion y evaluaciéon de la propuesta de mejora que se llevd
a cabo en la institucion, al final se presentan las conclusiones a las que se

llegaron.

La Escuela Secundaria General “Sentimientos de la Nacion”; es una Escuela
Secundaria General con clave: 24DES0099Z1. turno matutino, tiene un horario
establecido para recibir a los alumnos de 7:20 A.M. a 1:30 P.M. Se encuentra
ubicada en Av. Republica Dominicana esquina con prolongacion Juarez, S/N,

colonia satélite Francisco |. Madero, C.P. 78380, San Luis Potosi, S.L.P.

La escuela esta situada en una zona urbana. El contexto social que la rodea
destaca que esté ubicada junto a una avenida principal con camellén que la divide
y calles pavimentadas. Frente al edificio hay viviendas y un par de
establecimientos (como bodegas) cerradas, a su lado derecho (en perspectiva
frontal) esté la Escuela Normal “Camilo Arriaga”. Enfrente de la misma institucion
ya antes mencionada se encuentra una papeleria que también funciona como
tienda de abarrote. Detrds de la escuela secundaria se encuentran las
instalaciones del DIF que funge como jardin de nifios. También se destaca en
este contexto los negocios como de venta de plasticos, tiendas de abarrote,

farmacias, negocios de venta de alimentos y un Oxxo.

Contexto escolar: Las instalaciones de la secundaria se delimitan con bardas
alrededor de todo el edificio, con barandales, un porton en la entrada principal,

también en la puerta lateral que es para el estacionamiento interno. (véase anexo



A). La escuela tiene doce salones donde se administran cuatro grupos de los tres
grados, las aulas son espaciosas y con capacidad de treinta alumnos de acuerdo

a las bancas que ahi se encuentran la iluminacién por las ventanas es buena, los

salones cuentan con puerta, vitropiso, mesa y silla para el docente; cuenta con
laboratorio, sala de computo, sala de medios, biblioteca, un taller de electricidad,
una cancha techada con porteria y canastas, una de fatbol uruguayo, comedores
y areas verdes. Cuenta con bafos, los cuales son para los maestros, divididos
entre hombres y mujeres, los que son para los alumnos estan comunicados con
los de los maestros. En esta secundaria se atienden a alumnos de once a quince

afos, son jovenes de un estatus econémico medio.

El grupo de 2° D, se conforma por un total de 31 alumnos, siendo la mayoria
hombres, con edades entre los 13, 14 y 15 afios, la mayoria de los alumnos
aprenden de manera visual y auditiva, la mayoria de los hombres son mas
participativos que las mujeres, se cumple con la mayoria de trabajos que se
realizan dentro del aula, se tiene comunicacién entre ellos y los docentes. En
dicho grupo se destaca el comparferismo, En cuanto a los trabajos hay alumnos
que no les gusta hacerlos y tampoco les gusta participar, asi como también hay
alumnos gue tienen gusto por la lectura y estudiantes a los que no les gusta o0 no
tienen un acercamiento con la lectura, esto de acuerdo a un dialogo que se
obtuvo con el grupo. Aunado a esto, en diversas practicas que se desarrollaron
dentro del aula se encontré la problemética de la falta de comprensién lectora
acerca de lo que leen, esto no solo se vio reflejado en las actividades que se les

daban, sino que también se reflejé en las indicaciones que se les daban.

La manera de trabajar en el aula es agradable, ya que, no es un grupo
problematico, no se muestran faltas de respeto entre ellos o con la maestra titular,
mucha de las veces se trabaja en orden y asignandoles tiempos para cada
actividad, para asi motivar a los estudiantes a entregar a tiempo las actividades

gue se les asignan durante las clases, cuando se tienen dudas los alumnos tienen



la confianza de expresarlas con el docente. También se identific6 que a los
estudiantes les llama la atencion las actividades o dinamicas las cuales no estan
familiarizados con dichas practicas, esto los motiva a participar y a esforzarse en

cuanto a su desempefio dentro y fuera del aula.

Entre ellos existe la solidaridad, al presentarse problematicas se apoyan
entre ellos, sin embargo, hay alumnos que tiene irresponsabilidades al no cumplir
con las asignaciones que se les piden, aun y cuando se les da el tiempo para que
estas puedan ser entregadas, asi como también hay alumnos que son muy
comprometidos con sus actividades, las indicaciones tienen que ser muy
especificas, ya que, se malinterpretan y no comprenden lo que tienen que

realizar.



Relevancia del tema

La comprension lectora es una habilidad fundamental que los estudiantes de
secundaria deben desarrollar para mejorar su rendimiento académico. Estudios
han demostrado que existe una relacion positiva entre el nivel de comprension
lectora de los estudiantes y su desempefio académico. Es por ello que es
importante que los estudiantes dediquen un tiempo especifico a la lectura y
utilicen diversos recursos para mejorar su comprension lectora. La comprension
lectora es un pilar basico en el aprendizaje del estudiante, una base sin la cual el

estudiante encuentra enormes dificultades en su desempefio académico.

Ademas de mejorar el rendimiento académico, la comprension lectora
también ayuda a desarrollar habilidades de pensamiento critico en los
estudiantes. Estudios han demostrado que existe una relacion entre la
comprension lectora y el pensamiento critico. Es fundamental que los estudiantes
desarrollen habilidades de pensamiento critico para garantizar el éxito en su
futuro académico y profesional. Un estudio reciente también ha demostrado la

influencia de la comprension lectora en el pensamiento critico de los estudiantes.

Aunado a esto, la comprension lectora es una habilidad fundamental que
debe ser desarrollada en los estudiantes de secundaria. La Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE) ha definido la competencia en
comprension lectora como "la capacidad de entender, utilizar y analizar textos
escritos para alcanzar objetivos personales, desarrollar conocimientos y
potenciar la participaciéon en la sociedad". Es esencial que los estudiantes
adquieran esta habilidad para su éxito académico y profesional. Ademas, los
profesores deben prestar atencion al nivel de comprension lectora de sus
estudiantes y proporcionar temas especificos para mejorar su comprension

lectora.



Justificacion del tema

La justificacion de dicho tema de estudio hace énfasis al impacto e
importancia que se tiene ante la sociedad, la lectura y la comprension lectora es
de suma importancia, ya que, no sélo se desarrolla a lo largo de la vida como
estudiante, sino en la vida cotidiana, esto se pone en practica al interpretar lo oral
como lo escrito, ya sea, en actividades o indicaciones, esto influye en el
aprendizaje del alumno a al uso del razonamiento, ya que, asi el alumno ya no
se limita a un si 0 un no, esto hace que el estudiante analice y de un criterio de
lo que ya conoce debido a la lectura, la comprension lectora ayuda también a la

comprensién de los contenidos analizados en la escuela secundaria.

De lo antes mencionado, es como se aprecia y determina la carencia en
el desarrollo de competencias de analisis y sintesis, lo que tiene como resultado
el que un estudiante sea inexperto en la construccion de su propio conocimiento
con la falta de incorporar de manera practica y tedrica saberes previos para
formar nuevos conocimientos, teniendo, asi como respuestas negativas en
dichos examenes, actividades o al atender una indicacion de manera oral o

escrita.

Fidalgo (2010) hace referencia a la importancia de evitar una ensefianza que
memorice aprendizajes, una ensefianza conductista. Un alumno que aprende
rigidamente la teoria creada alrededor de una disciplina, al término de su
formacién en educacion basica. Se debe entonces ensefiar a los alumnos no solo
a aprender, sino también a pensar. Es entonces que las teorias del pensamiento
y las habilidades que se pueden desarrollar a partir de este son plasmadas en
los Programas de estudio de la Educacion Secundaria.



La comprension lectora no es solo leer, es comprender lo que se esta leyendo y
construir un propio criterio a cerca de lo que se analiza, la lectura es también
parte de que el estudiante sea capaz de formar su propio aprendizaje, dandoles
actividades que lo motiven a analizar, hacerlos participes de las clases y no
solamente sean oyentes, ellos no aprenden memorizando, muchos de los
alumnos aprenden interactuando con el entorno o con diferentes materiales,
teniendo al docente como mediador, es por eso que se debe de involucrar al

alumno para poder propiciar un aprendizaje significativo.

Hoy en dia se evidencia un estado de alarma en el progreso de los
aprendizajes de los estudiantes. El presente estudio posibilita una contribucién
tedrica en la verificacion de constructos con relacion a la lectura, en la cual se
seflala a través de enfoques, teorias e indagaciones de anteriores
investigaciones informacién relacionada a la comprensién lectora en estudiantes

de nivel secundaria.

Esta investigaciébn contribuye metodolégicamente, con instrumentos,
procedimientos y resultados validos y confiables que favorecen en un diagndstico
objetivo del grado de comprension que alcanzan los estudiantes de segundo

grado.

Realizando asi diversas actividades que refuercen dicha problematica
detectada en dicho grupo durante las primeras jornadas de practica. analizando
esta informacion, el resultado ser4 de gran utilidad a la practica, para la
implementacion oportuna, estrategias apropiadas durante la practica pedagogica
potenciando asi, el nivel de comprension de los estudiantes de segundo grado

de secundaria.



Interés personal del tema

En este informe de préactica se inclina a “la comprension lectora” en el cual
se pretende trabajar con los estudiantes del grupo de 2° D, de la escuela
secundaria Sentimientos de la Nacion, en base con las observaciones que se
obtuvieron al tener el primer acercamiento con el grupo, aunque se sabe que la
falta de comprensidn lectora es algo que se destaca en las escuelas de educacion
bésica, ya que, debido a la pandemia muchos de los alumnos tuvieron un gran
rezago académico por la falta de atencion, falta de interés en las actividades y

falta de orientacion académica.

Aunado a eso, la falta de comprensién lectora es una situacién a la que como
docente me seguiré enfrentando a lo largo de mi trayectoria profesional,
desarrollando asi la comprension lectora a través de investigaciones, estrategias
y herramientas que favorezcan para ayudar al alumno a desarrollar sus niveles
de comprension lectora como lo son el nivel literal, inferencial y critico. Los
ultimos dos mencionados, se consideran los mas complicados para ser criticos,
ya que la mayoria de los estudiantes se imitan a contestar ya que, no van mas
alld de la lectura y de su propio criterio. Para llevar este proceso a cabo es

necesario desarrollar las siguientes competencias:

Reconocer los rasgos de identidad y caracteristicas particulares de la institucion
donde realiza su labor docente y toma decisiones para implantar iniciativas de

trabajo innovadoras.

Identificar las dificultades individuales de aprendizaje que presentan algunos de
los alumnos y alumnas y disefiar actividades de aprendizaje especificas para

atender sus necesidades educativas.



Disefiar las actividades de aprendizaje tomando en cuenta la diversidad
sociocultural de sus alumnas y alumnos, sus posibilidades de desarrollo, sus
intereses y necesidades, las caracteristicas del contexto social en el que se ubica

la escuela, asi como la naturaleza del conocimiento.

Emplear la descripcion, la narracion, el testimonio, las imagenes, las gréaficas y
diversas formas de registro que le permiten capturar los resultados de su

observacion.

Objetivos:

General

e Diagnosticar la situacion que presentan los estudiantes de educacion
bésica desde el dominio de la asimilacion de la lectura para alcanzar saberes
trascendentales, que admitan la resolucion de problemas de la vida diaria y la

innovacion en el espafiol.

Particulares

e |dentificar qué dominios del razonamiento poseen los alumnos de 2° de

la escuela secundaria Sentimientos de la Nacién.

e Determinar los atributos de aprendizaje de la reflexion que presentan los

alumnos de 2° de la escuela secundaria Sentimientos de la Nacion.



Competencias a validar con este trabajo

Para validar este documento y lo que se pretende realizar como mejora de la
comprension lectora, de igual manera se requiere desarrollar competencias

genéricas y profesionales de la asignatura del espafiol.

Genéricas:

Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores de impacto

social y educativo

Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y

creativo.

Aplica sus habilidades linguisticas y comunicativas en diversos contextos.

Profesionales:

Emplea los estilos de aprendizaje y las caracteristicas de sus estudiantes para

generar un clima de participacién e inclusion.

Caracteriza a la poblacién estudiantil con la que va a trabajar para hacer
transposiciones didacticas congruentes con los contextos y los planes y

programas.

Relaciona sus conocimientos del espafiol con los contenidos de otras disciplinas
desde una visién integradora para propiciar el aprendizaje de sus

estudiantes.



Propone situaciones de aprendizaje sobre el espafiol, considerando los enfoques
del plan y programa vigentes; asi como los diversos contextos de

los estudiantes.

Reflexiona sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje, y los resultados de

la evaluacion, para hacer propuestas que mejoren su propia préactica.

Descripcion del contenido del documento

Se presenta en el primer apartado una introduccién en la que se describe a
la escuela, contexto (escolar y aulico), enfocando asi a los principales
involucrados en dicha problematica de la dificultad de la comprension lectora,
también se hace énfasis en la importancia del tema dentro de la educacion,
aunado a ello el interés personal que se tiene para realizar dicho trabajo e
investigacién, de igual manera la responsabilidad que se cumple y las

competencias que se van a desarrollar en dicho informe.

En el segundo apartado con el plan de accién se muestra la intencion y
focalizacion del tema, bibliografia sobre el tema de la comprension lectora y los
niveles de comprensién, propdsitos, revision tedrica, justificacion, sin dejar de
lado la importancia que se tiene en el apartado de la planificacion (situaciones
didacticas que se llevaran a cabo, estrategias para erradicar esta problematica),
en esta parte también se incluyen los instrumentos diagnosticos aplicados, el test

de estilos de aprendizaje.

En el tercer apartado se habla acerca del desarrollo, reflexion y evaluacion del
planteamiento. Se describira el proceso realizado durante la proposicién, con qué

instrumentos se evaluaron las actividades realizadas por los alumnos y se hara
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un andlisis y reflexion de las mismas, determinar en donde hubo dificultad, que
nivel de comprension se puede seguir mejorando y en que secuencia didactica
se tuvo mayor logro u objetivo; para la parte de la reflexion se estara utilizando el
ciclo reflexivo de Smyth con el cual se describe, explica, confronta y reconstruye

las situaciones didacticas implementadas con los estudiantes.

En el cuarto y ultimo apartado se presentan las conclusiones del proceso que
se llevd a cabo, las recomendaciones para posibles situaciones que aparezcan
en un futuro relacionadas con la problematica de la comprension lectora,
finalmente la bibliografia a la que recurrié para sustentar el tema y loa autores
que se utilizaron para argumentar, asi como también los anexos para dar cuenta

cOmo es que comenzaron, avanzaron Y finalizaron los estudiantes.
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1. PLAN DE ACCION

Diagndstico y analisis.

Se tuvo un analisis y una reflexion de la practica, con el disefio de un plan de
accion basandonos en la metodologia de investigacién- accion con la finalidad
de que atender la problematica identificada durante mi practica profesional y
mejorarla a través de diferentes estrategias didacticas para llegar al objetivo:
elaborar un diagnéstico en el cual se identificara en que criterio se encontraban
los estudiantes del segundo afio de la escuela secundaria “Sentimientos de la

Nacién.”

Para poder determinar la problematica principal, se dio la oportunidad de
realizar un instrumento para determinar la problematica que se tiene en el grupo
(ver anexo B). Dicho diagndstico se aplicO de manera virtual por medio de
“Google forms” a 30 alumnos con un total de 10 preguntas basadas en varios
textos que los alumnos leyeron durante el diagnostico, cada una evaluando un
nivel de comprension lectora, los propésitos a alcanzar en la aplicacion del

diagnéstico fueron los siguientes:

e Identificar en qué nivel de comprension lectora se encuentran los
alumnos.
e Graficar y analizar los resultados para una propuesta de solucién a la

problematica sefialada.

Los resultados del diagndstico fueron graficados, lo que me permitié observar
y analizar el tipo de nivel de comprension que se encontraban los estudiantes de

segundo afio de secundaria.
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Como se puede observar en las graficas del primer texto del diagnostico (ver
anexos C, Dy E) el cual contiene preguntas de nivel literal, en la primera pregunta
del texto nUmero uno, se aprecia que un 80.8% identifican a lo que se refiere la
pregunta, mientras que en las siguientes dos preguntas con un porcentaje de
96.2% en la pregunta numero dos y en la pregunta namero tres tiene 76.9% de
igual manera identifican lo que se les pregunta, analizando asi que el alumno en

el primer texto del nivel literal lo dominan de una manera adecuada.

En el texto numero dos, el cual contiene cuatro al nivel inferencial, cada una
con un porcentaje considerable para identificar que los alumnos dominan dicho
nivel ya mencionado anteriormente, en la pregunta nimero uno del texto nimero
dos tiene un porcentaje de 84.6%, en la pregunta nimero dos con un resultado
de 88.5%, en la pregunta numero tres posee un resultado de 53.8% y por ultimo

en la pregunta cuatro con un resultado de 76.9%.

En el dltimo texto que pertenece al nivel critico de comprension lectora, los
porcentajes en cada una de las preguntas fueron de 53.8% en la primera
pregunta, en la pregunta niumero dos con un resultado de 38.5% y en la pregunta
namero tres posee un resultado de 50%, lo cual indica que se necesita reforzar

el nivel critico en los alumnos de segundo afio de secundaria.

Focalizacion

Para tener mas concisa la focalizacion de este documento, es necesario
mencionar que (Solé, 1987) dice que leer es un proceso de interaccion entre el
lector y el texto, proceso mediante el cual primero intenta satisfacer los objetivos
gue guian su lectura. Sin embargo, se considera que la comprensién lectora es
un proceso mas complejo que solo hacer lectura, el comprender un texto lleva un

trabajo cognoscitivo que implica conocimiento y estructura que supone una
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organizacion de conocimiento. Es por ello que en este documento se pretende
lograr que el alumno desarrolle mediante estrategias didacticas el nivel de

comprension critico.

La comprension lectora es la base del desarrollo del pensamiento critico, De
acuerdo con (Sanchez, 2011) el pensamiento critico es el pensamiento racional,
reflexivo, interesado en que hacer o creer. Es la actividad mental que permite
evaluar los argumentos o proposiciones formulados que guian el desarrollo de

las creencias y la toma de accion.

De esta manera se plantea el desarrollar en los alumnos de secundaria de
segundo grado su nivel critico de comprension lectora, para que el alumno sea
capaz de inferir, debatir, argumentar, que tenga la habilidad de argumentar para
poder defender sus posturas, no soélo en la comprension lectora, sino en la vida

cotidiana.

Niveles de comprension lectora.

Son muchos los autores que han hablado de la comprension lectora como
Vygotsky, Piaget o Cassany. De acuerdo a Vygotsky (1979), la lectura juega un
papel muy importante en los procesos psicoldgicos, asi como en el aprendizaje.
Uno de los objetivos principales de la educacion basica es lograr que los alumnos
alcancen habilidades y destrezas en lectoescritura, ya que, el dia de hoy nuestros
estudiantes se encuentran con un gran rezago académico, logrando asi un

desemperio en la vida cotidiana, no solo en la escuela.

Considerando asi que la comprension lectora no sélo es funcional para la
escuela, sino que en la vida cotidiana también se pone a prueba para poder

acatar una indicacion, leer instrucciones o para argumentar y defender su punto
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de vista. Es por ello que varios autores esclarecen el panorama a fin de aplicar
estrategias que permitan al docente corregir o reforzar esos factores que pueden

afectar al rendimiento de sus estudiantes.

La comprension lectora segun Diaz-Barriga y Hernandez Roja (2002), es un
proceso complejo donde se aplican estrategias en la que se interrelacionan el
lector y el texto incluyendo el ambiente en el que se lleva a cabo, por otra parte,
la lectura es constructiva ya que el lector construye la representacion del texto

para entenderlo.

Me permito citar a Gordillo y Florez (2009) los cuales se basaron en los
argumentos de Strang (1965), Jenkinson (1976) y Smith (1989) para describir

los tres niveles de comprension lectora que se presentan a continuacion.

Nivel de comprension literal.

Lectura literal en un nivel primario. En este nivel el lector reconoce la

informacion e ideas que estan explicitamente en el texto. El reconocimiento
consiste en la localizacién e identificacion de los elementos del texto, que pueden

ser:

* De ideas principales: la idea mas importante de un parrafo o del relato.
* De secuencias: identifica el orden de las acciones.
» Por comparacion: identifica caracteres, tiempos y lugares explicitos.

* De causa o efecto: identifica razones explicitas de ciertos sucesos o acciones.
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Nivel de comprension inferencial.

Este nivel se trata de examinar, que el lector lea con atencion y relacionar
asociaciones de significados que permiten al lector leer entre lineas, suponer y

deducir lo implicito; en otras palabras, busca relaciones que van mas alla de lo
leido, explica el texto mas ampliamente, por ejemplo: agrega informaciones y
experiencias anteriores, relaciona lo leido, los conocimientos previos, formulando

hipodtesis, nuevas ideas, la elaboracion de conclusiones.

Estas son algunas operaciones que se pueden incluir en este nivel inferencial

e Inferir detalles adicionales que, segun las conjeturas del lector, pudieron

haberse incluido en el texto para hacerlo mas informativo, interesante y

convincente.
e Inferir ideas principales, no incluidas explicitamente.

e Predecir acontecimientos sobre la base de una lectura inconclusa,

deliberadamente o no.

e Interpretar un lenguaje figurativo, para inferir la significacion literal de un texto.

Nivel de comprension critico.

A este nivel se le considera el ideal, ya que en él el lector es capaz de emitir

juicios sobre el texto leido, aceptarlo o rechazarlo, pero con argumentos. La
lectura critica tiene un caracter evaluativo, en el que interviene la formacion del
lector, su criterio y conocimientos de lo leido. Dichos juicios toman en cuenta

cualidades de exactitud, aceptabilidad, probabilidad.

Algunos de los juicios pueden ser:
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e De realidad o fantasia: segun la experiencia del lector con las cosas que lo
rodean o con los relatos o lecturas.

e De adecuacion y validez: compara lo que esta escrito con otras fuentes de
informacion.

e De rechazo o aceptacion: depende del codigo moral y del sistema de

valores del lector.

Propositos.
¢ Identificar el nivel de comprension en el que se encuentran los alumnos de

2° D, mediante un diagndstico de comprension lectora, para ver a cual

nivel puede avanzar o reforzar.

e Aplicar estrategias y actividades referentes a la practica de la comprension

lectora, que favorezcan el andlisis y reflexion en los textos,

e Evaluar y valorar los productos realizados por los alumnos, mediante la
observacion e instrumentos de evaluacion, e identificar en cudl nivel se

encuentran.

Argumentacion del plan de accion.

Los niveles de comprensidn lectora, son importantes en este informe de practica
profesional. A partir de ellos se estara observando la mejora y el desarrollo que
tienen los alumnos, conociendo el nivel con el que se inicia y con el nivel que se
culmina, de acuerdo a Cervantes C., R.D.; Pérez S., J.A. y Alanis C., M.D. (2017)

nos dice que:
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“El nivel de comprension lectora es el grado de desarrollo que alcanza
el lector en la obtencién, procesamiento, evaluacion y aplicaciéon de la
informacion contenida en el texto. Incluye la independencia,

originalidad y creatividad con que el lector evalua la informacion”.

Los alumnos durante las actividades y el diagndstico aplicado, mostraron que
identifican los aspectos importantes en las lecturas, como personajes, ambiente,
y el mensaje que el autor nos quiere compartir, sin embargo, les cuesta
reflexionar y dar una aportacién de la lectura, lo cual se pretende reforzar la parte

del pensamiento critico.

Enfocado al plan y programa 2018 nos menciona que:

“‘Los Aprendizajes esperados graduan progresivamente los
conocimientos, las habilidades, las actitudes y los valores que deben
alcanzarse para construir sentido y también para acceder a procesos
meta cognitivos cada vez mas complejos (aprender a aprender), en el
marco de los fines de la educacién obligatoria. Son lo que los alumnos
deben saber hacer para participar de manera adecuada en las

practicas sociales del lenguaje y convertirse”.

“Dentro de estos aprendizajes no solo se trata de formar alumnos para
la escuela sino para la vida, pues se abarcan aprendizajes que son
utiles en nuestro dia a dia, en el que resulta de gran importancia el

comprender e interpretar textos”.

Al aplicar y cumplir los aprendizajes esperados se obtuvieron resultados
favorables, ya que se impartieron actividades favorables y de gran
aprovechamiento, que el alumno se siente motivado a trabajar y participar en el

aula, tanto de manera individual como en equipo.
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El plan y programa 2018, menciona que los aprendizajes esperados.

“Es un descriptor de logro que define lo que se espera de cada
estudiante. Le da concrecion al trabajo docente al hacer comprobable
lo que los estudiantes pueden, y constituye un referente para la

planificacion y evaluacion en el aula” (pag. 256).

Esto se vio reflejado dia con dia en el aula, ya que, los alumnos con sus
evidencias mostraban todo su avance con sus evidencias, mostrando asi la
participacion, la creatividad y el gusto por hacer diversas actividades didacticas
gue le permitan al alumno crecer tanto de manera personal como social, al

integrarse con sus demas comparieros.

Suarez J (2010), cita a Ricoeur que define el texto como:

“Discurso fijado por la escritura y lo caracteriza como una realizacion
que, respecto del sistema que constituye la lengua, se encuentra en

la misma posicion del habla”.

Los textos son los que nos serviran como estrategia para mejorar la comprensiéon
lectora, ya que se trata de un conjunto de enunciados y frases coherentes que

permiten transmitir un mensaje para una comprension.

Contreras E, (2013), cita también a los autores Schendell y Hatten (1972)
Schendell y Hatten (1972) afirman que la estrategia es el conjunto de
fines y objetivos basicos de la organizacion, los principales programas
de accion escogidos para alcanzar estos fines y objetivos, y los
sistemas mas importantes de asignacion de recursos usados para

relacionar a la organizacion con su entorno.
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Con lo observado y aplicado en el aula, hubo actividades didacticas que no me
favorecieron por diversos factores como lo son la falta de tiempo para terminar el
trabajo, o a los alumnos no les atrapé la actividad, ya sea por su cambio de

temperamento u otros factores.

Paéz My Puig J (2013), citan a Piaget 1976.
La reflexion es un mecanismo de optimizaciéon del aprendizaje, un
dinamismo que se entrelaza con la experiencia para profundizar y
aprender mas de ella. Cuando el conocimiento adquirido no es
suficiente para lograr el éxito esperado en la comprensién de la
realidad o en la accion sobre ella, se puede activar un proceso
reflexivo que incrementa el aprendizaje para acercarse a un mejor
nivel de éxito. La reflexion apunta a una mejora del conocimiento y de

las competencias que movilizan la conducta (Piaget, 1976 pag. 16).

No sélo en el &mbito de la lectura la reflexion es importante, sino que es una
accion de la vida diaria, sin embargo, los estudiantes no ponen en practica la
reflexion, a pesar de su gran rezago académico debido a la pandemia, siguen
atrasados en cuanto a diversos aspectos como la motricidad fina, que, debido a
esa falta de factores, se limitan a ciertas acciones como lo es la reflexion, eso
impide que los alumnos puedan dar una buena argumentacion sobre lo que leen,

dicen o piensan.

Serrano de moreno, Stela (2007), cita a Smith, 1994; Cassany, 2004; 2006.

La lectura critica es una disposicion, una inclinacion de la persona a
tratar de llegar al sentido profundo del texto, a las ideas subyacentes,
a los fundamentos y razonamientos y a la ideologia implicita, para

considerar explicaciones alternativas y a no dar nada por sentado
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cuando podria ser razonable ponerlo en duda (Smith, 1994; Cassany,
2004; 2006). (pag. 61).

Lo que observé en el aula una vez implementando las actividades, los alumnos
mostraron su esfuerzo por entender cada uno de los textos que se les ponia en
las diversas actividades, algunas les costaban mas que otras por muchos de sus

factores como antes se menciono.

Descripcion del plan de accidn.

Para llevar a cabo el pan de accion, se realizé una investigacion sobre la situacion
detectada en el grupo en donde se habla de reforzar la lectura critica, para ello
se buscaron varias estrategias para poder plasmar su manera de interpretar y

expresar acerca de lo que se lee, escucha o ven.

Caviedes (2013), cita a Freire 1997.

“El acto de leer se configura en una busqueda por tratar de
comprender el contexto social mediante la asociacion de la

experiencia escolar con la cotidianidad del alumno.”

Las estrategias de Isabel Solé de su libro “estrategias de lectura” (1992), en
las que destaca Unicamente seis para mejorar la comprension lectora, las cuales
son: Los objetivos de lectura, Activar conocimientos previos, Establecer

predicciones, Auto preguntarse, Extraer la idea principal y Sintetizar.

Estas estrategias se trataran de realizar en las actividades de los contenidos
gue se tengan que abordar, ademas, se partira de los tres momentos de lectura
gue menciona la misma autora, actividades que se estaran llevando a cabo y

como referencia el contenido que se esté viendo.
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(Cronograma de actividades)

Actividades

Fecha

Responsable

Forma
de

evaluar

Actividad 1

Propoésito: Que los alumnos
desarrollen su comprension
lectora, mediante un texto y una
actividad para que puedan
inferir en aspectos que no se les

presentaron en el texto.

Comprension  lectora  nivel
literal, consiste en: Presentarle
al alumno lo que se vera en el
dia, darle un ejemplo del texto
que leeran haciéndoles
preguntas de conocimientos
previos. El alumno después de
leer el texto contestaran unas
preguntas identificando varios
aspectos del texto, las
respuestas se compartirdn con

el grupo.

13 de
marzo
de 2023

Docente en

formacién

Lista de

cotejo

Actividad 2
Propdsito: Que los alumnos

comprendan el contenido de un
texto, mediante una lectura y

actividad, para agregar un

14 de
marzo
de 2023

Docente en

formacion

Lista de

cotejo
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parrafo de su autoria y hacer

mas interesante la historia leida.

Comprension lectora en la que
se involucra el nivel inferencial,
la cual consisti6 en: Para
comenzar la clase se hara una
actividad para la integracion del
grupo, posterior a ello durante la
lectura, se les pedira a los
alumnos que lean y pongan
atencion en los personajes e
ideas principales en los que

ocurre la historia.

Al terminar, se desarrollaran
actividades del nivel inferencial
las cuales seran: agregar un

texto el cual consideren que

haria mas interesante el texto
gue leyeron y realizar algun
dibujo de una idea o situacion
que aparezca en el texto o sea
més significativo para ellos, se
compartirdn las ilustraciones y

creaciones con el grupo.

Actividad 3

Proposito: Que los alumnos por

medio de un fragmento de una

15 de
marzo
de 2023

Docente en

formacion

Lista de

cotejo
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pelicula el alumno identifique los
diferentes aspectos, personajes
y escenarios que en el libro
aparecen, pero en la pelicula no
y viceversa, al final el alumno
dard un argumento de manera
oral de todos los aspectos que
se les asigné acompafado de

una opinién personal.

En el primer momento “antes de
la lectura” hacer que el alumno
reflexione acerca de si el texto y
el fragmento de la pelicula tiene
alguna semejanza, de que

creen que trate, etc.

‘Durante la lectura” es aqui
donde se les pide a los
estudiantes que tomen notas de
sucesos importantes que hayan
notado distintos al fragmento de
la lectura, incluidos personajes,

escenarios, etc.

“‘Después de la lectura” el cual
consiste en que el alumno por
medio de argumentos nos da a
conocer los diversos aspectos

que encontraron en la
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comparacibn 'y su opinion

personal de manera oral.

Actividad 4

Propoésito: Que el alumno por
medio de una lectura realice una
figura de plastilina acompanada
de un texto, poniendo asi
porque creen que el autor puso
a esa figura que ellos recrearon

a partir de la lectura.

Hacer una actividad para la
integracion del grupo, posterior
a ello, mediante una lectura
identificar lo mas importante de
la lectura, posterior hacer una
figura de plastilina que sea lo
mas significativo de la lectura,
acompafiada de un texto
interpretando la postura que
tiene el autor y del porqué de su

existencia en la lectura

16

marzo

de

de 2023

Docente en

formacién

Lista de

cotejo

Actividad 5

Propésito: los alumnos

Que
realizaran un texto de

comprension, mediante una

lectura, para conocer el nivel de

comprension que se alcanzo.

17

marzo

de

de 2023

Docente en

formacion

Lista de

cotejo
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Esta actividad, consistird en que
los alumnos vuelvan a leer un
texto, el cual tienen de nombre
“El retrato de Dorian Gray”, que
con tan solo leer el titulo se
pueden pensar diferentes
cosas, es por eso que les
preguntara si creen que el texto
trate de dar un tipo de
enseflanza y por qué o

consideran asi.

Este texto serda extenso a
comparacion de los anteriores,
para que el alumno Ilea
diferentes textos y de diferente
Extension, siendo asi la
adaptacion y un fragmento del

texto original.

Los alumnos deberdn darle
lectura silenciosa al texto de 5
paginas. Como actividad se les
requerira que realicen un texto
de comprension en el que
mencionen lo que lograron
entender de ese texto, lo que les
parecié y si lograron identificar
la ensefianza o el mensaje que

intenta dar. Asi como también

26




identificar qué es lo que les es
dificil de comprender de dicho

texto.

Cruz J (2020), menciona a Solé y sus tres momentos de lectura:

e Antes de la lectura

Estas estrategias son las que «permiten dotarse de objetivos de lectura y

actualizar los conocimientos previos relevantes.

Solé (1992) en su libro “estrategias de lectura” menciona sobre los conocimientos
previos, que, si no se tiene el conocimiento pertinente, no se podria entender,
interpretar, criticar, utilizarlo, recomendarlo o desecharlo” (pag. 89).

“Cuando un escrito ya es conocido el lector no tiene que hacer ningun esfuerzo

para comprenderlo” (pag. 90)

e Durante la lectura

Se trata de estrategias que «permiten establecer inferencias de distinto tipo,
revisar y comprobar la propia comprension mientras se lee y tomar decisiones

adecuadas ante errores o fallos en la comprension».

e Después de la lectura

El ltimo conjunto comprende las estrategias «dirigidas a recapitular el contenido,

a resumirlo y a extender el conocimiento que mediante la lectura se ha obtenido».

El autor M" José Molina Garcia (2004), en su texto “Revision de actividades para

trabajar habilidades de comprension lectora”, menciona las siguientes

actividades para trabajar la compresion lectora. (pag. 187-190)
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Dibujos. Realizar dibujos de personajes o de las escenas que mas les
hayan gustado del cuento.

Cambiar el final. Esta actividad consiste en que el estudiante cambia el
final de la historia y lo escribe. Luego, lo comparte con sus compafieros
compaferas. Este ejercicio también se puede variar con la actividad
“Continuar la historia”, la cual consiste en continuar la historia, escribiendo

lo que sucede después del final.

Formular preguntas. Las preguntas pueden formularse para una respuesta
abierta o bien ofreciendo opciones para que los estudiantes seleccionen

la que consideren correcta.

Las preguntas de respuesta multiple ofrecen la ventaja de que concretan
las ideas para responder, lo que, al principio, especialmente a nifios y
nifias pequefas se les dificulta. Son utiles para evaluar comprension y

destrezas lectoras.

Anticipar y predecir. En este apartado, podremos comenzar un diadlogo con
el grupo en el que, tras analizar esa imagen de portada, les propondremos

gue se animen a aventurar de que. puede tratar el texto.
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Descripcion de interaccion en el aula.

Para llevar a cabo el plan de accion que anteriormente se mostro, cabe desatacar
que se llevé a cabo una investigacién acerca de como es la interaccion del grupo
en general, se llega a la conclusion que se tiene que desarrollar la parte del
trabajo colaborativo, para poder tener una sana convivencia dentro del aula, ya
que, se conoce que el trabajo colaborativo es parte de una estrategia didactica,
puesto que, favorece las relaciones interpersonales de los alumnos y de la mano

construir un conocimiento significativo.

Me permito citar a Zapata (s.f.), menciona que “el trabajo colaborativo es una
técnica didactica en donde se adquieren y modifican los alumnos habilidades,
ideas y conductas y a su vez mejorar la relacion en grupo”. Citando también a
Calzadilla (s.f.) lo define como “un proceso de socio construccion” en donde se
aceptan las distintas perspectivas de cada miembro del grupo, se analizan y se

abordan en un determinado tema.

Tomando en cuenta las citas anteriores fue como se buscaron varias
estrategias para poder desarrollar el trabajo colaborativo, una estrategia que en
lo personal me ha ayudado en mis practicas profesionales al inicio de cada sesién
ponerles actividades o estrategias que impliquen relacionarse con los demas
companeros del salon, una de ellas es la dinamica “conejos y conejeras” dicha

actividad tiene como objetivo:

e Re energizar al grupo para continuar con el curso o el taller
e Generar un clima de distension

e Promover la interaccion grupal de manera entretenida

La razén por la que opté trabajar de manera colaborativa es para favorecer el

ambiente en el aula, ya que, se caracteriza por ser un grupo que no habla entre
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si, es decir, no interactian entre todos, por el miedo a ser juzgados, sin embargo,

se noto la disposicion de los alumnos para trabajar de dicha manera.

El desarrollo de esta actividad se desarrolla a cargo de un coordinador o una
coordinadora debera formar subgrupos de tres personas donde dos se toman de
las manos y forman un pequefio circulo que sera llamado conejera. La tercera

persona se mete dentro pasando a ser conejo.

El coordinador o coordinadora podra gritar “Cambio de Conejos” y en ese
momento las conejeras se quedan en su lugar y levantan las manos para que el
conejo salga y busque su nueva conejera. Luego el coordinador/a gritard
“Cambio de Conejeras”, los conejos se quedan quietos esperando una nueva
conejera y quienes forman las conejeras se moveran para rodear a un nuevo

conejo. De esta manera se puede fomentar el trabajo colaborativo.

Ortega (1991) afirma que el juego es considerado en la perspectiva
piagetiana como una actividad fundamental porque favorece el desarrollo
cognitivo. La capacidad de jugar esta vinculada a la capacidad de simbolizar o
representar y el juego se caracteriza por ser subjetivo y egocéntrico (excepto en

el juego de reglas) y por la espontaneidad.

Hoy en dia muchos de los docentes dejamos de lado esta parte del juego
como parte del desarrollo cognitivo, lo cual hace que el alumno también se motive
a jugar, participar, y pes parte de un conocimiento, aunado a eso, que durante la
pandemia el alumno no tuvo algun contacto con sus demas compafieros, esto
afecté no solo en su rendimiento escolar, sino que, ademas afectd a la parte
social del estudiante, muchos de ellos se volvieron introvertidos y poco
participativos, de igual manera para que el alumno se sienta capaz de jugar y
participar es dandoles la confianza para poder expresarse de una manera

adecuada.
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Para Piaget, el juego esta vinculado al desarrollo mental del nifio, es un
instrumento de desarrollo de la inteligencia, el medio a través del cual se
desarrolla el pensamiento y el lenguaje. Ademas, permite la socializacion entre
iguales, creando un ambiente de confianza, libertad y seguridad, que les permite
expresar libremente lo que piensan y sienten, disminuyendo el miedo, las

preocupaciones o las inseguridades (Piaget & Vygotsky, 2012).

Lo ludico favorece a la motivacién al querer participar e interactuar con sus
compafieros, también tiene un gran impacto en la lectura, ya que, la hace mas
interesante el jugar y compartir las nuevas experiencias que se tienen al momento
de leer y compartir con el grupo sus diferentes reflexiones y maneras de mirar la

lectura.

De esta manera se afirma que para poder desarrollar el pensamiento y el
lenguaje se necesita conocer qué tipo de comunicacion hay en el grupo, se dan

como ejemplo tres estilos de comunicacion:

e Comunicacion agresiva: la persona busca satisfacer las necesidades
propias, sin importar el afecto negativo que puede provocar en los otros.
Sus caracteristicas son: eleva la voz, se coloca muy cerca de la otra
persona, hacer reclamos o culpabiliza a otros, su lenguaje transmite

presion.

e Comunicacion pasiva: no expresa de forma directa y clara de los propios
sentimientos, pensamientos, y necesidades de los demas, hace
expresiones como: “no sé, lo que quieras”, “si esta bien, yo lo hago”. Sus
caracteristicas son: utiliza volumen bajo, utiliza expresiones de duda,
divaga, usa muletillas, postura encorvada y dificultad para establecer

contacto visual.
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e Comunicacion asertiva: es la expresion abierta, clara y respetuosa de
pensamientos, sentimientos y limites personales. Y se realiza en el
momento oportuno. Sus caracteristicas son: escucha de manera atenta,
utiliza volumen apropiado, hace contacto visual, expresa opiniones tal cual
son y se expresa con respeto y comprension por la otra persona o

situacion.

Una vez analizado los estilos de comunicacién se concluye que el grupo lo
identifiqué con comunicacién pasiva, claramente el 80.80% (26 alumnos de 30)
se mostraban con esas caracteristicas como: no expresa de forma directa y clara
de los propios sentimientos, pensamientos, utilizaban el volumen de voz bajo. Es
por ello que, al querer trabajar con el grupo de manera colaborativa, los alumnos
tenian dificultad para poder comunicarse con sus demas compafieros y eso

dificulta que puedan establecer una relacion amigable durante las actividades.

La comunicacion tiene el vinculo con la comprensién lectora, de manera que
los alumnos al compartir las reflexiones que ellos obtuvieron al leer dichos textos,
esto lo afirmo con las observaciones que se tuvo, ya que, a la mayoria de los
alumnos no se les entendia bien a lo que querian llegar para poder dar su punto

de vista, es decir no tenian una comunicacion asertiva.

Referentes tedricos y metodologicos.

Para la adquisicién del conocimiento y para el desarrollo humano es necesario
tener en cuenta coOmo los cambios historico-sociales afectan al comportamiento.
El desarrollo cognitivo es un producto social, un proceso de adquisicion cultural.
Por ello, para la intervencién educativa es importante conocer el contexto del
estudiante, que nos proporciona informacion relevante para poder ajustarnos a

sus principales necesidades (Bodrova & Leong, 2005).
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Destacando asi la anterior cita, se hace énfasis en los cambios historicos-
sociales que afectan al ser humano, uno de eso cambios que afectaron a los
alumnos fue la pandemia, la cual a muchas personas nos afecté de diferentes
maneras, ellos tuvieron un gran rezago académico, lo cual impide que el alumno
se desarrolle de manera adecuada al grado del cual pertenece, eso se ve

reflejado en la manera de leer, de escribir e incluso de analizar.

Hablando de la intervencién docente que se debe de tener en el aula, durante
el primer acercamiento que se tiene con los estudiantes se debe de analizar
detalladamente como son, que necesidades tienen y cuéles son sus areas de
oportunidad, es por ello que en este informe se optd por realizar un diagnéstico y
asi desarrollar las necesidades de los alumnos.

“En el desarrollo cultural del alumno, toda funciébn aparece dos veces:
primero, a nivel social, y mas tarde, a nivel individual, primero entre personas
(interpsicoldgica), y despues, en el interior del propio nifio (intrapsicolégica)”
(Baquero, 1996, p.7).

Vygotsky estudié principalmente el juego simbdlico, considera que el juego
es siempre ficcién, caracterizado por la imaginacion y no por la realidad. Sin
embargo, gracias al juego si que se fortalecen competencias especificamente
humanas, ya que durante el juego imaginativo se reviven acontecimientos, se
adoptan papeles y se emplea el lenguaje, entre otros. Estos aspectos del juego
facilitan el desarrollo de las capacidades mentales. Ademas, a través del juego,
consiguen de manera imaginativa sus deseos, intereses y necesidades, liberando

el vinculo a la situacion real. (Elkonin, 1980).

Con base a la cita anterior, se coincide que hay motivacion por parte de los
alumnos cuando se relaciona con el juego, esto los hace salir de su cotidianeidad,

ya que, pocos docentes implementamos estrategias innovadoras, sélo damos la
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teoria y no lo hacemos de manera creativa o relacionando diversos aspectos con
el tema a tratar. Al implementar juegos o dinamicas en las estrategias con los
alumnos, se nota la diferencia que se tiene, se notan mas motivados, mas
atraidos por aprender y participan mas a que si nada mas se tiene a los alumnos

de espectadores durante la clase.

Las estrategias de aprendizaje son procedimientos (conjuntos de pasos,
operaciones o habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente,
controlada e intencional como instrumentos flexibles para aprender
significativamente y solucionar problemas (Diaz Barriga, Castafieda y 1986;
Gaskins y Elliot, 1998).

Haciendo énfasis en el aprendizaje significativo mediante estrategias
didacticas como en este informe se plantea en este informe, este tipo de
aprendizaje se enfoca en el estudiante, donde es capaz de utilizar sus
conocimientos previos para adquirir conocimientos nuevos, para poder propiciar
un aprendizaje significativo se basa en estrategias didacticas, aunado a ello se
obtiene una participacion activa, donde el alumno consigue retener la informacién

y tener un conocimiento nuevo de manera mas efectiva.
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IIl. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA.

Instrumento diagndstico de estilo de aprendizaje

La evaluacion del test diagnéstico de estilos de aprendizaje, de esta manera
se conoce cual es el estilo de aprendizaje con mas mayoria del grupo, dicha
evaluacion consisti6 de acuerdo a las preguntas que se les hicieron a los

alumnos, las cuales fueron veinticuatro preguntas.

La cantidad de estas preguntas estan organizadas en una tabla de seis
entradas, en la primera columna se encuentra el nUmero de preguntas, en la
siguiente columna tiene el puntaje de 1. nunca, la columna numero tres
corresponde al puntaje de 2. raramente, la columna siguiente corresponde al
puntaje de 3. ocasionalmente, la pendltima columna pertenece al puntaje de 4.

usualmente y la ultima columna pertenece al puntaje de 5. siempre.

Después de que se escribié el numero por todas las veinticuatro preguntas
se debera sumar cada columna, de esta manera se indicara que la cantidad de
un 50% son visuales, siendo asi el porcentaje mas alto, mientras que la parte

auditiva cumple con 35%, siendo asi la menor cantidad Kinestésico con un 16%.

Instrumento para identificar sus niveles de comprension

Para determinar y conocer en qué nivel de comprension tienen los alumnos
fue un diagndstico el cual consistié de diez preguntas basadas en varios textos
gue los alumnos leyeron durante la realizaciébn del instrumento, cada texto

evaluando los diferentes niveles de comprension lectora.
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Las preguntas se conformaban de respuestas de opcion multiple como
preguntas abiertas, evaluando asi los diferentes niveles de comprension que se
tiene. El instrumento se aplicé en una sola sesion el dia 01 de marzo de 2023,
con la participacion de todos los alumnos, la aplicacion de este diagndstico se
hizo de manera virtual, llevando a los alumnos a la sala de medios, donde se

pudo hacer uso de las computadoras para poder responder dicho instrumento.

Para evaluar las preguntas de nivel literal las cuales eran de opcién multiple
se utilizé una lista de cotejo, analizando asi los resultados obtenido. En la

evaluacion de las preguntas con nivel inferencial y critico, se utilizé una rabrica.

Para las actividades de nivel inferencial se evalué de acuerdo a la
imaginacion y creatividad, asi como también el buscar relaciones que abarcan
mas alla de lo leido, analizar y explicar el texto de una manera amplia, relacionar
con vivencias anteriores, relacionar lo leido, haciendo recuperacion de
conocmientos previos, creando nuevas ideas e hipétesis, que forman parte del

nivel inferencial.

Al concluir la estrategia de lectura se puede decir que los alumnos de 2°D,
estan en el nivel inferencial, poseen la capacidad de responder interrogantes
relacionadas con el texto, ubicar personajes, espacios, cada uno de los
acontecimientos importantes dentro del texto. Sin embargo, hubo alumnos que

obtuvieron preguntas incorrectas siendo de opcion multiple.

De acuerdo con esto viendo dificultades en el nivel critico, esto se vio
reflejado en las producciones al agregar un final alternativo al texto, interpretar y
argumentar su texto junto con lo que el autor del texto queria interpretar, dejando
finales incompletos o con poca interpretacion. Destacando asi los casos en los
gue se tuvo creatividad en las producciones y con mucha imaginacion, en dichas

producciones se ve reflejada la coherencia que se tiene dentro del texto.
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Actividad 1 “Infiriendo en la lectura”

Esta primera actividad de intervencion de comprension lectora de nivel literal,
se llevo a cabo el dia 13 de marzo de 2023. Se llevo a cabo en un horario de
11:00 am — 11:50 am, el propdsito de sesion en esta actividad fue que los
alumnos desarrollen su comprension lectora, mediante un texto y una actividad

para que puedan inferir en aspectos que no se les presentaron en el texto.

Descripcion:

En el grupo de 2°D, se obtuvo la asistencia de 28 alumnos, la clase inici6 con
uno de los tres momentos de lectura de acuerdo con Solé, “antes de la lectura”,
en el cual se trabajé con preguntas de recuperacion de conocimientos previos,
acerca de la lectura que se estaba por leer, los alumnos soélo leian el titulo con
ello tenian que responder sobre lo que se imaginaban del texto, que es lo que el
autor queria interpretar, si con solo leer el titulo se les hacia atractivo para leer el
texto, etc. Esta actividad dur6 cinco minutos, algunos estudiantes participaban
con sus respuestas y coincidian con sus opiniones sobre lo que pensaban que

trataba el texto.

Durante el desarrollo se les entrego el texto titulado “Los musicos de Bremen”
del autor Jacob Grimm, el cual se les pidi6 que el texto sera leido de manera
individual, que de acuerdo a Solé (1992) “si se trata de comprender un texto, el
alumno deberia tener la oportunidad de leerlo con esa finalidad; entonces lo que
se impone en una lectura individual, silenciosa que permite que el lector vaya a
su ritmo y que esta presidida por el objetivo comprension”, de acuerdo con ello
se les da la libertad de leerlo individualmente, sin prisas, asi lo recomienda la

autora Solé para una comprension eficiente.
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En seguida de leer, se respondieron unas preguntas enfocadas al nivel
inferencial y finalmente como cierre se les pidié que hicieran una breve reflexién
de manera oral, de esta menara se conoce de mejor manera lo que los alumnos
comprenden de las lecturas y que realizan, que de acuerdo a Solé (1992) nos
menciona: “que los alumnos y las alumnas deban dar cuenta de su comprension,
ya sea respondiendo a unas preguntas sobre el texto, ya sea recapitulando o a

través de otra técnica”.

El total de actividades recibidas fueron 28, las cuales fueron entregadas en
tiempo y forma, esta actividad se evalud con una lista de cotejo. Para los alumnos

que no asistieron en esta sesion se les aplico la actividad al dia siguiente

Inspiracion:

La actividad se desarroll6 al inicio, fue una buena estrategia, ya que, a partir
de las preguntas que se les realizé, los alumnos tenian la idea sobre que trataria

el texto y ellos no estaban tan confundidos sobre el contenido del mismo.

De acuerdo a Solé (1992), “las estrategias de la lectura deben estar
presentes a lo largo de toda la actividad”, muchas de las veces creemos que la
comprension se da al final de la actividad, pero esto no es asi”, con esta autora
me doy cuenta que todo comienza desde el inicio, “antes de la lectura”, de esta
manera se estan reconociendo los conocimientos previos que el alumno tiene, o
a partir de las preguntas suponen de qué trata la historia, en dicho momento de
lectura algunos alumnos coincidian con sus opiniones sobre lo que pensaban que

trataban la historia y esto se debi6 a las interrogantes que se les presenté.

Después de evaluar la actividad pude darme cuenta de que: los alumnos

infieren o les ayuda a idear mas si se les muestra simbolos relacionados con el

tema que van a leer, pues con esta actividad inicial el alumno ya sabia con qué
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tipo de historia se iba a encontrar y fue de ayuda para comprender mejor el texto
conforme lo iba leyendo, asi como también a la hora de realizar la reflexion el
alumno ya conocia un poco sobre la teméatica y se daba una idea de lo que podia
compartir, el alumno iba leyendo a su ritmo, sin prisas, pues de esta forma se

comprenderia el escrito de una mejor manera.

El resultado de las veintiocho actividades recuperadas, de las cuales el
porcentaje mas alto que es un 79% corresponde a 15 actividades en las que se
considera estan dentro del nivel literal de acuerdo a lo que los estudiantes
respondieron en las preguntas, el porcentaje de 16% corresponde a 3 actividades
gue se consideran en el nivel inferencial y el cual se vio reflejado en sus
reflexiones que se les solicitd y el porcentaje mas bajo que es del 5% corresponde
a 1 actividad y es el nivel critico en el que solo un alumno reflexiond sobre el texto

y que talvez le dejo una ensefanza.

Confrontacion:

Algunas delimitaciones o0 aspectos negativos que no funcionaron, problemas
gue se fueron encontrando: el alumno solo lee por leer y la mayoria de las veces
identifica preguntas literales en el texto, pero cuando se le pide que analice y
reflexione, es cuando se encuentra con mas complicaciones y deficiencias en
esta parte esta actividad se llevo a cabo para conocer cOmo es que estan en su
analisis y la reflexion es lo que mas se le complica al alumno, inferir ir mas alla
de lo que ya se encuentra explicito en el texto, muchas de las veces el alumno

solo lee por leer, sin poner atencion.

Una de las actividades propuestas para este nivel en esta actividad, fue que
realizaran un dibujo, en los cuales se vio muy escasa la imaginacion y creatividad,

pues algunos de los dibujos no tenian que ver con el texto, pudiendo ser falta de

interés, la falta de comprension del texto o de alguna palabra, alguna otra
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dificultad la que no permitié que el alumno fuera més all4 con su reflexién de

plasmar las ideas principales del texto.

Los alumnos realmente no reflexionan sobre la historia del texto, ya que, en
algunas situaciones el alumno copia lo que ya estaba escrito, que con reflexion
entendemos que es cuando el alumno piensa de acuerdo a lo que leyd, en el cual

se necesita también prestar atencion.

La actividad no sali6 como se planeaba, ya que yo esperaba que algunas
respuestas si fuera mas enfocadas en reflexionar sobre la situacion que se les
presentaba y no solo copiar lo que se encontraba ya escrito, pero los alumnos al
no estar tan familiarizados con realizar reflexiones o ir mas alla de lo que se lee,

es donde se encuentra la dificultad.

Para ayudar a corregir y mejorar es importante ayudar al alumno y plantear
situaciones que ayudaran a que ellos reflexionen o incluso platicarles y dar un
ejemplo de lo que es reflexionar sobre el tema que se les esta planteando,
cuestionarlos y atender sus dudas que probablemente esto también influya a la
hora de responder, porque talvez no se entendi6 del todo.

Reconstruccion:

Una vez conociendo lo que se le complica al alumno o con lo que se tiene
mas problema a la hora de la comprensién, se tiene que seguir trabajando con
esta parte e incluso ayudando al alumno con un tipo de pregunta esto para que
el alumno tenga de donde partir y las preguntas ayudaran a que vaya mas alla
de lo que responde, esto pudiera ser una buena estrategia, preguntas enfocadas
al nivel inferencial y no al literal de manera que esto ayude al alumno a inferir y

no preguntarle cosas que estan explicitas en el texto.

40



Otro aspecto es seguir trabajando con los tres momentos de la lectura, esta

parte fue positiva y ayudo a la hora de los conocimientos previos.

Si se llega a recurrir a la realizacion de otra reflexion, especificar de una mejor
manera las indicaciones, pudiera incluirse una parte especifica de lo que se
quiere en la reflexion y no dejarlo a la imaginacion del alumno, ya que, dejandolo

asi el alumno agrega cualquier cosa.

Al revisar las actividades de los alumnos, pude darme cuenta que, en
algunos, si hubo una mejora en la comprensiéon de los alumnos como lo es: la
inferencia y la reflexion que hicieron al comparar la manera de ensefiar del

pasado con la de la actualidad.

El texto ayudo para que ellos realizaran esa reflexion, esto facilitd a que los
alumnos hicieran ese tipo de reflexion e imaginaran como es que ellos creen que
era se desarrollaba la historia, si llegaron a su destino los muasicos, es decir iban
mas alla de lo que esta explicito en el texto y lo comparaban con su propia vida

en este caso con sus emociones.

En lo que puedo mejorar para la siguiente sesion partiendo de esta
experiencia y de este analisis es en disefiar actividades que llevan mas a la
reflexion, porque es en este nivel en el que los alumnos mas batallan y que les
cuesta mas trabajo, poner algin ejemplo con una de las preguntas que se les
pide que den respuesta. Asi como también platicar con ellos y realizar una
reflexion sobre el tema que se esté llevando en el texto y utilizar frases que se
usan para la reflexion e interpretacion de lo que se no se encuentra explicito en

el escrito.
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Actividad 2 “Haciendo mas atractiva la lectura agregando un texto
mediante la comprension obtenida”

La segunda actividad se llevé a cabo el dia martes 14 de marzo del 2023, en
un horario de 9:00 am — 9:50 am, el proposito fue, que los alumnos comprendan
el contenido de un texto, mediante una lectura y actividad, para agregar un

parrafo de su autoria y hacer mas interesante la historia leida.

Descripcion:

En esta sesion, solo asistieron 30 alumnos, la clase comenzd con una
actividad de integracion del grupo, la cual me result6 muy favorable, ya que, el
grupo mayormente es muy reservado, poco participativos, esto porque no

acostumbran a hacer este tipo de actividades dentro de la institucion.

En el desarrollo de la sesion, se paso6 por los lugares a repartirles una copia
del texto titulado “Historia de dos hermanos”, esta copia se les entreg6 en lo
individual para que se realizardn una lectura silenciosa y mediante esta se
pudiera ver qué tanto se comprendi6, antes de que los alumnos empezaran a leer
les pregunté si ya lo habian leido anteriormente pero me comentaron que no,
después de esto les pedi que leyeran, ellos al ver que la lectura no contenia
ilustraciones y era algo extensa, a partir de esto habian comentarios que decian
que era una lectura muy larga y no les llama la atencién leerla, Sin embargo aun

asi se dispusieron a leer.

Después de leer el texto se les pidié que, de acuerdo a lo leido, deberian
agregar un pequefio texto, el cual consideraran que debia agregarse al texto para

gue resultara mas interesante, que de acuerdo a Strang (1965), Jenkinson (1976)
y Smith (1989), citados por Gordillo y Flérez (2009), una de las algunas

operaciones que se pueden incluir en este nivel inferencial es, inferir detalles
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adicionales que, segun las conjeturas del lector, pudieron haberse incluido en el

texto para hacerlo mas informativo, interesante y convincente.

Se les dio un tiempo determinado y después de eso se llevé a cabo el cierre
el que consistié en que el alumno debia realizar un dibujo sobre el texto leido. En
las actividades recopiladas de esta sesion, algunos alumnos si realizaron un
parrafo extenso sobre algo interesante que ellos consideraban que debia estar
en la historia leida, en este ejercicio si se vio reflejada una mejor comprension,

asi como también externaron que les habia gustado la lectura.

Esta actividad se estuvo evaluando por medio de una lista de cotejo, en la
gue se analliz6 desde el momento de dar las indicaciones, de esta manera me
daria cuenta si se comprendi6, no todo fue trabajo del alumno, pues de mi parte
se trat6 de ser clara en las indicaciones para no crear un tipo de confusion. Los
momentos antes, durante y después de la lectura también se estuvo tomando en
cuenta en esta lista de cotejo, considero que es importante incluir estos
momentos para que ayuden a una mejor comprension y no dejar a los alumnos

solos con la lectura.

Fue muy satisfactorio ver y leer los textos producidos por los estudiantes, ya
gue algo que se estaba calificando era la creatividad y coherencia que tuviera
con la historia y es algo que los alumnos lograron, hilar una historia creada por
ellos mismos con la historia que ya estaba, de esta manera se estaria
comprobando que hubo una comprension, pues a partir de eso el alumno disefio

Su texto.
Explicacion:
La actividad se fue desarrollando de una buena manera, el hecho de

presentarles a los alumnos una pregunta relacionada con el titulo del texto, ayud6
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a que los alumnos se hicieran una idea y de esta manera no entrar en blanco al
contenido del texto, algunos alumnos si iban mencionando que probablemente el

personaje principal eran los hermanos.

Se continu6é con la lectura silenciosa, para que se comprendiera mejor,
mientras leian iba pasando por los lugares a observarlos que realmente
estuvieran leyendo, el texto era un tanto extenso, pero el texto que contenia cada
una no era tan extenso, es por eso que no tardaron tanto tiempo en leerlo y se
logré concluir con todas las actividades planeadas, otro aspecto que observé
mientras leian es que a varios de ellos les caus6 mucha gracia el texto, pues
mientras lo leian se iban riendo, el texto trataba un poco de fantasia, pero también

tenia varias cosas graciosas, esto me hace pensar que si lo iban comprendiendo.

Mientras leian les anoté en el pizarron lo que tenian que realizar como
actividad, esto para no interrumpir a los que aun se encontraban leyendo y para

los que ya habian terminado comenzaran a trabajar en eso.

El cierre si se pudo realizar esto gracias a que en la lectura no se tardaron
tanto, mientras hacian el cierre, les iba dando ideas sobre de qué podian realizar
su dibujo, esto para que también los ayudara a ir mas alla y mediante su dibujo
trataran de decir algo o dar a entender un poco de lo que se tratd el texto, que
fue algo que si se cumplié en algunos alumnos, los dibujos transmiten algo
relacionado con el texto, pero algunos otros si se quedaron solo con algo muy

simple.

Confrontacion:

En esta sesién una de las limitaciones o aspectos que no fueron tan
favorables, ya que, hay alumnos que no les gusta leer y lo externaron, al ver que

el texto era mas largo a lo que ellos acostumbraban a leer, si vi en sus caras
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desagrado, partiendo de que al alumno no le gusta leer, menos le llamara la

atencion un texto muy extenso.

Dentro de mi préactica, lo que planee no se llevé a cabo, ya que, si hay
problema en los tiempos que pongo en la planeacion y los que verdaderamente
se tienen, debo ser m4s objetiva en esta parte para que si se pueda realizar lo

que se considera en la planificacion.

Reconstruccion:

La reconstruccion de esta sesion, va enfocada en que el alumno piense mas
alld en cuestion del titulo del texto, cuando se le presenta en el momento de antes
de la lectura, pues muchas veces solo me vuelven a poner lo mismo que el titulo
y no piensan algo diferente, es por eso que, para la siguiente actividad, no solo
sera una pregunta sobre lo que se imagina de que trate el texto, sino que se

ayudard un poco en esta parte.

Se seguira trabajando las actividades que parten de la comprensién que el
alumno adquirié del texto, como fue el caso de esta actividad, que se le pidi6 que
agregara un texto de su autoria para hacer mas interesante, de esta manera me
estaria dando cuenta si comprendio el texto. Se tratara de incluir una lectura un

poco mMas extensa, para ir probando con textos diferentes en cuestion de
extension, asi me daré cuenta si esto también es factor de la problematica a la

hora de la comprension.

El avance de los alumnos en esta sesion respecto a la comprension lectora
fue: que al ver sus textos producidos por ellos mismos sobre algo que ellos
consideraban que se debia agregar para que la historia fuera mas interesante fue
favorable, en la mayoria de sus escritos mencionaban a los personajes o algo

referente al texto esto me hace pensar que lo recordaron y que lo comprendieron,
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asi como también pude darme cuenta que en algunos escritos eran algo extensos

y no se delimitaban a dos renglones, sino que se extendian esto tuvo que ver que

a los alumnos les agrado la historia que leyeron.

En esta ocasion en la actividad de realizar un dibujo se vio la mejoria pues a
comparacion de la sesion anterior, si hubo mas dibujos que plasmaron alguna

situacién del texto o algo que ellos imaginaron.

Como es en el caso en un uno de los dibujos en el que se plasma como es

gue se imaginan la historia de los dos hermanos, en el texto solo lo menciona,

pero no describe y este alumno en su dibujo, plasma como él se lo imagina.

Los textos producidos por los alumnos fueron de diferente extension, en los

cuales se puede ver una mejoria en cuanto a la primera actividad, en esa
actividad los alumnos se limitaron y no ampliaron sus respuestas, en cambio en
esta historia al pedirseles que agregaran un texto en cual consideraran que debia
agregarse para hacer mas interesante se vio un texto con imaginacion y con un
poco mas de extension, es decir que el gusto por el texto ayudd, asi como

también de que era una historia facil de entender.

En lo que puedo mejorar en la siguiente sesion es en involucrarme mas a la
hora en la que los alumnos rechazan el texto solo porque es extenso, puedo
platicarles a grandes rasgos o0 mencionar personajes de modo que despierte su
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curiosidad y no se queden con ese pensamiento negativo o el no querer leer el
texto, despertar el interés para esto debo investigar qué tipo de estrategias

ayudan a despertar esa curiosidad.

Actividad 3 “Del libro a la pelicula”

La tercera sesion se llevo a cabo el dia 15 de marzo de 2023, en el horario
de 9:00 am - 9:50 am, la actividad a diferencia de la anteriores no se llevd acabo
en el aula de medios, para poder presentar el fragmento de la pelicula

relacionada con el libro de la misma.

Descripcion:

En el primer momento “antes de la lectura” se les pedi a los alumnos que
reflexionaran acerca del texto y el fragmento de la pelicula tiene alguna
semejanza, de que creen que trate, etc. Obteniendo asi respuestas favorables
por parte de los estudiantes, ya que, se notaban un poco mas curiosos por ver
de qué trata, se les pregunto a los alumnos si ya habian visto la pelicula titulada
“Coraline” y si sabian que la pelicula tenia un libro, lo cual la mayoria contesté

que, si la habian visto, de lo contrario, sobre el libro no lo sabian.

Esta parte de la reflexion y las preguntas me hizo notar el interés que tenian
los estudiantes por ver el fragmento de la pelicula y leer el fragmento, a diferencia

de las otras actividades pasadas, esta actividad les emocionaba e intrigaba.

En el desarrollo de la actividad se comenzé con la lectura del fragmento del
libro, en el capitulo tres, se les repartio las hojas en el fragmento del capitulo,
durante la lectura se les mostré a los alumnos méas motivados en la lectura

individual y silenciosa, se les hizo atractiva la lectura por las ilustraciones y por la
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forma en que se narraba, ya que, a diferencia de las demas lecturas tenia varios

dialogos entre los personajes.

Al finalizar la lectura, los alumnos mencionaban entre si lo que habian notado
en la lectura, incluso daban sus puntos de vista acerca de lo leido, entre ellos
comentaban que les llamaba la atencion todo el libro. Posteriormente se vio el
fragmento de la pelicula, entre el lapso de la pelicula se veia interaccion entre los
alumnos que murmuraban que algunos fragmentos que veian en la pelicula y en

el libro no venian, pero en la pelicula si y viceversa.

Este tipo de comentarios me hizo reflexionar y analizar que la lectura les
parece mas atractiva cuando se trata de textos de su preferencia, es por ello que
nosotros como docentes debemos enfocarnos en los intereses del alumno para

obtener resultados favorables.

Al concluir la actividad se hizo un andlisis de lo analizado y reflexionado en
la lectura, en los andlisis me pude percatar que los alumnos principalmente
identificaban aspectos que notaban diferentes, o que no se veian reflejados en
ambas versiones, esto me resulté muy favorable, ya que, vi un gran avance en la

forma de analizar e interpretar las diversas situaciones.

Inspiracion:

En el inicio, al ver las actividades de los alumnos me pude dar cuenta que si
sirvié el ejemplo de como relacionar las palabras en las que pensaron con la
palabra casa, pues de esta manera los alumnos pensaban mas alla de lo que se
encuentra en una casa, y el titulo no especificaba en qué parte de la casa se

desarrollo la historia y esto pudiera ayudar.
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Esta no fue la Unica actividad antes de que el alumno se adentrara al texto, sino
que antes ellos imaginan e incluso se les pregunté si les llamaba la atencion el
texto con solo leer el titulo, a lo que muchos decian que lo que les causaba era

curiosidad, por casa tomada ellos imaginaban otra cosa.

Les expliqgué un poco de sobre qué pudiera tratar, para esta actividad no se
les dio a los alumnos tanto tiempo lo mas que se les dio fueron 5 minutos, pues
ya se tenia el tiempo encima y tenia que prevenir el tiempo de la lectura que por

tratarse de un texto extenso pudiera ver retraso y no terminar a tiempo.

Para el desarrollo nuevamente se llevo a cabo una lectura silenciosa en la
qgue el alumno solo deberia leer para ellos mismos, mientras leian pasaba por
sus lugares a observarlos, algunos alumnos estaban concentrados en la lectura,

asi como también habia alumnos que estaban muy distraidos.

La lectura se logré terminar no al mismo tiempo todos, ya que unos tardaron
mas tiempo en terminar, la actividad también se pudo llevar a cabo, la cual
consistié en que, a partir de la lectura, mencionaran un momento que mas les
haya gustado, pero esta parte que la describieran con sus palabras y no pusieran

lo mismo que el texto menciona.

Esta parte se cumplio, pero no todos lo hicieron, ya que unos solo lo hicieron
por cumplir y se delimitaron a solo escribir muy poquitos renglones, pero esto no
fue el caso de todas las actividades que se recogieron, ya que algunos otros

alumnos si lo respondian a conciencia.
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Confrontacion.

En esta sesion hubo varias cosas que, aunque se llevo a cabo la actividad,
no fue del todo favorable, ya que pude observar que algunos alumnos aun y
cuando se les puso el ejemplo en el pizarrén de cémo lo deberian hacer, algunos

los hicieron diferentes.

Asi como también una situacién fue el tiempo, ya que este no me permitié
dar mi sesién como se tenia planeado, la cuestion del tiempo es una de las
situaciones con las que mas se batalla en este grupo, porque no siempre se
tienen los 40 minutos destinados a la clase a veces son 30 minutos, como fue en
esta ocasion y por esto no se logré dar un cierre como tal, los alumnos apenas y

terminaron la actividad del desarrollo y me pudieron entregar.

El ritmo de lectura en los alumnos varia no todos leen con la misma velocidad
e incluso hubo alumnos que leian muy lento y esto hizo también que no se llevara
a cabo un cierre pues tenia que esperarlos, la diferencia con otros alumnos si era

mucha respecto al ritmo de lectura.

En mi practica debo mejorar la cuestion de ser objetiva en que el tiempo que
se tienen no permitird que los alumnos lean un texto muy extenso, sino que
buscar algo que, si se pueda desarrollar y que lo permita el tiempo, ya que, la

actividad se debe realizar en el dia planeado y se debe entregar.
Reconstruccion

De acuerdo a lo revisado de sus actividades pude darme cuenta que algunos
aspectos que se tienen que reconstruir son: ser mas especifica en las
actividades, pues aun y cuando se les ponen ejemplos los alumnos hacen cosas

diferentes.
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Llevar mas este tipo de textos extensos, pues de esta manera se iran
familiarizando con ellos, pues el hecho de que estén acostumbrados a ver o leer
textos cortos sera un impedimento o una dificultad cuando les toque leer mas a

lo que ya estan acostumbrados.

Preguntar o involucrarme mas en los gustos de los alumnos, pues de esta
manera pudieran comprender mejor pues se trata de los gustos, aunque también
seria un reto pues no todos los alumnos tienen los mismos gustos. Al ver que los
alumnos no preguntan por palabras inmersas en el texto que son poco comunes,

cuestionarseles sobre ellas.

Se pudo observar que leyeron y pusieron atencion al ver como inicié que fue
describiendo a los personajes y a la casa, como se ve en la actividad de una de
las alumnas, asi como también en una de las preguntas de antes de la lectura se
logra ver como la alumna agrega mas informacion a las respuestas que da, no
se delimita a algo muy simple y es una de las alumnas que se delimitaba al dar

Sus respuestas.

Finalmente, otra mejora que pude observar fue con la actividad de un alumno
en la que en la primera actividad se vio muy escasas sus respuestas y muy
delimitadas y poca imaginacion sobre lo que se le preguntaba, en esta actividad
puede observar, que leyo el cuento y que logré plasmar un momento que le gusto
de la lectura y que lo hizo con sus propias palabras, sin copiarlo del texto y logro
agregar un final alternativo a la historia, el cual tenia coherencia con lo que se

menciono el texto.
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Actividad 4 “Interpretando la lectura con plastilina”

Para la actividad niUmero cuatro, se realiz6 el 16 de marzo de 2023, en un
horario de 12:40 pm — 13:30 pm, se obtuvo la asistencia de 29 alumnos, la

actividad se llevo a cabo en la cancha techada de la institucion.

Para el inicio de esta sesion se consideré hacer ejercicios de relajacion
corporal, ya que, siendo la ultima hora, los alumnos se mostraban muy inquietos
y tensos, se optd por hacer este tipo de ejercicios, lo cual, me resultd muy

favorable para la aplicacion de la actividad.

Descripcion:

La actividad que tenian que realizar en esta ocasion fue leer un fragmento
donde dejaba una ensefianza de vida, lo cual ellos tenian que hacer una figura
de plastilina y una creacion de un texto en el cual plasmaban distintas maneras
de interpretar la situacion que se les planteaba en el texto, considero que esta
actividad fue favorable, ya que, en el texto y sus creaciones con figuras los

motivaba a darle una explicacién a lo que hacen.

Ya que, en la mayor parte del tiempo no le dan importancia a sus trabajos, sin
embargo a su creacion de plastilina le buscaron un motivo para que los demas
compaferos pudieran entender que es lo que quieren dar a entender con su

figura y su texto.
Explicacion

La idea de poner esta actividad es para fortalecer sus habilidades motrices y
lectoras, el objetivo fue encontrar el mensaje que el autor en el texto nos intentaba
plasmar y del porque escribio de esa manera, incluso hubo creaciones en las que

se sintieron identificados con el texto, como se muestra en la imagen.
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Sin duda con esta actividad me da a entender que su avance con la lectura
ha ido trascendiendo, la creatividad que tienen al hacer sus proyecciones gracias
a la motivacion y confianza que se les ha ido dando, ellos hacen un aprendizaje

significativo.

Esta actividad ha sido de las mas fructiferas, ya que, el alumno reconoce y
se sienten identificados con las lecturas, lo cual, al inicio del proceso de la lectura,
no les atraia, no tenian el interés en ir a buscar esa lectura y volver a leerla, sin
embargo, hasta este punto del proceso, el alumno ha ido descubriendo que tipos

de actividades les atrae.

Confrontacién

Debido a la falta de tiempo que se tuvo al explicar sus creaciones, tanto del
texto como de la figura, no todos los alumnos tuvieron la oportunidad de pasar a
explicar, ya que, se tardaban mucho haciendo su figura, pensando en lo que

haran o se tardaban demasiado explicando su actividad frente al grupo.

Durante el desarrollo de la actividad me falt6 monitorear el tiempo, tanto en
la elaboracién de su producto, como en la explicacion del mismo. Asi mismo, me
percaté de que no en todas las producciones se alcanza el objetivo, ya que,

escriben muy poco y aun no se logra el analisis dentro de la lectura, mientras se
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hacia la actividad, notaba a algunos estudiantes confusos por la actividad, no
lograban descifrar lo que el autor queria explicar y derivado a lo mismo, no sabian

que disefiar su produccion.

Como se observa en el ejemplo, no se ve alguna reflexion por parte del
alumno, ya que, se sentia desmotivado por la lectura. Sin embargo, noté su gran
esfuerzo por relacionar su figura con la lectura, al no obtener un resultado

favorable, eso lo desmotivaba aun mas.

Reconstruccion

Actividades como esta se deben implementar en el aula de manera que todo
las respondan y todo estén en esa sintonia, se puedan responder las diferentes

dudas que se tengan y esto ayudara a comprender mejor el texto.

Después de revisar algunas actividades se identificaron aspectos favorables,
pues hay alumnos los cuales si reflexionan y si comprendieron el texto y lo
transmiten en su actividad, aun y cuando por lo mismo de que era extenso habia

mas complicacién a la hora de leer el texto.
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Hubo actividades en las cuales solo agregaron un renglon de su texto de
comprension y esto me hace pensar que son los alumnos que mas batallan con
textos extensos, pues por lo mismo de no estar tan familiarizados les causa una

dificultad y externan que no lo comprendieron.

Como reconstruccién también se debe enfocar a los gustos de los alumnos,
ya que uno de los comentarios fue que no les habia gustado el texto porque no
les gustaba ese tipo de historias y por eso mismo no los comprendian. Es aqui
donde me doy cuenta que los alumnos pensaron mas y no solo leyeron por leer,
asi como también entre los comentarios se mencion6 que le habia gustado la

historia y que fue algo nuevo que no habia leido ni escuchado antes.

En mi practica puedo mejorar varios aspectos, tomando esta experiencia de
que no todos los alumnos tuvieron esa mejora, debo investigar e involucrar mas
autores en esta problematica, asi tener mas variedad de estrategias y no solo
guedarme con lo que menciona un autor. Asi como también buscar o disefiar
nuevas actividades que sean diferentes a lo que ya se implementd y de esta
manera se involucre lo nuevo que es algo que les llama la atencion a los
estudiantes y aplicar diferentes modos de leer y no solo quedarme con la lectura

silenciosa.
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IV. CONCLUSIONES

En este apartado se estaran presentando las conclusiones a las que se
llegaron después de la realizacién del presente informe de précticas, en donde
se buscé mejorar el nivel de comprension con los alumnos de 2° D, de la escuela

secundaria general Sentimientos de la Nacion.

El tema y la problematica que se estuvo atendiendo en este informe fue la
comprension lectora, el tipo de comunicacién y como favorece lo ludico en la
lectura, es un tema, el cual considero importante y por el cual hice la eleccion, ya
que se buscaba que avanzaran en los niveles de comprensién. Aunado a eso,
que atravesaron una pandemia, la cual, no les permitié de manera adecuada la
continuidad con sus estudios a como estaban acostumbrados, ya que, el trabajo
desde casa no les permitia prestar atencion a las clases, por multiples factores
como el celular, la television, etc. Es por ello que para su edad van atrasados con
su aprendizaje, sin duda se tiene un gran trabajo por recorrer, para que nuestros

alumnos sean unos lectores de nivel critico.

Hoy en dia en las escuelas se encuentra con alumnos que dominan muy bien
el nivel literal, ya sea porque prestan mucha atencion o por lo mismo de que son
observadores, sin embargo, a la hora de pedirle a los alumnos que realicen una
inferencia o una reflexion de algun tema leido, o que involucren una informacién
con su propia vida, es cuando esto le resulta dificil, porque no saben qué escribir

0 qué decir.

Es por eso que para este aspecto se estuvo trabajando, con diferentes
actividades que ayudaron a que los alumnos pudieran escribir algo que ellos

pensaran y que fuera de su propia autoria y no algo que se extrajo del texto, esto
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también se habia observado que era algo que hacian los alumnos que era solo
copiar.

Las diferentes estrategias como el emplear los tres momentos de lectura, fue
algo muy bueno, pues si vi un avance en la manera en la que comprendian el
texto después de que se les cuestionaba o se les pedia que realizaran una
actividad, para que antes de adentrarse a la lectura, ellos ya tenian una nocién

sobre lo que iban a leer.

Asi como también se logré identificar el avance, mediante la lista de cotejo
(véase anexo S), que se estuvo empleando para revisar las actividades de los
alumnos, que al compararlo con la actividad, se logra observar el cambio tanto
en lo que escribieron, asi como también en las inferencias que realiza y lo que
los alumnos piensan sobre el texto, para que este avance se realizara si fue de
mucha ayuda trabajar con el momento de “antes de la lectura”, considero que fue
importante y una buena manera de adentrar al alumno al texto atn y cuando no

se ha leido.

Los resultados que se obtuvieron de acuerdo a la lista de cotejo muestran
gue, en ese texto de comprension se logra ver como identifica y menciona a los
personajes de la historia, esto siendo parte del nivel literal, asi como también
logra mencionar la ensefianza que le deja la lectura dando una opinién sobre el
mismo, sin embargo, no todo fue favorable, también hubo momentos en los que

no se comprendié y logran identificarlo.

El emplear una lectura silenciosa fue algo a lo que también recurri, lo
recomienda Isabel Solé (1992), quién es una de las autoras a quién acudi para

una mejor comprension y fue algo que comprobé, ya que al hacerlo en voz alta o
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que se fuera realizando la lectura por parrafos en los que leyeran todos los
alumnos, esta lectura era algo que causaba cierta distraccién o que los alumnos
leyeran muy lento y no todos los alumnos escuchaban porque se perdia la

atencion, fue algo que me paso y por esto mismo no quise seguir empleando.

Las lecturas, actividades y las condiciones en donde se llevaron a cabo las
intervenciones, también ayudaron con el progreso de comprension lectora, esto
no fue con todos los alumnos, pero si con la mayoria, que al final fue una muestra

lo que se obtuvo, porque por cuestiones de tiempo.

Aunqgue en los que se recopilaron si hubo un avance y una mejora que se ve
reflejado al inicio de la actividad con la ultima, que el reto fue el nivel critico, era
el que en un inicio se presentaba una mayor dificultad, pues a los alumnos no les
llamaba la atencion ir mas alla de lo que estaba explicito en el texto y que fue

algo que se logré mejorar.

El alumno se limitaba a solo responder si 0 no y no mencionaba el por qué o
no daba una opinién o reflexion sobre el texto esto en la primera actividad,
mientras que en la Ultima actividad algunos alumnos no se limitaron a solo esas
respuestas, sino que indagaron mas en el texto y dieron su opinién e incluso
mencionaron lo que les hizo sentir el texto, es decir ya involucraron sentiry en un

caso se identificd que ese tipo de historias no era de sus gustos.

No todo fue bueno, la forma de trabajo con el grupo en este tiempo que esta
presente la pandemia las inasistencias de los alumnos fue algo a lo que también
se enfrentd, asi como el tiempo con el que se contaba en clase que era muy poco
y las suspensiones que se tuvieron, ya que esto no permitio que se aplicara una

de las actividades de manera presencial, sino que se les pidié que lo realizaran
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en sus casas y es en la que mas se batallé, porque no todos entregaron. Estos
son algunos de los retos a los que me estuve enfrenando y de los cuales me llevo

un aprendizaje y experiencia.

Las competencias que no se cumplieron fue: Relaciona sus conocimientos
del espafiol con los contenidos de otras disciplinas desde una visién integradora
para propiciar el aprendizaje de sus estudiantes esta competencia no se
desarrollo del todo, ya que debido a que el contenido con el que se trabajo no
tenia relacién con los textos de comprension lectora que se seleccionaron, me
dispuse a emplear Unicamente los dias viernes para realizar las intervenciones,

sin hilar con el contenido.

Al realizar este trabajo, aprendi y me di cuenta de muchas cosas el simple
hecho de poder conocer mas sobre el tema de comprension, conocer los niveles
y lo que involucra cada uno de ellos, me puede servir de mucho, ya que en lo

personal no tengo una buena comprension lectora.

Puedo continuar prepardndome para en algun futuro seguir atendiendo la
misma problemética con futuros alumnos cuando ya esté al frente de un grupo
como maestra titular y después de conocer cdmo es que estan los alumnos de
secundaria conocer mas metodologias, estrategias, actividades y lo que los
expertos en el tema recomiendan, poder seguir trabajando este aspecto y mejorar

los niveles de comprension en lo personal y con los alumnos.

Después de esto me quedo con mas ideas y recomendaciones que en este
trabajo no se logré implementar, como fue el caso de involucrarme un poco mas
en los gustos de todos los alumnos, ya que, si se hicieron los comentarios de

algunos estudiantes respecto a que no les llamo la atencién uno de los textos,

59



pero hubo a quienes si les gusté es por eso que se debe involucrar mas y tratar
de atender todas las necesidades, asi como también identificar a los alumnos a
los que no les llama la atencion la lectura y comenzar con ellos con textos no tan
extensos, ya que, esto pudiera llevar a que a los alumnos no les interese la
lectura, pues el acercamiento no seria tan bueno o como ellos lo esperaban. Otra
recomendacion es seguir reconstruyendo este plan de accion de manera que

también se pueda tener mejora del nivel inferencial al critico.
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VI. ANEXOS

Anexo A
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Se presenta un croquis de la institucion “Sentimientos de la Nacién” donde se
realizaron las practicas y se trabajé el tema de este informe de précticas.
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Anexo B

Diagndéstico Comprension Lectora 2° D

Lee correctamente cada pregunta

fridaliher@gmail.com Cambiar cuenta &

& No compartido

* Indica que |a pregunta es obligatoria

Nombre *

Elegir -

;Qué edad tienes? *

Elegir -
Sexo *
Elegir -

Miguel ha sido invitado con sus padres a pasar todo el fin de semana en casade *
unos amigos. Los mayores han estado charlando toda la tarde y los pequefos no
han dejado de jugar ni un momento. Al anochecer Miguel tiene un hambre que le
devora, en cuanto lo llaman se sienta a la mesa enseguida, pero cuando ven lo

que traen de primer plato, dice:

-iMe duele la barriga!

1. ¢Por qué crees que dice "me duele la barriga"?

(O A) Porque de repente no se enncuentra bien

2. ;A qué comida crees que se refiere el texto? *

A) Al alumuerzo
B) Al refrigerio
C) A lacena

D) Al desayuno

10000
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2. ;(Por qué crees que la madre se levanta y se va? *

A) Porque quiere ir a otra zapateria
B) Porque tiene mucha prisa
C) Porque se enfada con Juan

D) Porque no le gustan las zapatillas deportivas

O000O0

E) Porque no hecesita zapatillas

3. :En qué época del ano pasa lo que explica el texto? *

A) En primavera
B) En verano
C) En otofio

D) En invierno

O00O0O0

E) Por Navidad

4. ;Qué quiere decir que le sientan muy bien las zapatillas? *

A) Que le van a la medida aunque no son bonitas
B) Que le van un poco grandes, pero no estan mai
C) Que son de su medida aunque ie agrandan el pie

D) Que son bonitas y le hacen dafio en los pies

Q0000

E) Que son bonitas y le van a la medida

Las plumas de los pajaros son un descubrimiento magnifico para proteger su

piel, para poder volar y mantenerse calientes. Ademas tienen que ser

impermiables, por eso, debajo de la cola tienen una especie de cera esparcen

cada diia con su pico por encima de las plumas y asi el agua resbala.
1. ¢Por qué los pajaros no se mojan cuando llueve?

A) Porque vuelan deprisa y el agua no los toca
B) Porque se protegen en el nido y cuando llueve no salen
C) Porque esconden la cabeza bajo el ala

D) Porque se ponen una cera que les cubre las plumas

O00O0O0

E) Porque tienen unas plumas muy largas
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2. ;Con quée frecuencia deben cuidar de sus plumas? *

A) Cuanndo vuelan
B) Diariamente
C) Cada semana

D) De vez en cuando

Q0000

E) Cuando se mojan

3. ;De dénde sacan la cera que necesitan? *

A) De su pico

B) De sus plumas

C) De bajo de la cola
D) De bajo de las alas

E) Dentro del nido

O00O0O0

4. ;Qué frase recogera mejor la idea principal de este texto? *

A) Para qué les sirven las plumas a los pajaros
B) El cuerpo de los pajaros esta cubierto de plumas
C) Las plumas de los pajaros no se mojan

D) Los pajaros tienen plumas en las alas

00 QQa

E) Las plumas mantienen el calor

Para |la fiesta mayor de mi pueblo la comisién de fiestas quiere adornar las calles *
con estrellas luminosas.

Cada estrella tiene 2 focos blancos, el doble de azules, 3 verdes, 1 rojo y en el
centro el amarillo. En la calle Mayor quieren poner 8 estrellas y en la calle de la
Fuente la mitad.

1. ;Cuantos focos necesitamos para cada estreila?
A)5
B)7
Cc)9

D) 10

J0000

EY11
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2. ; Cuantos focos rojos haran falta para adornar la calle de la Fuente? *

A) 2
B) 3
C)4

D)6

Q0000

E) 8

3. ¢(De qué color pondremos mas focos para adornar las dos calles? *

A) Azul

B) Rojo

C) Amarillo
D) Blanco

E) Verde

O000O0

Era un nifio que sofaba *
un caballo de carton.

Abrio los ojos el nifio

y el caballo no vio.

Con un caballo blanco

el nino volvid a sonar.
iAhora no te escaparas!
Apenas lo hubo cogido,

el nifio se desperto.

Tenia el pufio cerrado.

iEl caballo volé!

Quedose el nino muy serio
pensando que no es verdad
un caballito sohado.

Y ya no volvid a sofar...

Antonio Machado
1. ¢Por qué el nino tenia el puno cerrado al despertarse?

(O A) Porque estaba muy enfadado
B) Porque se durmid asi
C) Porque estaba ansioso

D) Para que no se escapara el suefio

O QY0

E) Para concentrarse mejor
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y el caballo no vio.
Con un caballo blanco

el nifo volvio a sonar.
iAhora no te escaparas!
Apenas lo hubo cogido,

el nino se desperto.

Tenia el puno cerrado.

iEl caballo vold!

Quedose el nino muy serio
pensando que no es verdad
un caballito sonado.

Y ya no volvio a sonar...

Antonio Machado
1. ¢Por qué el nino tenia el puno cerrado al despertarse?

O A) Porque estaba muy enfadado

O B) Porque se durmio asi

O C) Porque estaba ansioso

O D) Para que no se escapara el suefio
O

E) Para concentrarse mejor

2. En la poesia, ;Qué significa el caballito vol6? *

A) Que echo a volar

B) Que no era real

C) Que se lo quitaron

D) Que se fue a otra parte

E) Que marcho corriendo

O00O0O0

3. ;Por qué no volvié a sonar? *

A) Porque estaba desilusionado
B) Porque no le venia el suefio
C) Porgue tenia pesadillas

D) Porque se repetia el sueio

O000O0

E) Porque se despertaba a menudo

Enviar

Borrar formulario
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Anteriormente se presento el instrumento que me dio pauta para realizar y

disefar las estrategias de dicha problematica detectada en el grupo de segundo

grado, el cual se aplicé de manera virtual en dicha institucion, especificamente

en el aula de computo.

Anexo C

Miguel ha sido invitado con sus padres a pasar todo el fin de semana en casa de
unos amigos. Los mayores han estado charlando toda la tarde y los pequenos no
han dejado de jugar ni un momento. Al anachecer Miguel tiene un hambre que le
devora, en cuanto lo llaman se sienta a la mesa enseguida, pero cuando ven lo que

traen de primer plato, dice:
-iMe duele la barriga!

1. ¢(Por qué crees que dice "me duele la barriga"?

26 respuestas

Anexo D

2. ;A qué comida crees que se refiere el texto?

26 respuestas

@ A) Porque de repente no se enncuentra
bien

@ B) Porque lo que le traen no le gusta

@ C) Porque de tanto jugar le ha dado
dolor de barriga

@ D) Porque tiene muchas ganas de jugar
@ £) Porque lo que ie traen le gusta mucho

® A) Al alumuerzo
@ B8) Al refrigerio
@ C)Alacena

@ D) Al desayuno
@ E) Al aperitive
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Anexo E

3. ;Qué crees que pueden haber preparado de primer plato?

26 respuestas

@ A) Fresas al vino

@ B) Bistec con papas
© C) Pastel de chocolate
@ D) Puré de verduras
@ E)Flan

Se presentaron unas gréaficas los resultados que se obtuvieron, para poder
implementar actividades de acuerdo a las necesidades y problemética que
arrojaron los resultados. Se plasmaron preguntas de nivel literal. Inferencial y

critico, para poder realizar diversas actividades.

Anexo F
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Se muestra una evidencia de la actividad nimero 2 que se aplicé en el aula, se
aprecia que el alumno logra identificar gran parte de lectura, como sus
personajes, que intentaban hacer en la lectura, cual es el mensaje, plasma
también algunos dialogos.

Anexo G

De igual manera se aprecia una evidencia de la actividad 2, aqui se plasma un
mensaje sobre lo que detectaron en la lectura, esta actividad fue de nivel
inferencial, lo cual, la mayoria de las actividades tuvieron buenos resultados.
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Anexo H
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Anexo |
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Anexo J

Se presenta la lectura que se utiliz6 en la actividad nimero 1, la cual es adecuada
para el nivel literal y la edad de los alumnos.
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Es la segunda parte de la lectura que se presentd anteriormente, la cual podemos
apreciar que vienen preguntas de nivel literal, las respuestas fueron muy cortas,

los cual me permitié analizar el tipo de comunicacién que este alumno posee.
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Anexo L
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Anexo N
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Anexo O

En las evidencias plasmadas anteriormente se plasman las evidencias de la
actividad nuamero 4, lo cual, la mayoria logré identificar la parte principal de la
historia, muchos se identificaron con el protagonista de la historia, la manera en
la que ellos se expresan varia, ya que, unoS SOn mMuy CONCiISOS y otro mas

explicitos en cuanto a la produccion.
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Evidencia mientras los alumnos realizaban sus proyecciones.

Anexo Q

En laimagen se aprecia el momento en el cual se aplicé el instrumento de
manera virtual en el aula de computo.
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Evidencia del cual se aprecia desde otro angulo la aplicacion de dicho

instrumento.

Anexo S

Nombre Grupo Fecha

Actividad Respuestas Observaciones Cumplio

Si No

Nombre de la novels,
autor, editorial, nimero
de paginas del libro.

_De qué 3 qué pagina lei
Capitulo que conclui

La historia inikid en que...
El reporte pasado me
quedé en que...

éQueé e sucedio al
personaje principal en
este lapso que lei?

¢{Queé nuevo personaje
secundario aparecio en la
trama?

Sobre |z historia me
intriga o me atrae...

Me esta agradando la
novela porque.._

Me identifico con uno de
los personajes ¢Cudl?

El contexto de
produccion es...

El contexto de recepcion

Descubri un nuevo dato o
fibro del autor é Cual?
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