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1. INTRODUCCION

El jardin de niflos donde realicé mis practicas de 7° y 8° semestres de la
carrera Licenciatura en Educacion Preescolar durante el ciclo escolar 2022-2023,
fue en el “Enrique Pestalozzi”, especificamente con el grupo 2° A, conformado por
veintidos alumnos, de los cuales catorce eran nifias y ocho nifios, sus edades
oscilaban entre los tres afios once meses y los cuatro afios diez meses, durante
este tiempo analicé mi intervencion docente y elaboré este documento de caracter
reflexivo.

Es importante favorecer el acercamiento a las ciencias desde el nivel de
preescolar porque desde ese momento los nifios son capaces de construir sus
propias respuestas sobre lo que ven y asi se hagan mas preguntas sobre ello,
teniendo en cuenta que no es para que como docentes se las respondamos
directamente sino para proponer situaciones en las que ellos observen,
experimenten y lleguen a una conclusién, en la cual luego nosotros como adultos
les ayudaremos a enriquecer, de esta manera lograr que ellos se expresen lo que
conocen y él como lo perciben.

El comprender y explorar el mundo que nos rodea no es solo percibirlo, si no
también tener que indagar mas alla de lo que se ve y de lo que se cree, son tantas
las cosas que en este caso nos ofrece la naturaleza, para poder oler, sentir, ver y
hasta experimentar, que es esencial empezar a inculcar ese interés y curiosidad en
los nifios desde la etapa de preescolar, teniendo en cuenta que los nifios desde
edad temprana tienden a ser ya curiosos con lo que pasa a su alrededor y empiezan
a hacer preguntas, el papel que se tiene que tomar con ellos es el de guia, para
poder brindarles estrategias, materiales o nuevos terrenos que observar y conocer
mas a fondo, para asi lograr centrar las ideas que ya tienen en mente, esto con
ayuda de la indagacion, observacion y explicacion de los elementos que ofrece la
naturaleza.

La razon por la que opté por abordar en este informe de practicas la teméatica
“El uso de estrategias didacticas para favorecer el campo de exploracion y
comprension del mundo natural en alumnos de preescolar” fue debido a que
desde las primeros cursos que tuve en la licenciatura, el relacionado con el
conocimiento del mundo natural me llamé completamente la atencién, ya que desde
mi perspectiva se podia abordar este de muchas maneras, con muchos temas, y lo
pude confirmar durante las jornadas de practicas que tuve, que a los nifios les atraia
trabajar este campo, pero también me di cuenta que en algunos jardines cuando lo
trabajaban veian el tema, pero no se profundizaba y esto no generaba en los



alumnos que se lograran aprendizajes significativos. Y por esto me propuse abordar
el campo para identificar cdmo se podria lograr los aprendizajes esperados de este
campo de formacion académica.

La razon por la que me di cuenta de que este tema era una problemética en
el grupo de 2° A del Jardin de nifios “Enrique Pestalozzi”, fue a partir de las
actividades que se realizaron para el diagnostico, los nifios presentaban poco
interés por su entorno natural, y fue algo que se podia observar a simple vista, los
alumnos pasaban todos los dias a lado de un arbol de mandarinas que estaba
dentro de la escuela, y no les interesaba, para lo cual en el diagnéstico se empezé
a trabajar esto y se detectaron muchos aspectos que se pudieron abordar para
fomentar ese interés por los elementos naturales con los que se relacionan a diario
y también por lo que casi no observan.

Sabiendo esto, me propuse estimular en los nifios su curiosidad y asombro,
el que exploraran el entorno cercano, que plantearan preguntas, registraran datos,
elaboraran representaciones sencillas y lograran ampliar su conocimiento del
mundo, todo esto en colaboracién y con trabajo en equipo.

Para lograr favorecer en ellos estas competencias se propuso una serie de
secuencias didacticas divididas durante las jornadas de practica, las cuales se
centraron en cuatro temas centrales, el primer tema fueron las actividades de
diagndstico, el segundo una primera exploracién de la naturaleza del entorno, el
tercero acercamiento a los animales, y la cuarta sembrar y cosechar un fruto.

El campo de exploracién y comprension del mundo natural y social en
preescolar en el programa vigente de Aprendizajes Clave destaca el promover en
los alumnos el desarrollo de la curiosidad, imaginacion e interés por aprender acerca
de si mismos todo esto incluyendo situaciones de aprendizaje que les sean
significativas a los nifios en varios aspectos de su entorno teniendo en cuenta una
actitud responsable y participativa en el cuidado de este.

Lo anterior estando basado en los enfoques de la indagacién, la
modelizacion, y distintas estrategias como Predecir, Observar y Explicar (POE), la
observaciéon y la experimentacion. Esto para favorecer en los nifios aprendizajes
significativos, que los orientaran y ayudaran en su formacion como personas que
cuidaran y apreciaran el mundo en donde viven.

Los alumnos de esta edad no deben considerarse espectadores, deben
hacerlo ellos mismos, para que logre existir la interaccion directa, que si se va a
observar algo se haga de una manera precisa y no superficial, para que puedan
rescatar de ello la mayor cantidad de informacion, y junto con eso puedan ir



construyendo las explicaciones. Para esto algo fundamental con los nifios fue
cuestionarlos para partir de esas ideas que ellos tenian, “Plantearse preguntas que
detonen la interaccion con el hecho o fendbmeno al relacionar lo que observan, la
informacion que consultan y las nuevas preguntas que surgen.” (SEP, 2017, p.258).

Se sabe también que se crea el pensamiento cientifico en los alumnos
desarrollando la curiosidad, creatividad e imaginacion, lo cual hara que desarrolle
muchas cosas positivas dentro del nifio las cuales va a poder ir evolucionando
conforme vaya viviendo experiencias.

e Objetivos:

-Llevar a cabo un proceso de reflexion sobre el desempefio en la intervencion
docente.

-Identificar los resultados de las estrategias aplicadas con los alumnos al
abordar el campo de formacion de Exploracion y Comprension del Mundo
Natural y Social.

Ademads, las competencias que se tuvieron en cuenta durante mi
intervencion fueron las siguientes:

Competencias genéricas:

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico
y creativo.

eColabora con diversos actores para generar proyectos innovadores de
impacto social y educativo.

Competencias profesionales:

e Aplica el plan y programa de estudio para alcanzar los propdésitos
educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus
alumnos.

eDisefia planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares,
psicopedagodgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para propiciar
espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de
todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.

El presente documento se encuentra conformado por la introduccion donde se
presenta la relevancia del tema, ademas del interés personal de querer llevarlo a



cabo con los alumnos del grupo de practica, los objetivos, y las competencias con
las que se valida el presente trabajo.

En el siguiente apartado se encuentra el plan de accién, donde se describe el
problema detectado, junto con el andlisis y descripcion del contexto externo e
interno del Jardin de Nifios donde se llevaron a cabo las practicas, asi como el aulico
y la informacion rescatada del diagndstico presentado a los nifios, todo esto
contemplando las dimensiones de la practica docente de C. Fierro, Fortoul, L. Rosas
(1999), las cuales son 6: personal, interpersonal, institucional, social, didactica y
valoral. Ademas de la argumentacion tedrica, que sustenta los temas que se
abordaran a lo largo de este informe, esto con ayuda de distintos autores, para la
mejor comprension del tema en cuestion.

Como siguiente apartado esta el desarrollo, reflexion y evaluacién de la
propuesta de mejora, en la cual se desarrolldé la ejecucion del plan de accion,
teniendo en cuenta una reflexion basada en el ciclo de Smith, en la cual se
abordaron las cuatro fases o etapas: a) descripcion, b) inspiracion, c) confrontacion
y d) reformulacion, ademas de presentar la evaluacion y resultados de dichas
secuencias didacticas.

Después estan las conclusiones del presente trabajo, en las cuales se
incluyen los aspectos que se mejoraron conforme las experiencias obtenidas, asi
como los aspectos que necesiten un reforzamiento segun las competencias
desarrolladas y el tema propuesto. Ademas de un comentario personal sobre el
desemperio realizado a través de este proceso.

Por ultimo, las referencias que se citaron y utilizaron a través de todas las
secciones antes mencionadas, ademas de recursos de apoyo y mas adelante los
anexos de las evidencias de trabajo llevadas a cabo en este trayecto.



2. PLAN DE ACCION

Existen muchas razones por las cuales los maestros debemos perfeccionarnos
continuamente. El éxito de nuestros alumnos y la calidad de la educacién que
impartimos dan significado profundo al ser docente. Fierro (2006).

2.1 Contexto externo

Con base en el contexto de cada escuela y de las necesidades e intereses
particulares de los alumnos de un grupo, el profesor podra seleccionar y
organizar los contenidos —utilizando como guia los Aprendizajes esperados
gue estructuran cada programa de estudios—, con el fin de disefar
secuencias didacticas, proyectos y otras actividades que promuevan el
descubrimiento y la apropiacién de nuevos conocimientos, habilidades,
actitudes y valores, asi como de procesos meta cognitivos. (Secretaria de

Educacion Publica, 2017, pp. 126).

El jardin de nifios “Enrique Pestalozzi” con clave 24EJNO06J su ubicacion
calle Av. México #605, entre Privada de Alamo y C. Alamo, Industrial Mexicana,
codigo postal 78300, San Luis Potosi, S.L.P, con un horario para los estudiantes de
8:45 am a 12:00 pm y para el demas personal de 8:00 am a 12:30 pm, perteneciente
a la zona escolar 13, sector 02, correspondiente al Sistema Educativo Estatal
Regular, corresponde una institucion en zona urbana. (Ver Anexo 1)

Sobre el nombre de la escuela, se hace referencia a: Johann Heinrich
Pestalozzi (1746 - 1827), conocido en los paises de lengua espafiola como Enrique
Pestalozzi, fue un influyente pedagogo, educador y reformador suizo, que aplicé los
ideales de la ultima llustracién a la pedagogia.

De acuerdo con los datos del Instituto Nacional de Estadisticas Geografica e
Informatica (INEGI 2020) se presenta la informacion de la manzana donde se ubica
la institucién: Total de viviendas: 627, Poblacion total: 1913, Poblacion masculina
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882, Poblacién femenina 1031, Poblacion de 0 a 14 afos: 308, Poblacion de 15 a
65 afios: 1231, Poblacion de 65 afios o mas: 372. Ademas esta dado de alta bajo la
razén social: gobierno del estado, y la escuela pertenece al sector publico. Los datos
anteriores son importantes tener en cuenta ya que muchos alumnos viven en estas
areas, y lo que hay en el exterior forma parte de su contexto, de lo ven dia a dia 'y
de lo que conocen, y los aprendizajes previos son un punto muy importante para las
actividades realizadas.

Es necesario incluir que elementos conforman el contexto en el que viven los
nifos, porque siempre se puede usar lo que les rodea para partir la idea de una
actividad, por ejemplo en los alrededores del jardin de nifios habia diferentes
comercios y areas, justo al lado se encontraba una cancha la cual era parte de la
privada de Alamo, estaba en mala condicion ya que se encontraba con distintos
grafitis que se considera contaminacion visual, la institucion tenia en frente una
amplia avenida que era de gran peligro para los nifios y las personas que se
desplazaban por ella por el gran nimero de vehiculos que transitaban, un camellén
que recorria toda la calle, en este habia diversa vegetacion, que fueron
considerados como elementos que los nifios observaran por la relacion con el tema.

En esa misma calle habia un puesto de jugos al cual asistian los padres de
los nifios con frecuencia, cerca habia locales de dulces, lavanderia, agencia de
viajes, y los dias lunes y sabado se instalaba un mercado ambulante sobre la
cancha antes mencionada que es donde algunos padres de familia adquirian
productos para la atencion de sus necesidades y que los nifios se daban cuenta de
la variedad de ellos, tanto de colores, sabores asi como que se realizaban acciones
como el pesado de los productos, uso del dinero.

La colonia contaba con diversos servicios publicos: pavimentacion,
electricidad, agua potable, que permitia la realizacion de la atencion dentro de la
escuela con una higiene y condiciones adecuadas, aunque se estuvieron registrado
durante este ciclo escolar problemas en el pozo de la Av. México, punto que fue
algo que los nifios conocian y con lo cual se le hizo conciencia respecto al cuidado
del agua en la escuela.

Ala hora de la salida y entrada de los nifios, justo enfrente del porton principal
se ubicaban puestos ambulantes de comida, en los cuales se incluian: sandwich,
burritos, tamales, churros y atoles. El hecho de que estén esos puestos ahi ayudaba
mucho a los nifios y a los padres de familia en la mafiana, esto porque se les
solicitaba a los alumnos que al ingresar a la escuela ya fueran desayunados porque
no habia hora de lonche, y era comdn que en casa no les alcanzara el tiempo para
desayunar y comian algo de los puestos ambulantes, obviamente seria mejor que
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comieran en casa, puesto que lo que les vendian no favorecia una alimentacién
balanceada pero la consideraban algunos padres de familia una opcion por si a
veces no les era posible. Es muy importante que los estudiantes lleguen
desayunados, es un punto esencial para que tengan buen rendimiento en las clases
y que presten atencion.

A los alrededores del jardin de nifios se encontraban varias escuelas: la
Escuela Primaria Oficial Francisco Murguia, ubicada también en Av. México, el
Jardin de Nifios “Laureana Wright Gonzéalez”, y la Escuela Primaria “Lazaro
Cardenas”, existian en esta area diversos medios de transporte tanto publicos o
privados facilitando asi el acceso de los alumnos para asistir. Este aspecto era
importante y bueno para la asistencia de los nifios a clases, ya que
aproximadamente la mitad de las familias de los nifios vivian en otra colonia y se
transportaban en carro o camion urbano, esto ayudaba pues las multiples opciones
de rutas permitian un rapido acceso a la institucion, y disminuir con ello las
inasistencias, puesto que era esencial para que los estudiantes no perdieran
continuidad de los temas abordados.

Por medio de las entrevistas realizadas se determin6 que el 100% de los
estudiantes forman parte de una clase media econ6micamente, de los cuales
catorce alumnos contaban con los siguientes servicios en su casa: Agua potable,
luz, internet, cable y teléfono. Lo anterior se toma en cuenta para saber qué
posibilidades hay en cada familia de los alumnos para poder realizar algunas tareas
gue se encarguen, mas que nada relacionadas con la indagacion.

Sobre los aspectos culturales de esta colonia se presentaron festividades
religiosas como fue la fiesta patronal, Fiesta de la Parroquia Nuestra Sefiora de las
Mercedes-ubicada en Ahuehuete s/n, y se llevo a cabo del once de septiembre al
dos de octubre, en este festejo se llevo a cabo un baile tradicional, el cual se realiza
todos los veinticuatro de septiembre en honor a la Virgen de las Mercedes. Se
presento por medio de una danza con mascaras, musica y una tradicional matraca.
Punto que consideré de mucho interés para tener un punto de partida con los nifios
sobre algunos temas del campo del campo de formacion en cuestion.

2.2 Contexto interno y aulico

Para identificar cada aspecto del contexto se tomaron en cuenta las
dimensiones de la practica docente de Fierro (1999), las cuales son seis: personal,
interpersonal, institucional, social, didactica y valoral, las cuales se describen a
continuacion.
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Sobre la dimension institucional, esta se enfoca en conocer cOmo esta
conformado en este caso el salén de clases donde estan los alumnos, de manera
tangible e intangible, teniendo en cuenta la repercusion que ocasiona en el
aprendizaje de los nifios, ademas de la organizacién que se lleva a cabo.

La dimension institucional reconoce, en suma, que las decisiones y las
practicas de cada maestro estan tamizadas por esta experiencia de
pertenencia institucional y, a su vez, que la escuela ofrece las coordenadas
materiales, normativas y profesionales del puesto de trabajo, frente a las
cuales cada maestro toma sus propias decisiones como individuo. (Fierro,

1999, pp. 30).

Todo el ambiente generado dentro del aula de clases puede determinar la
forma y el nivel de aprendizaje de los estudiantes. El contexto agrupa los factores
de estructura, el cuerpo de estudiantes y los recursos disponibles para la ejecucién
de las actividades académicas. También se habla de la procedencia de los alumnos
y sus condiciones para la interaccion.

La vision que se encuentra declara en el jardin es “Que los nifios y las nifias
desarrollen su identidad personal, adquieran capacidades fundamentales
aprendiendo las pautas basicas para integrarse a la visa social con la intervencion
educativa intencionada y sistematica, para propiciar en ellos valores internos de
democracia, laicismo y a su vez creando un ambiente enriquecedor para alcanzar
un desarrollo pleno”.

La misidén del jardin: “Lograr que los nifios conozcan, comprendan, sean
capaces, reconozcan, construyan, adquieran confianza, se interesen y desarrollen
aprendizajes que les permitan la igualdad de oportunidades de acceso al dominio
de codigos culturales y de desarrollo de competencias”.

Durante la jornada se realizan diversas actividades planeadas para el
desarrollo de los nifios, ademas de otro tipo de actividades que abarcaban desde la
lectura de cuentos de la biblioteca, o el que se cante una cancion o se juegue en el
patio con alguna dinamica.

El aula era de forma hexagonal, esta delimitado por seis paredes, doce
ventanas cuadradas y una puerta principal. Esta forma fue muy diferente a lo que
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habia visto en los otros jardines donde realicé practicas en los semestres anteriores,
considero que fue muy beneficiosa para los nifios ya que existia mas espacio tanto
para el movimiento de los nifios, asi como en las paredes para un mejor acomodo
de los materiales y asi lograr un mejor ambiente de aprendizaje para los alumnos.
También dentro de él estaba distribuido el mobiliario, el cual cuenta era: dos
escritorios, dos sillas grandes, siete estantes de material, un locker, once mesas
pequefias y veinticinco sillitas, un pizarrén blanco, un estante para las pertenencias
de los alumnos, un bote de basura, y un garrafon para el lavado de manos. Algunos
de los recursos tecnoldgicos que hay son bocinas, y un cafién que se tiene que pedir
con la secretaria.

En la institucién en general existian espacios amplios, cdmodos y seguros
como eran: salones de clase, patio, salon de musica, areas de juegos, cocina,
bafnos, bodega de materiales, direccion, biblioteca, alberca. Estas areas permitian
el desarrollo adecuado de las actividades, de manera particular los patios fueron un
buen lugar para poder llevar a cabo varias actividades de exploracion. Ademas, la
organizacién del jardin era: directora con interinato, apoyo técnico pedagaogico, diez
educadoras, personal de intendencia, maestro educacion fisica, musica y banda de
guerra, cinco asistentes y secretaria.

Los roles que se manejan en el aula eran los nifios como los estudiantes, la
maestra titular como la guia del grupo, y una asistente, la cual ayuda con la
elaboracion de manualidades o materiales que se requieran para la clase. Las
normas dentro del salén son basicas, por ejemplo: el respetar a los compafieros, el
cuidar el material que se les brinda, no correr, no empujar ni pegar a los demas
compafieros, en si normas para una mejor convivencia dentro del salén.

En cuanto a la dimension didactica Fierro (1999) nos dice:

La dimension didactica hace referencia al papel del maestro como agenten
gue, a través de los procesos de ensefianza, orienta, dirige, facilita y guia la
interaccion de los alumnos con el saber colectivo culturalmente organizado,

para que ellos, los alumnos, construyan su propio conocimiento. (p. 35)

Durante mi intervencion docente me propuse emplear las estrategias como
la POE, la experimentacion y observacion, teniendo en cuenta un enfoque basado
en la indagacion, asi pues, la forma en la que se organizé el trabajo con los
estudiantes siempre fue primero con preguntas, para cuestionarlos e introducirlos al
tema que se llevé a cabo, para después llevar a cabo la actividad, y finalizar con
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preguntas nuevamente y trabajos de reforzamiento. Algo que siempre se realiz6 en
cada sesion fueron pausas activas, que ademas funcionaban para captar la atencion
de los alumnos, lo que se uso fue canciones, juegos cortos y dindmicas corporales.

Para lograr identificar las caracteristicas de los nifios, fue necesario llevar a
cabo actividades de diagndéstico, esto para saber con qué aprendizajes previos
contaban los alumnos, ademas la observacion fue una gran herramienta para
identificar como se desarrollaban en las clases, lo cual fue de ayuda para conocer
sus formas de trabajo y como aprendian. Las normas que rigieron el trabajo en el
aula y la institucion en general, fueron basadas en valores y la buena convivencia,
esto para lograr un satisfactorio ambiente de aprendizaje. Los tipos de evaluacion
que se emplearon fueron variados, se usé la escala estimativa, rubricas,
observacion y para la autoevaluacion un diario de practica. La manera en la que se
enfrentaron los problemas académicos de los estudiantes fue a través de la buena
comunicacién con la docente titular del grupo, ademas de incluir siempre a los
padres de familia en el desarrollo de aprendizaje de los alumnos.

Sobre la dimension valoral, esta habla de conocer la manera en que la
docente incluye y fomenta los valores dentro de la clase, para observar el efecto
que causa en los nifios y como repercute en sus conductas, justo como nos dice
Fierro (1999) “invitamos a los maestros a hacer un analisis de sus valores,
esencialmente a través de sus actos, ya que estos manifiestan los valores con
mucha mas fuerza que las palabras” (p. 37).

Dentro del grupo se llegaron a presentar conflictos, y la manera de abordarlos
fue a través de generar un mejor ambiente de trabajo con los nifios. Teniendo esto
en cuenta, para regular el comportamiento de los nifios se emplearon diversas
formas de organizar al grupo para el trabajo. Normalmente el grupo se organizaba
en las mesas en pares o trios, pero también se llego a hacer de forma individual,
para lograr generar el trabajo colaborativo dependiendo de la secuencia didactica
gue se realizara, al inicio del ciclo escolar cuando se trabajaba en equipos los nifios
aun no poseian el habito de apoyar a los demas y pues solo realizaban las
actividades sin considerar a los otros, para estimular la colaboracion y respecto se
hizo referencia al reglamento de la clase, con la intencidon de orientarlos a realizar
acciones positivas dentro del salén de clases, se les hablé de la importancia de
poner en practica los valores como la tolerancia, responsabilidad, respeto, para
ejecutar acciones con mayor beneficio en la vida en la escuela y el aula.

Con relacion a lo que dice Fierro (1999) sobre la dimension Interpersonal “La
funcién del maestro cémo profesional que trabaja en una institucion esta cimentada
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en las relaciones entre personas que participan en el proceso educativo: alumnos,
maestros, directores, madres y padres de familia.” (p.31)

La relacion entre los nifios y yo se desarroll6 de una manera muy confiable y
agradable, puede apreciar la confianza que sentian los nifios al estar frente al grupo
y como hasta el lenguaje corporal influia en el ambiente que se creaba en el salon
de clases, lo cual hacia que las clases fueran mas cémodas para los alumnos. La
relacion que desarrollé con los padres de familia fue muy buena ya que se llevo
desde el principio una buena comunicacion tanto personal como en linea a travées
del grupo de whatsapp. Asi que cuando se comentaba algo por parte mia, siempre
recibi una buena respuesta por parte de los padres, lo cual ayudé en una mejor
relacion y comunicacion. Sobre esto, las cosas que se llegaron a solicitar fueron la
tarea de sus hijos, material para eventos de la institucién o apoyo al material que se
requeria para las clases. La reaccién que tuvieron los padres ante algun conflicto
con sus hijos fue siempre con respeto, ya que cuando sucedia algo se les comenta
bien el problema para que no hubiera malos entendidos.

La relacion que habia entre los nifios era buena y fue evolucionando, el hecho
de que la mayoria del grupo hubieran estado juntos desde primer afio, hizo que se
desarrollaran amistades entre ellos, pero aun asi llegaron a existir conflictos y
desacuerdos entre ellos que los llevaron a la violencia, en lo que se requirio trabajar,
para favorecer el autocontrol y la autorregulacion en el aula. La atencién y
consideracion ante las opiniones y expresiones de los nifios fue algo muy esencial
para lograr un ambiente favorable, siempre se tomé en cuenta lo que los alumnos
querian u opinaban respecto a lo que sucedia.

En cuanto a la dimension social, Fierro (1999) nos comenta que:
Intenta recuperar un conjunto de relaciones que se refieren a la forma de
cada docente percibe y expresa la tarea como agente educativo, por eso
mismo, que todos los docentes identifican las caracteristicas de su entorno y
adecuan su quehacer docente con base a las necesidades e intereses de la
sociedad, tomando en cuenta que lo que ensefian también va dirigido a la

comunidad educativa. (p. 33)

En el aula de 2° A, cuando se llegaron a presentar situaciones problematicas,
y peleas entre los nifios, por lo que consideré atender esto y estableci dialogos con
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los relacionados para poder resolver el problema y buscar la causa, dentro de estas
causas, era que algunos niflos eran de nuevo ingreso, por lo cual no habian
interactuado en un aula, y no estaban habituados a convivir, ademas de una
marcada diferencia en el grado de conocimientos de los que si habian cursado
primer afio en el jardin de nifios, llegaron a presentar una distraccion muy facil por
el entono del aula y fue necesario que les diera una mayor atencién a ellos para ir
logrando avances. Al existir esta diversidad de nifios en el aula, requirié de proponer
diversas adecuaciones en la planeacion para favorecer el aprendizaje de todos los
alumnos en general, ya que se puede beneficiar la clase ante esta situacion, para
crear nuevas experiencias de aprendizaje.

Por lo general los padres y madres eran los encargados de llevar a los nifios
al jardin, si alguno necesitaba entrar era necesario que se registraran en las listas
que se tenian en la entrada, era poco frecuente se viera a los padres dentro de la
institucién en horas de clase. Las actitudes que los nifios manifiestan al llegar a la
escuela eran muy variadas, habia nifios emocionados corriendo al salén y otros que
llegaban llorando, con poca frecuencia habia juntas de padres, pero cuando fue
necesario si se llegaron a realizar, estas fueron convocadas por la docente titular
del grupo y los temas que se trataron fueron sobre los nifios, su progreso, o algin
evento que necesiten apoyo. Las herramientas que se utilizaron por parte de las
educadoras para investigar el contexto social, econémico y cultural de las familias
que asistian al jardin fueron las entrevistas, las cuales se realizaron iniciando el ciclo
escolar, tanto a los nifios como a los padres o tutores.

En cuanto a la dimension personal, Fierro (1999) se refiere que “En este nivel
se asientan las decisiones fundamentales del maestro como individuo, las cuales
vinculan de manera necesaria su quehacer profesional con las formas de actividad
en las que se realiza en la vida cotidiana” (p. 29)

Sabiendo esto, el aprecio que siento por esta profesion es muy grande, el
hecho de poder ser lo que he deseado desde pequefia es muy satisfactorio, he
pasado por muchos momentos en las practicas, que me han ayudado a forjarme
como mejor docente, lo que actualmente deseo lograr es graduarme y conseguir
una plaza, teniendo en cuenta que un logro mas que me gustaria llevar a cabo es
la maestria en Educacién Preescolar, son muchas metas a las que me aferro pero
todo lleva un proceso y el que hago ahora me satisface demasiado.
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2.3 Diagndéstico

El diagndstico es el primer momento de evaluacion en el aula, sirve para
conocer a los alumnos, sus conocimientos, habilidades, capacidades, destrezas etc.
Esto a través de distintas situaciones didacticas que recolecten datos de cada area
y campo, esto a base de diferentes técnicas e instrumentos. Lo cual nos sirve para
tener de donde partir y asi crear estrategias segun el aprendizaje que se quiere
favorecer en los nifios.

Como nos dice Mari (2001) el diagnostico se debe entender como:

Una actividad cientifica, tedrico-técnica, insertada en el proceso ensefianza-
aprendizaje, que incluye actividades de medicion, estimacion-valoracion y
evaluacion, consistente en un proceso de indagacion cientifica, apoyado en
una base epistemoldgica, que se encamina al conocimiento y valoracion de
cualquier hecho educativo con el fin de tomar una decision para la mejora del

proceso ensefianza-aprendizaje. (p. 5)

El diagndstico se llevé a cabo en tres semanas, del diecinueve de septiembre
al catorce de octubre, realizando asi diversas situaciones didacticas sobre los
distintos campos formativos, para de ahi observar y poder analizar los resultados
obtenidos, todo esto se hizo utilizando las técnicas de observacion y de andlisis de
desemperio, ubicando lo que se recolect6 en escalas estimativas.

Un proceso que trata de describir, clasificar, predecir y explicar el
comportamiento de un sujeto dentro del marco escolar. Incluyen un conjunto
de actividades de medicion y evaluacion de un sujeto (o grupo de sujetos) o
de una institucion con el fin de dar una orientacion. (Buisan y Marin 2001,
p.13)

El grupo de préctica fue de segundo grado “A” con un total de veintidos
alumnos, catorce nifias y ocho nifios con edades que oscilaban entre tres afios once
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meses y los cuatro afios once meses. Los cuales segun las etapas de desarrollo de
Jean Piaget se encontraban en la etapa pre-operacional.

El hablar sobre los sujetos del diagnostico, que en este caso fueron los
alumnos de 2° “A”, fue de sumo interés considerar las estrategias utilizadas, como
nos dice Mari (2008):

Uno de los rasgos distintivos del nuevo concepto de Diagnostico en
Educacion es el referente al sujeto a quien se va a realizar un diagnostico.
Generalmente se acepta que el sujeto es cualquier persona, grupo, clase o
institucion cuya afeccion es objeto de estudio (Granados, 1993). Al incluir en
su proceso las actividades de assessment y evaluation, el diagndstico en
educacion se ocupa de los aspectos individuales e institucionales, incluyendo
a los sujetos y al entorno o contexto: al contexto familiar, escolar y social, a

fin de predecir sus conductas y posibilitar la intervencién psicopedagdgica.

(p-3)

Por lo que a continuacién se describiran caracteristicas de los nifios y de su
contexto:

En relacion a su estado fisico y de salud, tenian una estatura ideal de 95 a
110 cm acorde a su edad mostrando una buena salud en la mayoria de ellos
pesando de 14 a 19 kg y algunos rebasan el rango normal de 19.9 kg para su edad
teniendo sobrepeso. Sobre el nivel socioecondmico de las familias de los
estudiantes, se rescato gracias a la encuesta que veintiun familias eran de clase
media y solo una de clase baja, ademas de que todos contaban con luz y agua
potable en sus casas.

Respecto a las familias de las que formaban parte los alumnos se rescato la
informacion brindada por la encuesta, que uno de los niflos su familia tipo
monoparental); catorce pertenecian a familias nucleares cinco eran de familia
extendida uno era atendido por la madre ya que su padre vivia en otro pais y lo
visitaba cada tres meses, y uno era con custodia compartida.
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Los siete tipos de familias (modelos, estructuras, unidades) analizadas fueron
definidas operativamente asi: Nuclear, convencional, tradicional o conyugal
(dos generaciones: padres + hijos). Extensa o compleja (tres o mas
generaciones: padres+ hijos+abuelos+bisabuelos). Monoparental-Madre
(madre  +hijo). Monoparental-Padre (padre +hijo). Reconstituida,
reorganizada o binuclear (dos nucleos familiares -hétero u homo- parciales
unidos). Homoparental-Gays (gays + hijos). Homoparental-Lesbinas
(lesbianas + hijos). (Roman Sanchez, J. M., Martin Anton, L. J., & Carbonero

Martin, M. A., 2009, pp 2).

Lo anterior tiene relevancia ya que el contexto familiar influye mucho en las
formas en la que los alumnos se comportan en la escuela, ya que ademas luego
gracias a la familia es como muchos nifios tienen conocimientos previos de algunos
temas, y estos fueron algo fundamental para la realizacion de las actividades de
este documento reflexivo.

Las familias pertenecian a religiones de catolicismo y cristianismo. La mitad
de los nifios vivian en la misma colonia, y la otra mitad en otra, por el cual, los
medios de transporte que utilizaban para llegar al jardin eran diversas, entre ellas:
caminando, coche o el transporte publico. Se obtuvo también informacion de que
catorce alumnos tenian hermanos mayores, dos hermanos menores, dos eran los
hermanos de en medio y cuatro era hijos o hijas Unicos. Pocos de los alumnos
asistian a alguna actividad deportiva por la tarde como: futbol, baile y natacion.

Es este diagnostico se identifico informacion de todos los campos de acuerdo
con el Plan y Programa de Estudio de Aprendizajes Clave 2017, pero solo se
describira el campo de formacién académica Exploracion y Comprension del Mundo
Natural y Social, sabiendo esto, se pudo llevar a cabo una observacién que
mediante el analisis se logré rescatar lo siguiente:

En Exploraciéon y Comprension del Mundo Natural y Social se enfoc6 en
reconocer las caracteristicas de los seres vivos y caracteristicas generales de las
plantas, de lo cual se pudo identificar que doce de los veintidés nifios lograron
expresar e identificar correctamente las diferencias entre seres vivos y no Vivos,
ademas de poder mencionar las partes de una planta y lo que necesita para poder
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crecer. ldentifiqué que, en la etapa de Predecir, de la estrategia POE, sobre las
plantas y sus partes, muchos alumnos no sabian cémo se llamaba el tallo, lo
conocian como el “palito”, ademas percibi que su curiosidad no estaba muy
desarrollada en el aspecto de preguntarse como pasaban las cosas a su alrededor,
mostraban poco interés respecto a como se desarrollaban los seres vivos.

Escala Estimativa

Escuela: JN Enrique Pestalozzi Grupo: 2° A
Exploracion y comprension del mundo natural y social

Aprendizaje Esperado: Describe y explica las caracteristicas comunes que

identifica entre seres vivos y elementos que observa en la naturaleza.

Indicadores Niveles de Logro
Muy Bien Bien Regular Deficiente
Identifica la diferencia | Alison L. Luis Yaretzi Valeria
entre los seres vivos y ) ) )
R Aitana Dante Paulina Jairo
Valentino Osiel Maria F. Maximiliano
América _ ;
Rodrigo Regina Paula Nora
Allison M. 5
Sofia Vanessa
Romina
Victor
Reconoce el proceso | Alison L. Luis Yaretzi Valeria
de las plantas.
Aitana Dante Paulina Jairo
Valentino Osiel Maria F. Nora
América _ :
Rodrigo Regina Paula
Romina ) ’
Allison Sofia Vanessa
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Victor

Maximiliano

Reconoce como
cuidar una planta.

Alison L.
Aitana

Valentino
Ameérica

Romina

Luis
Danfe
Osiel
Rodrigo
Allison

Victor
Yaretzi

Paulina
Maria F.
Regina Paula

Sofia Vanessa

Valeria

Jairo

Maximiliano

Nora

Observaciones

Alison L, al momento de realizar uno de los experimentos en clase mostré mucha
preocupacion por la planta y curiosidad por cémo creceria sin los cuidados
necesarios.

Tabla 1: Fuente de elaboracion propia.

2.4 Focalizacién del problema

Como se mostré en el apartado del diagnostico, se abordé con los alumnos
temas centrales que consideré sobre la exploracion de la naturaleza, los cuales
fueron los seres vivos, el proceso de las plantas y el cdmo cuidarlas. Gracias a los
resultados que me brindaron estas tres actividades se identifico la falta de
conocimiento hacia el entorno natural por parte de los alumnos.

Como se menciona en el Plan y Programa de educacion basica, Aprendizajes

Clave (2017):

El campo Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social esta orientado

a favorecer el desarrollo de las capacidades y actitudes que caracterizan al

pensamiento reflexivo. Ello implica, en este nivel, poner en el centro de los

Aprendizajes esperados las acciones que los nifios pueden realizar por si
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mismos para indagar y reflexionar acerca de fendmenos y procesos del mundo

natural y social. (p. 255)

Los alumnos en la educacion preescolar deben desarrollar como se
menciona en el parrafo anterior, un pensamiento reflexivo, este, enfocado en
todo lo que ellos pueden conocer, descubrir y experimentar de lo que les rodea,
pero para lograr esto es necesario que a los nifos les interese hacerlo, que
tengan la curiosidad de explorar méas alla de lo que ven a simple vista, y justo
eso es lo que se observoé y detect6 que les hacia falta a los estudiantes del grupo
de 2° A.

Los nifios construyen constructos mentales y también se inician con

imaginarios que despiertan por la curiosidad de las cosas del mundo exterior,

y la manera de representarlo a imagen y semejanza de lo que sus cabezas

idealizan; a manera de un pre ciencia. El germen de la ciencia esta en los

nifos, en la actividad de imaginar mundos. (Quintanilla, Orellana & Daza,

2011, pp. 19).

Los nifios de este grupo sus primeros afios de vida se desarrollaron durante
la pandemia que nos afecté de manera mundial debido al COVID-19,
ciertamente esto contribuy6 a que hubiera desconexién desde temprana edad a
su entorno debido al aislamiento social, y que tuvieran poco acceso al contacto
con la naturaleza, se sabe que los nifilos desarrollan la curiosidad y el interés al
estar en contacto con lo que le rodea, por lo cual fue necesario con estos

alumnos brindarles herramientas, estrategias y actividades para que pudieran
desarrollar esos conocimientos.

2.5 Propositos del plan de accion

No caben dudas que la educacion en edades iniciales enfrenta hoy un desafio
de gran complejidad. Ensefiar a razonar cientificamente, promover la

curiosidad y la pasién por el conocimiento en forma masiva, universal y en
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contextos de carencias materiales, es una tarea que exige altos niveles de

profesionalismo y de compromiso social. (Daza, S., & Quintanilla, M., 2011,

pp. 7)

Es por eso que al elegir las actividades que se llevarian a cabo en las
practicas, se necesito partir del enfoque de la indagacion para lograr los siguientes

objetivos:

e Crear aprendizajes significativos para que conozcan los elementos
naturales que los rodean con la ayuda de estrategias y enfoques
basados en la interaccion directa de los alumnos con su entorno
natural.

e Fomentar la curiosidad e interés en los alumnos para motivarlos a
cuestionarse e investigar lo que no conocen de su entorno natural, con
ayuda de estrategias didacticas, experimentacion, observacién e
indagacion.

Para ello consideré abordar secuencias didacticas para lograr estimular en los
nifios la curiosidad, que hicieran preguntas sobre lo que no conocian, y también de
lo que si, teniendo en cuenta que siempre podemos aprender mas, ademas que no
solo hicieran cuestionamientos, también que encontraran la respuesta por ellos
mismos, con la ayuda de la indagacion, observacion y experimentacion. Ademas, el
inculcar a los nifilos el empezar a tener un pensamiento cientifico sobre lo que habia
en su entorno, y el ir conociendo nuevos términos para incluirlos en su vocabulario.

Asi mismo, se evidencian que los profesores en ejercicio creen que la
educacion cientifica debe comenzar en las edades iniciales, donde los nifios
mas jovenes, dada su curiosidad, pueden explorar, experimentar y tomar
parte en procesos de indagacion, con lo cual las actividades cientificas en

educacioén infantil pueden influenciar las actitudes a largo plazo de los nifios
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y niflas hacia la ciencia (Spektor-Levy et al., 2011). (Quintanilla M., 2017,

pp.24),

2.6 Revision tedrica

El desarrollo cognitivo es un proceso por el cual se van realizando diferentes
cambios sobre las capacidades y caracteristicas de las personas, en este caso es
de suma importancia conocer como funciona en los nifios, ya que es el area que se
esta estudiando, y gracias a esto es posible conocer sobre mejores maneras de
intervenir con los nifios. Para esto hay dos teorias que hablan sobre este desarrollo
cognitivo, la de Piaget y la de Vygotsky.

Con base en el desarrollo cognitivo, segun la teoria de Piaget, se tenia
entendido qué los nifios eran seres vivos los cuales iban creciendo con solo lo qué
los adultos iban moldeando en ellos, de una manera en la que el nifio no tenia
mucha influencia con todo lo demas. Pero después Piaget nos demostr6 que esto
no era verdad y que los nifios eran como cualquier otro adulto, el cual podia conocer
por si mismo y pensar por si mismo, mas que nada aprender a través de sus
habilidades teniendo en cuenta la interaccion con lo que lo rodea.

Asi Piaget nos mostro6 la teoria del constructivismo, en la cual el compartia
gue pensaba qué los nifios van creando su propio conocimiento a partir de lo que
ya sabian, a lo cual hoy le llamamos los conocimientos previos del nifio, asi a partir
de lo que él sabia, de lo que va experimentando conforme crece, y de las
experiencias es como va a ir desarrollando su conocimiento.

La investigacion de Piaget se centro fundamentalmente en la forma en que
adquieren el conocimiento al ir desarrollandose. En otras palabras, no le
interesaba tanto lo que conoce el niflo, sino cOmo piensa en los problemas y
en las soluciones. Estaba convencido de que el desarrollo cognoscitivo
supone cambios en la capacidad del nifio para razonar sobre su mundo.

(Linares A., 2007, pp.2)

Como se sabe Piaget fue uno de los teoricos qué desarrollo las etapas
cognoscitivas, la sensorio motora, la etapa pre operacional qué es la que entra en
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el rango de edad de los nifios de preescolares donde se conoce al nifio intuitivo,
representa de los 2 a los 7 afios y sus principales caracteristicas es que el nifio
puede usar simbolos y palabras para pensar, desarrollar una solucion intuitiva de
los problemas, pero el pensamiento esta limitado por la rigidez, la centralizacién y
el egocentrismo.

Piaget propuso que el desarrollo cognoscitivo sigue una secuencia invariable.

Es decir, todos los nifios pasan por las cuatro etapas en el mismo orden. No

es posible omitir ninguna de ellas. Las etapas se relacionan generalmente

con ciertos niveles de edad, pero el tiempo que dura una etapa muestra gran
variacion individual y cultural. (Linares A., 2007, pp.3)

El presente documento estd basado en alumnos de segundo afio de
preescolar, ellos se encontraban en la segunda etapa la pre operacional: en esta
etapa se habla sobre las caracteristicas que el nifio presenta en esta edad en las
cuales las principales serian el juego simbodlico, el cual se trata de llevar a cabo
conductas en el cuales se utilicen cosas de la vida real y esto lo favorezca creando
habilidades cognoscitivas y sociales, teniendo en cuenta que conforme pueden ir

pasando esta etapa van a ir favoreciendo la creatividad y la imaginacién en los
nifos.

El pensamiento pre operacional tiene varias limitaciones a pesar de la
capacidad de representar con simbolos las cosas y los acontecimientos.
Piaget designd este periodo con el nombre de etapa pre operacional, porque
los preescolares carecen de la capacidad de efectuar algunas de las

operaciones logicas que observé en nifios de mayor edad. (Linares A., 2007,

pp.9)

También se lleva a cabo el desarrollo del lenguaje en el cual empiezan a
hablar y expresar lo que dicen y a partir de ahi empezar con lo que se le llama el
lenguaje silencioso, el arte infantil, empezar a desarrollar sus primeros garabatos
conforme van creciendo, hasta hacer unos simples trazos al principio y después
poder lograr que se vea un grado de garabato pre esquematico.
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A medida que va creciendo, el nifio enriquece sus dibujos con detalles,
incorporando incluso palabras que desarrollan el guion. Cuando los inscriben
en la educacion infantil, algunos ya saben escribir su nombre. Ahora las
palabras impresas, lo mismo que las pinturas, pueden representar un objeto

real del ambiente. (Linares A., 2007, pp.10)

Teniendo en cuenta el propdsito con el que se trabajoé con los alumnos del
grupo de préactica, relacionado con el campo de formaciébn académica de
exploraciéon y comprension del mundo natural, consideré que como Piaget
mencionaba que en esta etapa empiezan las teorias intuitivas, en las cuales
principia a desarrollar mas su interés y curiosidad por la naturaleza y algunos
fendmenos de esta. “Al construir sus creencias, los niflos recurren a su experiencia
y observaciones personales. Con frecuencia el calificativo intuitivo se aplica a la
etapa pre operacional, porque su razonamiento se basa en experiencias
inmediatas.” (Linares A., 2007, p.11)

Ahora con relacion a la teoria del desarrollo cognitivo de Vygotsky él
destacaba que el nifio aprendia de las interacciones sociales que vivia, y que a partir
de ahi se llevaba a cabo el lenguaje, el conteo o la escritura.

De acuerdo con Vygotsky, el niflo nace con habilidades mentales
elementales, entre ellas la percepcion, la atencién y la memoria. Gracias a la
interaccién con compafieros y adultos mas conocedores, estas habilidades
“innatas" se transforman en funciones mentales superiores. Mas
concretamente, Vygotsky pensaba que el desarrollo cognoscitivo consiste en
internalizar funciones que ocurren antes en lo que él llamé6 plano social.
(Linares A., 2007, p.20)
En resumen, de estas teorias de Piaget y Vygotsky se habla sobre el proceso
de ensefianza aprendizaje, como el nifio crea su propio conocimiento a partir de lo

que vive y de lo que experimenta y claramente los adultos estan para ayudar en ese
proceso y ser un apoyo.
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Algo que se debe tomar en cuenta al crear las estrategias didacticas es contar
con actividades que puedan desarrollar en los alumnos aprendizajes significativos.

“‘Es el aprendizaje en donde el alumno relaciona lo que ya sabe con los
nuevos conocimientos, lo cual involucra la modificacion y evolucion de la
nueva informacién, asi como de la estructura cognoscitiva envuelta en el

aprendizaje” (Ausubel, 1990, p.59).

Los cuales involucran los conocimientos previos de los nifios, todo este
proceso es de innovar y buscar las mejores maneras de llevar a cabo la intervencién
segun las necesidades del grupo. Cuando los nifios tengan aprendizajes
significativos se irdn formando de maneras que ya conocerdn mas sobre cémo
funcionan las cosas a su alrededor. “En sintesis, el aprendizaje significativo es aquel
que conduce a la creacion de estructuras de conocimiento mediante la relacion

sustantiva entre la nueva informacion y las ideas previas de los estudiantes.” (Diaz-
Barriga A., Hernandez Rojas, G., 2004 p. 44)

Durante mi intervencién docente estuve trabajando con la creacion de
secuencias didacticas para el mejor desarrollo de mis actividades, el poder guiarme
de un inicio, desarrollo y cierre hizo que tuviera un mejor orden y desempefio.

La secuencia didactica es el resultado de establecer una serie de actividades
de aprendizaje que tengan un orden interno entre si, con ello se parte de la
intencién docente de recuperar aquellas nociones previas que tienen los
estudiantes sobre un hecho, vincularlo a situaciones problematicas y de
contextos reales con el fin de que la informacion que a la que va acceder el
estudiante en el desarrollo de la secuencia sea significativa, esto es tenga
sentido y pueda abrir un proceso de aprendizaje, la secuencia demanda que
el estudiante realice cosas, no ejercicios rutinarios o mondétonos, sino

acciones que vinculen sus conocimientos y experiencias previas, con algun
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interrogante que provenga de lo real y con informacioén sobre un objeto de

conocimiento. (Diaz-Barriga, A., 2013, pp 4).

En el proceso de la elaboracién de este documento reflexivo se tuvo que
entender y analizar el programa de estudios actual, Aprendizajes Clave, el campo
de formacién académica de exploracion y comprensién del mundo natural y social
en preescolar, en él se destaca que hay que promover en los alumnos el desarrollo
de la curiosidad, imaginacion e interés por aprender acerca de si mismos todo esto
incluyendo situaciones de aprendizaje que sean significativas en varios aspectos
de su entorno teniendo en cuenta una actitud responsable y participativa en el
cuidado de este.

Aqui se presentan tres propdsitos a nivel de preescolar los cuales son:

1. Interesarse en la observacion de los seres vivos y descubrir caracteristicas
que comparten.

2. Describir, plantear preguntas, comparar, registrar informacion y elaborar
explicaciones sobre procesos que observen y sobre los que puedan
experimentar para poner a prueba sus ideas.

3. Adquirir actitudes favorables hacia el cuidado del medioambiente.

Hablando méas en detalle este campo ese se centra en dos organizadores
curriculares que son “mundo natural’, que principalmente trata sobre la
exploracion de los seres vivos recursos y fendmenos naturales incluyendo el
cuidado de la salud y el cuidado del ambiente, el segundo organizador curricular
es “Cultura y vida social” en el cual se exploran mas cosas sobre costumbres,
las tradiciones, los servicios publicos y algunos cambios en el tiempo, el cual es
para que el alumno sé intervenga mas en la diversidad cultural de la sociedad y
entenderla mas.

Los organizadores curriculares se reparten en diferentes aspectos incluyendo
los aprendizajes esperados qué se presentan en la siguiente tabla:
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‘Organizador curricular 2

Aprendizajes esperados

Exploracién de la naturaleza | -Obtiene, registra, representa y describe informacion para responder dudas y ampliar
su conoc miento en relacign con plantas, animales y otros elementos naturales.
=Comunica sus hallazgos al observar seres wivos, fenamenos y elementos naturales,
utilizando registros propios y recursos impresos.
-Describe y explica las caracteristicas comunes que identifica entre seres vivos
¥ elementos que cbserva en la naturaleza.
=Experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas y supuestos.

Cuidado de la salud -Practica habitos de higiene personal para mantenerse saludable.

-Conoce medidas para evitar enfermedades.

-Reconoce la importancia de una alimentacion correcta y los beneficios gue aporta
al cuidado de la salud.

=Atiende reglas de seguridad y evita ponerse en peligro al jugar y realizar actividades
en la escuela.

=ldentifica zonas y situaciones de riesgo a los que puede estar expuesto en la
escuela, la calle y el hogar.

Cuidado del i bi L] -Indaga acciones que favorecen el cuidado del medicambiente.

-ldentifica y explica algunos efectos favorables y desfavorables de la accidn humana
sobre el medioambriente.

=Participa en la conszervacion del medicambiente y propone medidas para
su preservacicn, a partir del reconocimiento de algunas fuentes de contaminacian
del agua, aire y suelo.

Interacciones con el entorno =Reconoce y valora costumbres y tradiciones que se manifiestan en los grupos
canial sociales a los que pertenece.
-Conoce en qué consisten las actividades productivas de su familia y su aporte a la

localidad.
=Explica los beneficios de los servicios con que se cuenta en su localidad.
=Comenta como participa en conmemoraciones civicas y tradicionales.

Cambios en el tiempo =Explica algunos cambios en costumbres y formas de vida en su entormo inmediato,
usando diversas fuentes de informacion.

=Explica las transformaciones en los espacios de su bocalidad con el paso del tiempo.
a partir de imagenes y testimonios.

Tabla 2: Fuente: Aprendizajes clave 2017

Para este trabajo solo se tomé en cuenta los aprendizajes esperados del
organizador curricular de Exploracién de la naturaleza, ya que fue el punto de interés
gue se quiso realizar con el grupo de practica, y los que se consideraron necesarios
para ayudar a crecer el sentido de la curiosidad e interés de los nifios por su entorno.

El empezar a ensefar ciencia de la edad de preescolar es un aspecto muy
importante ya que es desde el nifio empieza a conocer su entorno y asi se le da la
oportunidad de que lleve a cabo la observacién y experimentacién del mundo
natural, y la empiece a conocer de diferentes maneras para saber cémo funciona,
ademas de que es fundamental que a través de este el nifio empiece a descubrir
cosas por medio de la curiosidad en el que se propicia que puedan probar tocar y
ver las cosas que lo rodea, todo esto porque realmente favorece el desarrollo
cognitivo que va generando aprendizajes significativos, los cuales ciertamente le
serviran mientras va creciendo

Asi como nos presenta Secretaria de Educacion Publica (2017):

A los nifios se les reconoce, por naturaleza, su curiosidad y disposicion a
maravillarse, a descubrir y aprender sobre el mundo que les rodea. Para
atender estas caracteristicas necesitan tener oportunidades para indagar,

experimentar, crear y aprender. Las educadoras cumplen una funcion
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fundamental para facilitar los procesos involucrados en ayudar a los nifios a

satisfacer su curiosidad y estimularlos a hacer mas descubrimientos. (p.265)

Es importante que a los nifios se les ofrezcan diferentes experiencias que
puedan relacionarse directamente y no solo llenarlos de informacioén tedrica, que, si
es necesario mencionarla, pero primero los nifios deben observar y registrar
informacion.

Los niflos como aprendices curiosos, activos y competentes deben tener
oportunidades para explorar, plantearse preguntas, hacer observaciones
cercanasy pensary hablar en torno a sus observaciones. En lugar de esperar
gue comprendan conceptos l6gicos y cientificos, el énfasis esta en guiarlos
a indagar o usar habilidades como la observacion, la obtencion de
informacion, la comparacion, la representacion o el registro de informacion,
la elaboracién de conclusiones con fundamento en sus experiencias de

aprendizaje y la comunicacion de sus hallazgos. (Secretaria de Educacion

Pdblica, 2017, pp. 265)

Un aspecto que se tomo6 en cuenta para las actividades propuestas fue que
los alumnos salieran a su entorno natural, que es este caso el que ofrecia la escuela,
y que se divirtieran al poder explorar.

Las exploraciones de campo o directas deben desarrollarse como actividades
de aventuras que hacen juntos: maestra y nifios. En estas experiencias lo
central es desarrollar acciones de exploracién y no la obtencion de mas o
menos informacion, 0 memoaorizar ciertos conocimientos sobre algunos actos

del entorno natural y social o lograr respuestas correctas a preguntas que
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pretenden indagar lo que saben para calificarlo. (Secretaria de Educacion

Publica., 2017, pp. 271)

Al momento de ejecutar las actividades de observacion fue necesario el uso
de material didactico, en este caso para favorecer la motivacioén de los nifios en el
tema, como fueron las lupas o binoculares y con ayuda de esto siempre proceder
con un registro de diferentes maneras.

Indague en el aula con los nifios, muestre como observar con mayor
precision, cémo describir y consultar materiales para obtener informacion;
proponga registrarla y si los nifios no hallan alguna forma, sugiera unay como
ir ordenando la informacién, cémo recuperarla, como usarla. (Secretaria de

Educacién Puablica., 2017, pp. 272)

Teniendo en cuenta lo anterior la observacion por parte de los alumnos es un
aspecto de suma importancia en las actividades propuestas, el que los nifios
puedan ver las cosas que los rodean mas alla de lo superficial hace que sean mas
curiosos y se hagan preguntas, en las estrategias didacticas se propone que
observen cosas tan comunes como una hoja, pero ver cosas y analizarla de formas
que antes no se habian tomado en cuenta.

El proceso de observacion esta ligado al hecho de conocer el mundo a través
de los sentidos para descubrir las cosas y los hechos, tener conciencia de
ellos, profundizar en situaciones del mundo que rodea al nifio y captar sus
caracteristicas y posibilidades de transformacion. Si los nifios observan,
investigan y pueden descubrir un sin numero de posibilidades para adaptar
lo observado a lo que necesitan o0 a lo que se proponen en su diario Vvivir.

(Duran Chiappe, S., 2003, pp 2)

Para poder crear y llevar a cabo las actividades planeadas para favorecer este
campo en los nifos, fue necesario conocer diferentes estrategias y enfoque de
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aprendizaje de la ciencia para de ahi partir con lo que se creyd necesario para
abordar los temas y asi lograr un verdadero aprendizaje significativo.

Como nos menciona Monereo (2000):

Las técnicas pueden ser utilizadas de forma mas o menos mecénica, sin que sea
necesario para su aplicacién que exista un proposito de aprendizaje por parte de
quien las utiliza; las estrategias, en cambio, son siempre conscientes e
intencionales, dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje. Esto supone
gue las técnicas puedan considerarse elementos subordinados a la utilizacién
de estrategias; también los métodos son procedimientos susceptible de formar
parte de una estrategia. Es decir, la estrategia se considera como una guia de
las acciones que hay que seguir, y que, obviamente, es anterior a la eleccion de
cualquier otro procedimiento para actuar (Nisbet y Shucksmith, 1986; Schmeck,

1988; Nisbet, 1991). (p 12)

Para las actividades propuestas se utilizo la estrategia de Predecir, observar
y explicar, conocida como POE, la experimentaciéon, observacion y como enfoque
fue la indagacion. Se eligieron estas ya que para poder empezar a ensefiar ciencias
a los nifios es importante que se interactle directamente, para lo cual funcionan
bien las estrategias dichas.

Sobre la estrategia POE, fue la que mas se tomo en cuenta, ya que en lo
personal la considero que es muy versatil para poder trabajar con el entorno
natural,” Predecir, observar y explicar (POE) es una estrategia de ensefianza que
permite conocer qué tanto comprenden los alumnos sobre un tema al ponerlos ante
tres tareas especificas” (Millan, G., & Villa, N., 2011, p. 2)

Este cuenta con tres partes, la primera es predecir, en la cual se logré incluir
la indagacion para que los nifios sobre un tema pudieran investigar y tener mayor
conocimiento previo que servira para la clase que esté preparada. Como menciona
Millan, G., & Villa, N., (2011) “el alumno debe predecir los resultados de algun
experimento que se le presenta o que él mismo realiza, a la vez que debe justificar
su prediccion” (p.2)
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Centrandonos en esta primera etapa, al abordar los temas se utilizé el enfoque
de la indagacion, como se menciond anteriormente, para lo cual, si se queria hablar
sobre las semillas, ellos ya previamente y con ayuda de sus padres pudieran
investigar e indagar sobre eso, y asi tener mayor conocimiento en clase, ya que se
realizaba esto con anterioridad.

Para que los alumnos indaguen, creen hipotesis, construyan el debate, y sobre
todo desarrollen el gusto por las ciencias, hay que realizarles preguntas a las
cuales ellos quieran darles respuesta y la Unica forma de lograrlo es que de ellos
surjan las interrogantes que han de ser resueltas. (Reyes, Z., 2018, pp. 81).

En la etapa dos se habla sobre la observacion, la cual es un punto esencial
para que los nifios se relacionen con su entorno y puedan apreciar cada detalle
de lo que se les ofrece, y la tercera etapa se basa en explicar, en la cual se
espera que el tema que se esté viendo se le una conclusién con la explicacion
de lo que se esté viendo. Como nos dice Millan, G., & Villa, N., (2011) “debe

observar lo que sucede y registrar sus observaciones detalladamente, vy,
finalmente, debe explicar el fendmeno observado y reconciliar cualquier conflicto

entre su prediccion y sus observaciones” (p.2).

Ademas, sobre la forma de la evaluacion que se realizé a lo largo de estas
actividades fue de suma importancia ya que este proceso es beneficioso no solo
para ver lo que aprendieron los nifios, si no para llevar un seguimiento de cémo
se llevé a cabo la practica y con ello realizar una mejor reflexion.

La evaluacion se puede entender de diversas maneras, dependiendo
de las necesidades, propésitos u objetivos de la institucion educativa,
tales como: el control y la medicion, el enjuiciamiento de la validez del
objetivo, la rendicibn de cuentas, por citar algunos propositos. Desde
esta perspectiva se puede determinar en qué situaciones educativas es
pertinente realizar una valoracion, una medicion o la combinacién de

ambas concepciones.( Vargas, A., 2004, pp.2)
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Asi en este informe de practica se utilizaron tres tipos de evaluacion, cada
una en diferente momento, las cuales fueron segun Arias, D. (s.f):

e Evaluacion Diagndstica: se realiza al comienzo del curso académico, de
la implantacion de un programa educativo, del funcionamiento de una
institucion escolar, etc. Consiste en la recogida de datos en la situacion de
partida. Es imprescindible para iniciar cualquier cambio educativo, para
decidir los objetivos que se pueden y deben conseguir y también para valorar

si al final de un proceso, los resultados son satisfactorios o insatisfactorios.

e Evaluacion Formativa: se utiliza preferentemente como estrategia de
mejora y para ajustar sobre la marcha, los procesos educativos de cara a
conseguir las metas u objetivos previstos. Es la mas apropiada para la
evaluacién de procesos, aunque también es formativa la evaluacion de
productos educativos, siempre que sus resultados se empleen para la mejor

de los mismos. Suele identificarse con la evaluacion continua.

e Evaluacion Sumativa: suele aplicarse mas en la evaluacion de
productos, es decir, de procesos terminados, con realizaciones precisas y
valorables. Con la evaluacion no se pretende modificar, ajustar o mejorar el
objeto de la evaluacion, sino simplemente determinar su valia, en funcion del

empleo que se desea hacer del mismo posteriormente. (p. 4)

Para poder llevar a cabo el andlisis de cada actividad aplicada con base en
la reflexion, se utilizé el ciclo de Smith, el cual esta compuesto de cuatro fases o
etapas: a) descripcion, b) inspiracién, c¢) confrontacion y d) reformulacion:

Descripcion: Est4 primera parte trata sobre reflexionar sobre la practica
docente de cada persona y las problematicas que esté incluye, y para que esto
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sea posible debemos de describir como es nuestra practica docente y tener en
cuenta estas caracteristicas para poder desarrollar y debatir de diferentes
asuntos.

“Para abordar y comprender el problema, se focalizé a través de las tres
interrogantes que el autor destaca como determinantes en relacion al
problema practico destacado: ¢quién?, ¢qué? y ¢quiénes? son los

afectados.” (Pifieiro, J. L., & Flores, P. 2018).

Inspiracion:

En esta segunda parte trata sobre como no es suficiente el que nada mas
escribamos nuestra practica docente y las problematicas que esté trae o incluye,
sino mas bien cémo dice Smith (1991) buscar ¢cuél es el sentido de mi
enseflanza?, y asi mas que nada buscar las cosas que nos inspiraron a hacer lo
gue hacemos de manera profesional y asi luego poder encontrar cuéles fueron
las causas de esos problemas que mencionamos en la primera fase.

Confrontacion:

Una vez indagado en las teorias subyacentes a la practica, se esta en
disposicion de reflexionar con otros o a la luz de aportes tedricos. Este ciclo
de reflexién se realizo, principalmente, por el dltimo camino mencionado.
Smith (1991) lo describe a través de la pregunta “;, Cémo llegué a ser de este
modo?” (p. 285). Con su respuesta, se espera confrontar la posicion de quien
realiza el ciclo de reflexion con sus creencias y convicciones, mostrando las
ideas que nos llevaron a actuar de esa forma. (Pifieiro, J. L., & Flores, P.

2018).

Reformulacion:

Y asi como ultima fase de este ciclo se marca la pregunta de ¢cémo podria
hacer las cosas de otro modo? y es aquella donde tomamos conciencia de todas
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las cosas que vimos anteriormente, y cdmo podemos hacer para mejorar nuestra
practica y poder darles solucion a nuestros problemas planteados desde un inicio
y asi sucesivamente.

La fase de confrontacion se realiza a partir de las lecturas hechas durante la
fase anterior, en este caso dio luces sobre la complejidad de la ensefianza
de la resolucion de problemas. Se aprecia que el problema planteado en un
inicio es importante en el area, y su solucion no es facil y directa, por ello la

reformulacion se realizé en este contexto. (Pifieiro, J. L., & Flores, P. 2018)

2.7Propuesta del plan de accién

Para lograr el propésito de este documento reflexivo se llevd a cabo una
metodologia basada en la investigacién-accion, en la cual, con ayuda del actual
programa de estudios enfocado en preescolar, y diversos autores se planearon
diversas secuencias didacticas con tres temas centrales, exploracion de la
naturaleza, acercamiento a los animales y la interaccion de distintas maneras con
el crecimiento de un fruto.

Para realizar estas actividades se tomoé en cuenta el enfoque de la indagacion y
diversas estrategias de trabajo como fue la observacion, experimentacion y POE.
Todo lo anterior para poder abordar los contenidos elegidos de la mejor manera
para los alumnos y asi crear aprendizajes significativos en ellos.

Para poder llevar a cabo el analisis completo y satisfactorio de las actividades
presentadas se realizd la redaccion siguiendo el ciclo de Smith, para poder rescatar
en todos los aspectos lo que se logré y como progreso el contenido abordado. En
el aspecto de la evaluacion, se uso la rabrica contemplando 4 aspectos de excelente
a falta reforzar en todas actividades, ademas de usar graficas para mostrar los
resultados y tener un mejor analisis.

A continuacion, se presenta la propuesta que se realizé de las actividades de
intervencion para el presente documento:
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FE

CH ACTIVIDAD A.E CONTENIDO ESTRATEGIA
A
Se Describe y explica las
5 . caracteristicas comunes .
p. Seres vivos y seres T T e P e G S e Seres Vivos y sus POE
26- no vivos” qu caracteristicas Observacion
30 Vivos y elementos que
observa en la naturaleza.
Comunica sus hallazgos
No al observar seres vivos, Identificar qué hay
% “Caminata por la fenomenos y elementos POE
21- escuela” naturales, utilizando ARl que e Observacion
. ' : parte del medio natural.
25 registros propios y
recursos impresos.
Obtiene, registra,
representa y describe
informacion para
No responder dudas y Experimentacio
v ampliar su conocimiento n
o8- “La hojas de las en rele_lcién con plantas, La clorofila _
Dic plantas” animales y otros Como son las hojas POE
5 elementos naturales.
Observacion
Experimenta con objetos
y materiales para poner a
prueba ideas y supuestos
Obtiene, registra,
representa y describe
informacion para Enfoque:
Dic “Recoleccion de responder dudas y Conocer diferentes tipos Indagacion
5-9 semillas” ampliar su conocimiento de semillas y que dan
en relacién con plantas, Observacion
animales y otros
elementos naturales
Obtiene, registra,
representa y describe
Feb » . informacion para . 5
13- Actividad: Jitomate - responder dudas y Proceso de sembrar Experimentacio
17 Siembra ampliar su conocimiento jitomate n
en relacién con plantas,
animales y otros
elementos naturales.
Obtiene, registra,
representa y describe
. . informacion para Enfoque:
';gb ACt'V'gi? d.aélgc;mate— re;ponder dud.as' y 'Llevar a cabo los Indagacion
Y ampliar su conocimiento cuidados de una planta _
en relacién con plantas, Observacion

animales y otros
elementos naturales.
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Feb
27—
Mar

Actividad : Jitomate-
Recoleccion de 1°
datos del crecimiento

Comunica sus hallazgos

al observar seres vivos,

fenomenos y elementos
naturales, utilizando
registros propios y
recursos impresos.

Identificar las primeras
caracteristicas de la
planta del jitomate

Observacion

Mar
6_
10

Actividad : Jitomate-
Composta

“Conozcamos mas a
las serpientes”

Obtiene, registra,
representa y describe
informacion para
responder dudas y
ampliar su conocimiento
en relacién con plantas,
animales y otros
elementos naturales.

-Realizar una composta
natural para el jitomate

-Conocer las
caracteristicas de la
mascota que se llevara
a clase

Experimentacio
n

Enfoque:
Indagacion

Mar
13-
17

Actividad : Jitomate- 2°
Recoleccion de datos
“Una mascota en el
aula”

-Comunica sus hallazgos
al observar seres vivos,
fenémenos y elementos

naturales, utilizando
registros propios y
recursos impresos.

Describe y explica las
caracteristicas comunes
gue identifica entre seres

Vivos y elementos que
observa en la naturaleza.

- Identificar las
caracteristicas de la
planta del jitomate
cuando esta mas
desarrollada y con
frutos.

-Exposicion para los
alumnos de una
mascota

Observacion

Mar
21 -
24

Actividad : Jitomate-
Cosecha

Obtiene, registra,
representa y describe
informacion para
responder dudas y
ampliar su conocimiento
en relacién con plantas,
animales y otros
elementos naturales.

-Cosechar el jitomate de
la planta de muestra y
utilizarlo para comer un

snack en clase.

Experimentacio
n

Tabla 3: Fuente de elaboracion propia.
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3. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA

En este apartado se muestran las actividades que se realizaron en el jardin
de nifios “Enrique Pestalozzi” a lo largo de la practica llevada a cabo en el ciclo
escolar 2022-2023.

ACTIVIDAD 1: Seres Vivos y No Vivos (Diagnostico)

Descripcién

La actividad que se llevo a cabo el dia jueves veintinueve y viernes treinta de
septiembre del 2022 en el jardin de nifios “Enrique Pestalozzi” con el grupo de 2°A,
se denomind “Seres vivos y no vivos”, del campo formativo de -Exploracion y
comprensién del mundo natural y social-, teniendo como organizador curricular 1:
Mundo natural y como organizador curricular 2: Exploracion de la naturaleza,
ademas se baso en el siguiente aprendizaje esperado:

e Describe y explica las caracteristicas comunes que identifica entre seres
Vivos y elementos que observa en la naturaleza.

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO: Se inicid6 la clase saludando a los alumnos y comentandoles que
hablariamos de los seres vivos y de los seres no vivos. Se les pidié qgue comentaran
su tarea de indagacion sobre el tema.

Se les hizo las siguientes preguntas:
¢, Qué son los seres vivos?

¢, Coémo son?

¢En qué se parecen?

¢En qué son diferentes?

DESARROLLO: Para empezar con la actividad mostré imagenes de ejemplos de
los seres vivos y entre todos comentaron las caracteristicas que estos tenian, lo
mismo se realizd con los no vivos. Se les dejo a los alumnos ir expresando todas
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las ideas y dudas que les fueron surgiendo. A partir de ahi se inicié una conversacion
sobre ejemplos de cada uno.

CIERRE: Parafinalizar la actividad todos los alumnos salieron al patio para observar
que seres vivos y no vivos habia a su alrededor: una vez que finalizo6 la exploracion
pregunté a los nifios ¢como son?, ¢qué color tiene?, ¢cual es su tamafo?, ¢se
mueven por si solos?, ¢es un ser vivo 0 no vivo? Para completar esta actividad se
realiz la hoja de trabajo entre todos.

Después regresamos al salon y se les felicité por su desempenio.

La ensefianza de la biologia debiera permitir a los escolares empezar a
pertenecer a una comunidad cientifica, donde se dan préacticas especificas
gue tienen que ver con comprender la interdependencia entre los seres vivos
y el medio, apreciar la vida a través de entenderla como fenémeno dinamico
y singular, ver su vulnerabilidad y su capacidad de adaptacién y, en funcién
a ello, hacerse preguntas y buscar las posibles respuestas. (Gémez Galindo,

2009, p. 25)

Esto fue una actividad introductoria a los temas basicos del entorno natural,
esto para averiguar primeramente los conocimientos previos con los que contaban
los nifios sobre los seres vivos y obtener respuestas a las siguientes preguntas:

- ¢, Qué son los seres vivos?
- ¢ Qué son los seres no vivos/ inertes?
- ¢ Qué caracteristicas tienen cada uno?
Esto porque como sugiere Reyes Z. (2018):
Cuando el alumno entra al preescolar ya ingresa con conocimientos previos,

(significados que se ha construido) los cuales ha adquirido del medio en el

gue se desarrolla. Para Piaget las ideas previas de los nifios son el punto de
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partida, que el docente debe utilizar para saber lo que sus alumnos conocen

de cierto tema y de ahi orientar el trabajo que se realizara en el aula. (p.81)

La manera en que se realizo la intervencion fue en dos sesiones, en la cual
en la primera ya se les habia dejado de tarea el investigar en casa el tema en
cuestion, esto para que al llegar al aula ellos ya pudieran conversar sobre el tema,
y de ahi poder dar inicio a la primera fase predecir de la estrategia utilizada POE,
ya que los alumnos tuvieron que indagar de diferente manera para poder cumplir la
consigna de la tarea, con esto, los estudiantes empezaron a crear su idea sobre los
seres Vvivos Yy no vivos, con lo cual se trabajo en clase. Se tomé en cuenta el llevar
a cabo una investigacion antes por parte de los alumnos ya que Reyes-Cardenas
(2012) nos dice lo siguiente:

Algunas de las concepciones que se tienen sobre indagacion son: la primera
y mas difundida es fomentar el cuestionamiento, otra es el desarrollo de
estrategias de ensefianza para motivar el aprendizaje, una tercera y también
bastante conocida es manos a la obra-mentes trabajando y finalmente el

fomentar las habilidades experimentales. (p.1)

A partir de la conversacion que se cre6 de la tarea continuamos con la
presentacion de una serie de imagenes en las cuales los nifios tuvieron que indicar
Ccomo ser vivo, no Vvivo, y por qué. En este momento fue donde empezaron a surgir
nuevas dudas, ya que, al mostrarles la imagen de alguna planta, la primera
respuesta de los estudiantes fue que no estaba viva, para lo cual volvimos a revisar
la tarea que se habia hecho y se fue comprobando donde habian clasificado a las
plantas. Otro problema que surgi6 en clase fue la duda sobre si las frutas eran seres
Vivos, 0 no, duda que se le dio seguimiento en la siguiente sesion.

Esto se hizo porque como menciona Gémez Galindo, A. (2009):

Aunque podamos consultar las ideas previas, siempre es necesario, al iniciar
una secuencia didactica, realizar actividades que nos permitan conocer las

ideas de partida de nuestros alumnos. Ademas, no solo los maestros
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debemos conocer estas ideas, sino también los alumnos han de reconocerlas

como punto de partida para aprender mas. (p.16)

Después de la primera fase, la clase se centré en la observacion, para cual
los nifios salieron al patio y se empez0 a identificar segun lo que sabian, a los seres
VIVOS Y no vivos. Fue un momento en que empezaron a observar de otra manera las
cosas y sirvié para después darle inicio a la parte en la cual se empezaria a explicar
la realidad sobre las dudas que tuvieron, en lo cual se abordo:

¢ Por qué las plantas son seres vivos?
¢ Por qué las frutas no?

Y asi con la ayuda de una hoja de trabajo, la cual se trataba de recortar
imagenes de seres vivos y no vivos, Yy clasificarlos en los dos espacios que se
mostraban, se logré una mayor comprension para seguir trabajando este tema. En
el aspecto de las emociones, los alumnos mostraron cierta curiosidad al escuchar
que el pasto y las flores también eran seres vivos, y fue emocionante poder
enfocarnos en ese punto como una introduccién para poderlo ver mas adelante.

En sus juegos se pudieron apreciar distintos didlogos comicos para ellos,
como el explicar porque la mesa era un ser no vivo, los nifios simplemente decian
—Pues porque es una mesa- refiriéendose con gracia al asunto. A lo cual fue un
aspecto del cual se enganchd la clase para explicar las caracteristicas de los seres
no Vvivos.

Como lo mencioné anteriormente algunos de los desafios que enfrentaron
los nifios fue darse cuenta que algunas cosas que creian no eran de esa maneray
que lo veian desde otra perspectiva. Ciertamente para mi, como docente en
formacion esos aspectos fueron muy buenos para considerar diferentes maneras
de poder abordar el tema.

Se foment6 el interés y la motivacion por aprender al momento de integrarlos
al tema y lo vieran desde ellos mismo hacia los demas, también con la ayuda de
material y la tarea los alumnos pudieron entender mas el tema. Como nos dice
Buitrago, L. E. C., & Gutiérrez, M. F. P. (2013):

En el proceso aprendizaje los profesores deben conocer como aprenden sus
estudiantes, que se les facilita, que les gusta, que les llama la atencion y asi

definir o crear los métodos que se van a desarrollar, el método es uno de los
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componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje, donde los nifios

adquieren aprendizajes significativos. (p. 233)

En esta ocasion el ambiente se logré favorable, ya que se uso el material
adecuado para la actividad y para los alumnos, también espacios diferentes de
trabajo donde los nifios se pudieran desarrollar mejor y experimentar nuevas cosas
del entorno.

En la actividad de los dos dias hubo mucha interaccion entre los mismos
nifios ya que pude observar como en la hoja de trabajo se corregian entre ellos,
hasta una alumna ayudaba a los demas explicAndoles la actividad para poder
avanzar todos al mismo tiempo, fue muy agradable ver eso porque confirmaba que
ya tenian mas conocimiento sobre el tema. (Ver Anexo 2)

Inspiracién

El sentido de la actividad se enfocé en identificar, aun con la poca experiencia
que tenia en grupo, y la reciente pandemia, si existia o les faltaba interés por su
entorno, dado que como pasaron tanto tiempo en casa fue minimo el contacto con
la naturaleza y quise darles la oportunidad de favorecer esa curiosidad por su
entorno natural, que conocieran muchos de sus aspectos que la conforman.

Este interés es de suma importancia para los alumnos de esta etapa, como
lo menciona Quintanilla, M. (2017):

Dada la vision egocéntrica que tienen los nifios y nifias en la etapa de
educacién parvularia, no se aconseja mantener una enseflanza formal
referida a los contenidos cientificos. Por el contrario, en estas primeras
edades, se sugiere potenciar su curiosidad y despertar cierta empatia hacia
todo lo que les rodea. Se trata de enriquecer sus experiencias de
conocimiento con actitudes y habilidades que le permitan progresivamente ir
generando una mejor comprension y actuacion sobre el medio natural.

(p.193)
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Elegi primero trabajar con temas basicos, pero considero que para el
diagnostico y valorar sus conocimientos previos fue una buena manera de
comenzar. Ademas, lo hice porque pretendi favorecer el propdsito general del
campo de formaciéon académica de Exploracion y compresion del mundo natural
como se indica en Aprendizajes Clave (2017) es “Mostrar curiosidad y asombro al
explorar el entorno cercano, plantear preguntas, registrar informaciéon, elaborar
representaciones sencillas y ampliar su conocimiento del mundo” (p. 255)

Confrontacién

Durante el desarrollo de esta actividad reflexioné que un aspecto que desde
mi perspectiva no habia considerado las ideas de los nifios en relacién a que
identificaran a las plantas como seres vivos y a las frutas como no vivos, pues a
partir de los cuestionamientos dados por los estudiantes, me di cuenta de que la
verdad ellos veian crecer una mandarina del arbol que estaba en el jardin y siendo
una parte de este, a lo que me di la tarea de investigar una explicacion mas
especifica que pudiera ayudar a los alumnos a comprender mejor esta situacion,
pero mas que nada a parte de la explicacién que se pudiera dar oralmente, era mas
importante que lo vieran y lo comprendieran por ellos mismos, por lo tanto consideré
abordar el proceso de crecimientos de las plantas, sus partes y como cuidarlas, todo
ello con la intencién dar seguimiento a la inquietud de los nifios, ampliar la
informacion y al ultimo volverles a preguntar ¢ Cual es un ser vivo y cual no?.

Esto me llevd a reflexionar que durante esta sesion presenté una falta de
dominio de contenidos, esto porgue cuando los alumnos me preguntaron la razén
del porque las frutas no eran un ser vivo, no supe exactamente como explicarselos,
para lo cual tuve que llevar a cabo una indagacion para la cual pudiera explicarle a
los alumnos.

En la cual se obtuvo la siguiente informacion de la propuesta de Pilar Garcia (2005):

Todos los seres vivos:

1. Intercambian materia y energia con el medio, modificando, como resultado,

el medio en el que viven (nutricion). En esta funcion se incluye la respiracion.

2. Provienen de otros seres vivos, pueden reproducirse y transferir sus

caracteristicas a sus descendientes (reproduccion).
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3. Captan estimulos del medio y responde a ellos, tienen la capacidad de

regularse hasta cierto umbral (relacion).

4. Estan constituidos por una o muchas unidades estructurales, cada una de

las cuales tiene a su vez las mismas propiedades que el todo (células).

5. Son producto de un proceso de evolucion que ha dado lugar a la diversidad

de seres vivos que observamos hoy dia (evolucién). (p. 3)

Teniendo esto en cuenta y bien entendido ya me sentia capaz de poder conducirlos
a la informacion que los nifios buscaban, durante la confrontacion conmigo misma
identifiqgué que la falta de dominio de contenido se dio por el hecho asumir cosas
que creia que los nifios ya sabian, pero no era asi, esto me sirvié para poder
recordar que debo investigar bien el tema que voy a presentar, para ayudar a los
nifios a lograr un aprendizaje significativo.

Reconstruccién

Algo que pude rescatar al momento de la reflexion fue recordar la importancia
de la modelizacion y experimentos para que los nifios pudieran entender esas
explicaciones, no solo la observacion y la indagacion, aun basandome en la
estrategia POE, siento que son dos aspectos que consideré necesario que los
alumnos también desarrollen en relacion a estos temas. Para lograr eso llevé a cabo
una investigacion para poder saber como abordar esos temas (seres vivos, plantas,
etc.) con la ayuda de las diferentes estrategias.

Ademas, lo que mejoré fue tener la idea mas clara de llevar un proceso
organizado en como se les irian presentando los temas a los alumnos, ir paso a
paso para que pudieran comprender las caracteristicas que se relacionan con los
seres vivos, en este caso las plantas.

Como sefiala Gomez Galindo, A. (2009):

Se trata de generar disefios secuenciales donde consideramos qué ideas
iremos introduciendo paulatinamente en la ensefianza de los seres vivos. Asi,

al ir transcurriendo por la escuela, los nifios y las nifias iran progresivamente
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abordando diversos aspectos de estas ideas, siendo cada vez mas aspectos
y mas complejos, acercandose progresivamente a las explicaciones
cientificas, pero especialmente construyendo explicaciones significativas
sobre los seres vivos. Un aspecto basico al generar hipétesis de progresion
es la posibilidad de ir abordando cada idea y sus relaciones poco a poco,

pero de forma clara y articulada. (p.26)

Analisis de resultados de evaluacion

Para esta actividad se utilizé una rabrica de evaluacién en la cual se registro
de acuerdo a 4 aspectos, excelente, muy bien, bien y falta reforzar.

Al aplicar esta actividad se pudieron rescatar diferentes resultados segun el
desemperio y los conocimientos previos del nifio, teniendo asi a siete alumnos que
lograron realizar excelente el aspecto de “Logro obtener y registrar, informacion para
responder dudas y ampliar su conocimiento en relacion con plantas”, ya que
realizaron correctamente la indagacion que tuvieron de tarea y pudieron hablar
sobre ello, para de ese mismo aspecto tener a ocho estudiantes que lo realizaron
muy bien, y seis que lo hicieron bien.

Ademas, se registr6 a nueve alumnos con desempefio excelente en el
aspecto “Logro describir y explicar las caracteristicas comunes que identifica entre
seres vivos”, ya que pudieron responder correctamente a los cuestionamientos que
se solicitaban en la clase, a partir de ahi seis lo hicieron muy bien y seis alumnos
bien.

Otros aspectos que se evaluaron en la clase fueron “Participa de manera
activa en todas las actividades expresando ideas propias” y “Respeta los turnos de
sus compafieros, pone atencion y no interrumpe al que esta hablando”, de los cuales
nueve lo hicieron excelente y doce lo hicieron muy bien, ya que tuvieron una activa
participacion de manera respetuosa en la actividad presentada. (Ver Anexo 3)
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ACTIVIDAD 2: CAMINATA POR LA ESCUELA

Descripcion

La actividad que se llevo a cabo en dos sesiones de 40 min, el dia jueves
veinticuatro de noviembre de 2022 en el jardin de nifios “Enrique Pestalozzi” con
el grupo de 2°A, se denomino “Caminata por la escuela”, del campo formativo
de -Exploracion y comprension del mundo natural y social-, teniendo como
organizador curricular 1: Mundo natural y como organizador curricular 2:
Exploracién de la naturaleza, ademas se basé en el siguiente aprendizaje
esperado:

e Obtiene, registra, representa y describe informacién para responder dudas y
ampliar su conocimiento en relacion con plantas, animales y otros elementos
naturales

SECUENCIA DIDACTICA 1 sesion:

INICIO: Para iniciar la actividad se les realizaron a los nifios las siguientes
preguntas: ¢Qué hay a un lado de ustedes? ¢Y abajo? ¢Y arriba? ¢Y enfrente?,
estimulando a que los alumnos describieran lo que se encontraba a su alrededor,
para después cuestionarles ¢ Y afuera del saldn, en la escuela que mas hay?

DESARROLLO: Se pretendié con esta pregunta que los alumnos pudieran
desarrollar la etapa de predecir de la estrategia POE, se realizd una lluvia de ideas,
registrando lo que lo alumnos recordaban que habia en su escuela, de elemento
natural, para esto cada alumno cont6 con una hoja de registro para que pudieran ir
dibujando a su manera los elementos que se iran mencionando en clase, ademas
de que esa misma hoja estaba en formato grande en el pizarrén, para que yo
también la fuera realizando el registro y los demas se pudieran guiar de él. Teniendo
el registro terminado se les comentd que tendriamos que verificar si nos faltd poner
algo, o estaba sobrando, estos eran elementos esenciales para que los alumnos se
conviertan en exploradores.

CIERRE: Los alumnos con ayuda de dos rollos de cartdon de papel, pintura,
pegamento y estambre realizaron unos binoculares para poder salir a explorar la
naturaleza de la escuela, y se les pregunto ¢ Para qué sirven este artefacto? ¢ Ya lo
conocian? ¢Do6nde lo habian visto?
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SECUENCIA DIDACTICA 2 sesion:

INICIO: Para iniciar la actividad pregunté a los nifios si recordaban lo realizado en
la sesion anterior, ¢, Qué fue lo que registraron en su hoja? Se les pidi6é tomaran sus
binoculares realizados previamente, y se les dio la indicacion que nuestra primera
expedicion seria en nuestra escuela.

DESARROLLO: Salimos del salén y se dio inicio a la segunda etapa de POE,
observar, los alumnos contaron con una nueva hoja de registro en la cual se irian
registrando elementos del entorno natural que fueran observando, para luego
compararlo con el registro anterior. Se les pidi6 a los alumnos que observaran con
ayuda de sus binoculares y sus lupas a insectos, los gusanos en las plantas que
habia en el jardin, los tipos de plantas, los alumnos se sentaron en el suelo para
poder llevar a cabo su dibujo, después de haber recorrido toda la escuela
regresamos al salon.

CIERRE: Para terminar la actividad realizamos la etapa final, Explicar, en la cual
llevamos a cabo una comparacién sobre los dos registros hechos, se les cuestioné
lo siguiente ¢ Qué cosas observaron en la exploracion que no habian registrado la
primera vez? ¢Por qué creen que no lo registraron? ¢Encontraron algo que no se
imaginaban? ¢ Encontraron algo que no les gust6? ¢ Detectaron un olor interesante?
Se realiz6 una lluvia de ideas con las respuestas que dieron los alumnos. Y se les
entregd su primera insignia de explorador.

La actividad empez6é anunciandoles a los alumnos que seriamos
exploradores de la naturaleza, y que para que al final del dia cada uno ganara una
insignia de explorador, tendria que realizar ciertas actividades, para esta secuencia
didactica se implemento la estrategia POE, por lo cual la primera parte es predecir,
y como nos menciona Hernandez M. y Lopez V. (2011) esta se basa en que
“Primero, el alumno debe predecir los resultados de algin experimento que se le
presenta o que él mismo realiza, a la vez que debe justificar su prediccion”(p.2).

Asi que para esta etapa se les entrego a los nifios una hoja de trabajo la cual
tenia por titulo “En mi escuela creo que hay” y unos cuadros, en forma de lluvia de
ideas se les fue preguntando a los nifios que cosas de la naturaleza habia en la
escuela, y cada cosa que se mencionara se registraria en la hoja de trabajo por
medio de un dibujo, al igual el pizarrén habia un formato similar para que yo también
lo fuera registrando junto con ellos.
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El proposito de esta primera parte fue que los alumnos identificaran algunos
elementos naturales sin que los tuvieran que ver, y ademas corroborar si los
conocian, y ahi fue cuando los nifios al momento de estar opinando llegaron a decir
cosas que no pertenecian a esta categoria, uno mencion6 que habia un extintor,
otro una camara, y uno mas sefalé las ventanas, ante estos comentarios les
cuestioné ¢ Qué forma parte de la naturaleza?

Después ya lo nifios fueron mencionando mas cosas acertadas como ciertos
insectos, agua, el sol, arboles, el pasto. En momentos que ya no sabian que decir
se les ayudaba, como ejemplo se llevé a cabo este dialogo:

Docente: ¢ Qué mas hay?
Al: Aqui hay agua

Docente: Dice A1l que aqui hay agua, asi que vamos a dibujar agua, yo haré una
gotita

A2: Yo voy a hacer un vaso con agua
Docente: Okey me parece bien

Docente: ¢ Qué mas hay? Yo en el recreo vi jugar a Valentino, Luis y Vanessa con
algo, ¢que era?

Al: Palitos

Docente: ¢ Palitos de qué?

Al: De verdad

Docente: ¢Y de donde salieron?
Al: De un arbol muy grande.

Y asi fue como se pudieron ir sacando mas elementos para registrar, los
nifios iban realizando sus dibujos y en momentos comentaban que no sabian como
dibujar eso, para lo cual se les motivé a que lo intentaran y les saldria bien.

Después de la lluvia de ideas, cada alumno con ayuda de rollos de carton,
pintura y pegamento, realizaron binoculares, lo cual motivaria la actividad para que
entraran en el papel de exploradores y pudieran llevar a cabo una mejor observacion
en la siguiente actividad, fue importante tener este tipo de material didactico ya que
si ayudd mucho en cémo se desarrollo lo actividad.
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Teniendo esto listo se procedi6é a darles una segunda hoja de trabajo en la
cual venia el mismo formato que la anterior, solo que ahora el titulo era “En mi
escuela hay”, y se inicié la segunda etapa de la estrategia POE, la observacién, asi
que todos los alumnos salieron a los diferentes espacios verdes que habia en la
escuela y fueron identificando algunos elementos naturales, para después
registrarlos en su hoja. En esta parte de la actividad los nifios se mostraron muy
emocionados, porgue muchas de las cosas que predijeron que habia, si las
encontraron, como fue una cucaracha, una mariposa, arboles u hormiga, ademas
por ellos mismos pudieron identificar nuevas cosas que registrar, como flores, o
mosquitos. El hecho de que tuvieran que ir dibujando todos los elementos que
observaban los entusiasmé mas a realizar la actividad.

Por dltimo, entre todo el grupo se realizé una lluvia de ideas en relaciéon a
porgque encontraron mas cosas de las que creian, se menciond una flor, y un alumno
comento que, porque nunca las habia visto aqui, se le invité a ser mas observadores
con lo que les rodea, y que pueden encontrar muchas cosas nuevas, y para dar a
la tercera parte de la estrategia de POE, la explicacién, se recordé a los estudiantes
con ayuda de la experiencia vivida que los seres vivos tienen tales caracteristicas,
ya sea que comen, que crecen, que se desarrollan, y que los que no hacen eso son
los seres no vivos. Por ultimo, se les entregd su insignia de explorador a todos. (Ver
Anexo 4)

Inspiracion

El sentido de proponer en primer lugar esta actividad en el plan de accion, fue
debido a que mi meta era que los alumnos tuvieran un real primer encuentro con su
entorno natural, del cual pudieran llevar a cabo una observacién detallada de todos
los seres vivos 0 elementos que se pueden encontrar en él, y asi incentivar el que
les interesara saber mas sobre la naturaleza.

Esta actividad lo hice para favorecer uno de los propdsitos que tiene el campo
de exploracion y comprension del mundo natural:

e Mostrar curiosidad y asombro al explorar el entorno cercano, plantear
preguntas, registrar informacion, elaborar representaciones sencillas y
ampliar su conocimiento del mundo.
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Igualmente, porque estos acercamientos son esenciales para los niflos porque
los ayuda a tener mayor conocimiento y desarrollar diferentes experiencias para su
edad, y con ello un pensamiento reflexivo, como se explica en SEP (2017):

Las experiencias que hay que ofrecer a los nifios son, por un lado, aquellas que
se realizan directamente sobre los objetos, como observar, experimentar,
registrar, representar y obtener informacion complementaria; otras acciones de
construccion y reflexion se realizan durante y después de la exploracion directa
de los objetos, al pensar, hablar y dialogar, ya que favorecen la organizacion
mental de la experiencia, el intento por encontrarle sentido y elaborar una

explicacion a lo que han indagado y conocido. (p. 256)
Para poder llevar a cabo esta actividad se tuvo que retomar qué es lo que
forma parte de la naturaleza y que caracteristicas tienen los seres vivos, teniendo

en cuenta que la naturaleza es el conjunto de las cosas que existen en el mundo o
que se producen o modifican sin intervencion del ser humano.

Confrontacion:

Hernandez M. y Lépez V. (2011) mencionan que:

Predecir, observar y explicar (POE) es una estrategia de enseflanza que
permite conocer qué tanto comprenden los alumnos sobre un tema al
ponerlos ante tres tareas especificas: primero, el alumno debe predecir los
resultados de algun experimento que se le presenta o que él mismo realiza,
a la vez que debe justificar su prediccion; después, debe observar lo que
sucede y registrar sus observaciones detalladamente, y, finalmente, debe
explicar el fenobmeno observado y reconciliar cualquier conflicto entre su
prediccidn y sus observaciones. (p.5)
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Me pude dar cuenta que el usar la estrategia de POE en diversos contextos,
me fue de mucha utilidad para poder enfocar mas el tema con los alumnos, ya que
gracias a que se deben seguir ciertos pasos se pudo favorecer mejor el aprendizaje
esperado, y ayudo a darles la oportunidad de que reconocieran sin observar lo que
forma parte de la naturaleza y lo que no la incluye. Para solucionar y darle
seguimiento a este tema, fue importante retomar las caracteristicas de los seres
vivos con los nifios y en el caso de la actividad mejoré la etapa de predecir.

Analizando el material y las estrategias utilizadas en la actividad, considero
que el registro a través de dibujos fue de suma importancia ya que favorecié en los
nifos la expresidon de sus ideas, dado que les permiti6 manifestar sus
representaciones desde lo cognitivo como en el socio afectivo en este caso de lo
gue para ellos conformaba el entorno natural. Autores como Leal (2010) nos explica
que:

Los trabajos de Luquet (1927) y también la perspectiva de Piaget mostraron
gue el dibujo infantil no supone una copia — o un intento de copia - de una
realidad determinada, sino que expresa elementos representacionales que
los pequefiios autores/as se configuran en su mente al tratar de expresar con
el lapiz un tema o una realidad de su interés. Estas perspectivas - en aquel
momento innovadoras - permitieron ir mas alla de considerar los ingenuos
dibujos infantiles tnicamente como el resultado de una habilidad grafo-motriz

todavia no del todo desarrollada. (p.141)

Reconstruccion:

El entusiasmo de los alumnos al ir observando aspectos que tal vez antes no
habian percibido me hizo darme cuenta de como solo es necesario ser una guia
para los nifios, ellos por si solos supieron buscar, observar e indagar, y fue justo mi
propésito, solo ayudarlos a que solos desarrollaran ese interés natural por lo que
les rodea, tal como nos dice Ortiz (2015):

Si la persona que ensefia parte del principio de que el conocimiento se

construye, va a promover la participacion activa de los estudiantes, va a
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entrar en dialogo con ellos, para lograr un ambiente de colaboracion, en el
cual es posible, llegar a la construccién del conocimiento, tomando como
base el acervo cientifico y tecnolégico, acumulado por el ser humano a lo

largo de su historia. (p.100)

Considerando el desarrollo de la actividad, algo que se podria cambiar seria
gue al momento de explorar no solo fuera con la observacién, si no que se les
brindara también materiales para que por ejemplo exploraran un poco mas el suelo,
para que pudieran ver que existe variedad de animales en la tierra, porque siempre
hay cosas por conocer, este tipo de caminatas y actividades se deberian hacer mas
seguidos ya que no siempre habré lo mismo y podran ver nuevas cosas.

Me parece importante mantener el uso de este tipo de estrategia como lo fue
POE, mas que nada en la ensefianza de estos temas con los nifios, fue algo que
ayud6 mucho para que se pusieran a pensar mas alla de los veian.

Andlisis de resultados de evaluacién

Para evaluar esta actividad se llevé a cabo una rabrica y de los resultados obtenidos
por parte de los diecisiete que asistieron a clase, nueve lograron obtener, registrar
y representar en la hoja de registro los elementos naturales que observaron en la
escuela, seis solo registraron algunos de los que se observaron y a dos se les
complic6 seguir el registro de manera correcta. También solo ocho pudieron realizar
la comparacion entre las hojas de registro, y a once se les complico en la primera
etapa de POE, decir elementos naturales, mientras que seis los dijeron con mas
facilidad.

En el caso de los alumnos en Bien o Falta reforzar, me di cuenta que el
registro no era algo que tenian muy entendido, ya que antes no se habia manejado
de manera especifica, y siguiendo un orden, ante esta situacion, ya que fueron solo
dos alumnos pude haberles apoyado de manera individual en ese momento para
que lograran mejor la actividad. En la mencién de elementos naturales, algunos
nifios no sabian que decir y ante esta situacion debi ir relacionandolos poco a poco
con su entono, ya que no decian nada porque de verdad no conocian ni les
interesaba saber que era un elemento natural a primera instancia, pero ya cuando
salimos fue cambiando esa idea. (Ver Anexo 5)
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ACTIVIDAD 3: LAS HOJAS DE LAS PLANTAS

Descripcion

La actividad se llevé a cabo en dos sesiones, el dia martes veintinueve
de noviembre y el dia dos de diciembre del 2022 en el jardin de nifios “Enrique
Pestalozzi” con el grupo de 2°A, se denominé “Las hojas de las plantas”, del
campo formativo de -Exploracion y comprension del mundo natural y social-,
teniendo como organizador curricular 1: Mundo natural y como organizador
curricular 2: Exploracion de la naturaleza, ademas se baso6 en los siguientes
aprendizajes esperados:

e Obtiene, registra, representa y describe informacién para responder dudas y
ampliar su conocimiento en relacion con plantas, animales y otros elementos
naturales.

e Experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas y supuestos.

SECUENCIA DIDACTICA 1 sesion:

INICIO: Para iniciar la actividad previamente se les dejo de tarea los alumnos
investigar las partes de las hojas y para qué sirven en las plantas, ademas de traer
cada uno tres hojas que hubieran encontrado en el suelo de su patio o colonia, para
lo cual lo primero que se hizo fue cuestionarles que es lo que lograron indagar, esto
a traveés de una lluvia de ideas.

DESARROLLO: Después salimos al patio de la escuela para recolectar las hojas
que estuvieran tiradas, recordando que no debiamos cortarlas de los arboles, esto
para que cada alumno pudiera tener mas hojas con las cuales trabajar, ya en el
salon de clases se les pidio ir identificando cada parte de la hoja con las de ellos,
esto con ayuda de una representacion en grande que estaba en el pizarrén. Para
continuar y con la ayuda de las hojas que llevaron, empezamos a describirlas
considerando color, forma, textura y olor, y se fueron clasificando todas en un papel
bond que estaba en el pizarrén, asi cada alumno pudo ir pasando a pegar las hojas
gue tenia segun correspondiera a la clasificacibn, hasta completar las
caracteristicas consideradas, para observar mejor se les prestd una lupa a los
alumnos.

CIERRE: Paraterminar la actividad se colocaron en las mesas unas cartulinas, para
que con ayuda de las hojas y pintura pudieran ir marcandolas en el espacio en
blanco, de manera de que con ayuda de un pincel pudieran pintar un lado de la hoja
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y apoyarlo en la cartulina, se les dio la indicacion de marcarlas con fuerza para que
se pudiera visualizar cada parte de la hoja.

SECUENCIA DIDACTICA 2 sesién:

INICIO: Para empezar la clase se les pregunt6 a los alumnos: ¢De qué color son
las hojas de las plantas? ¢Por qué creen que sea de ese color? Se les comenté
que hariamos un experimento sobre el color verde que tienen las hojas
comunmente. Se les presentaron los materiales necesarios: -Espinacas —Mortero —
Alcohol — Vaso —Colador —Gis Blanco, y se les preguntara, ¢Qué creen que
haremos? ¢ Para qué utilizaremos cada cosa? ¢Y el gis, para que creen que sea?
Se les entregd una hoja de registro en la cual dibujarian los materiales y lo que
creian que pasaria.

DESARROLLO: Después empezamos a realizar el experimento, viendo
previamente el video de YouTube para seguir los pasos:

1- Se cortaron pedacitos de la espinaca y se pusieron en el mortero, hasta que
hubiera una buena cantidad y se pondria un poco de alcohol.

2- Después se machacarian muy bien y se pasaria por el colador al vaso.

3- Se introdujo el gis al vaso y tendrian dos dias de reposo.

Se les cuestiond a los alumnos: ¢, Para qué creen que machacamos la planta verde?
¢ Y qué creen gue fue lo que escurrié en el vaso? ¢ De qué color era? Y, ¢ Qué creen
que pasara si dejamos el gis dos dias en ese vaso? Los alumnos dibujaron en su
hoja de registro lo que creian que pasaria, y dejamos reposar el vaso dos dias.

CIERRE: Pasados dos dias, revisamos que sucedio con el gis, pregunté, ¢Qué le
paso al gis que dejamos en el vaso? ¢De qué color es ahora? ¢Y donde quedo el
liquido que habia en el vaso? ¢ Como creen que paso? ¢ Por qué creen que paso?
Después de compartir las ideas se comento lo sucedido: El liqguido que sacamos de
las hojas, se llama clorofila, y esto es lo que le da el color verde a las hojas de las
plantas, y hemos visto que el gis lo absorbi6 todo, por eso ahora se ve verde, esto
ya que la clorofila es un pigmento que pinta a las plantas y les da ese color, ademas
aprendemos que hay diferentes tipos de clorofila, ya que hay varios tonos de color
gue se ven: Verde intenso: Clorofila A, Verde Amarillento: Clorofila B, Amarillo:
Xantofilas, y el Naranja: Carotenos, y que por eso hay hojas de distintos tonos.
Después los alumnos dibujaran en su hoja de registro lo que en realidad paso con
el gis.
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Como primera parte de esta actividad, los alumnos trajeron de tarea en su
libreta una indagacion sobre las partes de la hoja y para que servian, mi intervencién
comenzé pidiéndoles a los nifios que compartieran la informacién previamente
consultada, fue importante que los alumnos comunicaran y expresaran lo que en
este caso registraron ya que como dice Reyes Z. (2018):

Como profesores nuestro objetivo al ensefiar ciencias en preescolar es
motivar a los nifios a: investigar y explorar, el cdmo y porqué las cosas
funcionan y se comportan como lo hacen (actitudes cientificas), ayudarlos a
elaborar explicaciones que tengan sentido y sean utiles para ellos, que
consideren que algunas explicaciones cientificas son razonables,
justificables y utiles, que pasen de un conocimiento empirico (creencias) a

uno cientifico. (p.67)

Gracias a esta lluvia de ideas, los nifios empezaron hacer comentarios sobre
la comparacién de las hojas que también habian traido de tarea, y el dibujo o
ilustracion que realizaron de tarea, pero lamentablemente los nifios no conocian la
informacién que habian traido, esto yo creo que pasoé ya que los padres de familia
estan acostumbrados a solo hacerles la tarea, pero no les comparten la informacion
a los nifios, pero a pesar de esta situacion, el que los nifios vieran esa ilustracién en
su libreta, ayudd a darle pie a la siguiente parte de la actividad, ya que como
empezd esa comparacion antes mencionada, ya existia un interés en el tema por
parte de los alumnos.

Asi pues, se les present6é una imagen con ayuda de proyector, de las partes
principales de la hoja para que entre todos pudiéramos ir identificando esas partes
en las hojas que ellos habian recolectado previamente de tarea. Con esta parte se
empezo6 la segunda etapa de la estrategia aplicada, observar, para lo cual se les
presto a los alumnos una lupa, y lo primero que hicieron fue observar sus hojas, se
les dio unos minutos para ello, ya que ese era mi objetivo, favorecer la curiosidad
val ver las cosas, en este caso las hojas de las plantas.

Algo de lo que me percaté fue que no sabian muy bien como usar la lupa, asi
que les fui ayudando para que pudieran observar mejor cada detalle, después de
esto y con apoyo de la imagen que se estaba proyectando empezamos identificar
en cada hoja sus partes, de manera que cuando yo les sefalé en la imagen los
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nervios de la hoja, ellos tuvieron que buscarlos en la suyas, fue un momento en el
que los nifios se emocionaban mucho cuando lo veian en sus hojas y se fueron
parando de sus lugares a ensefiarme, y asi fue con todas las partes, pude identificar
que el usar la lupa para que los nifios identificaran las partes fue de mucha ayuda,
y no solo para que pudieran ver mejor, si no también que les generé mucha emocion,
se les hizo mas interesante, les llamé mas la atencion, por eso la importancia de
usar material didactico siempre con los nifios.

Para continuar con la etapa de observacién, a la cual se le dio mucho tiempo
ya que como nos dice Reyes Z. (2018):

Por tanto, debemos ensefiar ciencias mediante situaciones de aprendizaje
activo, donde haya preguntas que se tengan que responder, donde haya
datos que recoger y analizar, donde se dé el debate y la contrastacién de
hipbtesis para que de esta manera se cree un nuevo conocimiento y se

construya en los nifios un espiritu cientifico. (p. 80)

Teniendo esto es cuenta la clase procedié de igual forma observando las
hojas, pero ahora se fueron clasificando en diferentes aspectos, los cuales fueron
color, forma, textura y olor, para esto se pegaron pequefios carteles en el pizarrén
y fuimos pegando las hoja debajo de cada cartel segun correspondia, al momento
de clasificar la forma, me di cuenta que los nifios no entendian muy bien a que me
referia, se guiaban mas por el tamafio, se les explicé por medio de ejemplos lo que
eray no lo entendieron por completo, pero lo pudieron identificar mejor por ejemplo
en la hojas que eran muy alargadas.

Para esta parte de la actividad siguieron ocupando la lupa y les fue de mucha
ayuda, al momento de identificarlas por color fue muy satisfactorio ver como los
nifos se emocionaron al ver que ellos traian una hoja color rojo o amarilla,
descubrieron e identificaron los diferentes tonos de las hojas que traian, en este
caso mas que curiosidad por el color, les dio asombro, y fue muy agradable ver asi
a los nifos.

En el caso de clasificarlas por olor, me di a la tarea de ese dia llevar hojas de
menta para que los nifios las olieran, al momento de que se las mostré y las iban
oliendo, fueron muchas reacciones diferentes, me gusté mucho ver eso, siento que
ayudé a lograr el objetivo de crearles ese interés por oler las cosas de su entorno,
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volviendo a la menta, hubo nifios que respondian que olia rico, a otros no les gusto,
un nifio que dijo que olia a chicle.

Por ultimo, en esta parte se clasifico la textura, por suerte los nifios si traian
mucha variedad en este aspecto y pudieron sentir varias hojas, muchos traian con
estilo de terciopelo y fue su favorito. El poder observar muchos aspectos de una
simple cosa hace que los nifios puedan ver que en algo ya sea pequefio o grande,
hay muchas cosas por ver, oler y sentir. Para finalizar esta primera sesion se tenia
planeado pedir a los nifios marcar las hojas en un papel con ayuda de pintura,
lamentablemente no alcanzé el tiempo y no se pudo realizar, pero les cuestioné
varias cosas para que pudieran recordar lo visto, les pregunté: ¢Qué colores
encontramos en las hojas? ¢ Y qué olores? ¢ Cuales eran los nervios de la hoja? A
lo cual los nifios iban respondiendo conforme la observacion antes rescatada.

Ademas, para empezar la etapa de EXPLICAR, les hablé sobre la funcion de
las hojas, que estas sirven para captar la energia de la luz del sol, con esto se
recordd un tema antes visto, lo que necesitan las plantas para crecer y vivir.
También como parte del tema se realizé un experimento llamado “Gis Clorofilado”,
el cual para llevarlo a cabo se les dio a los alumnos una hoja de registro en la cual
habia cuatro aspectos que registrar, materiales, lo que creian que sucederia al ver
los materiales, lo que creian que sucederia al ver el proceso y lo que realmente
sucedio.

Para esto se les presento6 primero los materiales que fueron:-gis blanco -hojas
de plantas - mortero —alcohol —colador, dicho esto los nifios empezaron a registrarlo
en su hoja de trabajo, y con solo ver los materiales los nifios tuvieron que crear una
primera hipétesis de lo que creyeron que podiamos hacer, para lo cual los nifios
respondieron cosas como que se haria un arcoiris o una explosion, esto era lo que
respondian comunmente, y como aun no veian el proceso, pues ellos pensaron
cosas que tal vez no se relacionaban completamente, después todos los nifios se
pusieron alrededor de un mesa en la que empecé a hacer el experimento, pero
primero les pregunté a los alumnos:

Docente: ¢ Ustedes porque creen que las plantas son verdes?
Al: Porque son hojas verdes

Docente: ¢ De donde creen que sale el color verde?

A2: Porque crecen con el pasto

Docente: ¢ Qué mas?
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A3: Porque le echan agua, y necesitan sol, agua

Gracias a estos comentarios me di cuenta que los nifios en verdad nunca se habian
preguntado eso, y para ellos no habia mucho fondo tras la pregunta, era solo que
son verdes porque asi crecen. Asi que les comenté que el experimento nos serviria
para descubrir porque las hojas eran verdes. Asi empecé el proceso del
experimento mientras los nifios observaban, después de ya tener el gis dentro del
vaso con el alcohol y la clorofila los nifios volvieron a registrar la siguiente hipétesis
en su hoja de trabajo, en la cual los nifios relacionaron mas su respuesta al color
verde, por ejemplo, un arcoiris verde, espuma verde, y un alumno si comenté que
el gis se pondria color verde, asi se dejo reposar el gis dos dias para ver el resultado.

No hay que olvidar que en preescolar debemos darle mas peso o importancia
al momento de evaluar al proceso que el nifio realizé para formular una
hipotesis, que al hecho de que esta esté bien o mal, porque lo que buscamos
es desarrollar actitudes y habilidades cientificas, no la repeticion de

"verdades absolutas”. (Reyes Z, 2018, p. 67)

El dia viernes se vio el resultado, el cual fue que el gis que era blanco se torné un
verde, esto ya que el alcohol con la clorofila fue pasando a través de este con el
paso de los dos dias. Se les ensefi6 el resultado a los alumnos y su primer instinto
fue querer pintar con él, estuvieron viéndolo y tocandolo para después registrarlo
como resultado en su hoja de trabajo, viendo esto se paso a explicar a los nifios lo
gue era la clorofila, como nos explica Acosta, M. (2020):

La clorofila es en realidad toda una familia de pigmentos, que son los
responsables de dar a las plantas su color verde caracteristico. Se trata de
una biomolécula de importancia vital en el escenario de la vida sobre nuestro
planeta, ya que, sin ella, la fotosintesis que las plantas y otros seres vivos

gue realizan no seria posible.

(Ver Anexo 6)
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Inspiracién

La razdn por la que quise enfatizar en las hojas de las plantas como tema central
en la actividad fue porque es un elemento de la naturaleza muy comdn que no se
analiza y observa lo suficiente por parte de los nifios, y es un tema que menciona
Aprendizajes Clave que se debe tomar en cuenta:

Observen en grupo los tipos de plantas que hay en la escuela o en la zona
aledafa. Intercambien ideas sobre como es que han nacido y crecido.
Recojan hojas diferentes para observarlas, describirlas y representarlas,
considerando color, forma, textura y olor. Ayude a los estudiantes a
clasificarlas conforme criterios que establezcan como grupo. (Secretaria de
Educacion Publica, 2017, p. 267)
Teniendo en cuenta lo anterior mi intencion fue basarme en el tipo de
experiencias que el programa vigente de estudios propone para la exploracion de la

naturaleza, el trabajar con algo tan sencillo con los nifios como son las hojas, ayudo
a rescatar muchos aprendizajes significativos.

El ir analizando con los alumnos estos elementos parte por parte da mucho
significado, ya que ayuda a que los nifios centren su atencion en cada cosa, aunque
sea pequefia, y que a través de esa curiosidad que nazca, también salgan a flote
muchas preguntas que quieran responder, y sea algo tan sencillo como el ¢,por qué
las hojas son verdes?

Confrontacion

Al analizar esta actividad me di cuenta de aspectos que antes no tenia tan
presentes, pues era mi creencia que los padres estaban interesados en lo que
aprenden sus hijos, pero considero que tuve que hablarles de la importancia que
tiene que ellos como padres de familia apoyen a los nifios de manera adecuada en
Su tarea para su aprovechamiento escolar, ya que al momento de querer que los
nifios comentaran la indagacion que habian hecho sobre el tema de las hojas, en
verdad no sabian mucho y solo sus padres hicieron la tarea, considero que fue
porque los padres de familia creian que solo se las iba a marcar como revisada, y
mi proposito fue que hablaran sobre ello. Debe existir un mayor apoyo y conciencia
por parte de los papéas, como nos dice Alvarez, L., Ruiz, B., & Gonzélez, R. (2019):
“De acuerdo con Nunez et al. (2005), El seguimiento de las tareas escolares por
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parte de la familia es de gran ayuda para la autorregulacion y la creacién de rutinas
y habitos de estudio en el alumnado.” (p. 2)

Ademas, otros autores comentan:

De acuerdo con la Association of California School Administrators (2007)
para que las tareas escolares en casa sean eficaces y repercutan
significativamente en el rendimiento académico han de estar conectadas con
los objetivos de aprendizaje de cada etapa educativa y plantear un volumen
de trabajo asumible por el alumnado. Ademas, deben apoyar las metas
educativas del centro, tener en cuenta la diversidad del alumnado, y fortalecer
el vinculo entre el centro escolar y las familias (Deslandes y Cloutier, 2005;
Protheroe, 2009). De darse estas condiciones, la mayoria de los estudios
realizados concluyen que “los deberes” repercuten positivamente en el
rendimiento académico (Torres, 2014). (Alvarez, L., Ruiz, B., & Gonzalez, R.,

2019, p.2)

Otro elemento que rescaté que resulté de suma ayuda e importancia fue el
mostrarles a los nifios la imagen en grande proyectada en el pizarron de las partes
de la hoja, esto porque no prestan la misma atencion e interés cuando solo se
describe con palabras, las representaciones visuales para los nifios ayudan mucho
en el desenvolvimiento de la clase, se pudieron guiar para encontrar cada parte en
la hoja, y es algo que no se debe dejar pasar, los nifios aprenden y captan
informacion por todos los medios, otra buena idea seria usar en enfoque de la
modelizacion, captaria alin mas su atencion, pero en este caso la imagen
digitalizada funciono muy bien.

Suarez Ramos (2017) en su articulo titulado “Importancia del uso de recursos
didacticos en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las ciencias
biolégicas para la estimulacion visual del estudiantado” manifiesta que debido
a que se ha comprobado que entre los estimulos sensoriales preferenciales
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en los seres humanos predominan los estimulos visuales, es pertinente,
entonces, abordar la importancia de la estimulacion visual estudiantil en el

proceso de enseflanza y aprendizaje mediante el uso de recursos didacticos.

(p- 4)

Reconstruccion

A través de todo este analisis y la manera en la que se llevo a cabo la
actividad me di cuenta que al momento de hacer experimentos, cada nifio
puede hacer el suyo, o tal vez en equipos, porque asi les da mas curiosidad,
por lo que debi buscar experimentos en los que no se requieran materiales
como el alcohol, ya que puede ser peligroso para los nifios, aunque es
necesario comentarles a los alumnos lo que son este tipo de sustancias, ya
gue por ejemplo cuando se estaba llevando a cabo la sesién, un alumno me
dijo que utilizar alcohol era malo, entonces me di cuenta que hay que hacer
gue los nifios conozcan bien las cosas, y este podria ser un ejemplo.

El experimento cientifico es una técnica que el investigador utiliza para
poner a prueba “su teoria”, para verificar si su teoria resiste a la prueba
y no lo contrario. No es un campo de batalla, ni es un hecho de fe.
Utilizar un experimento cientifico para producir un hecho de fe va
contra el sentido cientifico. No se pueden asumir datos cientificos
como dogmaticos. No es territorio cientifico el establecer lo verdadero
y lo falso, sino que lo que se plantea es en términos de “lo que
funciona”, pero que en cualquier momento puede cambiar y dejar de
funcionar: de este modo la posibilidad de investigar continta. (Tonucci,

F., 1995, 44)

Teniendo en cuenta lo anterior fue por eso que antes del experimento,
se hizo con los nifios un extenso analisis de observacion y lluvia de ideas
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sobre las hojas, para que ellos pudieran tener todo ese conocimiento previo
a la creacion de hipdtesis y desarrollo del experimento.

Por tanto, si adentramos a los nifios desde edades tempranas a un
ambiente cientifico, su perspectiva sobre cémo funciona todo
cambiara, y le ayudara para desarrollar un pensamiento logico,
estructurado, reflexivo y critico, lo cual serd favorable para su
desarrollo cognitivo y se vera reflejado en su vida diaria y escolar
(primaria, secundaria, preparatoria, universidad, etc.) Tenemos que
estimular a los nifios para que busquen sus propias teorias a partir de

sus conocimientos previos. (Reyes Z, 2018, p. 67)

Andlisis de resultados de evaluacién

Para evaluar esta actividad se llevd a cabo una rubrica y de los resultados
obtenidos en estas sesiones, ya que solo hubo un registro fisico por parte de los
nifos, casi toda la actividad se evalué con base de la observacion directa hacia
ellos, asi que lo que se obtuvo fue que siete lograron identificar correctamente todas
las partes de la hoja a través de la observacion, seis lograron identificar, clasificar
y diferenciar las caracteristicas de las hojas con el experimento, seis alumnos
lograron crear la idea de un hipdtesis sobre lo que creian que pasaria, y siete
llegaron a hacer comentarios sobre el proceso del experimentos.

Ademas que teniendo como referencia las hojas de trabajo de los alumnos,
se rescatd que cinco lograron registrar el proceso y resultado del experimento,
mientras que la mayoria solo registro algunos elementos, pero no lo completaron,
ante esta situacion yo creo que una manera de ayudar a los alumnos en los
registros, ya que aun no estaban muy familiarizados con ellos, seria apoyarme de
qgue lo vean como lo hago yo visualmente, podria ser en el pizarrén con una hoja
igual a la de ellos pero en grande, esto para que tengan una guia de como poder
llenar su registro completo. (Ver Anexo 7)
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ACTIVIDAD 4: RECOLECCION DE SEMILLAS

Descripcion

La actividad que se llevo a cabo el dia jueves ocho de diciembre del 2022
en el jardin de nifios “Enrique Pestalozzi” con el grupo de 2°A, se denomind
“Recoleccion de semillas”, del campo formativo de -Exploraciéon y comprension
del mundo natural y social-, teniendo como organizador curricular 1: Mundo
natural y como organizador curricular 2: Exploracion de la naturaleza, ademas
se baso en el siguiente aprendizaje esperado:

e Obtiene, registra, representa y describe informacion para responder dudas y
ampliar su conocimiento en relacion con plantas, animales y otros elementos
naturales.

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO: Para iniciar la clase se les pidié previamente a los alumnos la tarea de que
trajeran un tipo de semillas de su preferencia, y en media cartulina para exponer,
hicieran el dibujo de la planta que crece de esa semilla, o el fruto que crece, o para
que utilizan esa semilla. (Por ejemplo, la semilla de papaya-crece papaya- podemos
hacer fruta con yogurt- o con las semillas hacer un jugo desparasitante). Asi que
primero expuse una que yo llevé.

DESARROLLO: Después de cada alumno pasé a exponer su trabajo, todos tenian
una hoja de registro (o su libreta) en la cual cada que pasara un alumno registrarian
un dibujo de la semilla de la que habld, que crecia de ella o para que servia. Se
comentd que podemos sacar las semillas de algunos frutos, para después
sembrarlas.

CIERRE: Después de recolectar las semillas se les dijo que esas las podian
sembrar en casa, y se les cuestiond: ¢ Qué necesitariamos para sembrarla? ¢Qué
cuidados debemos tener si crece la planta? ¢ Y si nos da frutos, que fruto seria? ¢Y
qgué podemos hacer con ese fruto? Al finalizar los alumnos comieron un poco de
pepino de la actividad, y se llevarian las semillas a casa.

Ese dia solo asistieron quince alumnos, casi todos llevaron la tarea a
excepcion de uno, cada nifio tuvo que pasar a exponer con su cartulina, lo cual sirvid
para verificar que en verdad los nifios estuvieron involucrados en la tarea y se
cumpliera la primera etapa de la estrategia que se estaba llevando a cabo. Como
primer paso se les explico a los nifios tal dindmica y que ante cada exposicion se
haria un registro a base de dibujos de la semilla que se expuso. Yo pasé a dar la
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primera exposicion sobre la semilla del pepino, para que los nifios entendieran
mejor, asi que mencioné en mi cartel la fruta que crecia si se sembrara tal semilla,
ademas de que era color cremita, y que con el pepino que crece se puede hacer un
agua de pepino. Quise incluir este ultimo elemento en las exposiciones para que los
nifios relacionaran que por ejemplo la fruta que se comen crece de una semilla, y
gue todo lo que ya se habian hablado sobre como crecian las plantas se relacionaba
con esto.

Teniendo ya todo esto en cuenta empezaron a pasar los alumnos al frente
iniciando con la etapa de observacion y expusieron lo siguiente:

Al: La alumna trajo su cartel sobre el aguacate, para lo cual se le vio un poco
timida, pero se le fue guiando con preguntas para que hablara sobre lo que conocia,
menciono que la semilla del aguacate era muy grande.

A2: El alumno trajo su cartel sobre la naranja, se le notaba con mas confianza
al hablar sobre el tema, nos coment6é que esta fruta tenia una vitamina llamada
vitamina c, y que nos ayudaba mucho, ademas comentd que para que creciera un
arbol de naranja habia que sembrar la semilla.

A3: La alumna trajo su cartel sobre la calabaza, ella solita empez6 a hablar
sobre su cartel y sefialé la semilla mencionando que eran amarillas, y que la
calabaza era color naranja, ademas dijo que podian crecer en una maceta, y que
ayudaba al corazén y a la vista, y terminé diciendo que nos la podiamos comer
partida o entera.

A4: La alumna trajo su cartel sobre el limén, me sorprendi6 que
inmediatamente empez6 con su exposicion, y se le veia muy segura de si misma,
fue ahi donde me di cuenta que sus papas le ayudaron con su tarea, nos comento
que el limon era una fruta, y que tenia vitamina C.

A5: El alumno trajo su cartel sobre la semilla de la naranja, en su trabajo
especific6 como sembrar las semillas de la naranja, comenté que se tenian que
poner en agua las semillas y después en una maceta, para después cambiarla a
una maceta mas grande, para que al final pudiera crecer el arbol de naranja.

A6: El alumno trajo informacion sobre la papaya, también comenzé a hablar
solo, y nos comento que la papaya servia para hacer licuados y que las semillas
eran color negro, este nifio llevé en un recipiente un pedazo de papaya con sus
semillas, y asi los demas compafieros pudieron verlas de cerca.

A7: La alumna trajo su cartel sobre el limén, y se veia un poco timida al
participar asi que para ayudar le pregunté a todo el sal6n para que servia el limén,
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a lo cual tuve muchas respuestas, que, por ejemplo, para la fruta, para los tacos y
ahi ya la alumna estando al frente dijo que, para el agua, refiriéndose a una
limonada.

A8: La alumna trajo su cartel de la sandia, nos comentd que se podia hacer
un agua de sandia, y recordamos entre todo el saldén que las semillas de la sandia
eran negras, ya que la comparfiera se mostraba muy timida.

A9: La alumna trajo su cartel sobre la mandarina y al principio dijo que era de
la naranja, pero ahi la corregi, nos comentd que es color naranja y que las semillas
las coloreo color cremita, ademéas comentd que podemos sembrar la semilla de la
mandarina en la tierra, ponerle agua y crecerian mandarinas, por ultimo, dijo que se
podia comer con chilito.

A10: La alumna trajo su cartel sobre el girasol, y estaba muy llamativo ya que
traia una flor verdadera, nos coment6 que las semillas son color negro, y que se
podia poner en la tierra para que creciera la flor.

Al11: El alumno trajo su cartel sobre la semilla del melén, nos comenté que
crece en la tierra, y que se comia el melén con tenedor, ademas nos dijo que para
gue creciera necesitaba agua.

Al12: La alumna trajo sobre la sandia, y fue muy satisfactorio la manera en la
gue dominaba el tema del que hablaba, ella sola nos comenté que se podia hacer
ensalada de frutas, que para crecer necesitaba mucho espacio, que necesitaba
agua y sol, y que las semillas eran color negro.

A13: La alumna con mucho entusiasmo nos hablé de la sandia, comentd que
por fuera era verde y de adentro roja, y que las semillas eran negras, y que las
podiamos poner en la tierra para que crecieran, ademas comenté que nos la
podemos comer en jugo quintandole las semillas.

Asi pues, cada que pasaba un alumno todos los demas iban registrando un
dibujo que fuera de su eleccién en la libreta, para esto cada que pasaba uno yo me
acercaba a cada lugar a ponerles el nombre de la fruta o flor de la que se estaba
hablando para que pudieran después poner su registro, varios nifios decidieron
dibujar las fruta o flor, pero otros optaron por guiarse del dibujo que se presentaba
en la cartulina y dibujaban las semillas, por ejemplo en las de sandia, a los nifios les
gusto mas dibujar las semillas negras, y fue mejor cuando el alumno que expuso
sobre las semillas de la papaya llevé unas pocas en un recipiente, el que los nifios
las pudieran ver fisicamente les interesé mas.
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Algo que sucedié en el momento en que los nifios estaban haciendo su
registro fue que me decian que no sabian como dibujar tal fruta o tal semilla, o hasta
la flor, por lo cual fue de mucha ayuda que en las cartulinas se incluyera la ilustracion
de lo que se hablaba, asi que yo les iba diciendo que le dijeran al alumno que expuso
gue le ensefara su cartulina y asi poder guiarse, considero que fue algo muy bueno
gue los nifios se interesaran de esa manera por su registro, y que funcion6 que
vieran el dibujo, de verdad algunos alumnos se esforzaban en los detalles y fue muy
gratificante ver ese proceso.

Después los estudiantes se fueron a la clase de musicay regresando se inicio
con la etapa de explicar, se les comentd que para terminar nuestro dia de trabajo
sobre las semillas ibamos a recolectar algunas de la fruta que habia expuesto yo,
asi pues, se les cuestiond que, si recordaban cual era, dijeron que el pepino,
también se les pregunté que si sabian de donde podiamos sacar sus semillas, y
entre risas me respondieron que pues de un pepino. Asi que a cada alumno le
entregué una rodaja de pepino que llevaba, y una servilleta, se le dio la indicacion
gue tenian que sacar las semillas de ese pedazo y colocarlas en su servilleta.

Inmediatamente los alumnos lo empezaron a hacer y lo lograron con mucha
facilidad y rapidez, para tal momento se les mencioné que esas semillas las podrian
llevar a su casa para sembrarlas y que pudiera crecer una planta de pepino, pero
gue para lograr que eso pasara se les pregunté que donde tendriamos que poner
la semilla y qué era lo que necesitaria para crecer, y los nifios sin dudar
respondieron que, en la tierra, y con agua, sol y aire. Por ultimo, se les dio la opcién
de comerse el pepino, y a uno que otro nifio que coment6 que no le gustaba le di
un pedazo de manzana que llevaba para tal situacion. (Ver Anexo 8)

Inspiracion

El realizar esta actividad fue para que los nifios se empezaran a relacionar
mas con el hecho de que de las semillas no solo crecen las plantas con las hojas,
sino que hay algo mas, en este caso se les dio la opcion de llevar informacion sobre
las semillas de frutas o flores, y aunque solo una alumna llevo de flor, fue bastante
interesante, y fue uno de los carteles que mas llamé la atencion de los nifios.

Mi objetivo era que en los alumnos se despertara ese interés por ese tipo de
datos y caracteristicas, lo cual ayudaria al propdsito general de todas las
actividades, que se relacionaran con su entorno natural, teniendo esto en cuenta
fue muy sorprendente que cuando vieron la flor de girasol de cartel quisieron
acercarse a verla, por lo cual hicieron una fila y pudieron tocarla, y olerla mas de
cerca, a todos les intrigd, fue muy relevante identificar esas reacciones en los nifios.
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Ademas esta actividad fue hecha para que los nifios llevaran a cabo una
mayor indagacion sobre un tema, y que no solo se quedara como tarea en la casa,
si no que pudieran compartir con los demas que fue lo que investigaron y
aprendieron.

Confrontacién

Se tomd en cuenta la experiencia anterior con la indagacion que habian
hecho sobre las hojas de las plantas, y como no habia funcionado como lo
esperaba, decidi cambiar un poco esta estrategia, tal como se explica en el parrafo
anterior, entonces no solo fue que hicieran un cartel en casa, si no que ya sabian
que el proximo dia tendrian que pasar a exponer su tarea, y fue ahi donde yo creo
los padres de familia se esforzaron mas, esto porque los resultados de la clase
fueron muy buenos. El uso de la exposicion y que mas que nada hablen sobre algo
gue aprendieron e investigaron es de suma importancia ya que como nos dice SEP,
(2017):

El desarrollo del lenguaje de los nifios al ingresar a preescolar es variable.
Conversar, narrar, describir y explicar son formas de usar el lenguaje que
permiten la participacion social, asi como organizar el pensamiento para
comprender y darse a entender; fortalecen la oralidad y el desarrollo cognitivo
de los nifios porque implican usar diversas formas de expresién, organizar
las ideas, expresarse con la intencibn de exponer diversos tipos de
informacion, formular explicaciones y expresar secuencias congruentes de

ideas. (p 192)

Ademas, de ser una buena estrategia, pude notar que en verdad a los
alumnos les gustd la idea de pasar al frente, varios nifios inmediatamente que
llegaron querian contarme lo que habian investigado, o querian ser los primeros en
pasar, toda esa emocion e interés por parte de los alumnos me pareci6 muy
relevante, ya que paso por paso y actividad por actividad se fue logrando que
desarrollaran nuevas actitudes e interés por estos temas.

Hay que tomar en cuenta que es importante que no solo el alumno pase a
hablar, sino que también todos los demas presten atencién y se involucren en el
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tema, tal como nos dice la Secretaria de Educacion Publica. (2017) la participacion
de los nifios y que comenten sus ideas es muy significativo:

En este sentido, es importante que favorezca que los nifios expresen
argumentos en vez de descalificar la postura de los otros, y que encuentren
semejanzas y diferencias entre sus opiniones y las de sus comparieros. En
algunos casos, las situaciones permitiran identificar que existen distintas

formas de pensar acerca del mismo asunto. (p. 200)

Lo que siempre realicé y funciond durante la aplicacion de la actividad fue
hacerles preguntas a los nifios sobre la exposicion como, por ejemplo, que, si ellos
sabian con que se podia comer esa fruta, o para que se podia utilizar, y con estas
intervenciones la atencién de los nifios se mantenia mas concentrada.

Reconstruccion

Después de llevar a cabo y terminar la actividad con los nifios me pude dar
cuenta de distintas cosas que no habia notado o que no me habia percatado, la
primera fue que cuando los nifios estaban quitdndole las semillas al pepino, fue con
sus dedos, para algunos fue una tarea facil y para otros no, esto por varias razones,
para unos nifios la sensacion humeda y blanda no les gustaba mucho, y a otros se
les complicé agarran las semillas por su tamafio, pero lo siguieron intentando hasta
lograrlo.

Y gracias a estos detalles pude ver que ya no solo era sacar semillas del
pepino para hablar sobre ellas y poder sembrarlas, si no que se relaciond con un
elemento sensorial para los nifios y un ejercicio de motricidad fina, al analizar esto
consideré que fue acertado promover que los nifios pudieran desarrollar esta
experiencia.

“La estimulacion de la motricidad fina en los nifilos del grado preescolar; se refiere a
excitar, avivar, los masculos que intervienen en el desarrollo de las actividades
motrices, son los cambios, los movimientos finos, que exigen exactitud” (Cabrera
Valdés, B. D. L. C., & Dupeyron Garcia, M. D. L. N., 2019, p. 4)

Otro detalle del que me di cuenta fue que eran muchos nifios y para que
pasaran todos el mismo dia, lo sintieron un poco pesado, por lo cual en ocasiones
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se iba perdiendo el interés, asi que para la siguiente vez que las exposiciones sean
una opcion de trabajo, estaria mejor que se dividiera en dos 0 mas dias la actividad.

Analisis de resultados de evaluacién

Para evaluar esta actividad se llevo a cabo una rubrica y se rescatd que ese dia
asistieron veinte alumnos, de los cuales en el aspecto de “Logré describir en su
exposicion la informacion para ampliar su conocimiento respecto a las semillas”
cinco lo hicieron excelente, seis muy bien, cinco bien y en tres falta reforzar, esto ya
que uno no llevo la tarea para exponer, y las otras dos alumnas no quisieron pasar
al frente, ante esta situacion de no querer participar, yo respeté su decision y yo
mostré sus carteles al grupo, pero para que ellas pasen debo brindarles mas
confianza para hablar ante el grupo, esto se puede empezar invitandolas a hacer
comentarios normales en clase, para que se vayan desenvolviendo y después
puedan hacer cosas como exponer.

En el aspecto de “Logro registrar todas las semillas en su libreta”, cinco lo
hicieron excelente, nueve lo hicieron muy bien, cuatro bien y uno falta reforzar. En
el aspecto de “Participd o mostro interés en todas las exposiciones sobre las
semillas”, cinco lo hicieron excelente, esto porque en el transcurso de las
exposiciones de los alumnos, ellos llegaban a comentar y participar sobre el tema,
seis lo hicieron muy bien, cinco bien y tres falta reforzar, ya que no se involucraban
mucho.

Y como Uultimo aspecto “Logré desprender las semillas del pepino sin
dificultad”, del cual todos lo lograron realizar excelente y muy bien. (Ver Anexo 9)
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ACTIVIDAD 5: Jitomate- Siembra

La actividad que se llevd a cabo el dia lunes trece de febrero del 2023 en
el jardin de nifos “Enrique Pestalozzi” con el grupo de 2°A, se denominé
“Jitomate - siembra”, del campo formativo de -Exploracion y comprension del
mundo natural y social-, teniendo como organizador curricular 1: Mundo natural
y como organizador curricular 2: Exploracion de la naturaleza, ademas se baso
en el siguiente aprendizaje esperado:

e Obtiene, registra, representa y describe informacién para responder dudas y
ampliar su conocimiento en relacion con plantas, animales y otros elementos
naturales.

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO: Para empezar la actividad hice a los nifios los siguientes cuestionamientos:
¢, Qué necesita una planta para crecer y vivir? ¢ CoOmo se imaginan que podriamos
sembrar jitomates? Después de la lluvia de ideas se les presento el siguiente video:
https://drive.google.com/file/d/18R6uHpcC fHDRvpI9CzqsYLVT-
muieM2D/view?usp=sharing

DESARROLLO: Después de ver el video se les pregunto a los nifios: ¢ Qué vieron
que fue creciendo? ¢Como lo sembraron? ¢De ddénde salieron los jitomates?
Después se les mencion6 a los alumnos que identificariamos los materiales
necesarios para poder sembrar jitomate, para lo cual mostré diferentes imagenes
de lo necesario (maceta, tierra, semillas, agua, sol, aire) y en conjunto todos fuimos
acomodando esas imagenes en el pizarrén en el orden adecuado para lograr hacer
el crecimiento de la planta. Para continuar llevamos a cabo el proceso de manera
real, en una organizacion con todo el grupo salimos al patio y cada nifio tenia una
maceta, se proporciono tierra 'y se regd, después se cortaron rebanadas de jitomate
y se le indicd que cada alumno las sembrara en su maceta, y por Gltimo se cubrieron
con tierra, se reg6 una vez mas, se dejé en un lugar en donde le diera el sol y asi
se completo el primer paso de la actividad.

CIERRE: Para terminar, regresamos al salén y cada alumno tenia una hoja de
trabajo en la cual se registré el proceso de sembrar, indicando que ya se habia
realizado la siembra, que la siguiente etapa seria la germinacion, el crecimiento, la
floracion y la reproduccion, ademas se registrarian las veces que se regara la
maceta.
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Descripcién

La actividad se empez6 diciéndoles que iniciariamos una nueva aventura, y
fue ahi donde se inici6 la emocidn, primeramente se les hizo cuestionamientos para
ver los conocimientos previos con los que contaban los alumnos en relacion a las
clases que se habian abordado anteriormente, de los cuales la mayoria de los
alumnos expresaron respuestas correctas al comentar que para que una planta
crezca se necesitan de varios factores, como el agua, el aire, la tierra, el sol y una
semilla, teniendo en cuenta que los nifios ya dominaban estos aspectos se procedio
a mostrarles un video del crecimiento de la siembra de una semilla de jitomate en
camara rapida, se reprodujo varias veces para que pudieran rescatar bien los
detalles que se mostraban, ya después de verlo se comentd sobre este en grupo,
de los cuales se dieron comentarios como:

Al: Puede crecer hasta el techo maestra
A2: Primero estan los jitomates todos verdes
A3: Tiene flores amarillas

A4: Creci6 bien rapido

Ante estos comentarios se fue dando continuacion a temas que los nifios no
conocian, como por ejemplo que la planta de jitomate tiene flores y que de ahi sale
el jitomate, ademas se les aclaré que la planta no crece tan rapido, que para que
crezca muy grande necesita tiempo y dedicacion.

Después de comentar sobre lo anterior se continué con ayuda de imagenes
ordenando el proceso de sembrar una semilla, para lo cual se conté con imagenes
de: maceta, semilla, tierra, sol aguay aire. Primero se les pregunt6 a los alumnos
gue era lo primero que se necesitaba para realizar la siembra correctamente a lo
cual se dio la siguiente conversacion:

Docente: ¢ De todas estas cosas que es lo primero que necesitamos?
Al: Una semilla

Docente: ¢ Pero esa semilla donde la vamos a tener que poner?

A2: En la maceta

Docente: ¢ Entonces qué necesitamos primero?

Todos: Una maceta
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Docente: ¢Y después que le ponemos a la maceta?
A3: Pues la tierra maestra

Docente: Pues si, ¢Y ahora si la semilla verdad?
Todos: Si maestra

A5: Después le echamos agua

Docente: ¢Y la ponemos dénde?

A6: A fuera, en el sol.

Al escuchar lo anterior se tuvo la certeza que los nifios conocian el proceso
correcto para hace la siguiente actividad, para lo cual se les dio la noticia a los nifios,
gue cada uno de ellos sembraria su propia semilla de jitomate, asi que como se
indico el primer paso, se le proporciond a cada uno, una maceta de plastico son su
nombre, el cual ya cada uno reconocia con facilidad, y salimos al patio de la escuela
para continuar con los siguientes pasos de la actividad.

Nos ubicamos en un area con pasto para mejor desarrollo de la actividad,
previamente se llevd un costal con tierra y rebanadas de jitomates, cada una con
una buena cantidad de semillas, con los materiales listos se organizaron en una fila
para llenar cada maceta de tierra, después de esto nos sentamos en circulo en el
piso y se les dio la indicacion de sentir la tierra y olerla, para que se relacionaran
bien con cada elemento de la actividad, en esta parte a muchos no les gustaba
ensuciarse las manos pero fue algo en lo que se estuvo trabajando.

Después se les pidié hacer un agujero grande en su tierra y se fue pasando
un recipiente con las rebanadas de jitomate para que cada nifio fuera tomando una,
y asi después ponerla en agujero y cubrirla bien, teniendo esto terminado las
macetas se colocaron en un area del jardin de nifios donde les diera el sol diario,
por ultimo se le dio un vaso a cada nifio para que fueran a hacer su primer riego a
la siembra.

Terminando el proceso anterior, regresamos al salon de clases para darles a
cada uno una hoja de trabajo en la que pusieron el seguimiento general de nuestra
planta, la cual tenia dos apartados, unos recuadros para ir poniendo lo que fuera
sucediendo con la planta, (siembra, germinacion, crecimiento) y otros recuadros
para ir registrando los riegos que se le daban a la maceta. Ya que fue la primera
etapa de esta actividad, en el primer apartado dibujaron la siembray su primer riego.
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Y con esto se acabd la sesidn, recordandoles que diario tendriamos que ir a regar
nuestra planta. (Ver Anexo 10)

Inspiracién

Cuando decidi tomar este tema para el presente documento mi idea principal
era hacer esta actividad con los nifios, el que pudieran sembrar la semilla de un
alimento y poder vivir toda esa experiencia desde el inicio, que los nifios se dieran
cuenta que los jitomates no aparecen en la tienda por si solos, que crecen de un
ser vivo el cual lleva a cabo todo un proceso. A esta actividad se le dio seguimiento
por seis semanas, en la cual se vieron distintos aspectos de este proceso, la llevé
a cabo de esta manera para que pudieran tener la oportunidad los alumnos, para
gue se involucraran y asi poder favorecer la curiosidad e interés por su entorno
natural, que ahora no solo fue de observacion e indagacion, si no de realizar desde
cero tal experiencia de ver crecer un ser vivo y cuidarlo para que sobreviviera.

Al momento de llevar a cabo esta primera etapa se logré ver mucho interés y
emocion en los alumnos, lo cual hizo que me motivara alun mas para poder
trabajarla, al ponerles el video del crecimiento de la planta del jitomate se
impresionaron del tamafio que podria llegar a tener, y cuando les plantee la idea de
sembrar una semilla de jitomate, su interés y atencién se captaron por completo, el
darles el material a cada uno los hizo los protagonistas de la actividad, y el
entusiasmo que mostraron fue muy bueno para ser el inicio de esta experiencia.

El que cada uno tuviera su propia maceta le dio mas sentido de participacion y
de esforzarse en hacer bien el procedimiento, me llegaron a hacer varios
comentarios que mejor se hubiera hecho en equipo, pero para este primer
acercamiento considere que era lo mas adecuado que cada uno tuviera su propia
experiencia.

Confrontacion

Me di cuenta que esta primera actividad si creo un impacto en los alumnos,
ya que al dia siguiente una alumna estaba leyendo un cuento de la biblioteca del
salon en el que se veia el proceso de un arbol de manzanas, y se acercoO conmigo
a comentarme que era como lo que habiamos hecho nosotros, pero con nuestro
jitomate, fue ahi donde identifiqué el impacto e interés que se generd en los nifios.

Creo firmemente que la clave para el aprendizaje reside en que tan
significativo sea para los alumnos los contenidos y de como estos
contenidos pueden usarlos de manera significativa en su vida diaria;

75



gue el conocer cause en ellos placer. La mejor manera de ensefar
ciencias es llenar esta clase de cuestionamientos que motiven a los
nifos a pensar, creemos en ellos la necesidad de indagar, de realizar
demostraciones cientificas; y no los saturemos de informacion para

repetir y memorizar. (Reyes Z, 2018, p. 83)

Un aspecto que no se dejo de lado fue hablarles con certeza y basado en la
realidad de este asunto, ya que estaban muy entusiasmados de que ya creciera la
planta después de sembrarla, para lo cual se les aclar6 que estos procesos de
crecimiento llevan dias para poder crecer, y que necesitan tener ciertos cuidados
que veriamos en la préxima sesion, a partir de esa platica los alumnos aclaraban
que se tardaria algunos dias, y que no deberian olvidar regar la planta.

Lo anterior fue importante ya que para que los nifios se involucraran de una
manera real con su entorno deben saber este tipo de cosas, y que no piensen que
crece por arte de magia, involucrarlos verdaderamente en el proceso hace que se
cumplan los objetivos de la actividad.

Yo como la docente que plane6 tal actividad me tuve que dar a la tarea de
investigar todo ese proceso de la siembra del jitomate, esto para yo llevar con los
nifios la técnica mas adecuada para realizar este proceso en la escuela, teniendo
en cuenta los materiales necesarios y las instalaciones donde se estaria cuidando
a las plantas.

Reconstruccion

Tras la realizacion de esta actividad me pude dar cuenta que a los nifios
realmente les emociono la idea de hacerlo, y el empezar un proyecto individual los
hizo tomar responsabilidades, esto porque por ejemplo llegué a escuchar
comentarios en la semana de que ya no querian faltar ningun dia a la escuela,
porque no podrian regar su planta, estas expresiones me dieron mucho gusto,
porque me permiti6 entender que no fue un actividad mas, sino que fue una
actividad que requiri6 mas atencion e interés y que los llevé a estar preocupados e
interesando por ese ser vivo.

Otro aspecto del que me di cuenta fue que al yo proponer esta actividad no
solo fue para ver este proceso académicamente, si no que los nifios se la podran
llevar a su casa para pasarla a una maceta mas grande o al suelo, ya que siempre
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el principal punto son las experiencias de los nifos, y el seguir con estos cuidados
generaria muchos aprendizajes significativos, los cuales como nos explica Ausubel
(1990):

“‘Es el aprendizaje en donde el alumno relaciona lo que ya sabe con los
nuevos conocimientos, lo cual involucra la modificacion y evolucion de la
nueva informaciéon, asi como de la estructura cognoscitiva envuelta en el

aprendizaje” (p.59).

Analisis de resultados

Para evaluar esta actividad se llevé a cabo una rubrica y se rescato que ese
dia asistieron diecisiete alumnos, de los cuales en el aspecto de “Expresdé
comentarios sobre las preguntas y el video presentados” dos lo hicieron excelente,
cuatro muy bien, cinco bien y en seis falta reforzar.

En el aspecto de “Identificd el orden correcto para llevar a cabo la siembra de
la planta del jitomate.”, nueve lo hicieron excelente y ocho lo hicieron muy bien. En
el aspecto de “Logro llevar a cabo la siembra de del jitomate correctamente”, todos
lo hicieron excelente ya que siguieron bien los pasos y pudieron hacerlo con éxito.

Y como ultimo aspecto “Logroé realizar sus registros en la hoja de trabajo”, en
el cual catorce lo hicieron excelente, uno muy bien y dos bien. (Ver Anexo 11)
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ACTIVIDAD 6: Jitomate- Cuidados

Descripcion

La actividad que se llevo a cabo el dia lunes veinte de febrero del 2023
en el jardin de nifios “Enrique Pestalozzi” con el grupo de 2°A, se denomind
“Jitomate - cuidados”, del campo formativo de -Exploracion y comprension del
mundo natural y social-, teniendo como organizador curricular 1: Mundo natural
y como organizador curricular 2: Exploracién de la naturaleza, ademas se baso
en el siguiente aprendizaje esperado:

e Obtiene, registra, representa y describe informacién para responder dudas y
ampliar su conocimiento en relacion con plantas, animales y otros elementos
naturales.

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO: Para empezar la actividad se les pregunto a los alumnos:
¢ Saben como podemos cuidar a nuestra planta?

¢, Qué es lo que necesita para crecer?

¢, Qué es lo que ocasionaria que nuestra planta muriera?

DESARROLLO: Después se vio el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=R1fGCiZnLHg

Teniendo en cuenta la informacion que se vio en el video se realizd entre todo el
grupo el diagrama de los cuidados, se formaron cinco equipos y cada uno tuvo que
realizar cada uno de los elementos: la planta triste, el abono, el agua, el sol, y el
cortar las hojas secas. Para esto se les entreg6 a los nifios cartulinas con los dibujos
necesarios y tuvieron que decorarlas y darles color, para al final juntarlas en un
diagrama.

CIERRE: Para terminar, salieron a regar sus plantas y lo registraron, recalcando
gue asi se estaba llevando a cabo un cuidado, ademas de colocarla donde le diera
el sol.

La actividad empez6 peguntandoles a los alumnos que si en esa semana
habian regado su planta, a lo cual llegaron a hacer comentarios de que aun no
crecia, pero recordaron lo que les habia dicho en la sesién pasada, que requeriria
tiempo y cuidados, un alumno hasta mencioné: va a tardar mucho en crecer pero
gue no veia que pasara nada, que tardaria muchos afios- a lo cual les mencioné
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que no seria tanto, que tal vez una semana mas y ya empezarian a crecer, tal
comentario los emociond bastante, y fue ahi donde se iniciaron los cuidados para
la planta de jitomate, como ya se habia hablado de ese tema desde el diagnostico,
ya tenian alguna idea, me mencionaron el ponerle agua, el que les diera el sol y el
aire, dejé que comentaran un poco mas y sucedio esto:

Docente: ¢Alguna otra cosa?

Al: Mi abuelita en su casa tiene muchas plantas y ella le corta las hojas feas que
tiene, y lo hace con unas tijeras grandes.

Docente: Muy bien Valentino, ese era el otro cuidado que nos faltaba y que ahorita
vamos a ver

A2: Las hojas que se caen verdad maestra

Docente: Si, hay unas que se caen solas, pero otras podemos cortarlas si ya estan
secas.

Este comentario del alumno fue muy acertado a la actividad ya que justo se
hablaria de eso también, asi que pausamos la conversaciéon que se estaba llevando
a cabo y se reprodujo un video de YouTube, en el cual se especificaba que para
que la planta no se secara y evitar que muriera deberiamos llevar a cabo cuatro
cuidados principalmente, regarla con agua, ponerla al sol, usar abono, y cortar las
hojas secas.

Justo después de ver el video volvimos a comentar lo visto, se retomo el
tema del abono, ya que con lo que vieron en el video pensaron que era solo tierra,
a lo cual se les dio una explicacién sobre que si era tierra, pero que esa tierra
contenia distintas cosas que ayudarian a nuestra planta a crecer, pero que de eso
hablariamos después, esto debido a que tenia considerada una actividad sobre la
realizacion de una composta, después retomamos el tema que habia comentado el
alumno previamente, diciéndoles a los nifios que no es bueno estar arrancando las
hojas de la plantas, a menos que ya estén secas, porque asi se estaria dandole
espacio para que crecieran nuevas hojas verdes.

Después de comentarles estos aspectos a los alumnos empezamos con la
organizacién para hacer nuestro diagrama de cuidado de las plantas, se hicieron
cinco equipos, en los cuales se les dio a cada uno un rompecabezas con cada
cuidado del que se hablé, cada equipo lo formo y lo tuvieron que pegar a una
cartulina, después se les dio la consigna de que cada equipo tendria que pintar cada
elemento, para esto se les prestaron pinceles y pintura a cada alumno, después de
este proceso unimos entre todos el diagrama en el pizarrén y procedimos a ir a regar
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nuestras plantas y colocarlas bien donde les diera el sol, ademas de llevar a cabo
el registro del riego en la hoja de trabajo. (Ver Anexo 12)

Inspiracion

La razon por la que se quiso hacer y retomar esta actividad fue porque antes
solo se habia visto con ejemplos y ahora cada alumno tenia una planta en la cual
observarian su proceso y poner en practica tales cuidados, por lo cual fue una
actividad realmente significativa. Decidi iniciar mi actividad por medio de preguntas
porque queria verificar que tanto recordaban los alumnos de las actividades
diagnostico donde ya se habian tocado esos temas, y ademas para identificar sus
conocimientos previos, lo cual funcioné muy bien ya que en esa lluvia de ideas que
se llevo a cabo, por parte del comentario de un alumno se logré identificar otro
cuidado a las plantas que antes no se habia visto, que era el de cortar las hojas
secas.

Considero que esas actitudes de ellos de poder platicar sobre el temay sobre
lo que ellos conocian permitid que el aprendizaje fuera mas significativo porque asi
se aprende de lo que ellos ya saben, de lo que ven que hacen sus papas o abuelita
en el caso del alumno que comentd, el hacerlo de esta manera hizo que no lo
olvidaran o que lo relacionaran para después llevarlo a cabo.

De acuerdo con la teoria del aprendizaje verbal significativo, este se facilita
cuando la persona relaciona sus conocimientos anteriores con los nuevos.
Es lo que se conoce también como andamiaje entre los aprendizajes ya
adquiridos y los que estan por adquirirse. (Secretaria de Educacion Publica,

2017, pp 351)

Decidi hacer la actividad en el aula ya que era lo mas adecuado para cOmo
se trabajaria con los materiales, ya que elegi utilizar un video y a partir de ahi hacer
un diagrama con cada cuidado, todo realizado y armado por los nifios, tomé en
cuenta la opcién de basarme en un video para la clase, ya que sabia que a los nifios
les atraia mas los videos con muchas imagenes y colores, prestaban mas atencion,
ademas que siempre hubo intervencién de mi parte en el video, la cual fue una
técnica que vi utilizar a la maestra titular del grupo y que vi que funcionaba muy
bien.
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Para la creacion de cada cuidado del diagrama consideré una buena idea
que pintaran cada elemento, ya que poder agarran un pincel y pintura para los
alumnos le favorecia mucho en la concentracion y se enfocaban en su trabajo, pero
ademas inclui el armarlo como un rompecabezas para que fuera un mayor reto para
ellos.

Reflexiono en que logré el objetivo de mi intervencién, ya que se interesaron
en como cuidar una planta, como hacer que sus semillas germinaran, y se
relacionaran un poco mas con su entorno natural.

A opinion de las educadoras, uno de los aspectos de mayor valoracion de la

iniciativa, esta situado en el desarrollo de habilidades en los nifios y nifias,

mas que favorecer el aprendizaje de contenidos especificos de las ciencias;

(Quintanilla, M., 2017, p. 203).

Esto ya que también ademés de involucrase con su entorno a manera de
aprender mas, también es a manera de tener ese interés por querer cuidar la

naturaleza que los rodea, que gracias a lo que se esta aprendiendo saben que es
un aspecto de suma importancia.

Tal y como sefiala Marin (2005), El vinculo entre el aprendizaje y la actitud
positiva del aprendiz es aun mayor en los nifios de infantil. La estimulacion
de actitudes positivas hacia el medio natural debera de preceder cualquier
adquisicién de habilidades o ideas pues de lo contrario, es probable que el

nifo no esteé interesado en aprender. (p. 14)

Confrontacién

Como se comentd se dejo al alumno expresar sus conocimientos previos y
asi yo como docente partir del diagndstico y sobre lo que ya sabian con anterioridad
los nifios sobre el tema.

Ademas teniendo en cuenta que la actividad se bas6é en que los nifios
aprendieran y comprendieran lo que significaba el cuidado de la naturaleza, y que
no solo afectaba o incluia a su planta de jitomate, si no que entendieran que era a
todo su entorno, que lo relacionaran a su vida cotidiana y a partir de ahi se fuera
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desarrollando la idea de cuidar las plantas o u entorno, y que si no se hace
generarian consecuencias, en este caso se hizo referencia en que no crecerian o
se secarian sus plantas.

Por otra parte la experiencia tuvo una alta valoracion de los nifios y nifias por
la naturaleza y el deseo de cuidarla y protegerla. En este sentido, (Garcia,
1995) releva que una efectiva ensefianza y aprendizaje del medio debe hacer
tomar conciencia a los alumnos y alumnas de las reales consecuencias que
ello implica en sus vidas. Es importante que los educandos entiendan la
dindmica natural, el microcosmos: su hogar, su barrio, su colegio, las zonas
tradicionales del pueblo o la ciudad. También los espacios de frecuencia
irregular, el mesocosmos: la montafa, el bosque, el rio, el mar, la playa, el
lago, el pequeiio riachuelo, las carreteras o vias alternativas que transitan
con sus amigos o familiares. Todos ellos, elementos prioritarios de
conocimiento para comenzar a actuar y proteger. (Quintanilla, M., 2017, pp
203).

Considero que la herramienta de apoyo usada como fueron los videos,
permitié que los nifios captaran la informacion de una manera diferente y favoreciera
el aprendizaje. “Alcanzar lo que se propone el curriculo con los materiales
educativos implica que los alumnos no solo consuman contenidos, sino que
propongan y produzcan ideas en diferentes formatos digitales, como pueden ser

audios, videos, juegos, interactivos, entre otros.” (Secretaria de Educacion Publica,
2017, p.132)

Reconstruccion

Al aplicar esta actividad y al reflexionarla me di cuenta de algunas fortalezas
que tuve, ya que segui bien los momentos de mi intervencion, dandole ademas un
buen seguimiento a las preguntas de inicio que hice y no solo quedandome con las
gue habia redactado en mi planeacion, logrando asi mejores resultados de mi clase
y por consecuencia un mejor desarrollo de los nifios a través de mi intervencion.
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Lo que modificaria en esta actividad seria que hubiera complementado con
una observacion del entorno, pero basandonos en la perspectiva de los cuidados,
considerando y platicando con los nifios como observar tales elementos naturales,
si creen que los cuidan, si los riegan, etc., hubiera generado una mayor reflexion en
los alumnos.

Yo autoevaluaria mi intervencion en que lo hice bien, logré que los alumnos
se interesaran y comprendieran, pero pude realizar algin complemento para que
los nifios lograran ver el tema en diferentes aspectos y en mayor amplitud, teniendo
ya esto en cuenta lo integraré a mis proximas intervenciones y asi comprobar los
aprendizajes adquiridos por los nifios.

Analisis de resultados

Para evaluar esta actividad se llevd a cabo una rubrica y los aspectos a
evaluar fueron si logré identificar los cuidados para una planta, si logro realizar su
parte del diagrama de los cuidados y si logro hacer el registro de riego y colocé la
planta en el sol.

En el primer aspecto siete lograron excelente, ocho muy bien y dos en bien,
esto ya que no expresaron muchos comentarios en clase sobre la identificacion de
los cuidados, solo mencionando que se tenia que regar. En el aspecto de Logré
realizar su parte del diagrama de los cuidados, todos los alumnos ya que estaban
en equipo apoyaron a armar el rompecabezas, pintar y armar su parte del diagrama,
y por ultimo en el registro del riego, ocho lograron excelente, ya que pudieron
realizar su registro sin ayuda y correctamente, y nueve en muy bien, ya que también
lo hicieron solo que les tuve que explicar a mayor detalle la manera en la que se
registraria en la hoja de trabajo.

Me doy cuenta que poco a poco los alumnos se relacionan mas con el registro
de informacion y esto fue un gran avance ya que fue un instrumento que se utilizd
con bastante frecuencia. (Ver Anexo 13)
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ACTIVIDAD 7: Jitomate- Recoleccién de 1° datos del crecimiento

Descripcion

La actividad que se llevo a cabo el dia viernes tres de marzo del 2023 en
el jardin de nifos “Enrique Pestalozzi” con el grupo de 2°A, se denomind
“Jitomate - cuidados”, del campo formativo de -Exploracion y comprension del
mundo natural y social-, teniendo como organizador curricular 1: Mundo natural
y como organizador curricular 2: Exploracién de la naturaleza, ademas se basé
en el siguiente aprendizaje esperado:

e Comunica sus hallazgos al observar seres vivos, fendmenos y elementos
naturales, utilizando registros propios y recursos impresos.

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO: Para iniciar la actividad fuimos por nuestra maceta para llevarla al salon y
poder llevar a cabo el primer registro de datos de nuestra planta tras tres semanas
de la siembra. Ademas, se hizo los siguientes cuestionamientos:

¢Recuerdan en cuanto tiempo germiné su planta?
¢, Qué se necesitd para que creciera?
¢ Por qué creen que unas aun no crecen tanto, o nada?

DESARROLLO: Después de platicar estos detalles con los nifios se procedié a
plasmar los registros, para lo cual se les dio a los alumnos su formato en un pedazo
de cartulina en el cual respondieron a las peguntas: ¢,como empez6 el primer dia mi
planta?, ¢como se ve tres semanas después?, ¢cuales fueron los cuidados que
llevé a cabo?, ¢ cuantos tallitos crecieron?, ¢, cuantas hojas crecieron?, ¢ de qué color
se ve?, ¢a queé huele? Para este procedimiento, a los nifios se les dieron lupas para
que observaran mejor cada parte de su planta. Después de terminar el registro
algunos niflos pudieron pasar a exponer el progreso de su planta frente al grupo.

CIERRE: Paraterminar la actividad fuimos a regresar nuestra maceta al lugar donde
le diera el sol y la regamos.

Para empezar la actividad se les recordd que ya habian pasado 3 semanas
de que se habia sembrado el jitomate, para lo cual todos los alumnos se
emocionaron mucho al hablar sobre el tema, ya que para este punto a todos los
nifos ya les habia germinado su planta, algunos empezaron comentar que su
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maceta ya estaba llena de plantas, y otros decian la cantidad de tallos que les
habian crecido a ese momento, después se les comentd que ese dia realizariamos
la primera recoleccién de datos de la planta de jitomate, para cual se les dio la
indicacién de poner en su mesa un mantel.

Después todos salimos al patio para traer al salén nuestras macetas, y poder
observarlas a detalle, al llegar al salébn pusieron sus macetas en sus respectivas
mesas de trabajo, y primero las observaron, se les presto a cada uno, una lupa para
mejorar la observacion y motivarlos a ver de mas cerca, después de que la vieran
un rato , se les dio a cada uno una hoja en blanco para que primeramente pusieran
su nombre, mientras en el pizarrén puse el formato de como hariamos nuestro
registro, en el cual se indicaba que primeramente se debia poner como estaba la
planta cuando sembramos la semilla, o sea sin plantas aun, después se tenia que
poner a un lado como estaba la planta ese dia, o sea ya germinada, después abajo
se indicarian los cuidados que estuvimos haciendo, después la cantidad de tallos
que habia en la planta, su color y por ultimo a que olia, cuando se les dio la
indicacion de que pusieran la primera parte del registro empezaron a solo dibujar
como estaba su planta en ese momento, y copiar las cosas que yo habia puesto en
el pizarrén.

Tras ver que los nifios se centraron solo en dibujar su planta como estaba en
ese momento, y que no registraron lo que les fui indicando, me empecé a basar mas
en la observacion directa, pero detectando las cosas que queria que vieran, asi que
se les fue preguntando, ¢ Cuéantos tallos tiene? Y los nifios los contaban, para ese
punto la atencién del grupo no estaba bien ya que todos querian ver las plantas de
todos, ante tal situacion dejé que interactuaran y pasé al siguiente punto, ¢De qué
color era? A lo cual, si lo fueron comentando, luego se les pregunto ¢A qué huele?
fueron las respuestas las que me parecieron muy interesantes, un alumno respondio
gue, a flores, otro a tierra, otro a planta, y una dijo que a menta.

Después de los cuestionamientos sucedid algo muy bueno, un alumno
encontré un bicho en su planta, para lo cual todos se sorprendieron y fueron
corriendo a verlo, se hizo una bolita alrededor de la maceta y observaron como se
iba moviendo, ante tal situacion que no esperaba, los motivé a ver mejor sus
macetas porque tal vez también habia en las suyas, y fue algo que les llam6 mucho
la atencion, y no dejé pasar ese momento, y les platiqué que tal vez ahi vivia ese
insecto. Terminando de observar regresamos las macetas al patio y las regamos.
(Ver Anexo 14)
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Inspiracién

Mi propdésito al querer aplicar esta actividad fue porque consideré que si los
nifos tenian la tarea de registrar las observaciones, mirarian més a detalle, pero en
este caso y por lo que observé el registro lo dejaron en un total segundo plano, y se
enfocaron en la observacion, que también fue algo muy bueno, era la primera vez
desde que la sembraron que podrian observarla a detalle, asi que en este caso no
les recalqué tanto el registro, para que pudieran disfrutar mejor el proceso de mirar
su planta.

Propuse hacer la actividad en el sal6n ya que, aunque el registro en la hoja
no fue para ellos lo mas relevante, si se realiz0, por lo cual fue mas conveniente que
se llevara a cabo en el aula, y asi poder contar con las mesas y las sillas, considero
que, si fue mejor asi, porque en el exterior la Ultima vez se les dificultd poder estar
dibujando en las hojas de trabajo, asi que se intentd trabajar en el ambiente de
aprendizaje mas favorable en este caso.

Considero realmente fundamental este tipo de intervenciones, ya que habia
visto como en otros jardines de practicas anteriores realizaban la germinacion del
frijol pero quedaba solo hasta ahi, no le daban total seguimiento a la observacion
de los cambios que presentaba la planta, y realmente de esa manera no se
relacionaba bien con el tema y no se creaba un verdadero aprendizaje, en este caso
teniendo como objetivo que los nifios realmente se interesaran en saber més sobre
su entorno, que observaran ciertas caracteristicas de una planta que ellos mismos
con sus cuidados habian logrado que germinara, ya que antes no se les habia
ocurrido ver, fue una verdadera experiencia significativa.

En el trascurso de la actividad se vieron reflejadas muy buenas actitudes de
los nifios, el momento en que empezaron a encontrar insectos en su maceta, me
senti satisfecha de haber propuesto esta actividad, ya que ese pequefo
descubrimiento, que claramente no se esperaban hizo que prestaran mas atencion,
porque se logré realmente identificar que mostraban curiosidad de ver si en su
planta también habria un insecto.

Realmente creo que logré el objetivd general de mi intervencion, el cual fue
gue mostraran ese interés y curiosidad por el entorno natural, pero en si no logré
del todo una parte del objetivo de esta actividad, ya que, aunque si registraron
algunas cosas no fue lo que se esperaba al principio, pero tuve esto en cuenta para
el proximo registro.
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Confrontacién

Como se explicé una parte fundamental de la actividad fue la observacion la
cual segun Castro Codesido, A. M., & Franco Vazquez, M. D. C. (2006). Es muy
importante porque:

En esta linea de estimular la observacién consideramos muy importante
otorgar a los nifios (y a los adultos) la posibilidad de hablar de lo que ven.
Asi, cuando en la enseflanza se ofrece este enfoque se estd también
ofreciendo a los nifios oportunidades y licencias para que usen el lenguaje
sin someterse a las limitaciones de las descripciones literales. De este modo,
liberan sus emociones y su imaginacion; entendemos que la ocasién de
hablar y escribir no sélo sirve para describir lo que se ha visto, sino que

constituye también una "manera de buscar con el fin de ver" (p.135)

Es muy importante que el alumno tenga este tipo de acercamientos en la
edad del preescolar, ayuda a desarrollar mejor su relacion con el entorno, y por
consiguiente favorecer la curiosidad e interés por lo que pasa a su alrededor y como
lo percibe él.

Destaca la importancia del método por descubrimiento, y nos dice que es el
mejor que se puede adaptar en preescolar, debido a la curiosidad innata de
los nifios en esta edad: quieren experimentar todo, tocarlo todo, probar y ver.
Estimular estas actitudes favorece de forma inimaginable su desarrollo
cognoscitivo. Y ello se realiz6 mediante la comprobacion cientifica ya que
tienen la oportunidad de manipular el material, olerlo y probarlo cuando sea

posible. (Reyes, Z., 2018, p. 68)

Siempre es necesario considerar en qué lugar se llevara a cabo la actividad,
por lo cual el hecho de que yo busqué la manera mas adecuada en que los nifios
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pudieran trabajar hizo que se desarrollara mejor mi actividad, y un punto que
siempre se debe tomar en cuenta, aunque les encante a los nifios salir al patio, en
este caso fue mejor idea trabajar en el salon con ayuda del mobiliario.

Los procesos cognitivos necesarios para que el aprendizaje ocurra estan
estrechamente vinculados a los ambientes que los propician. Hoy resulta
indispensable reconocer que los aspectos fisico, afectivo y social influyen en
los logros de desempefio individual y grupal. El ambiente de aprendizaje es
un conjunto de factores que favorecen o dificultan la interaccion social en un
espacio fisico o virtual determinado. Implica un espacio y un tiempo donde
los participantes construyen conocimientos y desarrollan habilidades,

actitudes y valores. (Secretaria de Educacion Puablica, 2017, p.123)

Claramente un propdsito de mi intervencion y lo que quise lograr con los nifios
fue que se relacionaran con los seres vivos, pero a la vez creando aprendizajes
significativos, ya que cuando se crean estos, es cuando los nifios captan la

informacion de una manera que la recuerdan y les influyen en su desarrollo y su
manera de en este caso ver y percibir las cosas.

De acuerdo al aprendizaje significativo, los nuevos conocimientos se
incorporan en forma sustantiva en la estructura cognitiva del alumno. Esto se
logra cuando el estudiante relaciona los nuevos conocimientos con los
anteriormente adquiridos; pero también es necesario que el alumno se
interese por aprender lo que se les esta mostrando. (Garcia Ramirez, C., &

Linares Castafieda, A. Y., 2013, p.30)
No olvidando el hecho de que el registro de datos era necesario para que los
nifios se involucraran mas con el tema, y aunque no fue tal como lo esperaba, se

seguira intentando ya que es de suma importancia que puedan observar y expresar
graficamente la informacién recaudada.
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El hecho de propiciar a los niflos experiencias con el mundo natural para
comprender como funciona les permite construir, acercarse a la indagacion y
a la exploracion de intereses. Existen varias maneras de participar en las
practicas cientificas, como la manipulacion directa de los objetos, las
relaciones entre materiales y fendmenos que implican la prediccion, la
planificacion, la recopilacion y el registro de datos, la organizacién de las
experiencias, la busqueda de patrones y relaciones que pueden ser
compartidas y de las cuales pueden surgir nuevas preguntas. (Quintanilla,

M., 2017, p.94)

Reconstruccion

En esta actividad distingui que, aunque la actividad no me resultd
exactamente como esperaba segun lo planeado los nifios pudieron desenvolverse
bien y el hecho de que los dejara seguir su rumbo en el método de la observacion
fue una decisién buena de mi parte desde mi perspectiva, ya que siento que si les
hubiera estado insistiendo mas en su registro estaria cortandoles su inspiracion.

Pero el problema que percibi fue que la verdadera causa del problema con
el registro de los alumnos fue una equivocacion de mi parte, el hecho de que les
hubiera dado una hoja sin formato para registrar los confundié un poco, y el hecho
de que yo pusiera en el pizarron el ejemplo de como se haria el registro hizo que
solamente copiaran lo que habia y ya no se basaran en las caracteristicas de sus
plantas, y fue ahi donde fueron confusas un poco las cosas.

A partir de lo anterior me di cuenta que para el proximo registro seria
necesario darles el formato impreso para que les resulté mas claro, y ademas no
ponerlo contestado en el pizarron porque solo copiarian, en cambio el ir haciéndolo
con ellos haria la consigna mas clara y mas beneficiosa para la actividad.

Aun teniendo en cuenta lo anterior terminé la actividad y me di cuenta que
los alumnos estaban muy interesados, se la pasaron bien y se llevaron muchas
sorpresas, consideré que poco a poco esos aprendizajes significativos se estaban
logrando. Reflexionado todo lo anterior, yo autoevaluaria mi intervencién en un
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aspecto regular por el error cometido, pero gracias a esto pude ver que era lo que
funcionaria de mejor manera con los nifios.

Analisis de resultados

Para evaluar esta actividad se llevd a cabo una rdbrica y los aspectos a
evaluar fueron si logré detectar las diferentes caracteristicas de su planta de
jitomate, si logro registrar por medio del dibujo su planta de jitomate y si logré
registrar con expresiones gréaficas que no sean dibujos las caracteristicas de su
planta de jitomate.

En el primer aspecto seis lo lograron en el aspecto de excelente y ocho en
muy bien, ya que todos observaron e identificaron los solicitado y més de sus
plantas de jitomate, en el segundo aspecto tres lograron excelente y once en muy
bien, y en el ultimo aspecto todos los alumnos se clasificaron en el aspecto de falta
reforzar, ya que los pocos registros que hicieron fueron solo a base de dibujos. En
este Ultimo punto se requeria que los nifios llevaran a cabo distintas formas de
registro, pero por el error antes mencionado de la dinAmica del registro no se abordd
de la manera correcta para que los nifios lo quisieran hacer, para mejorar este
aspecto, podria poner en el pizarrén lo que ellos mencionaran y asi los alumnos lo
pudieran copiar y saber qué era lo que estaban escribiendo. (Ver Anexo 15)
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ACTIVIDAD 8: Jitomate- Composta

Descripcion

La actividad que se llevo a cabo el dia viernes 6 de marzo del 2023 en el
jardin de nifios “Enrique Pestalozzi” con el grupo de 2°A, se denominé “Jitomate
- Composta”, del campo formativo de -Exploracion y comprension del mundo
natural y social-, teniendo como organizador curricular 1: Mundo natural y como
organizador curricular 2: Exploracion de la naturaleza, ademas se baso en el
siguiente aprendizaje esperado:

e Obtiene, registra, representa y describe informacién para responder dudas y
ampliar su conocimiento en relacion con plantas, animales y otros elementos
naturales.

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO: Para empezar la actividad se realizaron los siguientes cuestionamientos a
los alumnos: ¢ Saben lo que es una composta? ¢ Recuerdan que cuando vimos los
cuidados de la planta se mencion6 el abono? ¢ Han visto que hacen en su casa con
los cascarones de huevo? ¢Y con las cascaras de las frutas? Se les explicé lo que
era la composta y hablamos sobre ello en una lluvia de ideas.

DESARROLLO: Después se les dijo que para nuestra planta de jitomate
realizaremos una composta, con ayuda de los materiales que trajeron de casa,
destacando que el hacer este tipo de cosas era una muy buena manera de reutilizar
nuestros residuos organicos. Se les dijo que hariamos una para todo el grupo, para
lo cual necesitariamos un bote de aluminio con hoyos en la tapa, tierra, azucar,
hojas secas y residuos organicos, nos fuimos al patio de la escuela y realizamos
estos pasos: una capa de tierra, una de hojas secas, una de residuos y poca azucar,
y asi hasta que se llenara.

CIERRE: Por ultimo, la cerramos y la dejamos reposar algunos dias hasta que
estuvo lista, cada dos dias le rociariamos un poco de agua. Se les explicoé que al
final la podriamos poner a nuestras plantas de jitomate. Y se les hicieron los
siguientes cuestionamientos: ¢Qué creen que pasara estos dias con nuestra
composta? Por ultimo, se usaria la hoja de trabajo.

La actividad empezo preguntando a los alumnos si habian traido la tarea, la
cual costaba de traer desechos organicos como cascaras de frutas o de huevo, y
hojas de plantas secas. Después se les empez0 a preguntar sobre las compostas,
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recordandoles que ya se habia hablado de abono en la clase de los cuidados del
jitomate, pero aun los alumnos no sabian bien el proceso, para lo cual primero se
les explic6 que era una composta y en que ayudaria a la planta, a partir de ahi los
nifios empezaron a tener mas curiosidad por cémo funcionaba este proceso, por lo
cual procedimos a salir al patio para poder llevar a cabo la actividad, los alumnos
con mucho entusiasmo llevaron su materiales y se colocaron todos en media luna.

Para este momento lo primero que se hizo fue presentarles bien todos los
materiales que necesitariamos, los cuales fueron: bote de aluminio, residuos
organicos, hojas secas, azUcar y tierra, los nifios fueron comentando que si se
meterian al bote, y que como se haria, ya tenian mas interés por la actividad,
después se les indicé que el primer paso era cortar en puros pedazos pequefios los
residuos organicos y las hojas secas, para lo cual decidi dividir al grupo en dos
equipos, se sentaron en el piso en circulo, y cada equipo puso todo el material
respectivo en medio, y con ayuda de las manos empezaron a hacer todo pedacitos,
todo este proceso duro aproximadamente 10 minutos y los nifios estaban muy
enfocados.

Las hojas eran muy féaciles de cortar, y los alumnos no tuvieron dificultades,
pero en el otro equipo unas cascaras estaban mas duras, por lo cual les resulté un
poco mas dificil, pero la docente titular me propuso que se usaran tijeras para
ayudarse en el proceso, lo cual acepté y fue mas facil cortar las céascaras que
faltaban, y asi para este punto ya estaba el primer paso para la composta terminado.

Después se les explicé que todo se pondria en el bote pero por capas,
primero una de tierra, una de residuos, una de hojas y después azulcar, y asi hasta
llenarse el bote, asi que yo le puse la primera capa de tierra y como los nifios
seguian en equipo ponia el bote en cada equipo para que le pusieran la capa de lo
gue habian cortado, y asi sucesivamente, hasta que se llend, lo cerramos con una
tapa con hoyos y se les explicé que tardaria como 2 semanas en estar lista, y que
cada dos dias le tendriamos que poner un poca de agua para que se pudiera juntar
todo y después ponérsela a nuestras plantas.

Dejamos el bote a lado de nuestras plantas de jitomate y regresamos al salén,
y se les entregd a los nifios una hoja de registro en la cual tenian que dibujar los
materiales que ocupamos para la composta, y el resultado que se habia obtenido
de esta actividad, los nifios lograron registrar muy bien algunos ejemplos de
cascaras de las frutas que habian llevado, entregaron la hoja y se les pregunto ¢ Qué
creen que pase estos dias con nuestra composta? A lo cual dijeron que creceria
mas, o que le saldrian jitomates mas ricos, y un nifio dijo que tendria sabor a platano,
la actividad finaliz6 cuando fueron a regar sus plantas. (Ver Anexo 16)
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Inspiracién

Primeramente decidi que los nifios trajeran desde casa los materiales
necesarios para lo composta, ya que esto empezaria a crear curiosidad en ellos, y
favoreceria en crear ideas de lo que tal vez hariamos, después me di cuenta que lo
relacionaron con el reciclaje, ya que esa fecha en la escuela estuvo en marcha un
proyecto de una semana sin plastico, entonces el hecho de que llevaran cosas que
generalmente irian a la basura, hizo que lo relacionaran con el tema del reciclado,
lo cual no era algo equivocado, ya que en la actividad les expliqué qué esa era una
forma de utilizar los residuos organicos y obtener beneficios de estos.

Consideré realizar esta actividad ya que previamente se habia tomado el
tema del abono con los nifios, pero no sabian muy bien que era, asi que indagué
respecto a la composta, fue ideal para que los nifios hicieran, y pudieran entender
mejor este cuidado, teniendo en cuenta que fue algo que pudieron realizar ellos y
que les parecié muy interesante trabajar con estos materiales.

El motivo por el que decidi que la actividad se llevara a cabo en el patio fue
porque los alumnos podrian trabajar con mayor libertad, teniendo en cuenta que
hicimos pedacitos todas las hojas y residuos, me parecié mejor que fuera al aire
libre para que no fuera después un problema estar limpiando el sal6n, ademas de
que para los nifios es un ambiente diferente estar sentados en un area donde
puedan relacionarse y estar viendo su entorno natural, y para ellos escuchar que
vamos a salir a trabajar a fuera era algo muy emocionante.

Fue fundamental el hecho de que los nifios se relacionaran con distintos
materiales y los manipularan con las manos, asi pudieron detectar diferentes
caracteristicas, esto por ejemplo en las hojas secas, identificaron tipos, colores,
tamafos y los nifos se percataron de eso. De esta actividad aprendieron una nueva
forma de cuidar no solo su planta, si no cualquiera, y como vieron todo el proceso y
participaron en él, fue algo que ellos podrian hacer en casa.

Considero que logré el objetivé de la actividad, ya que los nifios lograron
hacer la composta de la manera correcta y con los materiales correctos, y ademas
después de hacerlo, cada que ibamos a regar las plantas, regaban un poco la
composta y la observaban, no se olvidaron de ellay estaban ansiosos para después
ponerla en sus macetas.

Confrontacién

El pedir los materiales de tarea fue un punto clave para que los niflos
despertaran esa curiosidad, y fue asi como se atrajo la atencién y el interés de ellos,
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ademas fue bueno que lo relacionaran con la semana sin plastico, ya que asi hubo
una manera mas de poder realizar acciones para cuidar el entorno.

Dada la vision egocéntrica que tienen los nifios y nifias en la etapa de
educacion parvularia, no se aconseja mantener una ensefianza formal
referida a los contenidos cientificos. Por el contrario, en estas primeras
edades, se sugiere potenciar su curiosidad y despertar cierta empatia hacia
todo lo que les rodea. Se trata, en definitiva, de enriquecer sus experiencias
de conocimiento con actitudes y habilidades que le permitan progresivamente
ir generando una mejor comprension y actuacion sobre el medio natural
(Marin, 2005, pp 14)
En esta actividad se tuvo como cierre el llenar la hoja de registro sobre los
materiales y el resultado, pero ademas se hizo una lluvia de ideas sobre los
comentarios que hacian los nifios sobre la actividad, ya que la maestra titular habia

mencionado que después podria haber animales, y los mismos nifios empezaron a
especular sobre eso.

Brindar en todas las experiencias un “cierre” o “conclusion” en la que los nifios
revisen el proceso de construccion de conocimiento que se hizo durante la
situacion didactica, organicen la informacion, la “relean”, la reinterpreten,
intercambien y dialoguen con sus compafieros, y reflexionen sobre lo que
hicieron, vivieron y aprendieron. (Secretaria de Educacion Publica, 2017, p.
259)
Ademas, como se mencion0 anteriormente hice una indagacion
especializada para poder llevar a cabo esta actividad correctamente, y fue algo muy
importante para que la intervencion estuviera bien planeada, que, aunque a veces

no salga como exactamente se planed, el estar bien preparada hace que pueda
sobrellevar las situaciones que se presenten, en este caso investigué la mejor
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manera de realizar una composta para los nifios y sus posibilidades, con materiales
faciles y que ellos conocian.

Tener muy claro, al planear las situaciones, que la finalidad educativa del
campo consiste en brindar experiencias para explorar y no de obtener mas o
menos informacién, o memorizar ciertos conocimientos sobre algunos
aspectos del entorno natural y social. Organizar las propuestas didacticas en
torno a preguntas o problemas, de manera que la exploracion y comprension
tenga un sentido claro para los nifios. Se trata de promover la indagacién de
un modo nuevo sobre aquello que es familiar o conocido para los nifios, asi
como de acceder a aspectos desconocidos para ampliar su aprendizaje.

(Secretaria de Educacion Publica, 2017, p. 258)

Reconstruccion

Al llevar a cabo esta reflexion pude detectar una fortaleza en mi préactica, el
hecho de que tuviera dominio de contenido al haber realizado una investigacion
previa me hizo sentirme muy preparada, hasta para platicar con los nifios que no
solo habia esa manera de hacerlo, sino que existen otras muchas.

Algo que pudiera favorecer mas el aprendizaje seria que cada alumno
pudiera hacer una, aunque de esta manera se favorecid6 mucho el trabajo
colaborativo y en equipo, podria ser otra manera de llevarla a cabo y tal vez detectar
diferentes resultados. Durante la actividad me di cuenta que no consideré los
detalles que se presentaron durante la ejecucion, ya que los niflos empezaron a
tener dificultades en trozar las cascaras, se solucion6 hasta que la docente titular
les pidio traer las tijeras del salon para facilitar el trabajo, fue una idea que siendo
sincera no se me ocurrid, y ahora sé que esos detalles de la ejecucion deben tenerse
previstos, y ser ademas mas observadora en como van trabajando los alumnos.

Teniendo todo lo anterior en cuenta yo autoevaluaria mi intervencion en Muy
bien, no excelente ya que hubo algunos detalles, pero sé que se pueden mejorar y
aprender cada dia mas de la mejor manera de intervenir.
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Analisis de resultados

Para evaluar esta actividad se llevd a cabo una rubrica y los aspectos a
evaluar fueron si realiz6 comentarios en la lluvia de ideas sobre los conocimientos
previos de la composta, si participd activamente en el proceso de la composta y si
llevé a cabo su registro completo.

En el primer aspecto seis alumnos se ubicaron en muy bien, tres en bien, y
cuatro en falta reforzar, esto ya que eran alumnos que en ocasiones no participaban
mucho oralmente, una manera de poder favorecer su particion seria tal vez a través
de un juego o preguntarles directamente, en el segundo aspecto ocho se ubicaron
en excelente y cinco en muy bien, esto ya que todos llevaron a cabo una parte de
las tareas para hacer la composta, en el tercer y ultimo aspecto siete se ubicaron
en excelente, cinco en muy bien y uno en falta reforzar, este Ultimo caso es un
alumno con un poco de rezago en el aspecto que si se le pone una hoja de trabajo
no lo hace, aunque se le dé la indicacién personalmente, pero en lo demés siempre
es muy activo, asi que lo que traté de hacer fue darle mucho seguimiento a la
actividad practica para que lograra ese aprendizaje y después lo ayudaba a plasmar
eso en la hoja, en este caso por medio de registros de dibujos. (Ver Anexo 17)
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ACTIVIDAD 9: Conozcamos mas a las serpientes

Descripcion

La actividad que se llevé a cabo el dia viernes 10 de marzo del 2023 en
el jardin de nifos “Enrique Pestalozzi” con el grupo de 2°A, se denomind
“Conozcamos mas a las serpientes” del campo formativo de -Exploracion y
comprensiéon del mundo natural y social-, teniendo como organizador curricular
1: Mundo natural y como organizador curricular 2: Exploracion de la naturaleza,
ademas se baso en el siguiente aprendizaje esperado:

e Obtiene, registra, representa y describe informacién para responder dudas y
ampliar su conocimiento en relacion con plantas, animales y otros elementos
naturales.

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO: Para empezar la actividad se les pregunt6 a los alumnos que era lo que
sabian de las serpientes, después se les puso un video
https://www.youtube.com/watch?v=SJ7M3Iwi3LI, del cual hablamos de las
caracteristicas que se mostraron ahi.

DESARROLLO: Después se les presentaron una serie de diapositivas donde se
hablé de distintas caracteristicas de las serpientes, las cuales irian registrando con
dibujos en una hoja de trabajo, después se le presentd un video sobre la convivencia
de serpientes y personas, para tocar el tema de la visita de una a la escuela.

CIERRE: Para finalizar se realiz6 una pequefia galeria de serpientes, con ayuda de
acuarelas los niflos pintaron una  serpiente a gusto  propio.

Para empezar la actividad se les pregunto a los nifios que es lo que conocian
o sabian de las serpientes, a los cual respondieron que comian humanos, que tienen
veneno, y ahi me di cuenta que no sabian muchos datos correctos, se les presento
primero un video en el cual se veia una cancion cantada por una serpiente en la
cual decia varias caracteristicas propias, como en donde viven, respecto a su
lengua, de su piel, etc. Se fue pausando el video para ver las imagenes que se nos
presentaban y los nifios tuvieran esa segunda idea sobre las serpientes, fue aqui
donde se capt0é su interés, ya que cuando se menciond el como se movian,
inmediatamente varios nifios empezaron a imitarlo.

Después se les presentaron las diapositivas que realicé previamente, en la
cual ya se hablaba mas especificamente, para esto se les entregd una hoja de
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trabajo en la cual habian muchos cuadritos para que pudieran ir registrando un
dibujo de cada una de las caracteristicas que se fueran mencionado, primero se
hablo sobre la piel de las serpientes, como se veian sus escamas, y hablamos sobre
sus funciones, después se menciond que mudan de piel cada cierto tiempo, en cada
caso se les fueron mostrando imagenes reales para que pudieran observan bien.

Para continuar se hablé sobre qué era lo que comian, y cada cosa que se
dijo se fue dibujando en su hoja de trabajo, ademas mencionamos que ponian
huevos, y que las serpientes tenian muchos huesos en todo su cuerpo,
mencionamos como eran las lenguas y para que las usaban, en este aspecto los
nifos empezaron a imitar el movimiento de la lengua y el sonido que hacian, en
cada aspecto los alumnos se portaron muy participativos con distintos comentarios.

Luego de conocer un poco mas de las caracteristicas y que los nifios ya
tuvieron interés por el tema, empezamos a hablar que estas no tienen veneno, que
solo son las viboras, y mencionamos que algunas son amigables y que unas
personas las tienen de mascotas, esto para que se les fuera quitando ese poco
miedo que pueda existir, luego se les mostré un video de una nifia que desde que
nacié convivié con una serpiente y fueron creciendo juntos, entonces los nifios al
ver las imagenes y videos que se presentaban les agradé mucho la relaciéon que
vieron y les daba asombro como se relacionaban y jugaban.

Se les platicé que la semana siguiente tendriamos la visita de una serpiente,
y que podriamos observarla de cerca y tocarla, a lo cual hubo muchos comentarios
de los nifios, primero fue de mucho asombro y conforme les contaba mas se
emocionaron y dijeron que si querian verla, hasta un niflos comento: -pero es de
verdad o es un juguete- y les dije que si era de verdad, entonces les dije que para
tal visita tendriamos que estar preparados y que hariamos unas preguntas, asi que
puse una cartulina en el pizarron y empezamos a compartir dudas que
preguntariamos en dia de la visita a las personas expertas, se lograron hacer
muchas y todas se anotaron.

Para finalizar la actividad se les dijo que hariamos una galeria de serpientes,
para lo cual se le dio sus acuarelas y hojas para que pudieran pintar una serpiente
como ellos gustaran. (Ver Anexo 18)

Inspiracion

Me planteé como propésito de este documento reflexivo que los nifios se
relacionaran, interactuaran y se interesaran por los seres vivos, por tanto inclui a
los animales, ya que no podria ver a muchos, decidi elegir uno no tan comuan para
los nifios, y a través de ese empezar a relacionar a los nifios a que vieran de una
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manera nueva a los animales, ademas fue algo de mucha importancia para ellos,
esto ya que normalmente los nifios conviven con mascotas mas comunes, y solo
dicen que esta bonito, pero no ven mas alla, y sobre los animales hay tantos
aspectos muy interesantes, por eso mi insistencia en incluir este tema.

Quise empezar la actividad con preguntas sobre lo que ya sabian de las
serpientes, ya que nunca habia tocado ese tema con ellos y queria conocer que
caracteristicas sabian de estos animales, ademas después puse la cancién para
captar la atencion de los alumnos de manera visual, ya que como se habia
mencionado anteriormente a este grupo le gusta mucho ver videos y alin mas si son
canciones.

Esta actividad se plane6 para ser realizada en el salon de clases, ya que en
esta sesion aprenderiamos las caracteristicas de las serpientes, y ya que fue con
ayuda de presentaciones y videos, era esencial llevarse a cabo en el aula, ademas
que iban a hacer un registro y para eso siempre es mejor estar en su mesa y silla
correspondiente.

Realmente considero fundamental hoy en dia el uso de las tecnologias para
poder dar la clase, es verdad que con la pandemia se aprendieron buenas técnicas
para dar a conocer informacion a los nifios, y siempre me he esforzado en hacer la
clase didactica de manera visual y auditiva para los nifios, es por eso que para poder
hacer mi intervencion realicé una presentacion, y les mostré dos videos esenciales
para el propoésito de la clase. Ademas, como mencioné en el parrafo anterior se llevo
a cabo un registro, en el cual los alumnos iban poniendo por medio de dibujos lo
gue ibamos aprendiendo de las serpientes, esto lo hice para seguir fomentando el
registro en los alumnos, lo cual ayudaba a que lo relacionaran mas con la
informacion que se esta recibiendo.

Para la integracion curricular de las TIC, se debe tener como base la
disposicion del docente para aprender el manejo de diversos programas que
pueden enriquecer la planeacion y desarrollo de sus clases, la creacion de
material didactico virtual y fisico con el uso de herramientas informaticas.
Asimismo la evaluacion, disefio y presentacion de diversos materiales
didacticos con el uso de variados recursos tecnolégicos que puedan

enriquecer los ambientes de aprendizaje que se construyen en el desarrollo
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de proyectos de aula, el disefio de experiencias de aprendizaje en la que los
estudiantes de preescolar puedan producir y hacer circular sus ideas sobre
las comprensiones que hacen del mundo fisico y social que les rodea. .

(Bricefio P., 2015, p.94)

Esta actividad se ampli6, ya que la semana que sigui6 se tuvo la visita de las
serpientes a la escuela, entonces esta clase no era solo para saber mas
tedricamente, si no para que ellos tuvieran esos conocimientos previos para que
cuando tuvieran la siguiente actividad fuera una experiencia completa para ellos.

Y otro aspecto que sucedié fue que antes de dar la clase, ya me habia
percatado por algunos comentarios, que a ciertos alumnos les daba miedo, o como
habia comentado, que solo sabian lo de las peliculas, entonces no tenian la mejor
impresion de estos animales, por lo cual para planear esta actividad fue algo que
tomeé en cuenta, ya que les comenté que hay diferentes tipos, y viven en diferentes
lugares, ademas que le mostré un video de una nifia que toda su vida crecié con
una serpiente como mascota, al final de la clase me di cuenta que mi objetivo
funciond y que gracias a esta clase, los nifios estaban listos para la visita de las
serpientes.

Confrontacién

Para esta actividad fue necesario presentarles a los nifios una visualizacién
de imagenes reales y no animadas, esto para que los nifios en verdad pudieran
aprender sobre la realidad, ya que un error frecuente que se realiza en el nivel de
preescolar es que se les presenta todo de manera animada a los nifios, y en
ocasiones si es funcional, pero no siempre. “Al observar videos los nifios comparten
sus conocimientos, que han construido por lo que han visto en programas de
television, han aprendido de sus familias, para ampliar o confirmar lo observado.”
(Bricefio Pira, B. L., 2015, p. 85)

Algo que decidi hacer fue implementar el uso del arte como cierre en la
actividad, ya que algo que se tomo en cuenta, fueron los variados colores de las
serpientes, y quise que no olvidaran ese aspecto, para los nifios el pintar era algo
que disfrutaban, y poder utilizarlo en esta actividad fue una muy buena idea.

Martinez (2009) concibe el arte como una terapia que le permite al nifio la

libre expresién de sus ideas creativas considerandolos como artistas innatos
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y seres simbdlicos, es decir, que el nifio pueda expresarse a través del arte
y del juego sin necesidad de demasiadas pautas, debido a que este es un
medio de expresion que les pertenece y les resulta mas placentero y familiar.
Por este motivo, pensar en estrategias artisticas para el fortalecimiento de
habilidades creativas hace que la presente propuesta tenga un camino
certero al momento de ver resultados debido a que el educador debe nutrir
sus clases y privilegiar al nifilo de experiencias artisticas, donde éste pueda
explotar y desarrollar al maximo su ambito creativo e imaginativo. (Rojas, M.

A.M., & Ruiz, M. T. S., 2017, p. 4)

El uso que se hizo en la clase de la presentacién y también de los videos fue
de suma importancia, ya que los nifios pudieron hacer mas preguntas segun lo que
veian, y ademas fue esencial hacer el registro.

Lo anterior da motivos para usar fuentes de informacion: textos impresos,
consulta con familiares y expertos, videos, etcétera. En algunas ocasiones
puede ser conveniente (y accesible) usar varias fuentes de informacion (para
obtener mas datos acerca de lo que se investiga o para contrastar); en otras,

sera suficiente usar solo un tipo de fuente.

Cuando se consulta informacién, es necesario hacer registros relacionados
con lo que motivoé la consulta y dejar de lado la informacién no relacionada
con ello. Esto favorece, ademas del acercamiento a un tema desconocido o
poco conocido, el conocimiento de vocabulario especifico o especializado y
de variadas formas de expresidén segun el texto consultado. (Aprendizajes

Clave, 2017, p. 202)
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El uso de las tecnologias para poder transmitir informacion a los nifios fue
una técnica que de un tiempo para aca funcioné muy bien si se ejecuta de la manera
correcta, ya que es algo con los que los nifios hoy en dia estdn muy relacionados,
y hay que utilizarlas a nuestro favor para crear aprendizajes significativos en los
alumnos.

Aunque las experiencias encontradas en el uso de TIC no corresponden
precisamente a innovaciones metodoldgicas, son experiencias que buscan
aportar en el aprendizaje de los nifios desde sus intereses y la interaccion
gue producen, asi como el analisis de las practicas de las docentes la
interaccién que se puede producir entre quienes participan en la actividad

mediada por el uso de las TIC. (Bricefio P., 2015, p. 90)

Es importante destacar la importancia de los aprendizajes previos que tiene
los nifios, ya que a veces juegan en contra, por ejemplo en este caso, los nifios le
tenian miedo a las serpientes por solo basarse en peliculas, es esencial ver a que
tienen acceso los nifios y como lo que ven repercute en ellos.

Por lo anterior, al ensefiar ciencias en preescolar debe tomar en cuenta, que
es primordial centrarse en las ideas previas que tiene el alumno, partir de lo
gue saben, analizar sus propias explicaciones del mundo, asi como la
educacién que brindan los padres, la television y los viajes, aunque en
ocasiones se puedan ver como obstaculos; en especial las primeras dos,
pues juegan un papel muy importante en el desarrollo del conocimiento del
infante, una por ser creencias o historias que son contadas de generacion en
generacion y la segunda por la enajenacion. (Lopez Becerra, C. y Gutiérrez

Rojas, S. E., 2019, pp 3)
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Reconstruccién

De las fortalezas que distingui fue que, si logré captar el interés de los
alumnos, porque cuando ya habia acabado la clase y estabamos jugando con la
plastilina, los nifios empezaron a hacer serpientes con este material, y se la
enrollaban en el brazo y me decian que asi se la pondrian el dia que vinieran, me
parecid muy enriquecedor para mi practica ver esas actitudes porque seguian
pensado en el temay ya estaban emocionados por la visita de la serpiente.

Algo que modificaria de mi clase que hasta después se me ocurrid, seria
proponer al principio un juego relacionado con el tema, ya que ahi pude aprovechar
para salir al patio y fomentar el juego en la sesidén, es un aspecto que no debo
olvidar, ya que el juego es algo esencial en los nifios.

Autoevaluaria mi intervencion en buena, ya que funciond lo que tenia
planeado para captar la atencién de los nifios, y en esta ocasion el registro lo
manejaron muy bien y mas alumnos pudieron lograrlo.

Anadlisis de resultados

Para evaluar esta actividad se llevd a cabo una rubrica y los aspectos a
evaluar fueron si realiz6 muchos comentarios sobre lo que sabia de las serpientes.,
si llevo a cabo opiniones en cada aspecto de las serpientes del que se iba hablando
y si llevo a cabo su registro completo.

En el primer aspecto cuatro alumnos se ubicaron en excelente, ocho en muy
bien, y uno en bien, ya no muchos compartieron mucha informacién pero la mayoria
hizo varios comentarios, en el segundo aspecto tres se ubicaron en excelente y
nueve en muy bien, y uno en bien, fue una clase muy dinamica, les hacia muchas
preguntas en cada aspecto y fue asi como iban participando, y el Ultimo aspecto
nueve se ubicaron en excelente, tres en muy bien y uno en bien, mejoraron en el
registro de datos, y al alumno que se le dificultaba lo hizo mucho mejor. (Ver Anexo
19)
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ACTIVIDAD 10: Jitomate- Recoleccion de 2° datos del crecimiento

Descripcion

La actividad que se llevé a cabo el dia jueves dieciséis de marzo del 2023
en el jardin de nifios “Enrique Pestalozzi” con el grupo de 2°A, se denomind
“Jitomate - Recoleccion de 2° datos del crecimiento”, del campo formativo de -
Exploracion y comprension del mundo natural y social-, teniendo como
organizador curricular 1: Mundo natural y como organizador curricular 2:
Exploracién de la naturaleza, ademas se bas6 en el siguiente aprendizaje
esperado:

e Comunica sus hallazgos al observar seres vivos, fendmenos y elementos
naturales, utilizando registros propios y recursos impresos.

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO: Para empezar la actividad les comenté que, para seguir conociendo del
crecimiento de la planta del jitomate, ante que ellos plantaran el suyo, yo planté uno
en mi casa, para que pudieran ver cuando ya estaba mas grande y con tomates
creciendo.

DESARROLLO: Cada alumno tenia un formato impreso de andlisis de
caracteristicas de la planta, tamafio, color, textura, forma, incluyendo la de los
jitomates. Se fue pasando mesa por mesa para que la planta la tuvieran mas de
cerca y verla detalladamente, se les comentdé ademas los cuidados que yo le he
habia dado en mi casa para que pudiera dar jitomates. Después de llenar el registro
harian un dibujo de esta planta ya mas desarrollada.

CIERRE: Para terminar se les recordd que para que su planta creciera de esta
manera debian darle muchos cuidados, ademas de pasarlas después a una maceta
mas grande, esto para que las raices pudieran crecer en mas espacio, o si lo
deseaban plantarlo en el suelo.

Llegué al salon de clases con la planta de jitomate ya bastante crecida y con
varios frutos creciendo en ella, se coloc6 en una mesa en medio del aula, y cuando
fueron llegando los nifilos, aun no empezaba la actividad y ya todos se acercaban a
verla y se sorprendieron mucho, llegaron a hace comentario como:

¢ Esa es mi planta maestra?

iNo puedo creerlo, no puedo creerlo!
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Los nifios inmediatamente se querian acercar a verla, pero les pedi que
esperaran un poco mas a que empezard la actividad y que ahi la observariamos
bien. Después de que llegaron todos los estudiantes dimos inicio con la actividad,
les dije que esta planta efectivamente era de jitomates, igual que la que ellos
plantaron, y les conté todo el proceso que llevé a cabo para que esa planta creciera
como estaba, esto con la finalidad de que ellos se dieran cuenta que si seguian
cuidando su planta de la manera correcta podrian llegar a ese resultado.

Luego de estar dando esa explicacidon y estar comentando les di la indicacion
gue por mesas iban a estar pasando para poder verla de cerca y observar todos los
detalles, este fue uno de los momentos mas largos de la clase, ya que yo los iba
motivando a una mayor observacion de detalles, ya que solo les llamé la atencion
el jitomate, que unos eran pequefos y otros ya mas grandes, pero a partir de esos
comentarios les fui orientando a que identificaran méas aspectos, por ejemplo les dije
que no solo vieran arriba, sino también desde abajo, fue ahi donde varios se dieron
cuenta de que le seguian creciendo tallos pequefios, tales como los que tenian en
las macetas individuales, este aspecto los emocioné mucho.

Otras cosas que les pedi fue que tocaran, ya que los tallos de esta planta
tienen una textura interesante, ademas de que se acercaran mas a olerla, y algunos
nifios decian: huele a jitomate, huele a planta, huele a flores, una alumna se percat6
que efectivamente la planta tenia flores, y que de esas flores iba creciendo el
jitomate, aunque este aspecto yo ya se los habia comentado en la primera clase,
fue mejor que lo vieran con sus propios 0jos.

Ayuddé mucho que la planta tuviera muchos jitomates creciendo, ya que habia
muy pequefios, de varios colores y los nifios se dieron cuenta que también distintas
formas, hubo muchos comentarios al respecto de estos temas, por ejemplo:

-Este esta bien flaco, y este esta bien gordo
-Este tiene forma de chile

-Los tallos parecen como la cabeza de un sefior (porque tenia pelitos muy
pequefios)

-Tiene forma de uva
-Encontré uno mas pequefio
-Este parecia manzana

-Esto si es un chile
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Cuando se dieron cuenta de esos aspectos, surgieron muchos comentarios,
a los cuales les daba seguimiento para siguiera esa confianza de continuar
comentando lo que veian o lo que tocaban en la planta. Otra cosa que les pregunté
fue que colores veian, se tuvo la ventaja que habia jitomates en todo momento de
maduracion, entonces les pregunté primero que por qué pasaba esto de que
tuvieran varios colores, y una alumna me dijo que, porque estaban madurando,
entonces a partir de ahi expliqgué qué era lo que significaba eso y como se
representaba en los colores del jitomate.

Después de que todos los nifios pasaron a observar la planta de jitomate se
les indic6 que hariamos ahora un registro sobre lo que observamos, les comenté
gue esto lo harian para que recordaran y se dieran cuenta que habia muchas cosas
que ver en una sola planta, procedi a darles una hoja de trabajo a cada alumno la
cual tenia cinco aspectos a registrar, su nombre, el tamafio de la planta, el color, la
forma, la textura, y el dibujo de la planta en general.

Primero se les indico que todos pusieran su nombre, después se les indicé
que entre todos iriamos llenado el registro al mismo tiempo, en el primer punto que
era el tamafo, les pregunté que si para ellos la planta era pequefia, mediana o
grande, la mayoria dijo que grande pero si algunos dijeron que mediana, entonces
les escribi la palabra en el pizarron para que ellos lo escribieran, después en la parte
del color, les pedi recordar todos los colores que vimos y los indicaran en su hoja,
para lo cual pusieron colores como el verde, el café, el amarillo, el naranja y el rojo,
en el aspecto de la forma les dije que tendriamos que dibujar las formas de las
hojas, de los jitomates, seguia poner la textura a lo cual todos decian que estaba
suave, entonces igual les puse la palabra y ellos lo copiaron, por ultimo dibujaron a
su consideracion la planta de jitomate.

Cabe destacar que en este proceso del registro algunos alumnos se volvian
a parar para ver una vez mas la planta, ya que esta siempre permanecio en el salén
durante la clase. Para terminar la actividad fuimos a regar nuestras plantas y les
recordé la importancia de los cuidados de esta, ademas que les indiqué que cuando
se la llevaran a casa la podian cambiar a una maceta mas grande o al suelo. (Ver
Anexo 20)

Inspiracion

La razén por la que empecé mi clase comentandoles sobre el proceso que
habia realizado con la planta que se estaba presentando, fue porque realmente fue
el mismo que se llevé a cabo con los alumnos, entonces quise que se dieran cuenta
gue esa planta que se veia tan grande, empezo6 igual que la de ellos, con tallos
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pequefios, quise que fuera como una motivacion para los alumnos a que se
apasionaran con el cuidado de su planta y que quieran vivir ese proceso.

Ademas que fue con toda la intencion tener la planta ya en el salon mientras
los nifios iban llegando al salon, asi pude ver mas a fondo la reaccion de cada
alumno al verla, y fue més de lo que esperaba, muchos se emocionaron, otros la
curiosidad los superd y empezaron a tocarla y acercase, ademas que ahi detuve
esa primera observacion ya que queria que se mantuviera ese interés para la clase,
y eso mejoré mucho la intervencion.

Decidi llevar a cabo la actividad en el salon de clases, ya que como quise
que el registro de la informacidén que observaban fuera el punto importante de la
actividad, era necesario que estuvieran en sus mesas Yy sus sillas, dado que con el
mobiliario necesario pudieron apoyar su hoja de manera correcta, y algo bueno fue
gue asi la planta pudo estar a buena distancia y posicidn para la actividad.

Consideré fundamental la realizacion de esta actividad, ya que mi propdsito
en general con esta actividad del jitomate, fue que los alumnos pudieran observar
la planta en diferentes facetas de crecimiento, el hecho de que ellos mismo pudieran
ver como crecia la semilla y como se via ya con jitomates listos para comer, lo
consideré como una experiencia importante, ademas quise que registraran en las
dos partes y asi ellos mismos pudieran ver las diferencias de la planta al estar en
diferentes etapas.

Pudieron solo pararse a verla e irse a sentar, pero ningun alumno hizo eso
en todo momento de la actividad los nifilos mostraron muchas actitudes, de interés,
de asombro, de risa también, la tocaron y para ello se subieron a la mesa, olieron,
tocaron la tierra. Entonces a través de esto me puede dar cuenta que, si les llamo
la atencion a los nifios, y como ya se habian estado relacionando con el tema ya
veian mas all4 que solo una planta, veian todo un proceso.

Siempre motivé a los nifios a ver mas, a hacerse preguntas, a que me
respondieran preguntas, a que hicieran supuestos, y decidi intervenir de esa manera
porque es mi papel como docente, guiar a los niflos en su proceso de aprendizaje y
ayudarlos a que ellos mismos observen cosas que tal vez antes no tomaban en
cuenta. Considero que logré el objetivo propuesto de la actividad ya que el registro
fue exitoso gracias a la buena observacion que realizaron los nifos.
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Confrontacién

El brindarles este tipo de experiencias a los nifios hace que puedan realmente
relacionarse con su entorno natural de una manera mas significativa, ofreciéndoles
actividades que fomenten el interés por las plantas y su crecimiento.

En este caso los nifios/as no solo aprenderan las caracteristicas de las
plantas, concepto que se puede enmarcar en la dimension cognitiva sino que
se les brind6 la oportunidad de descubrir, colores, olores, formas, tamafos,
sentimientos, nuevas maneras de comunicarse, maneras de imaginar el
mundo y percibirlo segun las vivencias de cada uno de ellos. (Buitrago, L. E.

C., & Gutiérrez, M. F. P., 2013, p. 95)

Para esta actividad las preguntas y los cuestionamientos fueron esenciales
para ir fomentando el interés, por lo cual siempre se traté de hacer pensar a los
nifios en aspectos de la planta, por medio de preguntas que les hacia, de las cuales
luego ellos hacian mas, o simplemente comentaban al respecto, esto fue todo un
proceso de suma importancia ya que ayudaron a que el alumno pudiera construir
sus aprendizajes respecto al entorno natural.

No es dificil animar a los nifios para que formulen preguntas, ya que ellos
estan interesados de manera natural en algunas cosas, y cuando lo estan,
aumentan de forma notable el nUmero y la diversidad de las preguntas que
hacen, Ogborn, J, .et al (1998), a menos que el trato irreflexivo de los adultos
les haya hecho desistir de dar rienda suelta a su imaginario de inclinaciones
naturales. El docente juega un papel trascendental al hacer resurgir con
bastante facilidad las preguntas de los nifios, especialmente si todas ellas
reciben adecuada respuesta y no soOlo las que el docente considera

importante. (Quintanilla, M., Orellana, M. & Daza, S., 2011, p. 84)
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El uso de registro en esta actividad sirvié para fomentar un mejor aprendizaje
sobre lo que estabamos viendo, tales como identificar caracteristicas de la planta
de jitomate en diferentes aspectos, usando el registro impreso para una mejor
organizacién con los nifios e incluyendo representaciones graficas aparte del dibujo
para progresar con los alumnos.

Indague en el aula con los nifios, muestre cdmo observar con mayor
precision, como describir y consultar materiales para obtener informacion;
proponga registrarla y si los nifios no hallan alguna forma, sugiera unay como
ir ordenando la informacion, como recuperarla, como usarla. (Secretaria de

Educacion Publica, 2017, p. 272)

Reconstruccién

Una de las fortalezas que distingui fue en la manera en la que llevé a cabo el
formato del registro de la observacion, ya que en una de las actividades pasadas no
lo manejé de la mejor manera y los nifios se habian confundido, lo expliqué con
mayor claridad y les entregué ya la hoja de trabajo impresa, guiandome ademas de
poner la hoja en el pizarrén, pero algo muy importante, ir llenandola junto a los nifios,
porque si no ellos solo copian.

Teniendo en cuenta lo anterior, considero que se logré que los nifios
comprendieran la importancia del registro, y el beneficio que tiene en ellos poder
anotar lo que conocen y observan.

Algo de lo que me di cuenta al ver las evidencias de la actividad, fue que la
planta era alta, y yo la coloqué en una mesa, entonces se volvié aun mas alta, lo
cual complicé un poco en proceso de observacion, que en el momento no lo noté,
pero después al ver las fotos me di cuenta que los nifios se subian a la mesa para
verla, y eso se podria solucionar poniéndola simplemente en el piso, a la altura de
los alumnos.

Ademas identifiqué la importancia de que en el transcurso de la actividad se
continuara conociendo las ideas previas de los alumnos, por ejemplo al momento
de yo querer hablar sobre la maduracién de los jitomates de la planta, fue lo ideal
primero preguntarle a los nifios si sabian porque primero eran verdes y después
iban cambiando de color, y que a partir de eso hablaran del tema.
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Estas son de gran importancia pues el conocerlas permite planear estrategias
de aprendizaje, permitiéndole al maestro identificar qué tanto pueden facilitar
o limitar el aprendizaje, y de esta manera tener elementos para una mejor
organizacion de la ensefianza. Es decir, las ideas previas pueden facilitar o
limitar el aprendizaje de las Ciencias, dependiendo de la relacién que se
establezca con los nuevos conceptos a ensefiar. (LOpez Becerra, C. y

Gutiérrez Rojas, S., 2019, pp 4)

Analisis de resultados

Para evaluar esta actividad se llevd a cabo una rdbrica y se evaluaron dos
aspectos, el primero fue que si observo en todos los aspectos solicitados a la planta
de jitomate y realizd su registro y el segundo si realizd muchos comentarios sobre
el proceso de observacion de la planta de jitomate.

Sobre el primer aspecto nueve alumnos se ubicaron en excelente, ya que
fueron alumnos que se pusieron a observar y tocar todo lo que podian y que ademas
realizaron correctamente su registro, cuatro alumnos se ubicaron en muy bien, ya
que si observaron la planta con ayuda de mis comentarios, y realizaron
correctamente su registro, y solo un alumno se ubicé en bien, si observo la planta
en su turno, pero al momento de registrar empezo a rayar su hoja sin sentido, esto
era algo que a veces pasaba con este alumno, al momento de usar una hoja y un
lapiz se distraia en otras cosas, €l necesitaba una manera mas atractiva para
registrar, le gustaba mucho pintar, pero considero que también se pondrian a pintar
otras cosas, por lo cual seria una alternativa que tendria que poner a prueba que él
pasara al pizarrdn y registrara en donde originalmente yo lo hacia, para ademas
centrar mi atencién en él y favorecer su interés por registrar.

Y sobre el segundo aspecto cuatro se ubicaron en excelente, ya que fueron
muy participativos al momento de estar hablando sobre la planta, cinco en muy bien
y cinco en bien, que aunque si hicieron comentarios, fueron guiados a través de
preguntas o comentarios mios. (Ver Anexo 21)
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ACTIVIDAD 11: Una mascota en el aula

Descripcion

La actividad que se llevé a cabo el dia martes catorce de marzo del 2023
en el jardin de nifios “Enrique Pestalozzi” con el grupo de 2°A, se denomind “Una
mascota en el aula”, del campo formativo de -Exploracién y comprension del
mundo natural y social-, teniendo como organizador curricular 1: Mundo natural
y como organizador curricular 2: Exploracién de la naturaleza, ademas se basé
en el siguiente aprendizaje esperado:

e Describe y explica las caracteristicas comunes que identifica entre seres
Vivos y elementos que observa en la naturaleza.

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO: Para empezar la actividad se les coment6 a los nifios la dinAmica de la
actividad, la cual seria que primero se presentarian a las serpientes y se darian
datos principales de ellas por parte de la persona que las traia, para después poder
hacer preguntas y al final interactuar con ellas y tomar fotografias.

DESARROLLO: Salimos al patio a solicitud de las personas que traian las
serpientes y se sentaron los nifios alrededor de la persona encargada para que
pudiera empezar la dinamica antes explicada. Se les apoy6 a los alumnos para
hacer las preguntas que tenian y se les motivo a interactuar de diferentes maneras
con ellas.

CIERRE: Para terminar se les agradecio su atencion a las visitas, nos despedimos
de las serpientes y en el aula compartimos nuestras experiencias con esta dinamica.

Los nifios entraron al saldén de clases a las 9:00 am, y desde ese momento
ya estaban preguntando sobre las serpientes, y que cuando llegarian, se notaba la
emocion que tenian. Se formo6 a los nifios para poder llevarlos al area donde se
haria la actividad, llegando los alumnos se sentaron alrededor del patio y se les pidié
atencion para escuchar las indicaciones, las cuales fueron que tendrian que guardar
silencio para escuchar lo que se nos diria y que llegaria la sesion de preguntas para
que ellos participaran, ademas que se deberian quedar en su lugar hasta que la
persona responsable les dijera que se podian acercar.

Ya con los acuerdos establecidos, las personas encargadas de los reptiles
presentaron a la primera serpiente, la cual al momento de que la sacaron de la
mochila en la que la transportaban, todos los presentes se sorprendieron, esto
debido a que la serpiente media aproximadamente 3 metros de largo y dijeron que
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era una piton reticulada, en este primer momento de observacién y de impresion los
alumnos no dejaban de mirar como la serpiente se empez6 a mover por el pasto
frente a nosotros, expresaron comentarios como:

- jEstd muy grande!
- jEsta grandisima maestra!
- iYa quiero tocarla!

Me di cuenta que la mayoria de los nifios no le tuvieron miedo, a excepcion
de una alumna que no quiso tocarla, pero solo eso, asi que todos estaban muy
impresionados ante tal animal frente a nosotros. La persona encargada nos empezo
a decir datos generales sobre su mascota, cuantos afios tenia, de donde era
procedente generalmente esta especie, aunque esta siempre fue de cautiverio, que
era lo que comian, los nifios tenian mas dudas y ademas se contaba con la cartulina
con las preguntas redactadas en la clase anterior, pero antes de llegar a esta parte
se dej6 que empezara la interaccion directa.

El encargado indicé la manera correcta de poder acercarse a la serpiente y
el como tocarla, de manera que se acariciara suavemente, primero la tocamos las
maestras para que los nifilos agarran mas confianza, aunque a decir verdad no la
necesitaban tanto, ellos ya querian pasar, asi que fueron pasando de dos en dos
nifios a poder tocarla, para este momento yo aproveché para que observaran y se
dieran cuenta de los detalles que habiamos hablado sobre las serpientes, entonces
les dije: ¢ Ya vieron como se arrastra? ¢ Ya vieron la lengua? ¢ Recuerdan que tienen
escamas? ¢ Como se sienten ahora que las pueden tocar? ¢ Ya vieron sus 0jos?

Los cuestionamientos anteriores los hice para que los alumnos se centraran
en observar los detalles e incrementar su curiosidad, invitandolos a que fueran
participes de una observacién mas detallada, aprovechando la oportunidad de que
se tenia al reptil frente a nosotros, gracias a esto los nifios decian que se sentia
muy suave la piel, pero que si estaba dura la serpiente al mismo tiempo, a lo cual
les respondio el encargado que era porque su cuerpo era mayormente musculo. Y
asi pasaron todos los nifios que quisieran a tocarla y observarla mas de cerca.

Después todos los alumnos se fueron a sentar a sus lugares y les indiqué
gue seguiriamos con las preguntas, primero para motivarlos, dijimos las preguntas
gue redactaron los nifios en la cartulina, las cuales fueron:

¢, Qué les das de comer? ¢Como puede masticar?

¢, Como le quitas la piel? ¢ Comen patos?
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¢,Cuando hace pipi? ¢ Comen ratas?

¢, Coémo comen? ¢ Comen pez?

¢ Tienen escamas? ¢ Comen tiburones?
¢,Como toman agua? ¢ Comen pasto?
¢, Come aranas? ¢ Comen hojas?

El encargado empezd a resolver las preguntas y los nifios ante sus
respuestas tenian varias emociones o reacciones, pero siempre se noto el interés,
ademas ya que la serpiente estuvo en el pasto en todo momento, los nifios no
dejaban de verla. Después de esas preguntas se dejé que los nifios hicieran
algunas, y me senti satisfecha de que efectivamente si hicieron unas muy
interesantes, sobre los huevos, sobre sus hijos, aspectos que ellos ya conocian
debido a su indagacion, a partir de ahi se fueron comentando mas caracteristicas y
datos de la serpiente, dando lugar a la presentacion de la segunda, la cual era hija
de la primera.

El anterior dato mencionado les emocioné mucho a los nifios, ademas
pudieron ver a otro tipo de serpiente, otros colores, otro tamafio, para ellos fue muy
entretenido y divertido. Después de las serpientes, que era lo principal del tema, las
personas encargadas nos hicieron favor de mostrar otros animales que traian, fue
el caso de ver una tortuga lagarto, un dragén barbudo y una tarantula, igual se les
compartié informacion sobre esas especies y los nifios pudieron interactuar con
alguno de ellos. Para finalizar nos tomamos algunas fotos con la primera serpiente,
porque ese fue otro aspecto que los nifios estuvieron insistiendo, que querian fotos
con ella, después se les agradecié a los encargados y nos retiramos al salon de
clases, en el cual se coment6 a través de lluvia de ideas como la habian pasado y
todos los niflos estaban muy felices de tal experiencia. (Ver Anexo 22)

Inspiracion

La razon por la cual decidi llevar a cabo esta actividad es porque para
verdaderamente favorecer esa curiosidad e interés por el entorno natural, no solo
es suficiente indagar y conocer sobre las caracteristicas de este caso los animales,
gue, aungue claramente es un punto muy importante es necesario también que
interactlen si es posible con los animales, que puedan comparar eso que indagaron
con lo que ven directamente.
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La curiosidad ha sido considerada como un impulso incontrolable (cuando se
siente curiosidad por algo es porque se quiere conocer mas sobre lo que
llama la atencion). Por eso se dice que la curiosidad es el inicio del
conocimiento, puesto que precisamente esa necesidad de conocer es lo que
ha llevado a la humanidad a desarrollar diferentes métodos de investigacion
para encontrar respuesta a las inquietudes. (Rivera, G. O., & Coronado, M.

L. C., 2015, pp 4)

El proponer esta visita de serpientes a la escuela fue siempre una de mis
ideas principales, dado que los alumnos casi ho vivian este tipo de experiencias y
el podérselas ofrecer fue algo que no quise dejar pasar, a ellos desde el primer
comentario les causoé intriga, y después con la clase que se tuvo previamente de las
serpientes, ellos ya estaban emocionados por poder verlas.

Ademas, decidi iniciar la clase explicAndoles a los alumnos la dinAmica de
como se llevaria a cabo la actividad, ya que se necesitd tener un orden y poner
acuerdos que los nifios conocieran y aceptaran, esto para que la actividad se llevara
correctamente y no hubiera ningun incidente.

Se llevo a cabo la actividad en un érea verde de la institucion, ya que la
serpiente se iba a dejar libre para que pudieran desplazarse y los nifios pudieran
observar eso, ademas al ser una observacion de seres vivos, favorecia al ambiente
de aprendizaje que se llevara a cabo afuera, los nifios se sintieron mas libres y
podian estar mas coémodos.

A lo largo de la hora que duré la actividad los nifios nunca perdieron interés,
hicieron preguntas, se rieron, se sorprendieron y aprendieron, algo que nos resultd
muy beneficioso fue que la persona encargada de las serpientes nos compartio
mucha informacion y los nifios fueron conociendo mas sobre estas serpientes, todas
estas actitudes por parte de los nifios fueron muy significativas, ya que gracias a lo
gue ya sabian, a lo que aprendieron y a lo que vieron, pudieron crear el verdadero
aprendizaje significativo.

Sobre mi intervencion, yo estuve dirigiendo a los nifios, apoyando en la
seccion de preguntas con las que se habian hecho previamente en la actividad
pasada, dando comentarios a los nifios para que observaran ciertas cosas, como
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los ojos, la lengua, los colores, sus escamas, cosas que les habia presentado en la
clase anterior. Considero que realmente se cumplié el objetivo propuesto de la
actividad, ya que los alumnos lograron identificar caracteristicas de la serpiente,
comentaron sobre el tema, externaron dudas, y tuvieron interés y curiosidad por
aprender mas.

Confrontacién

Primeramente es importante recordar que hacer acuerdos en este tipo de
actividades es necesario, los nifilos deben entender que es lo que estamos haciendo
y para que nos va a servir, y si sucedid, ya que los mismo nifios recordaban los
acuerdos y les decian a sus compaferos que se sentaran en su lugar o esperaran
su turno.

Es importante que los nifios participen en la elaboraciéon de acuerdos porque
eso les ayuda a entender por qué son importantes y se comprometan a
cumplirlos. Durante los juegos hagales notar que no podrian jugar si cada

guien hace lo que quiere. Establezca acuerdos tanto en los juegos como en

actividades y uso de los espacios. (Secretaria de Educacion Publica, 2017,

p. 325)

El hecho de que los alumnos hubieran tenido interés y la oportunidad de
hacer preguntas, hizo que la actividad lograra su sentido, ellos mismos observaron
y gracias a eso les surgieron preguntas, lo cual quiere decir que observaban para
saber mas, porque les daba curiosidad, y eso era lo que se esperaba de la actividad.

Los nifios desde pequefios construyen teorias, las cuales utilizan para
explicar su realidad y de esta manera entender el mundo que los rodea; por
tanto como docentes de educacion preescolar lo que tenemos que hacer es
ayudar a los nifilos a darse cuenta de que ellos son investigadores natos,
tenemos que incrementar sus deseos de conocer, manipular, observar, crear,

razonar, inferir, reflexionar, criticar y debatir, a través de situaciones
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didacticas que lo lleven a desplegar todas y cada una de ellas. (Reyes, Z.,

2018, p.70)

El ofrecerles este tipo de experiencias a los alumnos fue una buen opcion
para que se fueran relacionando con su entorno natural y se involucraran en
aspectos que no conocen o que creen conocer y de verdad no, como en este caso,
que gracias a esto se pudo hacer una indagacion y una exploracion a la realidad
para que se volviera una actividad con aprendizajes significativos.

El hecho de propiciar a los niflos experiencias con el mundo natural para

comprender como funciona les permite construir, acercarse a la indagacion y

a la exploracion de intereses. Existen varias maneras de participar en las

practicas cientificas, como la manipulaciéon directa de los objetos, las

relaciones entre materiales y fenébmenos que implican la prediccion, la
planificacion, la recopilaciéon y el registro de datos, la organizacion de las
experiencias, la busqueda de patrones y relaciones que pueden ser
compartidas y de las cuales pueden surgir nuevas preguntas. (Quintanilla,

M., 2017, p. 94)

Reconstruccién

Esta fue una actividad que en lo personal disfrute muchisimo, ya que cabe
recalcar que no solo fue impresionante para los nifios, si no que para mi y para
todas las docentes fue algo muy interesante, realmente me senti muy satisfecha por
como se llevo a cabo, por como interactuaron los nifios, y mas que nada por como
se divirtieron.

Gracias a la reaccion de los alumnos me pude dar cuenta de que realmente
funciond la clase previa a esta, y me siento muy orgullosa de eso, fue una fortaleza
el que pudiera superar las barreras que se ponian los alumnos ante esta actividad,
mas que nada respecto al miedo y a las ideas previas que tenian, logré llevar a cabo
una correcta intervencion para superar los obstaculos.

Algo que me gustaria haber hecho diferente fue que los nifios pudieran llevar
a cabo un registro después de la visita para que plasmaran los datos obtenidos, ya
sea de las caracteristicas observadas o de los datos aprendidos, esto para no
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perder ese aspecto de fomentar el registro en los alumnos tras una observacién
directa.

Analisis de resultados

Para evaluar esta actividad se llevd a cabo una rdbrica y los aspectos a
evaluar fueron si el alumno logré hacer muchos cuestionamientos sobre las
serpientes en la visita, y si interactud con la serpiente en varios aspectos.

Sobre el primer aspecto seis alumnos lograron el excelente, tres muy bien,
dos bien y cuatro en falta reforzar, la mayoria de los nifios hicieron aunque sea un
comentario 0 una pregunta en la actividad, pero esos ultimos cuatro nifios no
participaron de esa manera, algo que se pude hacer para mejorar en este aspecto
seria motivar especificamente a cada uno de los nifios a decir algo, ya si ain no
comentan nada, se les podria asignar otra accidén para que se sientas siempre
involucrados.

En el segundo aspecto todos los alumnos se ubicaron en excelente menos
una, que esta en bien, esto ya que solo interactué en la actividad de una manera,
observando, no quiso tocarla ni participé oralmente, pero me di cuenta que esto
pasd® porgue se puso herviosa con la serpiente, ante esto siempre se le brindé
compafia para que se sintiera segura. (Ver Anexo 23)
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ACTIVIDAD 12: Jitomate- Cosecha

Descripcion

La actividad que se llevé a cabo el dia viernes veinticuatro de marzo del
2023 en el jardin de nifos “Enrique Pestalozzi” con el grupo de 2°A, se denomind
“Jitomate - cuidados”, del campo formativo de -Exploracion y comprension del
mundo natural y social-, teniendo como organizador curricular 1: Mundo natural
y como organizador curricular 2: Exploracién de la naturaleza, ademas se baso
en el siguiente aprendizaje esperado:

e Obtiene, registra, representa y describe informacién para responder dudas y
ampliar su conocimiento en relacion con plantas, animales y otros elementos
naturales.

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO: Para empezar la actividad se les mencioné a los alumnos que habian
llegado al fin nuestras actividades con el jitomate, que habiamos aprendido mucho,
sobre como plantarlas, como cuidarlas, como recolectar sus datos de crecimiento,
como hacer una composta, y ahora aprenderiamos lo que era la cosecha, que era
cuando el fruto ya esta listo para ser cortado y poder comerlo.

DESARROLLO: Se le pidi6 a un alumno, el que se consideré que se habia
esforzado mas en este proyecto de trabajo para que cortara el jitomate que estaba
listo de la planta, después otros alumnos fueron a lavarlos muy bien, ya que era un
paso importante de la cosecha, después yo corté rebanadas del jitomate cosechado
para comerlo en un sandwich, asi que a cada alumno se le dio un pan, mayonesa
si lo deseaba, jamdn y queso, y pasaron a ponerle jitomate del que cosechamos,
después comerlo.

CIERRE: Para terminar se les dara una hoja de trabajo en la que plasmaran el
proceso vivido, y como fue que el fruto de una planta termin6 en nuestra boca. Se
les felicito por el desempefio puesto en estas seis semanas con su planta, y se les
indico que la podrian llevar a casa para seguirla cuidando.

Previamente a los alumnos se les habia comentado que lo ultimo que
hariamos seria cortar jitomates de la planta que se llevdO a observar y que
preparariamos para comer algo todos juntos, pero para decidir que comerian se
hizo una votacion en la cual salié ganadora la opcién de sandwiches. Los nifios ya
sabiendo esto llegaron el dia de la actividad muy emocionados por comer, decian
gue a qué hora comeriamos, y que si cortariamos los jitomates.
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Asi pues, la actividad inici6 mandando a los nifios a lavarse las manos y
después poniendo la planta frente al salon, en el piso, y empecé a dialogar con los
alumnos sobre todo el proceso y todo lo que habiamos aprendido desde que
sembraron su planta de jitomate. Que ya habian pasado seis semanas, y todas las
plantas seguian creciendo, que aprendimos a cuidarlas, a hacer una composta, a
observarlas mejor y hacer un registro, y les volvi a recordar que esta planta que
estdbamos viendo de jitomate empezd como las de ellos, motivandolos que cuando
se la llevaran a su casa la cuidaran muy bien, para que en algunos meses crezca
de la misma manera.

Después de esa reflexion con los alumnos, procedimos a la preparacion de
sandwiches, pero fuimos paso por paso, les presenté lo que necesitariamos, el
jitomate que estaba en la planta, mayonesa, jamon y queso, ademas se les comento
que cada quien elegiria que ponerle a su sandwich, que estaba bien si no le querian
poner jitomate, tal vez porque no les gustaba, pero que ya conocian todo el proceso
para cosecharlo y eso era lo importante, ya que después lo podrian hacer con un
alimento que les guste a ellos, pero en ese momento muchos me dijeron yo si voy
a querer.

Ya con lo anterior explicado a los nifios les pregunté que para poder comer
el jitomate ¢ qué era lo primero que teniamos que hacer? A lo cual respondieron que
desprenderlo de la planta, y que después cortarlo en rebanadas para comerlo les
dije que les estaba faltando un paso muy importante, les volvi a preguntar, pero
ninguno supo decirme, entonces les comenté que lavarlo, que era de los pasos mas
importantes, ya que ha estado en contacto con mucha tierra, y varias personas lo
han tocado y asi no lo queriamos comer, quedé claro que habia que lavarlo, para
después cortarlo para ponerlo en el sandwich.

Indiqgué que esto lo hariamos bajo una dinamica, que yo escogeria a unos
nifos para que cortaran el jitomate, a otros para que lo lavaran y los demas
ayudarian a preparan los materiales, esto porque habia pocos jitomates y la
cantidad de alumnos eran muchos, entonces les dije que elegiria a los nifios que yo
habia visto en estas seis semanas que cuidaron bien su planta y que siempre se
preocuparon en regarla, al escuchar esto los alumnos se me quedaron viendo
fijamente para ver a quien escogia, me parecié muy interesante esa reaccion ya que
se guedaron en silencio y ordenados esperando escuchar su nombre, y cuando los
nombré se pararon muy felices a cortar el jitomate que eligieran de la planta, fue un
gran momento ya que cada que cortaban uno los demas nifios aplaudian, en verdad
se sentian contentos y orgullosos de tal accién, en total cortamos cinco jitomates,
los cuales después cinco comparieros mas fueron a lavarlos.
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Después de tener listos los jitomates los corté para poder comerlos, unos
alumnos repartieron los vasos y platos a todos los alumnos y procedi a darles una
rebanada de pan partida a la mitad, para que cada quien armara su medio sandwich,
para ponerles mayonesa, le dije que los que si querian se formaran en una mesay
les puse el ingrediente y una cuchara para que ellos mismos la untaran, después de
esto volvieron a sus lugares y pasé a cada mesa a ofrecerles jamon y queso, y cada
quien le iba poniendo lo que queria, ya solo faltaba el jitomate, pasé a cada mesa 'y
algunos nifios no quisieron y otros hasta le ponian tres rebanadas, todos los
alumnos estaban muy felices comiendo y conviviendo.

Después de terminar de comer les comenté que era el ultimo dia que venia,
gue regresaria hasta el mes de abril, y que por tal situacion se llevarian su maceta
a su casa, se comprometieron a cuidarla y mientras salian del salén con sus papéas
les iba entregando su maceta, y asi finalizé la actividad. (Ver Anexo 24)

Inspiracién

Decidi iniciar mi actividad con un recordatorio de todas las actividades
relacionadas al jitomate, para que los alumnos pudieran entender que todo lo que
hicimos anteriormente nos lleva a este momento, y que todo se lleva a cabo bajo un
proceso, los nifios siempre estuvieron muy emocionados y atentos a la actividad. La
actividad se llevé a cabo en el aula de clases, ya que como se prepar6 la comida
era necesario que los nifilos pudieran estar en las maesas y en las sillas.

Considero que es fundamental el realizar estas actividades, ya que los
alumnos ven la realidad de cémo funciona este tipo de cosas, y asi ya no solo
conocen que se pueden comprar las cosas en la tienda, si no que nace de un ser
Vivo que crece con cuidados y atencion, el que los propios nifios sembraran un
pedazo de jitomate con semillas y vieran que empezd a crecer una planta, y luego
darse cuenta que la planta que ya tenia jitomates es igual a la que estd en su
maceta, hizo que tuviera sentido todo este proceso, esto ademas gracias a las
sesiones de observaciones y registro que llevamos a cabo.

Considero que las actitudes presentadas por los alumnos fueron muy
significativas, literalmente cuando se cortaba un jitomate de la planta ellos
aplaudian, y se emocionaban, todo eso me dio mucho gusto ya que los nifios
expresaron asombro respecto a como ya nos podiamos comer un jitomate que ellos
podian cortar de una planta, y eso fue exactamente lo que quise lograr, que vieran
esto con la importancia que merecia, y que a través de esto ellos tuvieran la
intencién de seguir haciéndolo y que por ejemplo en este caso, se interesaran en
cuidar su planta en casa.
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Quise que los alumnos fueran totalmente participes de este proceso, por lo
cual ellos cortaron los jitomates, los fueron a lavar y se prepararon sus sandwiches,
los nifios no deben ser solo observadores es este tipo de experiencias, tienen que
vivirlas para que se genere asi una relacion de conocimientos y lograr aprendizajes
reales y significativos para ellos. Y este aspecto me di cuenta que muchos alumnos
no estaban acostumbrados, ya que cuando les dije que pasaran a la mesa para
poner mayonesa ellos simplemente esperaban a que yo lo hiciera, y cuando les di
una cuchara para que ellos mismos lo hicieran, realmente se emocionaron.

Confrontacién

Todas las actividades del jitomate estuvieron relacionadas entre si, todas
para ver diferentes aspectos de entorno natural, en el cual se llevaron a cabo
muchas estrategias para involucrar a los nifios totalmente, fomentando asi su
curiosidad, el registro, la observacion, la experimentacién, todo para el mismo fin,
que se relacionen con su entorno y siempre quieran aprender mas de este.

Las experiencias que hay que ofrecer a los nifios son, por un lado, aquellas
gue se realizan directamente sobre los objetos, como observar,
experimentar, registrar, representar y obtener informacién complementaria;
otras acciones de construccion y reflexion se realizan durante y después de
la exploracién directa de los objetos, al pensar, hablar y dialogar, ya que
favorecen la organizacion mental de la experiencia, el intento por encontrarle
sentido y elaborar una explicacion a lo que han indagado y conocido.

(Secretaria de Educacion Publica., 2017, p. 256)

Quise llevar todo un orden en las actividades para llegar a este momento y
gue los alumnos tuvieran toda la experiencia de las actividades pasadas, y que mas
gue nada las pudieran relacionar unas con otras y asi crearle la experiencia
completa de cobmo sembrar un simple jitomate y después poderlo comer de una
planta, y que se den cuenta que fue todo un proceso que realmente ellos vivieron.

El nifio aprende significativamente cuando es capaz de relacionar las nuevas

ideas, de la ciencia en este caso, con algun aspecto esencial de la estructura
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cognitiva que ha desarrollado previamente y que constituye el soporte
esencial de una disciplina cientifica como la base para su aprendizaje
posterior. Dicho de otro modo, el conocimiento surge de una indisociable
interaccion entre la experiencia real y la razén, por lo cual el nifio precisa
interactuar con el medio externo para tener la experiencia. (Arcila, D., &
Gomez, J., 2014, p. 25).
El que los nifios pudieran ver que el jitomate estaba madurando en las ramas
de la planta les parecié siempre muy impresionante, tanto que no dejaban de
quererlos tocar o hacer comentarios sobre ellos, y el hecho de que vieran y

participaran en la cosecha de estos para luego comerlos en un sandwich les caus6
mucha ilusién y emocion.

En términos de Piaget (1979), como consecuencia de la interaccion con la
realidad, se van desarrollando construcciones interiores, propias, tanto en el
modo de entender como en el modo de valorar, que va haciendo al nifio mas
auténomo, mas critico, mas él. . (Arcila, D., & Gémez, J., 2014, pp 105).
Ademas todo este proceso ayudo a entender a los alumnos la importancia
del cuidado de las plantas, ya que se dieron cuenta que si a la planta de jitomate
gue habian plantado, la seguian cuidando podria dar jitomates como la que se les

mostrd, por lo cual fue muy relevante identificar que los nifios de verdad se
comprometieran a cuidarla cuando se la llevaran a su casa.

La forma como enriquezca el tipo de experiencias que propone a los nifios
favorece, en forma simultanea, que sostengan y extiendan su curiosidad,
descubran cosas por si mismos, construyan sobre lo que saben y entienden,
busquen soluciones y razones para sus explicaciones, y cultiven el sentido
de cuidado y aprecio por el medioambiente. (Secretaria de Educacion

Publica., 2017, pp 266)
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Reconstruccién

Algo que me parecié muy relevante fue que un alumno me comenté que
sembro una semilla de manzana en la tierra, y que la iba a estar regando para que
creciera, este comentario me hizo darme cuenta que realmente se logro el propésito
de las actividades, al alumno le interes6é hacer eso al ver que cuando se comia su
manzana tenia semillas, me dio mucho orgullo el ver este tipo de comportamientos,
y gracias a esto y mas puedo afirmar que todo este proceso dejo un aprendizaje y
una experiencia en los nifios.

Una debilidad en mi intervencion de la clase fue que estaba planeado que al
final se hiciera un registro por parte de los nifios, pero por mala organizacion del
tiempo ya no se alcanzo a realizar, este tipo de cosas debo mejorar, ya que en mis
planes ese registro también era de suma importancia para darle un mejor cierre a la
actividad. En general en esta actividad yo evaluaria mi desempefio como bien,
dejando unos detalles para llegar a excelente, ya que me falt6 una mejor
organizacion en los tiempos y por tal motivo no completar el cierre de la actividad,
pero debo decir que estoy muy orgullosa de cémo se logré lo demas.

Andlisis de resultados

Para evaluar esta actividad se llevd a cabo una rabrica y los aspectos a
evaluar fueron si coment6 y observo el proceso de la cosecha del jitomate, si
prepard su sandwich e incluyo el jitomate para comerlo, si realizé su registro del
proceso de la actividad incluyendo la cosecha y la preparacion del sdndwich, y si se
llevd con entusiasmo la planta de jitomate a su casa y se comprometio a cuidarla.

En el primer aspecto cinco alumnos se ubicaron en excelente, ocho en muy
bien y cinco en bien, esto ya que todos los alumnos comentaron y observaron la
planta en su turno, solo que algunos decian comentarios por si solos y a otros los
tenia que motivar un poco mas con preguntas o cometarios mios. En el segundo
aspecto seis se ubicaron en excelente, tres en bien y nueve en falta reforzar, aqui
lo que sucedi6 es que a muchos nifios no les gustaba el jitomate, asi que no habia
problema si no le querian poner, en el tercer aspecto relacionado con el registro,
como se menciond anteriormente no se realizé por falta de tiempo, y para finalizar
en el dltimo aspecto todos los alumnos se comprometieron en llevarse la planta a
Su casa para cuidarla por lo cual se ubicaron en excelente. (Ver Anexo 25)
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4.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A través de todo este proceso de reflexion de actividades me pude dar cuenta
de aspectos que mejoré de mi préctica docente como es la importancia que tienen
los aprendizajes previos en los alumnos, ya que aprendi a usarlos para poder llevar
a cabo diferentes estrategias didacticas para favorecer esa poca relacion de los
alumnos con su entorno natural, de esto me di cuenta ya que los mismos nifios
hacian comentarios sobre el tema relacionandolo con su vida diaria, y a partir de
eso, empecé a relacionar todo con su realidad para que se logre el aprendizaje
significativo. Ademas que mi confianza frente al grupo aumenté un 100%, el poder
crear experiencias con ellos me ayudd también a poderme desenvolver mejor en
mis intervenciones, teniendo en cuenta que ya conocia las necesidades de mi grupo
y pude planear con mejores estrategias para el beneficio de ellos.

Pero ademas hay aspectos que aun requieren una mayor de atencién por mi
parte, como es la innovacion con estrategias, a esto me refiero a llevar a cabo una
mayor investigacion que profundice en nueva informacion que me ayude a mejorar
y a reflexionar mi practica, esto ya que al realizar este documento de reflexion me
di cuenta que debo darle mucho mas importancia de la que antes consideraba a
poder reconstruir mi practica, el realizar este trabajo me ayudd pero realmente me
falta mejorar en ese aspecto para que cada dia sea de aprendizaje para mi y para
los alumnos. Teniendo en cuenta lo anterior considero que se logré un buen nivel
de desempefio en mi practica docente, ya que creci profesionalmente y
personalmente y ademas logre buenos resultados en la evolucién del trabajo con
los nifios en el aula.

Identifigué que estos temas con los alumnos nunca son suficientes, la
exploracion y comprension del mundo natural en un entorno de aprendizaje tan
amplio que si se sabe abordar siempre va a existir algo nuevo que mostrarles y
ofrecerles, no hay que olvidar que los alumnos gracias a estas experiencias se
vuelven personas criticas, personas observadoras y curiosas, y que se preguntan
cémo funciona lo que les rodea, nosotros como docentes debemos ser una guia
gue apoye a los nifios a conocer e indagar el mundo de todas estas maneras.

Este estudio me permitié descubrir que, asi como nosotros somos una guia para
los nifios, ellos también son una para nosotros dado que al abordar estos temas de
aprendizaje los mismos alumnos dan las ideas de que tema poder ver, ellos son
curiosos por naturaleza, solo debemos impulsar esas ganas de conocer mas, a
través de lo que ellos ven, tocan o huelen. El poder fomentar esto en el grupo con
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el que trabajé me dio mucha esperanza en las nuevas generaciones de ciudadanos
que Sé gue conoceran y se preocuparan por lo que les rodea.

Las recomendaciones que yo doy para poder trabajar este tema con los nifios
es que los hagamos vivir la real experiencia de lo que se estd ensefiando, no solo
gue vean videos, fotos y hojas de trabajo, y que si hay oportunidad lo vean de
verdad, ademas de que este campo requiere mucha exploracién, como su nombre
lo dice, para lo cual salir fuera del salén sera una accion que se volvera fundamental
para un mejor ambiente de aprendizaje, ademas que confirme que a los nifios los
motiva mucho cambiar de ambientes.

Y algunas recomendaciones para mejorar mi labor futura es que siempre
existan esas ganas de aprender e investigar mas, nosotros como docente debemos
mantenernos en un constante aprendizaje, porque los tiempos cambian y
evolucionan, y debemos estar preparados para poder ser la mejor guia que
podamos ser para los alumnos. Otra recomendacion es confiar siempre en uno
mismo y luchar para que siempre exista esa vocacion para ensefiar, ya que cuando
se va a trabajar con pasion se lograran mejores resultados, ademas dejarse
impregnar de las ideas de los propios nifios, ya que esas ideas son las que guiaran
muchas de las estrategias que funcionaran en los grupos.

Teniendo en cuenta los aprendizajes utilizados en las actividades
presentadas se concluye que todos fueron logrados y alcanzados, lo cual genero
una muy grande satisfaccion profesional, esto porque al ver los resultados obtenidos
y llevar a cabo la reconstruccion de cada intervencion se puede ver que los alumnos
si generaron aprendizajes significativos y crearon nuevas ideas sobre cémo
desenvolverse en su entorno natural. Lo anterior aporta mucho a mi formacién
docente ya que conforme trabajaba cada dia en el aula, aprendia mejores maneras
de llevar a cabo mi intervencion, mejor manera de comunicarles las cosas a los
alumnos y algo de suma importancia, aprendi a escucharlos y a observarlos, a
conocer sus necesidades y sus maneras de querer relacionarse con el mundo.
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Anexo 1: Ubicacion del Jardin de nifios Enrique Pestalozzi, fuente de INEGI
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Anexo 2: Evidencias de la actividad de diagndstico "Seres vivos y
no vivos", los alumnos clasificando cada elemento en la hoja de
trabajo.

132



Logro obtener y
registrar, informacién
para responder dudas
y ampliar su
conocimiento en
relacion con plantas.

Muy bien

Bien

Falta reforzar

Logro obtener y
registrar alguna
informacion para
responder dudas y
ampliar su
conocimiento en
relacién con plantas.

Se le complicé obtener
y registrar, informacion
para responder dudas
y ampliar su
conocimiento en
relacién con plantas.

No logré obtener y
registrar, informacion
para responder dudas y
ampliar su
conocimiento en
relacion con plantas.

Allison Yaretzi

Rodrigo Dante

Na\'\SSSEgEL Romina Victor Osiel Luis \hlllizmlgﬁglrlllélc)ra
) Valentino Aitana América Sofia Paulina Jairo
Vanessa Allison M Paula
Logré describir y Logré describiry Se le complico No logré describir y
explicar |as expncar a|gunas de deSCr|b|r y eXpllcaI‘ |aS eXp“Car |aS
caracteristicas las caracteristicas caracteristicas caracteristicas
comunes que identifica | comunes que identifica | comunes que identifica | comunes que identifica
entre seres vivos. entre seres vivos. entre seres vivos. entre seres vivos.
NOMBRE D_EL Allison Victor Rodrigo S(?f'.a Valeria Regina
ALUMNO: . . Dante América S .
Luis Romina Vanessa . Maximiliano Paulina
. . Allison M Paula .
Osiel Yaretzi Jairo Nora
Valentino Aitana
Partt_IC|pa dte (rjnanlera Participa en algunas Participa en pocas
activa en toaas las de las actividades de actividades sin No participa en las
actividades - L . .
) forma activa con sus motivacién, o con ideas actividades.
expresando ideas ropias ideas
propias. prop . gue no son suyas.
NOMBRE DEL | Allison Victor Luis Regina
ALUMNO: Rodrigo Romina Maximiliano Dante .
. - ) P Jairo
Valentino Aitana Paulina América Nora
Vanessa Sofia Allison M
Osiel Yaretzi Paula
Respeta los turnos de R | d
sus compafieros, pone elziettl?rr?o%un%z € Respeta pocos de los No respeta los turnos
atencion y no . y turnos de los demas, de los demas, no pone
interrumpe al que esta Interrumpe, pero pocas ero no pone atencion atencion e interrumpe
veces presta atencion. P p ' pe.
hablando.
NOMBRE DEL | Allison Yaretzi Dante
ALUMNO: Rodrigo Osiel .
. p América
Romina Victor ) .
L . Sofia Jairo
Maximiliano Paulina .
. - Allison M
Regina Valentino
Paula

Aitana Vanessa
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Resultados

14
12

10

Logré obtener y registrar, Logrd describiry explicar Participa de manera activa Respeta los turnos de sus
informacidn para responder las caracteristicas comunes en todas las actividades compafieros, pone atencién

[ee)

[e)]

a

N

dudas y ampliar su que identifica entre seres  expresando ideas propias. y no interrumpe al que esta
conocimiento en relacién vivos ) ) ‘ hablando.
con plantas. M Excelente ® Muy bien ™ Bien ™ Falta reforzar

Anexo 3: Rubrica y grdfica de resultados de la actividad
"Seres vivos y no vivos"
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Anexo 4: Evidencias graficas de la actividad "Caminata por
la escuela”, los alumnos registrando los seres vivos que
observan en la escuela.
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Muy bien

Bien

Falta reforzar

Logré obtener, registrar
y representar en la hoja
de registro los
elementos naturales que
observo en la escuela.

Logré obtener, registrar y
representar en la hoja de
registro, algunos de los
elementos naturales que
observo en la escuela.

Se le complic6 obtener,
registrar y representar en
la hoja de registro los
elementos naturales que
observo en la escuela.

No logro obtener,
registrar y representar
en la hoja de registro
los elementos naturales
gue observo en la
escuela.

Paulina Nora
América Dante

Rodrigo Luis

NOMBRE DEL Alison L. Victor Valentino Paula Jairo
ALUMNO: ) . Vanessa Sofia Regina
Fernanda Romina
Osiel
. . . . L . No logro realizar la
Logré realizar la Logré realizar algunas Se le complico realizar la A
L - L comparacion de sus
comparacién de sus comparaciones de sus comparacioén de sus hoias de registro sobre
hojas de registro sobre hojas de registro sobre hojas de registro sobre ) 9
los elementos
los elementos naturales. | los elementos naturales. los elementos naturales. naturales
Paulina Victor Osiel Rodrigo Vanessa
NOMBRE DEL Alison L. Valentino Paula Luis Nora Jairo
ALUMNO: América Romina Fernanda Regina
Dante Sofia
Logré mencionar cuales Lodré mencionar alaunos Se le complico No logré mencionar
son los elementos eIe%nentos naturaleg mencionar cuales son los | cuales son los
naturales. ) elementos naturales. elementos naturales.
NOMBRE DEL Valentino L.UIS OS|e_I Dante ylctor Vaqessa Fernanda
ALUMNO: Paulg Pau!lna Regm_a Romina Sqfla Nora
) Rodrigo Alison L. Ameérica Jairo
Anexo 5: Rubrica y grdfica de evaluacion de la actividad "Caminata por la escuela"
Resultados
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0

Logré obtener, registrar y representar en la Logro realizar la comparacién de sus hojas Logré mencionar cuales son los elementos

hoja de registro los elementos naturales
que observo en la escuela.

M Excelente

de registro sobre los elementos naturales.

B Muy Bien M Bien

Falta reforzar

naturales.




.
nexo 6: Evidencias graficas de la actividad " Las
hojas de las plantas”, los alumnos analizando las

hojas para poder clasificarlas en el pizarron.
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Logroé identificar las
partes de la hoja a
base de la

Bien

Falta reforzar

Logro identificar
algunas de las
partes de la hoja a

Se le complicé
identificar las
partes de la hoja

No logré identificar
las partes de la hoja
a base de la

- base de la a base de la -
observacion. ! P observacion.
observacion. observacion.
Aitana Valeria Reqina
Allison M Yaretzi 9
Alison Victor Vapessa .
NOMBRE DEL Maria Paula Osiel Jairo
ALUMNO: ; . Luis
Romina Sofia L
) Maximiliano
Valentino Nora
América Dante
Logroé identificar, Logr_q identificar, _Se Ie_ c_:omphco No logroé identificar,
o clasificar y identificar, o
clasificar y . . o clasificar y
. . diferenciar algunas | clasificar y . .
diferenciar las . . diferenciar las
P de las diferenciar las .
caracteristicas de las L P caracteristicas de
. caracteristicas de caracteristicas de .
hojas. : : las hojas.
las hojas. las hojas.
NOMBRE DEL | Aitana Maria Vanessa
ALUMNO: Valentino Valeria Jairo N
. . . Maximiliano
Alison Romina Allison M Sofia
Osiel América Paula
Dante Victor Regina
Luis Nora Yaretzi
Se le complico No logré crear
Logro crear hipétesis | Logré comentar omplic hip6tesis ni
crear hipotesis .
sobre el proceso del | sobre el proceso del comentarios sobre el
. . sobre el proceso
experimento. experimento. . proceso del
del experimento. ;
experimento.
NOMBRE DEL . Valeria
. Aitana . .
ALUMNO: . Romina Maximiliano
Allison M
. Paula Vanessa .
Alison . Jairo
. Nora Victor
Maria : . Dante
L Regina Sofia
Ameérica : .
: Osiel Valentino
Yaretzi .
Luis
Logro registrar Se le complicé
Logro registrar el algunos elementos registrar el No logré registrar el
proceso y resultado del proceso y procesoy proceso y resultado
del experimento en la | resultado del resultado del del experimento en
hoja de registro. experimento en la experimento en la | la hoja de registro.
hoja de registro. hoja de registro.
NOMBRE DEL Maria
ALUMNO: . Valeria
Aitana .
. Romina
Regina L. -
A Ameérica Maximiliano
Allison M ; .
. Yaretzi Vanessa Jairo
Alison . -
. Victor Luis Dante
Osiel
Paula
Sofia
Nora
Valentino
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Resultados

12

10

0 III. III I|II

Logrd identificar las partes de la  Logré identificar, clasificar y Logro crear hipdtesis sobre el
hoja a base de la observacién. diferenciar las caracteristicas de proceso del experimento.
las hojas.

[e)]

D

N

M Excelente ™ Muy Bien mBien ® Falta reforzar

Anexo 7: Rubrica y grdfica de la evaluacion de la actividad " Las hojas de las plantas"

139



Semmn o

SG(_M\‘O N Yy < e J) <5

Anexo 8: Evidencias graficas de la actividad "Recoleccion de semillas”, registro de una alumna
sobre las semillas y la participacion de un alumno en las exposiciones.
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Logro describir en su
exposicion la
informacion para
ampliar su
conocimiento respecto
a las semillas.

Bien

Falta reforzar

Logro describir en su
exposicion alguna
informacion para
ampliar su
conocimiento
respecto a las

Se le complico
describir en su
exposicion la
informacion para
ampliar su
conocimiento
respecto a las

No logré describir en
Su exposicion la
informacion para
ampliar su
conocimiento
respecto a las

semillas. . semillas.
semillas.
Romina Luis Allison M
Valentino Nora Paula Jairo
NOMBRE DEL . Dante . .
) Aitana . Valeria Yaretzi
ALUMNO: . Maria . .
Alison L. - Paulina Sofia
- Rodrigo
Ameérica . Vanessa
Osiel
Logro registrar todas Logro registrar Se I e complico . .
i . registrar las No logro registrar las
las semillas en su algunas las semillas ; ; )
. : semillas en su semillas en su libreta.
libreta. en su libreta. .
libreta.
NOMBRE DEL Luis
ALUMNO: . Dante
Romina Paula
Aitana . Allison M
Paulina .
Nora . Valeria .
. Valentino . Jairo
Rodrigo . Maria
- Sofia .
Yaretzi P Osiel
Ameérica
Alison L.
Vanessa
Particip6 o mostro Particip6 o mostro Se I.e .comphco No participd ni mostro
. , . . participar o . .
interés en todas las interés en algunas de ; . interés en las
> O mostrar interés en .
exposiciones sobre las | las exposiciones . exposiciones sobre
semillas sobre las semillas las exposiciones las semillas
) ) sobre las semillas. )
NOMBRE DEL Luis
ALUMNO: Aitana Nora Allison M
Alison L. Dante Paula Jairo
Maria Rodrigo Valeria Yaretzi
Osiel Romina Paulina Sofia
América Valentino Vanessa
Logré desprender las Logré desprender Se le complico No logré desprender
. - . desprender las .
semillas del pepino sin | algunas de las . las semillas del
. . . semillas del -
dificultad. semillas del pepino. . pepino.
pepino.
NOMBRE DEL Romina
ALUMNO: Valentino Allison M
Aitana Paula
Nora Valeria
Dante Paulina
Maria Vanessa Jairo
Rodrigo Yaretzi
Osiel Sofia
Alison L.
Luis
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Resultados

12
10
8
6
4
| I I I
0 B
Logro describir en su  Logrd registrar todas las  Participé o mostro Logro desprender las
exposicion la semillas en su libreta. interés en todas las  semillas del pepino sin
informacién para exposiciones sobre las dificultad.
ampliar su conocimiento semillas.

respecto a las semillas.

M Excelente ™ Muy Bien ™ Bien & Falta reforzar

Anexo 9: Rubrica y grafica de evaluacion de la actividad "Recoleccion de semillas"
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Anexo 10: Evidencias grdficas de la actividad " Siembra", los alumnos formados para ponerle tierra a su maceta para poder
plantar el jitomate, y alumnos registrando el proceso en la hoja de trabajo.
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Muy bien

Bien

Falta reforzar

Expres6 comentarios
sobre las preguntas y el

Expreso cometarios
solo para dar
respuestas a las

Expres6 pocos
comentarios a las
preguntas y video

No expres6 cometarios
hacia las preguntas y

video presentados. preguntas video presentados.
e presentados.
solicitadas.
Alison L. ggiderllgo ?\//I?ilsinrr?iliano Vanessa
NOMBRE DEL Ameérica Dante Romina Yaretzi
ALUMNO: Valentino Allison M. : ;
. Paulina Sofia
Aitana )
Regina Paula
e . Identifico algunas .Se Ie. c;omphco . e .
Identifico el orden identificar el orden No identificd el orden
cosas del orden
correcto para llevar a correcto para llevar | correcto para llevar a
- correcto para llevar a . )
cabo la siembra de la ) a cabo la siembra cabo la siembra de la
lanta del jitomate cabo la spmbra de la de la planta del planta del jitomate
P ' planta del jitomate. - :
jitomate.
NOMBRE DEL Ameérica Aitana . .
ALUMNO: Valentino Valeria gg%’%oaﬁgla
Alison L. Maximiliano Yaretzi Romina
Dante Vanessa Paulina Regina
Allison M. 9
Logro llevar acabo la Logrd llevar acabo la icealgodllgilfg%g?;%re I’?all os:g?nrgr!ec\i/:r dztl:abo
siembra de del jitomate siembra de del del iitomate itomate
correctamente. jitomate con ayuda. J !
correctamente. correctamente.
NOMBRE DEL Ameérica
ALUMNO: Valentino
Alison L.
Dante
Allison M.
Aitana
Rodrigo
Osiel
Romina
Paulina
Regina
Valeria
Maximiliano
Yaretzi
Sofia
Paula
Vanessa
. . Logro realizar sus Se le dificulto . .
Logro realizar sus d . . No logro realizar sus
4 . registros en la hoja realizar sus : .
registros en la hoja de . . . registros en la hoja de
) de trabajo con registros en la hoja .
trabajo. . trabajo.
ayuda. de trabajo.
NOMBRE DEL América
ALUMNO: Valentino
Valeria
Yaretzi
Sofia
Paula Regina Maximiliano
Vanessa 9 Osiel
Alison L.
Dante
Allison M.
Rodrigo
Romina
Paulina
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18

16

14

12

10

[o1]

[e)]

B

N

o

Resultados

Expresé comentarios sobre Identificé el orden correcto Logro llevar acabo la Logro realizar sus registros

las preguntas y el video para llevar a cabo la siembra de del jitomate en la hoja de trabajo.
presentados. siembra de la planta del correctamente.
jitomate.

B Excelente M Muy Bien ™ Bien = Faltareforzar

Anexo 11: Rubrica y grdfica de evaluacion de la actividad " Siembra"
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Anexo 12: Evidencias graficas de la actividad "Cuidados", los alumnos
observando el video sobre los cuidados de las plantas, y alumnos
pintando cada rompecabezas.
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Logro identificar los
cuidados para una planta.

Bien

Falta reforzar

Logro identificar algunos
cuidados para una

Se le complico
identificar los cuidados

No logrd identificar los
cuidados para una planta.

planta. para una planta.
América Valeria
Allison M. Maximiliano
Aitana Yaretzi
NOMBRE DEL Valentino Paula Regina
ALUMNO: Alison L. Rodrigo Sofia
Dante Osiel
Romina Paulina
Vanessa
Logro realizar su parte del Logro rea||zar'con apoyo | Sele comp“co. realizar No logré realizar su parte del
diagrama de los cuidados. su parte 'del diagrama su parte Flel diagrama diagrama de los cuidados.
de los cuidados. de los cuidados.
NOMBRE DEL Ameérica
ALUMNO: Valentino
Alison L.
Dante
Allison M.
Rodrigo
Osiel
Romina
Paulina
Regina
Valeria
Maximiliano
Yaretzi
Sofia
Paula
Vanessa
Aitana
Logré hacer el registro de Logro.hacer co.n ayuda se I.e compllso hacer el No logré hacer registro de
riego y colocd la planta en el regl{stro de riegoy r§g|strolde riego pero riego ni coloco la planta en el
ol sol. colocé la planta en el si colocd la planta en ol
sol. el sol.
NOMBRE DEL Alison L.
ALUMNO: Ameérica Dante
Valeria Allison M.
Maximiliano Aitana
Yaretzi Rodrigo
Sofia Osiel
Paula Romina
Vanessa Valentino Paulina
Regina
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Resultados

18

16
14
12
10
8
o I I -

[&)]

S

N

Logro identificar los cuidados para  Logré realizar su parte del diagrama
una planta. de los cuidados

B Excelente B Muy Bien

Anexo 13: Rubrica y grdfica de evaluacion de la actividad "Cuidados"

W Bien

Logro hacer el registro de riego y

colocé la planta en el sol.

= Falta reforzar
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Anexo 14: Evidencias graficas de la actividad "Recoleccion de 1 datos
de crecimiento", los alumnos observando su planta y buscando
animales dentro.
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Logrd detectar las diferentes
caracteristicas de su planta
de jitomate.

Bien

Falta reforzar

Logrd detectar algunas
de las diferentes
caracteristicas de su
planta de jitomate.

Se le complicé detectar
las diferentes
caracteristicas de su
planta de jitomate.

No logré detectar las
diferentes caracteristicas
de su planta de jitomate.

Aitana

América Yaretzi
Allison M.
Regina Paula
NOMBRE DEL Rofmna Maximiliano
ALUMNO: . Rodrigo
Valentino .
: Paulina
Alison L.
Vanessa
Jairo
Logré registrar por medio del Inter?tc') regi.stra.r por Se le complicé rfegis.trar No Iggré reg‘istrar por
dibuio su planta de iitomate medio del dibujo su por medio del dibujo su | medio del dibujo su planta
) P ) " | planta de jitomate. planta de jitomate. de jitomate.
NOMBRE DEL Aitana
ALUMNO: Yaretzi
Paula
L Maximiliano
América .
. Allison M.
Valentino Regina
Alison L. 8 .
Romina
Rodrigo
Paulina
Vanessa
Jairo
. Logré registrar con Se le complicé registrar ..
Logré registrar con . . No logré registrar con
. . algunas expresiones con expresiones . .
expresiones graficas que no . ) expresiones graficas que
o graficas que no sean graficas que no sean oo
sean dibujos las - - no sean dibujos las
L. dibujos las dibujos las o
caracteristicas de su planta . ‘e caracteristicas de su planta
" caracteristicas de su caracteristicas de su "
de jitomate. " " de jitomate.
planta de jitomate. planta de jitomate.
NOMBRE DEL Rodrigo
ALUMNO: Paulina
Vanessa
Jairo
Aitana
Yaretzi
Paula
América
Valentino
Alison L.
Maximiliano
Allison M.
Regina
Romina
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Resultados

16

14

12

10

8

0 I I
Logro detectar las diferentes caracteristicas  Logro registrar por medio del dibujo su  Logrd registrar con expresiones graficas que

de su planta de jitomate. planta de jitomate. no sean dibujos las caracteristicas de su
planta de jitomate.

[&)]

D

N

M Excelente W Muy Bien ™ Bien © Falta reforzar

Anexo 14: Rubrica y grdfica de evaluacion de la actividad " Recoleccion de 1 datos de crecimiento”
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“Anexo 15: Evidencias grdficas de la actividad "Composta", los alumnos
cortando los elementos de la composta y alumnos armdndola.
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Realiz6 comentarios
en la lluvia de ideas

Bien

Falta reforzar

Realiz6 algunos
comentarios en la
lluvia de ideas

Realiz6 pocos
comentarios en la
lluvia de ideas

No realiz6
comentarios en la
lluvia de ideas sobre

sobre los sobre los sobre los g
S . S L los conocimientos
conocimientos previos | conocimientos conocimientos :
. . previos de la
de la composta. previos de la previos de la
composta.
composta. composta.
Aitana
Yaretzi Maximiliano Rodrigo
NOMBRE DEL Ei“'iﬁa América 'i/?r:g‘sasa
ALUMNO: gir Allison M. :
Romina Jairo
Valentino
Particip6 activamente Participo en Particip6 poco en No_parumpo
algunas partes del activamente en el
en el proceso de la el proceso de la
proceso de la proceso de la
composta. composta.
composta. composta.
NOMBRE DEL América
ALUMNO: Allison M. .
) Aitana
Regina .
. Yaretzi
Romina Paula
Valentino R
. Maximiliano
Paulina Rodrico
Vanessa 9
Jairo
. . Realiz6 su registro
Realiz6 su registro de - i . o .
. de la actividad de Realiz6 su registro | No realiz6 su registro
la actividad de manera | I - | -
completa y manera completay | de la actividad de | de la actividad de
correctamente con | manera completa. | manera completa.
correctamente.
ayuda.
NOMBRE DEL América Aitana
ALUMNO: Allison M. .
. Yaretzi
Regina .
) Paula Jairo
Romina .
Valentino
Vanessa .
. Paulina
Maximiliano
Rodrigo
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wv

S

w

N

[any

Resultados

Realizd comentarios en la lluvia de Participd activamente en el proceso Realizé su registro de la actividad de
ideas sobre los conocimientos de la composta. manera completa y correctamente.
previos de la composta.

B Excelente ®M Muy Bien ™ Bien ® Faltareforzar

Anexo 16: Rubrica y grdfica de evaluacion de la actividad "Composta”
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Anexo 17: Evidencias grdficas de la actividad "Conozcamos mds a las serpientes", lo alumnos observando un video sobre las serpientes, y
registrando cada caracteristica de ellas.
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Muy bien Bien Falta reforzar
Realiz6 muchos Realiz6 algunos Realizo pOCoS No realizé
. : comentarios .
comentarios sobre lo | comentarios sobre comentarios sobre
. s sobre lo que .
que sabia de las lo que sabia de las . lo que sabia de las
; ) sabia de las :
serpientes. serpientes. . serpientes.
serpientes.
NOMBRE DEL América
ALUMNO: Allison
Aitana Paulina
Valentino Vanessa .
Maximiliano Rodrigo Jairo
Paula Alison L.
Yaretzi
Romina
Llevo a cabo Llevo a cabo
Llevo a cabo - L No llevo a cabo
- opiniones en opiniones en -
opiniones en cada opiniones en el
algunos de los pocos aspectos
aspecto de las : aspecto de las
i aspectos de las de las serpientes .
serpientes del que se : . serpientes del que
; serpientes del que | del que se iba .
iba hablando. ! se iba hablando.
se iba hablando. hablando.
NOMBRE DEL América
ALUMNO: Allison
Paulina
Aitana Vanessa
Valentino Paula Jairo
Maximiliano Rodrigo
Alison L.
Yaretzi
Romina
. . Realizo6 el
Realiz6 el registro :
- . registro
Realiz6 el registro correctamente en o
: . correctamente en | No realiz6 el
correctamente en la la hoja de trabajo : X .
. ) ) la hoja de trabajo | registro
hoja de trabajo poniendo algunas .
. poniendo pocas correctamente en la
poniendo todas las de las . )
- : i de las hoja de trabajo
caracteristicas vistas. | caracteristicas i
; caracteristicas
vistas. ;
vistas.
NOMBRE DEL | América
ALUMNO: Allison
Paulina Valentino
Maximiliano Aitana
Paula Jairo
Vanessa Rodrigo
Alison L.
Yaretzi
Romina
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~

[&)]

(6]

H

w

N

[y

Resultados

Realizé muchos comentarios sobre lo  Llevo a cabo opiniones en cada Realizé el registro correctamente en
que sabia de las serpientes. aspecto de las serpientes del que se la hoja de trabajo poniendo todas las
iba hablando. caracteristicas vistas.

M Excelente M Muy Bien ™ Bien  Falta reforzar

Anexo 18: Rubrica y grdfica de evaluacion de la actividad " Conozcamos mds a las serpientes”
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Anexo 20: Evidencias grdficas de la actividad " Recoleccion de 2 datos de crecimiento”, un alumnos oliendo la planta de
jitomate, y alumnos registrando las caracteristicas de la planta.
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Muy bien Bien Falta reforzar
Observo en varios de Observo en pocos de
Observo en todos los | | No observo los aspectos
aspectos solicitados a la 0S aspectos 0S aspectos solicitados a la planta de
lanta de jitomate y realizé solicitados a la planta | solicitados a la planta jitomate y no realiz6 su
gu re istré y de jitomate y realizé su | de jitomate pero no Jre istro y
9 ) registro. realizé su registro. 9 )
NOMBRE DEL Rodrigo
ALUMNO: Romina
Yaretzi Paulina
Osiel Vanessa Jairo
Valentino Paula
Allison M. Luis
Aitana
Alison
América
Realiz6 muchos Realiz6 algunos Realizo pocos No realiz6 comentarios
comentarios sobre el comentarios sobre el comentarios sobre el sobre el proceso de
roceso de observacion proceso de proceso de observac?én de la planta
Ee la blanta de itomate observacion de la observacion de la de iitomate P
P ! ) planta de jitomate. planta de jitomate. J )
NOMBRE DEL Yaretzi Paulina
ALUMNO: Rodrigo Osiel Paula
Ameérica Aitana Jairo
Romina Alison Luis
Valentino Allison M. Vanessa
Resultados
10
9
8
7
6
5
4
3
2
: .
0

Observo en todos los aspectos solicitados a la planta de jitomate y Realizd muchos comentarios sobre el proceso de observacién de la
realizd su registro. planta de jitomate.

M Excelente ® Muy Bien M Bien Falta reforzar

Anexo 21: Rubrica y grafica de evaluacion de la actividad "Recoleccion de 2 datos de crecimiento”
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Anexo 22: Evidencias grdficas de la actividad "Una mascota en el
aula", los alumnos conviviendo y tocando a una serpiente.
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Logré hacer muchos
cuestionamientos sobre
las serpientes en la visita.

Muy bien

Bien

Falta reforzar

Logr6 hacer varios
cuestionamientos
sobre las serpientes

Logr6 hacer pocos
cuestionamientos
sobre las serpientes

No logré hacer
cuestionamientos sobre
las serpientes en la

en la visita. en la visita. visita.
Rodr!go Maria
Romina Valentino Jairo Vanessa
NOMBRE DEL Yaretzi . . ;
ALUMNO: Alison A!|ISOI’I M. Luis Paulina
) - Aitana Paula
Osiel
América
Interactudé con la Interactud con la Interactud con la No interactué con la
serpiente en varios serpiente en pocos serpiente en unos serpiente en ningn
aspectos. aspectos. aspectos. aspecto.
NOMBRE DEL Rodrigo
ALUMNO: Romina
Yaretzi
Valentino
Allison M.
Aitana
Paulina Paula
Vanessa
Maria
Alison
Osiel
Luis
América
Jairo
Resultados
16
14
12
10
8
6
4
2 -
. ]

Logrd hacer muchos cuestionamientos sobre las serpientes en la

visita.

M Excelente

B Muy Bien m Bien

Interactud con la serpiente en varios aspectos.

Falta reforzar

Anexo 23: Rubrica y grdfica de evaluacion de la actividad "Una mascota en el aula"
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Anexo 24: Evidencias grdficas de la actividad "Cosecha", los alumnos preparando
su sandwich y cortando los jitomates de la planta para comerlos.
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[EExceieite I Muy bien

Comento y observo el
proceso de la cosecha del
jitomate.

Bien

Falta reforzar

Comenté poco y
observé el proceso de
la cosecha del

No coment6 pero
observé el proceso
de la cosecha del

No coment6 ni observo
el proceso de la
cosecha del jitomate.

jitomate. jitomate.
Paulina
Alison L Valeria .
pon . Osiel
América Maria Jairo
NOMBRE DEL Romina Victor Nora
ALUMNO: Rodrigo Vanessa ;
. Sofia
Dante Aitana ;
L Allison M.
Maximiliano
Paula
Prepar6 su sandwich e Preparo su _s_andW|ch Prepar6 su sandwich | Prepar6 su sandwich
. " e incluyo el jitomate - - :
incluyo el jitomate para e incluyo el jitomate pero no incluyo el
para comerlo -
comerlo. d . para llevarlo a casa. | jitomate.
espués.
NOMBRE DEL Paulina
ALUMNO: Alison L Valeria
Maria Victor
América Maximiliano Vanessa
Rodrigo Romina Aitana
Dante Allison M. Paula
Osiel Jairo
Nora
Sofia
o, . Realiz6 con ayuda su | Realiz6 su registro No realiz6 su registro
Realiz6 su registro del -
= registro del proceso del proceso de la del proceso de la
proceso de la actividad | - e incl S incl |
incluyendo la cosecha y _de a actividad actividad incluyendo | actividad inc uyendo la
i incluyendo la cosecha | la cosechao la cosecha ni la
la preparacion del > i ot
. . y la preparacion del preparacion del preparacion del
sandwich. . : . ) . :
séndwich. séndwich. séndwich.
NOMBRE DEL Paulina
ALUMNO: Valeria
Maria
Victor
Vanessa
Aitana
Maximiliano
Paula
Osiel
Jairo
Nora
Sofia
Allison M.
Alison L
América
Romina
Rodrigo
Dante
Se llevé con entusiasmo Se llevd la planta de Se llevd la planta de
la planta de jitomate a su jitomate a su casa y Se llevé la planta de | jitomate a su casa pero
casay se comprometio a se comprometié a jitomate a su casa. no se comprometio a
cuidarla. cuidarla. cuidarla.
NOMBRE DEL Alison L
ALUMNO: América
Romina
Rodrigo
Dante
Paulina
Valeria
Maria
Victor
Vanessa
Aitana
Maximiliano
Paula
Osiel
Jairo
Nora
Sofia
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Resultados

20
18
16
14
12
10
8
6
4
2
0

Comentd y observé el Prepard su sandwich e Realizo su registro del Se llevo con entusiasmo la

proceso de la cosecha del  incluyo el jitomate para proceso de la actividad  planta de jitomate a su casa

jitomate. comerlo. incluyendo la cosechay la y se comprometié a
preparacion del sandwich. cuidarla.

M Excelente ™ Muy Bien m®Bien ® Falta reforzar

Anexo 9: Rubrica y grdfica de evaluacion de la actividad " Cosecha”
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