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INTRODUCCION

En el siguiente documento se estara-presentando la investigacion titulada “la mejora
de comprension lectora en el grupo de 2° A en educacion secundaria”, se inicia con
el contexto, pues a partir de este se identificd la probleméatica que se estuvo
atendiendo, siendo parte de la introduccion, en seguida se estara presentando el
plan de accion, desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora, y al

final las conclusiones a las que se llegaron.

La investigacion se desarroll6 en la escuela Rafael Nieto Compean; es una
Escuela Secundaria General con clave: 24DES00360, cuenta con 40 afios de
trayectoria académica, turno matutino y vespertino, sus horarios son en el matutino
de 7:30 am a 1:30 pm y en el vespertino: 2:00 - 8:00 pm, con direccion en: Lisboa e
Italia, 1er andador Ricardo B Anaya s/n, Col. Providencia, C.P. 78390 San Luis
Potosi, S.L.P.

La escuela esta ubicada en una zona urbana. El contexto social que rodea
a la escuela se caracteriza por calles pavimentadas, al este de la escuela se
encuentran tiendas, papelerias, un Oxxo; no se encuentran comercios cercanos que
influyan o distraigan al alumno a no entrar a clases. La escuela esta rodeada por
casas e instituciones cercanas a ellas como la escuela primaria “Rosario
Castellanos” la Universidad Pedagdgica Nacional Unidad 241, el departamento de
Arte y Cultura UASLP, Wal-Mart de carretera 57 y el Hospital Mar Charbel.

Contexto escolar: la delimitacion de la escuela es una barda y toda su
infraestructura estd hecha de material de concreto, es de dos plantas; cuenta con
servicios publicos de drenaje, agua, internet, luz y teléfono. Integrada por un total
de 18 aulas de clase distribuidas por todo el espacio de la escuela, las aulas son

grandes y espaciosas con capacidad para 40 alumnos de acuerdo a las bancas que



ahi se encuentran la iluminacion por las ventanas es buena, los salones cuentan

con puerta, vitropiso, mesay silla para el docente.

La direccion es una oficina espaciosa, en la que solo se encuentra el director
tiene un escritorio y una pequefia sala, asi como también hay espacios para el
personal administrativo. Hay una bodega en la que se almacén. La biblioteca no es
tan grande, pero si se cuenta con libros, sillas y mesas, también con lo que se
observo, hay una pequefia papeleria dentro de la biblioteca, en la que venden
lapices, cuadernos, papel bond y materiales que el alumno necesite. Tiene aula
USAER, centro de computo, laboratorio, cafeteria, auditorio, estacionamiento,
bafios para damas y caballeros, bebederos, areas verdes, canchas y 8 rampas,

cabe mencionar que toda la escuela esta cubierta de banquetas.



Al grupo de 2° A, lo conforma un total de 40 alumnos, siendo la mayoria
mujeres, con edades entre los 12, 13 y 14 afios, la mayoria de ellos aprende de
manera visual, asi como también la mayoria son muy participativos, cumplen con
tareas, hay comunicacion entre ellos y los docentes, algunos son responsables. En
el grupo hay comparfierismo. En cuanto a las tareas, hay alumnos que no las
entregan y que tampoco les gusta participar, asi como también estudiantes que
tienen gusto por la lectura y escolares a los que les cuesta un poco mas de trabajo,
esto de acuerdo a un instrumento diagnostico que se les aplicdé para conocer si
tenian gusto por la lectura. Asi como también en practicas anteriores se encontro la
problematica de la falta de comprensién lectora acerca de lo que leen, esto se vio
reflejado en actividades que se les encargaron y en las indicaciones que se les
daban.

El ambiente de trabajo en el salon es agradable, ya que es un grupo en el
gue no se presentan problemas por conductas dentro del aula, no hay actitudes que
sean irrespetuosas entre ellos o con la maestra titular, se trabaja con orden y al
tener dudas las expresan, son escolares en el que he podido identificar que se
interesan o les llama la atencion dindmicas que no estan tan familiarizados con ellas,
esto hace tener mas participacion, algunos trabajan mas rapido que otros se ve

reflejado cuando se realizan sus actividades.

Existe el compaferismo, al presentar problemas se ayudan entre ellos, sin
embargo, hay alumnos que son irresponsables al no cumplir con ejercicios que se
les piden, aun y cuando se les da tiempo para enviar las tareas, asi como también
algunos no son tan comprometidos, esto al no conectarse a una clase en linea que
se prepar0 para los alumnos que estaban trabajando en esta modalidad; es un
grupo el cual en las actividades se tiene que ser muy especifica, ya que se mal

interpretan y no se comprenden bien lo que tienen que realizar.



Relevancia del tema

La comprension lectora es de gran importancia en la educacion basica,
especificamente en secundaria, muchas de las veces la docente se encuentra con
situaciones en las que los alumnos, no conocen o no saben en qué nivel de
comprension se encuentran, e incluso se desconoce lo importante que es esta
habilidad a la hora de leer, escuchar u observar algo. Mediante la comprension
lectora no solo se trata de decodificar un texto, esto tal vez si sea parte de uno de
los niveles, por eso es importante conocer a qué niveles se refieren y qué se

involucra cognitivamente en cada uno.

Muchas de las veces los alumnos dominan muy bien el nivel literal y el
inferencial, pero se olvida o les es dificil trabajar con un nivel muy importante que
es el critico, no solo basta con leer e identificar aspectos del texto o hacer
inferencias, sino que también se busca que el alumno reflexione del contenido, la
estructura, de manera de que se pueda realizar una critica, hoy en dia es muy
importante formar alumnos criticos y que a su vez sean reflexivos sobre el texto que

leen.

La comprension lectora se refiere a entender el significado o contenido
proposicional de los enunciados u oraciones de un texto. “La comprension lectora
es considerada actualmente como la aplicacion especifica de destrezas de
procedimiento y estrategias cognitivas de caracter mas general” (Gonzalez, R. 1998
pag. 8). Como menciona este autor, en la actualidad la comprension lectora es una
destreza que se requiere en cada persona y todas las personas necesitamos tenerla
desarrollada, ya que no solo necesitamos de ella en la escuela sino en nuestra vida

diaria.



Justificacion del tema

La justificacion del tema de estudio hace referencia a la relevancia,
importancia e impacto social que tiene el tema de la comprension lectora hoy en dia
es importante que los alumnos de educacion secundaria comprendan e interpreten
tanto lo oral como lo escrito, pues es indispensable en las clases, actividades,
examenes y en las indicaciones que se les dan, de manera que esto influya en su
aprendizaje, al no contar con una buena comprension lectora es muy probable que
el aprendizaje de los contenidos que se ven en educacion secundaria sean pocos

comprendidos.

Es importante ya que, es un proceso que se nos presentara en mas de una
ocasion, como es en estudios de nivel superior, en el ambito laboral, al no tener una
buena comprension lectora, les seré dificil a las personas saber escuchar y poner
atencion, ya que esto no solo se basa en escuchar, sino depende de la atencion
gue se esta brindando y acatar indicaciones que se les dan, de esta manera
impacta socialmente, pues no solo en la escuela se necesita de una buena
comprension lectora, sino que también en el trabajo, en las reuniones con amigos y

en las indicaciones que se reciben.

Campos (2014), menciona que los estimulos y ayudas a esta habilidad desde
la infancia, es para que los futuros trabajadores se familiaricen con el aspecto de la
lectura y la comprension, pues de no ser asi se corre el riesgo de que surjan grandes
dificultades para comprender aspectos relacionados con el trabajo, asi como

también responsabilidades que se presentan en el ambito laboral.

La comprensiéon lectora de los alumnos en las diversas actividades que
realizaban habia confusiones, tanto en lo que se les pedia hacer, como en lo que
8



respondian, por lo tanto, era una dificultad para su aprendizaje, de manera que no
entendian a la hora de leer las indicaciones que se les daban por mensaje o incluso
las indicaciones cuando estaban presentes en las actividades; por esto, decidi
tomarla como problemética lo que no quiere decir que sea solo una de las
dificultades que el grupo tiene pero decidi tomar esta porque considero que, como

cascada, se resolverian las demas si se cuenta con una buena comprension lectora.

De modo que, al llevarse a cabo el plan de accion, en el que se quiere lograr
que el alumno tenga un avance en sus niveles de comprension lectora, asi como a
la hora de leer indicaciones, en sus actividades y en la aplicacion de los examenes

de la escuela, no se le complique esta parte.

También se busca mejorar los niveles de comprension lectora, es decir, si se
encuentran en el literal, se pueda avanzar al inferencial y al critico, ya sea al
responder preguntas o realizar otras actividades, también que los alumnos lean de
manera que puedan entender y no solo lean por leer, ya que muchos solo lo hacen

por cumplir, pero no porque en verdad aprenden algo o lo entiendan.

Interés personal del tema

El interés personal que tengo sobre el tema ““la comprensién lectora” a
trabajar con el grupo de 2° A, de la escuela secundaria Rafael Nieto Compean, es
porque al ya tener un poco de experiencia en las practicas escolares, la falta de
comprension lectora es algo que he visto como problematica en los diferentes
grupos en los que he practicado, esto me hace pensar que en un futuro me seguiré
enfrentando a esta situacién, en la que se puede intervenir para erradicarla y
mejorar el nivel de comprensién en el que se encuentran los alumnos y para esto

se necesita conocer sobre el tema e investigar autores, estrategias y actividades

9



gue me van a ayudar profesionalmente para fortalecer mi practica y mejorar mi

guehacer docente.

Como interés personal se busca ayudar al alumno en este proceso, asi como
también poder llegar con ellos al nivel inferencial o critico, en el que considero que
es un poco mas dificil y cuesta mas trabajo llegar a ser criticos no solo en textos

sino en otras situaciones que enfrente el alumno.

No solo se lee por leer, sino que se requieren de otros factores para llegar a una
buena comprensién desde el preguntarse, inferir e imaginar, para asumir esta gran
responsabilidad y mejorar la comprension de los alumnos de 2° A, se requiere tener

desarrolladas competencias como las son:

e Reconocer los rasgos de identidad y caracteristicas particulares de la
institucién donde realiza su labor docente y toma decisiones para implantar

iniciativas de trabajo innovadoras.

¢ Identificar las dificultades individuales de aprendizaje que presentan algunos
de los alumnos y alumnas y disefar actividades de aprendizaje especificas

para atender sus necesidades educativas.

e Disefar las actividades de aprendizaje tomando en cuenta la diversidad
sociocultural de sus alumnas y alumnos, sus posibilidades de desarrollo, sus
intereses y necesidades, las caracteristicas del contexto social en el que se

ubica la escuela, asi como la naturaleza del conocimiento.

10



e Emplear la descripcidn, la narracion, el testimonio, las imagenes, las graficas
y diversas formas de registro que le permiten capturar los resultados de su

observacion.

Objetivo:

Utilizar textos juveniles interesantes para los alumnos, trabajados en los

proyectos de espariol para mejorar los niveles de comprension lectora.

Competencias a validar con este trabajo

Para validar este documento y lo que se pretende realizar como mejora de la
comprension lectora, de igual manera se requiere desarrollar competencias

genéricas y profesionales de la asignatura del espafiol.

Genéricas:

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y

creativo.

e Aplica sus habilidades lingtiisticas y comunicativas en diversos contextos.

Profesionales:

e Caracteriza a la poblacién estudiantil con la que va a trabajar para hacer
transposiciones didacticas congruentes con los contextos y los planes y

programas.

11



e Relaciona sus conocimientos del espafiol con los contenidos de otras
disciplinas desde una visién integradora para propiciar el aprendizaje de sus

estudiantes.

e Propone situaciones de aprendizaje sobre el espafiol, considerando los
enfoques del plan y programa vigentes; asi como los diversos contextos de

los estudiantes.

e Reflexiona sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje, y los resultados

de la evaluacién, para hacer propuestas que mejoren su propia practica.

Descripcién del contenido del documento

Se presenta en el primer apartado una introduccion en la que se describe a
la escuela, contexto y los participantes en los que se encontro la problemética de la
dificultad de comprension lectora, también el por qué es importante este tema dentro
de la educacion y el interés personal que se tiene para trabajarlo e investigarlo, de
igual manera la responsabilidad que se asume y las competencias que se van a

desarrollar en dicho trabajo.

En el segundo apartado con el plan de accién se muestra la intencién y
focalizacion del tema, bibliografia sobre el tema de la comprension lectora y los
niveles de comprension, propdésitos, revisidn tedrica, justificacion, algo muy
importante que va dentro de este apartado es la planificacidn (situaciones didacticas

que se llevaran a cabo, estrategias para erradicar esta problematica), en esta parte

12



también se incluyen los instrumentos diagnosticos aplicados, el test de estilos de

aprendizaje.

En el tercer apartado se habla acerca del desarrollo, reflexion y evaluacion
de la propuesta de mejora. Se describira el proceso realizado mediante la propuesta
de mejora, con qué instrumentos se evaluaron las actividades realizadas por los
alumnos y se hara un analisis y reflexién de las mismas, determinar en donde hubo
dificultad, qué nivel de comprension se puede seguir mejorando y en qué secuencia
didactica se logré el propdésito u objetivo; para la reflexion se estard utilizando el
ciclo reflexivo de Smyth con el cual se estard describiendo, explicando,

confrontando y reconstruyendo las situaciones didacticas.

En el cuarto apartado se presenta las conclusiones del proceso que se llevo
a cabo y las recomendaciones para posibles situaciones que aparezcan en un futuro
relacionadas con esta problematica, y finalmente la bibliografia que se utilizo para
sustentar el tema y los autores que se utilizaron para argumentar, asi como también
los anexos en los que se presentan las evidencias de los productos realizados por
los alumnos para dar cuenta cOmo es que comenzaron, avanzaron y finalizaron los

participantes.

13



PLAN DE ACCION

Intencion y focalizacion

La problemética de la falta de comprension lectora en los alumnos de 2° A,
se logré identificar a partir de una actividad que se realiz6 con el grupo en una
jornada de practica que se llevo a cabo en el sexto semestre, en dicha jornada se
realizdé un repaso de contenidos que ya habia visto el alumno, para este tema la
maestra titular nos pidi6 que trabajaramos la comprension lectora literal e

inferencial.

La comprension lectora literal consiste en entender e identificar aspectos, datos o
situaciones que se encuentran explicitamente en el texto; mientras que la
comprension lectora inferencial, como el nombre lo dice se trata de hacer una
inferencia de lo que se lee, es decir que a partir de esos datos que se encuentran

realizar conclusiones e interpretaciones para que se lleve a cabo una comprension.

La actividad era referente al proyecto de monografia, consistié en leer una
monografia del estado de Oaxaca y posteriormente contestar preguntas sobre lo
literal e inferencial de la comprension lectora, las cuales a la hora de revisar pude
identificar que habia alumnos que respondieron mal las preguntas “literales”, las
cuales se localizaban en el texto, replicaron datos errbneos o que no tenian que
ver con lo que se les estaba preguntando; siendo el nivel literal el primero que se
atenderia, para las preguntas del nivel inferencial, los alumnos no iban mas alla de
responder si 0 no, realmente no sé si se trate de que no quieren pensar e imaginar

por flojera o simplemente les cuesta trabajo.

Esta fue una de las situaciones que me dio pie para poner mas atencion a

esta problematica, ver y conocer la manera en cdmo se trabajaba, como es que
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perciben y retienen indicaciones que se les dan, fue otra situacion en la que pude
identificar la carencia de comprension lectora en los alumnos, en varias ocasiones
interpretaban mal las indicaciones de manera que terminaban realizando otra cosa

diferente a la que se les pedia, es por eso que decidi elegir el tema para trabajarlo.

En una segunda jornada integré otra actividad en la que volvi a ver las
preguntas literales e inferenciales, en las que pude seguir identificando con mas
dificultad el nivel inferencial, en el que comentaba que al alumno le cuesta trabajo ir
mas alla de lo que esté en el texto, dar sus opiniones o inferencias, asociar, le cuesta
trabajo pensar e imaginar mas de lo que se menciona. Hasta aqui se puede decir
gue trabajé un poco esta parte de comprension lectora, pero me interesé seguir con
el grupo y seguir ayudando a mejorar sus niveles de comprension lectora, puedo
deducir hasta aqui, que hay un poco de dificultad con el nivel literal que se puede
mejorar, pero con el que hay mas dificultad o con el que considero que le cuesta

mas trabajo al alumno es el inferencial.

Seguiré trabajando con el nivel literal, considero que aun falta reforzar varios
aspectos, para después continuar con el inferencial y finalmente llegar al critico
después de ver el progreso en los demas niveles, ya que en el nivel critico se
necesita mas que solo inferir, es aqui en donde se tratara de hacer que el alumno
reflexione y sea un alumno critico, pues como podemos darnos cuenta la
comprensioén lectora es un proceso muy complejo, que no se va a tardar un dia
para otro mejorar cada nivel y mas cuando para el alumno este término o esta
habilidad no esta dentro de sus prioridades, hasta ahora me doy cuenta que la falta
de comprension lectora en educacion secundaria es una problemética muy comun

en los alumnos adolescentes.
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Pero conozcamos qué es la comprension lectora que de acuerdo a PISA
(2009) nos dice que: es comprender, utilizar y reflexionar sobre textos escritos para
gue se pueda alcanzar los propios objetivos, desarrollar el conocimiento que se
adquiera y potenciales personales, y participar en la sociedad, es decir que no solo
nos ayuda en lo académico. (Jiménez, 2014 (p. 71) dice “La comprensién lectora es
la capacidad de un individuo de captar lo méas objetivamente posible lo que un autor

ha querido transmitir a través de un texto escrito”.

De acuerdo a estas definiciones podemos deducir que es por esta razén que
la comprension lectora es importante, es una capacidad de entender, poner
atencion, saber leer de manera que no se lea solo por leer, sino que se ponga

atencion, tanta que haya una interaccion entre el texto-lector y un cuestionamiento.

Tener un buen nivel de comprension lectora no solo nos beneficia en lo
académico, sino que también es algo que nos ayuda en nuestra vida diaria, pues
considero que nos ayuda a poner atencion y no solo escuchar, saber leer de manera
gue podamos descifrar, inferir, reflexionar y ser criticos, cuando se nos presenten
situaciones en la que se requiere de comprender, pero para llegar a esto se tiene

que trabajar muy constantemente.

Dentro de la comprension lectora también es muy importante que al alumno
le guste y sepa leer, de manera que le sea facil adquirir conocimientos o identifique,
recuerde aspectos que estan presentes en esa lectura, esto es indispensable, pero
muchas de las veces al alumno no le gustan leer y al no gustarle es mas dificil
comprender, esto pudiera ser uno de los factores negativos, en esa falta de

comprension que se tienen identificada en este grupo de secundaria.

16



Niveles de comprension lectora

Gordillo y Flérez (2009) para describir los tres niveles de comprension
lectora, citan a Strang (1965), Jenkinson (1976) y Smith (1989).

Nivel de comprension literal

Lectura literal en un nivel primario. En este nivel el lector reconoce la
informacion e ideas que estan explicitamente en el texto. El reconocimiento consiste

en la localizacion e identificacion de los elementos del texto, que pueden ser:
* De ideas principales: la idea méas importante de un parrafo o del relato.

* De secuencias: identifica el orden de las acciones.

» Por comparacion: identifica caracteres, tiempos y lugares explicitos.

» De causa o efecto: identifica razones explicitas de ciertos sucesos o acciones.

Nivel de comprensién inferencial

Este nivel se trata de examinar, que el lector lea con atencién y relacionar
asociaciones de significados que permiten al lector leer entre lineas, suponer y
deducir lo implicito; en otras palabras, busca relaciones que van mas alla de lo leido,
explica el texto mas ampliamente, por ejemplo: agrega informaciones y experiencias
anteriores, relaciona lo leido, los conocimientos previos, formulando hipoétesis,

nuevas ideas, la elaboracion de conclusiones.

Estas son algunas operaciones que se pueden incluir en este nivel inferencial

e Inferir detalles adicionales que, segun las conjeturas del lector, pudieron
haberse incluido en el texto para hacerlo mas informativo, interesante y

convincente.

e Inferir ideas principales, no incluidas explicitamente.
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e Predecir acontecimientos sobre la base de una lectura inconclusa,

deliberadamente o no.

e |Interpretar un lenguaje figurativo, para inferir la significacion literal de un

texto.

Nivel de comprensién critico

A este nivel se le considera el ideal, ya que en él el lector es capaz de emitir
juicios sobre el texto leido, aceptarlo o rechazarlo, pero con argumentos. La lectura
critica tiene un caracter evaluativo, en el que interviene la formacién del lector, su
criterio y conocimientos de lo leido. Dichos juicios toman en cuenta cualidades de

exactitud, aceptabilidad, probabilidad.

Algunos de los juicios pueden ser:

e De realidad o fantasia: segun la experiencia del lector con las cosas que lo

rodean o con los relatos o lecturas.

e De adecuacion y validez: compara lo que esta escrito con otras fuentes de

informacion.

e De rechazo o aceptaciéon: depende del cédigo moral y del sistema de valores

del lector.

Propdésitos

o Identificar el nivel de comprension en el que se encuentran los alumnos de
2° A, mediante una actividad de comprension lectora como instrumento

diagndstico, para ver a cual nivel puede avanzar o mejorar.
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e Aplicar estrategias y actividades referentes a la practica de la comprension
lectora.

e Evaluar y valorar los productos realizados por los alumnos, mediante la
observacion e instrumentos de evaluacion, e identificar a en cual nivel se

encuentran.

Revision tedrica

Niveles de comprension lectora: los niveles de comprensién lectora, son
importantes en este informe, a partir de ellos se estara observando la mejora y el
desarrollo que tienen los alumnos, conociendo el nivel con el que se inicia y con el

nivel que se termina, que, de acuerdo a Cervantes C., R.D.; Pérez S., J.A. y Alanis C.,
M.D. (2017) nos dice que:

“El nivel de comprensién lectora es el grado de desarrollo que alcanza el
lector en la obtencion, procesamiento, evaluaciébn y aplicacion de la
informacion contenida en el texto. Incluye la independencia, originalidad y

creatividad con que el lector evalua la informacion”.

Aprendizajes esperados: De acuerdo al plan y programa 2018 nos

menciona que:

“Los Aprendizajes esperados graduan progresivamente los conocimientos,
las habilidades, las actitudes y los valores que deben alcanzarse para
construir sentido y también para acceder a procesos metacognitivos cada vez
mas complejos (aprender a aprender), en el marco de los fines de la

educacion obligatoria.

Son lo que los alumnos deben saber hacer para participar de manera

adecuada en las practicas sociales del lenguaje y convertirse”.
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“Dentro de estos aprendizajes no solo se trata de formar alumnos para la
escuela sino para la vida, pues se abarcan aprendizajes que son Utiles en
nuestro dia a dia, en el que resulta de gran importancia el comprender e

interpretar textos”.

El plan y programa 2018, menciona que los aprendizajes esperados.

“Es un descriptor de logro que define lo que se espera de cada estudiante.
Le da concrecion al trabajo docente al hacer comprobable lo que los
estudiantes pueden, y constituye un referente para la planificacion y
evaluacion en el aula” (pag. 256).

Textos:
Suarez J (2010), cita a Ricoeur que define el texto como:

“Discurso fijado por la escritura y lo caracteriza como una realizacidon que, respecto
del sistema que constituye la lengua, se encuentra en la misma posicion del habla”.
Los textos son los que nos serviran como estrategia para mejorar la comprension
lectora, ya que se trata de un conjunto de enunciados y frases coherentes que

permiten transmitir un mensaje para una comprension.

Diferentes tipos de textos

Solé (1992), cita a Adam (1985), basandose en trabajos de bronckart y van Dijk,
propone retener los siguientes textos.

e Narrativo: texto que presupone un desarrollo cronologico y que aspira a
explicar unos sucesos en un orden dado. Algunos textos narrativos siguen
una organizacion: estado inicial/ complicacién/ accién/ resolucion/ estado

final, algunos ejemplos son: cuento, leyenda, novela...
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e Descriptivo: su intencion es describir un objeto o fenbmeno, mediante
comparaciones y otras técnicas. Adam sefiala que este tipo de texto es
frecuente tanto en la literatura como en los diccionarios, las guias turisticas.

Es también frecuentes en los libros de textos.

e Expositivo: explica determinados fendmenos o0 bien proporciona

informaciones sobre estos.

e Instructivo-inductivo. Adam agrupa aqui los textos cuya pretensién es inducir

a la accion del lector: consignas, instrucciones de montaje o de uso, etc.

Textos juveniles: Un concepto importante dentro de este documento son los
textos juveniles, los cuales se estaran usando como estrategia para mejorar la

comprension lectora, que de acuerdo a:

Murillo. F, “La literatura juvenil se puede describir como “literatura de la
adolescencia y de la juventud” teniendo en cuenta la edad del lector (el lector
acaba de entrar en la adolescencia y tiene trece afios aproximadamente o
estd a punto de salir de ella, con diez y siete afios). A esta etapa pertenece
un lector en formacion al que no le interesan los textos literarios infantiles,

como los cuentos”

Murillo F, cita a Cervera (1995:13) indica que:

“El mundo joven participa del “mundo real”, siempre desde su perspectiva de joven,
lo que conlleva egocentrismo, busqueda de modelos, liderazgo, oposicién, riesgo,

etc. Asi pues, la literatura juvenil aborda los problemas del mundo y del joven”
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Es por eso que, a partir de este tipo de textos, se estara llevando a cabo el
desarrollo de la comprension lectora, muchas de las veces los alumnos ya no
sienten emocion o ya no les interesan los cuentos infantiles de temas que son para
nifos pequenos, sus intereses suelen ser otros, que como lo menciona el autor
suelen ser temas en los que se abordan problemas reales, situaciones en las que
los adolescentes se identifican y les agradan mas, asi como también problemas del

mundo.

Inferencia, Parodi (2005), define inferencia como:

Conjunto de procesos mentales que -a partir de la informacion textual
disponible y la correspondiente representaciéon mental coherente elaborada
por quien lee- un sujeto realiza para obtener un conocimiento nuevo no
explicitado, toda vez que se enfrenta a la comprensién de un texto dado. (p.
51)

Soledad M (2004), cita a Belinchén (2000)

“Los procesos constructivos de interpretacion o también llamados procesos
inferenciales suponen, en cambio, algo mas que seleccién y reorganizacion
de contenidos, ya que implican la incorporacién de informacién nueva que
no estaba explicitamente mencionada en el mensaje original” (Belinchon et
al., 2000: 457-459).

En lo particular considero que, una inferencia es un proceso, en el cual
requerimos pensar e ir mas alla de lo que se nos esta mostrando, esto puede ocurrir
al presentarsenos una situacion o a la hora de leer un texto, asi como también

asociarlo con algo que conocemos, es decir, que relacionemos la historia que
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estamos leyendo con nuestra vida diaria o ir mas alla y cambiar el final a un texto

con algo que nos gustaria que pasara en dicha historia que leemos.

En este plan de accion se habla de realizar una mejora en comprension
lectora en el grupo de 2° “A”, es por eso que también entre estas definiciones se

encuentra el concepto de Mejora:
Fernandez A. (s.f), cita a Harrington (1993)

Harrington (1993) mejorar un proceso que significa cambiarlo para hacerlo mas
efectivo, eficiente y adaptable; qué cambiar y como cambiar depende del enfoque

especifico del empresario y del proceso. (pag. 14)

Robles M (2013), cita a los autores Camisoén, Cruz y Gonzalez (2006) definen
la planificacion del mejoramiento continuo como la etapa para definir los objetivos y
definir los métodos a utilizar para alcanzarlos, el primer paso es determinar los

objetivos y metas a conseguir.

La mejora, es un cambio positivo que se quiere llevar a cabo en la escuela,
especificamente en el aula, esto para ser mas efectivo un conocimiento o capacidad
en este caso en la falta de comprension lectora, de manera que esta dificultad que
se encontrd vaya teniendo un cambio y se logre eliminar, por ejemplo, que del nivel

literal se pueda ir avanzando al nivel inferencial o critico.
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El concepto mas importante que es la Comprensién lectora, que segun varios

autores la definen como
Martinez Z (2014), cita a Vallés, Gispert y Ribas, 2010.

Segun Vallés (2005), la comprension lectora es un término que guarda una
relacion directa con la lectura. La lectura se enmarca dentro de la ensefianza
y el aprendizaje del lenguaje escrito y se define, segun Solé, como “el
producto de la interaccion entre un texto y un lector que hace un tratamiento
determinado de la informacién segun su propdésito, sus conocimientos previos
y las estrategias lectoras para poder abordarlo” (citado por Gispert y Ribas,
2010, p. 21).

En lo personal, la comprension lectora, se refiere al proceso de saber leer,
analizar y comprobar con qué informacién nos quedamos de un texto, ya sea al
recordar aspectos importantes de la lectura, imaginar, hacer inferencias, realizarnos
preguntas, dar opiniones y ser criticos de la informacién, que al terminar de leer
recordemos el titulo, personajes que aparecen en la historia u otro ejemplo, ser

capaces de realizar un dibujo con esa temética.

Uno de los niveles que es el critico, se refiere a que el alumno sea critico y
reflexivo, pero para poder abarcar este nivel es necesario definir lo que son estos

conceptos: reflexion y critico

La reflexion puede concebirse como un tipo de pensamiento humano referido
al “examen activo, persistente y cuidadoso de toda creencia o supuesta forma
de conocimiento a la luz de los fundamentos que la sostienen y las

conclusiones a las que se tienden” (Dewey, 1989, p.25).
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Paéz My Puig J (2013), citan a Piaget 1976.

La reflexion es un mecanismo de optimizacion del aprendizaje, un dinamismo
que se entrelaza con la experiencia para profundizar y aprender méas de ella.
Cuando el conocimiento adquirido no es suficiente para lograr el éxito
esperado en la comprension de la realidad o en la accion sobre ella, se puede
activar un proceso reflexivo que incrementa el aprendizaje para acercarse a
un mejor nivel de éxito. La reflexion apunta a una mejora del conocimiento y

de las competencias que movilizan la conducta (Piaget, 1976 pag. 16).

La reflexion, es una manera de pensar y relacionar informacion nueva o que se va
adquiriendo con informacién que ya conocemos para comprender mejor de manera
que podamos reflexionar acerca de lo que hemos leido, por ejemplo, ante
situaciones positivas y negativas, lo que esta bien y lo qué estd mal y qué es lo que

hariamos.

Critico:

Serrano de moreno, Stela (2007), cita a Smith, 1994; Cassany, 2004; 2006.
La lectura critica es una disposicion, una inclinacién de la persona a tratar de
llegar al sentido profundo del texto, a las ideas subyacentes, a los
fundamentos y razonamientos y a la ideologia implicita, para considerar

explicaciones alternativas y a no dar nada por sentado cuando podria ser
razonable ponerlo en duda (Smith, 1994; Cassany, 2004; 2006). (pag. 61).
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Masmelo, C & Cuellar J. (2018), citan a Botello.

Botello (2010): “La lectura critica requiere de una orientacion correcta,
planificada, organizada para poder lograr expresiones criticas a través de
juicios y opiniones, teniendo presente que para lograrlo deben interactuar lo

cognitivo, lo afectivo, lo volitivo, lo axioldgico y lo sociocultural” (pag. 12)

La lectura critica es una manera de cuestionarnos acerca de algo leido, tal
vez algo que no nos parece o que no nos queda tan claro e inclusive pudiera ser el
no estar de acuerdo o si la informacion que leemos es falsa, tener la capacidad de
percibirlo y realizar esa correccion, asi como también efectuar una opinion de lo que

nos parecio y poder argumentar el por qué.

En este plan de accion se estaran implementando estrategias para ayudar
con la mejora de la comprension lectora, pero antes de presentarlas definamos lo

que es Estrategia:
Contreras E, (2013), cita a Chandler (2003) para definir estrategia.

Chandler (2003), la estrategia es la determinacion de las metas y objetivos
de una empresa a largo plazo, las acciones a emprender y la asignacion de

recursos necesarios para el logro de dichas metas (pag. 161).
Contreras E, (2013), cita también a los autores Schendell y Hatten (1972)

Schendell y Hatten (1972) afirman que la estrategia es el conjunto de fines y
objetivos basicos de la organizacién, los principales programas de accion
escogidos para alcanzar estos fines y objetivos, y los sistemas mas
importantes de asignacion de recursos usados para relacionar a la

organizacién con su entorno.
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Una estrategia es un conjunto de procedimientos y técnicas que ayudan a
lograr objetivos para un conocimiento o actividad que se va a implementar, ya sea
en un aula o escuela, en este caso, procedimientos para una buena lectura y
comprension ayudados de técnicas, como por ejemplo la lectura en voz alta y

responder preguntas.

El concepto de Deficiencia lectora, de igual manera es muy importante,
pues este es el problema el cuél se va a atender es por eso que debemos conocer
a que se refiere los autores Fidalgo y Robledo (2010), las entienden como aquel
grupo heterogéneo de trastornos que se manifiestan por dificultades significativas

en la adquisicion y uso de la escucha, el habla, la lectura y el razonamiento.

Martinez Z, (2014), cita a el autor Suarez Yafnez (2014) y el informe PISA
(2012).

El autor Suérez Yafiez (2004) y el informe PISA (2012), las dificultades en
comprension lectora son una serie de dificultades profundas que aparecen hoy en
dia como una de las de mayor presencia y amplitud en las aulas educativas

espafolas.

Las dificultades en el aprendizaje de la comprension lectora se entenderan
como aquellas deficiencias que presentan los sujetos para identificar la
macroestructura y construir un significado global de un texto; para seleccionar y
organizar la informacion (ideas principales y secundarias) no haciendo uso de
macrorreglas, utilizando estrategias de suprimir, copiar literalmente o de listado;
para la supervision y autorregulacion del proceso lector; y para realizar inferencias

entre lo leido y lo conocido.
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Gonzalez, M. J & Gonzalez, A. (2010), citan a Gonzalez y Romero (2001).

En general, los sujetos con pobre comprension lectora tienen una lectura
apegada al texto y no aprenden leyendo. Carecen de conocimientos o
estrategias necesarias para identificar las estructuras textuales y carecen de
conocimientos previos sobre los contenidos textuales (Gonzéalez y Romero,
2001).

La deficiencia o falta de comprension lectora, es cuando al leer no queda
comprendida la informacién, al no recordar aspectos importantes dentro de un texto,
también a no ser observadores de aspectos significantes o insignificantes, ya que,
muchas de las veces esto nos da mas informacién para terminar de comprender el

texto.

Se trata de no tener capacidad de imaginar, hacer inferencias y ser criticos
en lo que leemos, asi como también la falta de leer, leemos, pero no para
comprender y solo escuchamos, pero no ponemos atencién a lo que se nos
presenta, como, por ejemplo: no somos capaces de recordar los personajes,
acciones o conocer la historia para agregar mas informacion que consideramos hizo

falta o capaces de emitir juicios.

De acuerdo al plan y programas 2018, de lengua materna. Espafiol.

Educaciéon secundaria, nos menciona respecto a la comprension lectora.
SEP (2018) sefiala que:

Los contenidos de ensefianza se centran en modos socialmente relevantes
de hacer uso de la lengua y de interactuar con los otros; en practicas de
lectura y escritura motivadas por la necesidad de comprender, expresar o

compartir una perspectiva sobre el mundo, y en toda clase de interaccion
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linglistica originada en la necesidad de entender integrarse al entorno social.
(P.159)

Entre los propositos generales de la educacion basica en secundaria, nos menciona
algunos que estan relacionados con esta parte de la comprensién lectora que son

los siguientes:

e Usar el lenguaje de manera analitica y reflexiva para intercambiar ideas y

textos en diversas situaciones comunicativas.

e Reflexionar sobre la forma, la funcion y el significado del lenguaje para
planear, escribir y revisar sus producciones, asi como para mejorar su

comprension de los mensajes.

e Interpretar y producir textos para responder a las demandas de la vida social,
empleando diversas modalidades de lectura y escritura en funcion de sus

propésitos.

e Valorar el dialogo y adoptar una actitud critica y reflexiva como formas

privilegiadas para entender otras perspectivas y puntos de vista.

Respecto al nivel critico nos menciona lo siguiente

“Para formar a los alumnos como lectores criticos es necesario ensenarlos a
validar o descartar sus interpretaciones de los textos, asi como a detectar
contradicciones e identificar su origen. El docente debe sugerir diferentes

maneras de abordar los textos; propiciar que los alumnos discutan, expliquen
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y argumenten sus interpretaciones; ensefarlos a plantearse preguntas sobre
el contenido; sefalar datos o aspectos del texto que no hayan sido tomados
en cuenta, y aportar informacion relacionada con el tema o el contexto de

produccion del texto”.

Intencién dentro del tema

La intencion del tema de mejorar la comprensién lectora, dentro de la
practica es muy importante, ya que, de esta manera se puede ayudar por medio de
estrategias, técnicas y actividades a mejorar los niveles de comprension y que lean
de manera que puedan comprender, hilando dichas estrategias y actividades con
el tema o proyecto que se vaya viendo, de manera que al ir avanzando con los
proyectos requeridos del programa, también se vaya mejorando esta parte de

comprension lectora, tanto en lo que se lee, como en las indicaciones que recibe.

De manera que se puedan entender las indicaciones que se les dan, pues
considero que es bueno ir ayudando en estas dificultades desde la educacion
bésica, ya que muchas de las veces se llegan al nivel medio superior y superior
teniendo estos problemas, tanto el no saber leer bien como el comprender y al no
tener desarrolladas estas habilidades es dificil avanzar a un nivel de comprensién

mas complejo como es el critico.

En lo personal atender esta problematica considero que de alguna
manera me servira en mi proceso formativo, como en seguir mejorando mi
comprension , pues hay situaciones en las que me he enfrentado y he tenido
problemas a la hora de comprender, asi como también en escuchar, ya que hay

ocasiones en las que solo escucho pero no pongo atencidn, tal vez, esto también
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pudiera ser una razon por la que los alumnos a veces no entienden las

indicaciones, porque mas que escuchar se necesita también prestar atencion.

Considero que la comprension lectora esta implicada en todas las
asignaturas y en nuestra vida diaria como ya mencionaba anteriormente, es por
eso0 que tiene mucha importancia en la vida de cada uno de los alumnos, y se
quiere contribuir a mejorar con esta habilidad y una manera de hacerlo es
mediante las préacticas y no solo realizarlas para cumplir con un contenido o con
un aprendizaje, sino que también se puedan transformar y contribuir a mejorar

esta problematica detectada.

Estrategias que se van a estar implementando

Las estrategias que se estaran llevando a cabo en este plan de accion, para
esta proxima jornada de practicas, seran estar trabajando los viernes la
comprension lectora de la semana del 6 al 10 de diciembre y del 13 al 17 de
diciembre de 2021, se le estara presentando al alumno una lectura y de acuerdo a
ella responder preguntas y actividades Unicamente del nivel literal, para seguir
trabajando la siguiente semana con el nivel inferencial y adentrarlos al nivel critico

para conocer cdmo es que se encuentran en este nivel.

Para las siguientes jornadas de practica que forman parte del octavo
semestre, se estara trabajando de acuerdo a las estrategias de comprension lectora
de la autora Isabel Solé de su libro “Estrategias de lectura”, en las que destaca

Gnicamente 6 para mejorar la comprension lectora, las cuales son:

e Los objetivos de lectura
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e Activar conocimientos previos.
e Establecer predicciones.

e Autopreguntarse

e Extraer la idea principal

e Sintetizar

Dichas estrategias se llevaran a cabo en las técnicas y actividades que se
estaran disefiando para el alumno, las cuales van encaminadas y relacionadas con
los tres niveles de comprension que son: literal, inferencial y critico, de acuerdo a lo
que se refiere cada uno y en su grado de dificultad. Para este plan de accién se van
a estar tomando en cuenta los tres momentos de la lectura que son: antes, durante
y después de la lectura, asi como también se estaran utilizando textos juveniles e
interesantes para los alumnos, de manera que con ellos se realice una comprensién

de textos.

Lo expuesto se tratara de hilar con los proyectos que marca el programa 2018
en educacion secundaria, lengua materna. Y un poco mas con los del ambito
literatura en los cuales sera mas facil trabajar la lectura de textos juveniles, los
cuales también servirdn de estrategia para llevar a cabo una mejora en la

comprension lectora.

Instrumentos diagnosticos de estilos de aprendizaje

Se estuvieron aplicando instrumentos diagndstico en el grupo de 2° A en la
primera jornada de practicas, el primero fue para conocer los estilos de aprendizaje,
se aplico el “modelo VAK de Richard Bandlear y John Grinder, el cual es un test de

estilos de aprendizaje, se trata de responder una serie de preguntas, de acuerdo
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con informacién del alumno lo que le gusta y de lo que hace habitualmente, la
respuesta a esas preguntas fue de acuerdo a las posibles respuestas que son las

siguientes: Nunca, raramente, ocasionalmente, usualmente y siempre.

El test consta de 24 preguntas, dicho test se realizé en un formulario google
y se le envio a los alumnos de manera de digital por medio del grupo de WhatsApp,
esto porque no se tenia comunicacion con todos de manera presencial, esta
estrategia se llevo a cabo, ya que, como mencionaba anteriormente no todos los
alumnos asisten de manera presencial y era complicado que todos lo contestaran
en un mismo dia; los lunes y miércoles van los primeros 20 de la lista, los martes y
jueves los siguientes alumnos que faltan, al igual que también fue sugerencia de la

maestra titular, para no atrasar los contenidos.

En un primer intento de aplicar dicho test, obtuve respuesta de solo 18
alumnos de 40, en la siguiente jornada de practica se volvio a insistir, esperando
una respuesta positiva y que los alumnos respondieran al test, ya que en esta

ocasion no hubo tanto interés de parte de ellos.

Para la segunda jornada de préctica, realizada del 6 al 17 de diciembre 2021
se logré que 9 alumnos de los cuales no habian respondido dicho test de estilos de
aprendizaje lo hicieran, dando un total de 27 test recuperados. Los estilos de
aprendizaje que se estan considerando en este test son el aprendizaje visual,

aprendizaje auditivo y el aprendizaje kinestésico.
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La importancia de aplicar un diagnostico de estilos de aprendizajes con el
grupo de 2° A, es porque al estar trabajando con ellos debemos conocer las
caracteristicas de como aprenden y lo que les resulta mas facil en su aprendizaje y
de esta manera considerar qué estrategias y actividades les resultaran mas facil al
alumno, de modo que, al relacionarlo con la forma de aprender, no resulte tan
complicado y mejorar el aprendizaje con este tema que es enfocado con el progreso

de la comprension lectora.

Instrumento para identificar sus niveles de comprensién.

Este diagndstico se realizé para conocer en qué nivel de comprension lectora
se encuentran los alumnos y en cual de ellos se tiene mas dificultad para responder
actividades, y de esta manera identificar cual seria el punto de partida para la

aplicacion de las secuencias.

El instrumento de diagndstico de comprensién lectora, el cual se llevo a cabo
en la primera jornada de practica del séptimo semestre, consistio en entregarle al
alumno un cuento impreso que lleva por titulo: " la vieja que engafi6 a la muerte
“de Herrera, Ana Cristina; Besora Ramén y debian leerlo en voz alta, al principio se
les pidi6 que fuera una “lectura robada”, la cual consiste en pedirle a un estudiante
gue comience la lectura de un texto y si se llega a equivocar o si otro escolar quiere
continuar lo puede hacer y de esta manera se llevaria a cabo una lectura robada
pero nadie participaba, por eso, decidi pedirle a los alumnos que continuaran

leyendo, mientras los demas escuchaban y seguian la lectura.
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Después de terminar de leerlo se anotaron preguntas en el pizarron del nivel
literal de opcion mdltiple, asi como también una pequefa actividad del nivel
inferencial, que consisti6 en que el alumno realizara un dibujo de acuerdo a la
historia y cambiar el final de dicho cuento, la actividad se les pidi6é que la realizaran

en su cuaderno en una hoja limpia, ya que la entregarian para revision.

Esta actividad se llevd a cabo con los alumnos que estarian de manera
presencial ya que, en la escuela secundaria Rafael Nieto Compean las clases son
hibridas; para los alumnos que se quedaron en linea y los que no asistieron ese dia,
se les envio la misma lectura y las preguntas en un documento en digital por

WhatsApp, en grupo gue se tiene con ellos.

Solo hubo respuesta de los alumnos que se les aplicd en presencial que
fueron 9, mientras que de los chicos que estuvieron en linea recibi 9, siendo un total
de 18 alumnos, de los otros chicos tampoco se obtuvo respuesta, pude darme
cuenta que a diferencia del inicio, cuando se detecto el problema, en esta ocasion
hubo mas alumnos los cuales fueron 7 los que respondieron correctamente a las

preguntas del nivel literal y con creatividad las del nivel inferencial.

Mientras que hay alumnos que estan en un inter en el que les cuesta un poco
mas hacer inferencias y en donde les cost6 mas trabajo la actividad del nivel
inferencial, que consistia en realizar un dibujo y cambiar el final, en esta parte me
pude dar cuenta de que al alumno si se le complica mas la parte del pensar mas
alld que de lo que viene en el texto, mientras que a 4 alumnos se les dificulté ambos
niveles, pues las preguntas del nivel literal que eran de opcién mdultiple y que se
respondian con informacion del texto, algunos no la contestaron con la informacién

gue estaba en el cuento, esto no quiere decir que los alumnos estén mal, ya que,
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€S un momento en que se esta recabando informacion para identificar el nivel de

comprension lectora en los estudiantes.

Una observacion que hice fue que, en una de las preguntas del nivel literal,
se les pregunto acerca de una frase desconocida del texto “haciendo la colada”,
frase de la cual se encontraba la definicion en el mismo texto, se encontraba en
pequefio al final del texto, hubo alumnos que no la identificaron y respondieron
incorrectamente, esto me hace pensar que a algunos de los alumnos les cuesta mas

esta parte de ser observadores y leer con mas atencion.

Se volvi6 a aplicar el instrumento en una de las clases presenciales, de esta se logré
recuperar 5 diagnosticos mas de los que ya se tenian, quedando con un total de 23

resultados.

El diagnéstico de comprensién de lectora, al igual que el diagnéstico de
estilos de aprendizaje, resultan interesantes y relevantes en esta investigacion
debido a que, para llevar a cabo una serie de actividades de mejora, primero
debemos conocer en qué nivel de comprensidon se encuentran los alumnos y de
eso partir, no podemos comenzar a mejorar un nivel si no conocemos la capacidad
de los alumnos que tienen para cada uno de ellos, asi como también de esta manera

podemos conocer con cual hay mas dificultad y comenzar a actuar.
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Planificacion

Las estrategias de Isabel Solé de su libro “estrategias de lectura” (1992), en

las que destaca Unicamente 6 para mejorar la comprension lectora, las cuales son:

Los objetivos de lectura, Activar conocimientos previos, Establecer predicciones,

Auto preguntarse, Extraer la idea principal y Sintetizar.

Estas estrategias se trataran de realizar en las actividades de los contenidos que se

tengan que abordar, ademas, se partird de los tres momentos de lectura que

menciona la misma autora, actividades que se estaran llevando a cabo y como

referencia el contenido que se esté viendo.

Accidn

(Cronograma de actividades)

Propdsito: Que los alumnos desarrollen
su comprensién lectora, mediante un
texto y una actividad para que puedan
inferir en aspectos que no se les

presentaron en el texto.

Comprension lectora nivel literal,

consiste en: comenzar con presentarle

al alumno una imagen para que piense

Actividades Fecha Responsable Forma de
evaluar
Actividad 1 10/diciembre/ | Docente en | Lista de
2021 formacién cotejo
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acerca de qué trata el texto, esto antes
de la lectura y se le hard preguntas de
conocimientos previos, durante la
lectura se le pedira que identifique el
tipo de texto, ideas principales y
aspectos en los que debera poner
atencién y finalmente en al final de la
lectura, se le pedira al alumno que

realice un dibujo y se compartira con el

grupo.

Actividad 2

Proposito: Que los alumnos
comprendan el contenido de un texto,
mediante una lectura y actividad, para
agregar un parrafo de su autoria y

hacer mas interesante la historia leida.

Comprension lectora en la que se
involucra el nivel inferencial, la cual
consistiéo en: como momento de “antes
de la lectura”, se comenzara con
mencionarles a los alumnos el nombre
del texto que van a leer y a partir de
esto responderan de que se imaginan
gue trata el texto con solo conocer eso.
En el momento “durante la lectura”, se
les pedirda a los alumnos que lean y

pongan atencién en los personajes e

11/marzo/202
2

Docente

formacion

en

Lista

cotejo

de
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ideas principales en los que ocurre la

historia.

Para el momento “después de la
lectura”, se desarrollaran actividades
del nivel inferencial las cuales seran:
agregar un texto el cual consideren que
haria mas interesante el texto que
leyeron y realizar algan dibujo de una

idea o situaciébn que aparezca en el

texto.
Actividad 3 30 y 31 de | Docente en | Lista de
Proposito: Que los alumnos | marzo 2022 | formacion cotejo

identifiguen momentos relevantes de
un texto, mediante la lectura y actividad
para desarrollar una comprension

lectora.

Esta actividad consistira también en los
tres momentos de lectura, en el primer
momento “antes de la lectura” dara
inicio con pedirle al alumno que piensen
en palabras relacionadas o que tengan
gue ver con la palabra; esto debié a que
el texto se llama “casa tomada”, esto
para que el alumno se vaya
familiarizando con lo que

probablemente trate el texto y después
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responda un par de preguntas, que
sirva como conocimientos previos

antes de adentrarse al texto.

“‘Durante la lectura” es aqui en donde
se les solicitara a los alumnos que le
den lectura al texto y vayan viendo qué
palabras son las que no comprenden
para que se les diga a que se refieren.
Asi como también se les pedira que
identifiquen qué parte les llamo6 mas la

atencion de ese texto.

“‘Después de la lectura” el -cual
consistira en que los alumnos
mencionen esa situacién o esa parte
del texto que mas les gusto y agreguen
un final alternativo si consideran que

esta inconclusa la historia.

Actividad 4

Propésito: Que los alumnos realizaran
un texto de comprension, mediante una
lectura, para conocer el nivel de

comprension que se alcanz6

Esta actividad, consistira en que los
alumnos vuelvan a leer un texto, el cual
tienen de nombre “el ahogado mas

hermoso del mundo”, que con tan solo

1/04/2022

Docente

formacion.

en

Lista

cotejo.

de
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leer el titulo se pueden pensar
diferentes cosas, es por eso que les
preguntara si creen que el texto trate de
dar un tipo de ensefianza y por qué lo

consideran asi.

Este texto sera extenso a comparacion
de los anteriores, para que el alumno
lea diferentes textos y de diferente

extension.

Los alumnos deberan darle lectura

silenciosa al texto de 5 paginas.

Como actividad se les requerira que
realicen un texto de comprension en el
gue mencionen lo que lograron
entender de ese texto, lo que les
pareci6 y si lograron identificar la
enseflanza o el mensaje que intenta
dar. Asi como también identificar qué
es lo que les es dificil de comprender

de dicho texto.

De acuerdo a Solé (1992) antes de la lectura “es el momento que tiene lugar

antes de que se empiece propiamente la actividad de leer”. (pag.77)

“De modo que un lector es efectivamente un lector activo que comprende lo que lee

es necesario que pueda hacer algunas predicciones ante el texto que tiene delante”

(pag. 101)
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Cruz J (2020), menciona a Solé y sus tres momentos de lectura:
e Antes de la lectura

Estas estrategias son las que «permiten dotarse de objetivos de lectura y actualizar

los conocimientos previos relevantes».

Solé (1992) en su libro “estrategias de lectura” menciona sobre los conocimientos
previos, que, si ho se tiene el conocimiento pertinente, no se podria entender,

interpretar, criticar, utilizarlo, recomendarlo o desecharlo” (pag. 89).

“Cuando un escrito ya es conocido el lector no tiene que hacer ningun esfuerzo para

comprenderlo” (pag. 90)

e Durante la lectura

Se trata de estrategias que «permiten establecer inferencias de distinto tipo, revisar
y comprobar la propia comprensién mientras se lee y tomar decisiones adecuadas

ante errores o fallos en la comprensions.

e Después de la lectura

El dltimo conjunto comprende las estrategias «dirigidas a recapitular el contenido, a

resumirlo y a extender el conocimiento que mediante la lectura se ha obtenido».

Nufiez J, menciona que la busqueda de informacién ha de desarrollarse a través de

algunas actividades como las que menciona (Prado, 2004):

e Leer un fragmento de un cuento y reconstruirlo, con distintas soluciones, en
su principio o en su final.
e Nombrar elementos de una historia: nombres de personajes, lugar donde se

desarrolla la accién, ambiente, etcétera.
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Actividades como estas son las que se tomaran en cuenta para trabajar los niveles

de comprension lectora.

El autor M" José Molina Garcia (2004), en su texto “Revisidn de actividades para

trabajar habilidades de comprensién lectora”, menciona las siguientes actividades

para trabajar la compresion lectora. (pag. 187-190)

Dibujos. Realizar dibujos de personajes o de las escenas que mas les hayan
gustado del cuento.

Cambiar el final. Esta actividad consiste en que el estudiante cambia el final
de la historia y lo escribe. Luego, lo comparte con sus comparferos y
compafieras. Este ejercicio también se puede variar con la actividad
“Continuar la historia”, la cual consiste en continuar la historia, escribiendo lo

gue sucede después del final.

Formular preguntas. Las preguntas pueden formularse para una respuesta
abierta o bien ofreciendo opciones para que los estudiantes seleccionen la

gue consideren correcta.

Las preguntas de respuesta multiple ofrecen la ventaja de que concretan las
ideas para responder, lo que, al principio, especialmente a nifilos y nifias
pequefias se les dificulta. Son utiles para evaluar comprension y destrezas

lectoras.
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e Anticipar y predecir. En este apartado, podremos comenzar un dialogo con
el grupo en el que, tras analizar esa imagen de portada, les propondremos

gue se animen a aventurar de que. puede tratar el texto.

Metodologia del informe.

En este informe, se estara analizando cada una de las actividades de mejora
con el ciclo reflexivo de Smyth, el cual apoyandome de Pifieiro y Flores (2018)
consiste en: Smyth (1991), que se cifie a nuestra concepcién de reflexién (percibir
el problema, distanciarse, analizar y reorganizar), en el cual se tienen que recorrer

las siguientes fases:

Descripciodn: Identificacion de la practica. Para ello hay que responder a
cuestiones como: ¢, Qué hago? ¢ Qué situaciones encuentro probleméaticas?, sefialar
ejemplos de practicas que reflejan, regularidades, contradicciones hechos
relevantes y hechos irrelevantes. “Describir nuestras practicas y (a) utilizar dichas
descripciones como base para posteriores debates y desarrollos" (Smyth, 1991, p.
282), en otras palabras, describir el problema y todo lo que implica en las practicas,

explicar detalladamente la secuencia didactica.

En este caso la situacidbn que se esta analizando es la mejora de la
comprension lectora de los alumnos de 2° A, ya que se encontrd0 que algunos
alumnos se les dificulta el nivel inferencial y con las actividades que se llevaran a

cabo se buscara esa mejora.
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Inspiracion: Se trata de analizar las descripciones para intentar determinar
las relaciones existentes entre los distintos elementos y en funcién de esto hacer
una serie de afirmaciones, se trata de clarificar los fundamentos de su practica,
respondiendo a cuestiones como: ¢,Qué significado tiene lo que hago? ¢ Qué teorias
generan la cuestion? Esto se traduce en encontrar cuales son los marcos tedéricos
que mueven o inspiran la accién que hizo actuar de determinada forma, ¢dando
origen al problema profesional?, en otras palabras, se trata de sustentar la practica

y todo lo que se llevé a cabo en ella.

Confrontacion: Consiste en establecer una relacién significativa con otras
practicas y teorias relacionadas con la cuestion, en esta parte se puede realizar
preguntas como: ¢ cudles son las causas? ¢Qué interfirio a no lograr el proposito?,
confrontar la posicion de quien realiza el ciclo de reflexion con sus creencias y
convicciones, mostrando las ideas que nos llevaron a actuar de esa forma, en esta
fase se trata de confrontar las actividades que se realizan, con la teoria que se
investigd o con lo que se sabe de manera que se siga sustentando el porqué de

esas actividades.

Reconstruccion: Elaboracion de un nuevo plan de accion, respondiendo a
cuestiones como: ¢Qué haria en una nueva ocasion? ¢;Como responderia a la
cuestién? ¢ Coémo podria cambiar? ¢ Qué podria mejorar? se podra ver el resultado
final de tomar conciencia de nuestras ideas y nuestras practicas. En esta fase se
trata de volver a construir un nuevo plan, buscando siempre lo que nos puede servir
y dejando, cambiando o mejorando lo que no funcion6 de los planes anteriores,
siempre enfocado a que esos cambios y reconstrucciones de la planeacion sean

para una mejora.
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DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE
MEJORA

Instrumento diagnostico de estilos de aprendizaje

La evaluacion del test de diagnéstico de estilos de aprendizaje se llevo cabo
de acuerdo a las indicaciones que se menciona en el pdf donde se encuentran las
preguntas y la forma de obtener el resultado, de esta manera se conoceria cual es
el estilo de aprendizaje con mas mayoria en el grupo, esta evaluacion consistié de

acuerdo a las preguntas que se les hicieron a los alumnos, las cuales fueron 24.

El nUmero de estas preguntas estan organizadas en una tabla de cuatro
entradas en la que la primera columna estd el numero de las preguntas, en la
siguiente si es preferencia de aprendizaje visual, en la siguiente columna si es
preferencia de aprendizaje auditivo y finalmente en la dltima columna si es
preferencia de aprendizaje kinestésico, por cada pregunta hay un espacio no
oscurecido en una de las tres columnas indicadas para las preferencias de los

aprendizajes que se estuvieron mencionando anteriormente.

Por cada pregunta se debera poner en el espacio no oscurecido el numero
gue se eligié de acuerdo a las respuestas de las preguntas que son: 1. nunca, 2.
raramente, 3. ocasionalmente, 4. usualmente y 5. Siempre. (véase en el anexo A,

la estructura de la tabla que se menciona)

Después de que se escribié el numero por todas las 24 preguntas se debera

sumar cada columna, de esta manera se estara indicando que a nivel grupal hay
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una mayor cantidad de alumnos que son visuales con un 48%, mientras que la
menor cantidad son auditivo con 37% y Kinestésico con 18%, como se muestra en

la grafica (véase en el anexo B).

Instrumento para identificar sus niveles de comprension.

La actividad que fue el instrumento diagnostico para conocer el nivel de
comprension lectora que tienen los alumnos, consistio en leer el cuento “la vieja que
engano a la muerte” de los autores Herrera, Ana Cristina; Besora Ramon; después
de leer en voz alta con todos los alumnos que estaban presentes en la clase, se
paso6 a escribir en el pizarron 6 preguntas de opcion mdultiple relacionadas con el
texto y con el nivel literal que de acuerdo a este es cuando se centra en las ideas
e informacion que estan explicitamente expuestas en el texto por reconocimiento o

evocacion de hechos.

Con esas preguntas los alumnos debian transcribir en una hoja y responder
de acuerdo a lo que se ley6, para el nivel inferencial se agregaron dos actividades
pequefias relacionadas con este nivel que fueron: cambiar el final del cuento y

realizar un dibujo de acuerdo a lo que trato la historia.

Esta actividad se llevo a cabo el dia 13 de octubre 2021, los alumnos que la
realizaron de manera presencial que fueron 9, para los chicos que se quedaron en
linea se les envid el documento por WhatsApp y se les pidié que la enviaran por

correo electronico o por WhatsApp.

Con un total de 18 actividades recibidas en ese periodo, se decidi6 que para la

segunda jornada de practica que correspondi6 del 6 al 17 de diciembre de 2021 se
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volviera a aplicar la prueba a los chicos que faltaron y se aplicé en una de las clases
que se tuvo, pero en esta sesidn se logré que lo contestaran otros 5 alumnos ya
que, los demas chicos que asistieron ya lo habian realizado, con un total de 23

resultados recopilados.

Para evaluar las preguntas de opcion multiple de este instrumento, se utilizé
una hoja de respuestas en la que se mencionaba la opcién correcta, dicha hoja se

encuentra en el libro de donde se tomé el instrumento utilizado (cuento).

Para las pequeias actividades del nivel inferencial se estuvo evaluando de
acuerdo a la creatividad e imaginacion, asi como también el buscar relaciones que
van mas alla de lo leido, explicar el texto mas ampliamente, agregar informaciones
y experiencias anteriores, relacionar lo leido, tomar en cuenta los conocimientos

previos, formular hipotesis y nuevas ideas, que son parte del nivel inferencial.

Después de aplicar la estrategia de lectura se puede decir que los alumnos
de 2° A, estan en el nivel literal, pues son capaces de responder preguntas
relacionadas con el texto y con la informacién que se menciona en él, pero en
algunos casos si hubo alumnos que tenian de 1 a 3 preguntas incorrectas aun y

cuando eran preguntas de opcion multiple.

Sin embargo, para lo que se tiene mas dificultad es en el nivel inferencial y
se vio reflejado en sus actividades que fue cambiar el final del cuento que en algunos
casos si hubo historias muy creativas y con mucha imaginacion, pudieron hilar la
historia que ya estaba escrita con lo que se les ocurrio para cambiar el final, pero
en algunos casos fue muy escasa esta parte, dejando finales incompletos o con muy

poca imaginacion, asi como también con el dibujo, hubo dibujos que estaban muy
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creativos y tenian que ver con la historia y otros muy sencillos, considero que el
alumno puede dar mas respecto a este tipo de actividades ya que, en otros casos

simplemente no respondian o no realizaban las actividades.

“Conociendo a través de las imagenes el contenido del texto”

Esta primera actividad de intervencién de comprension lectora, se llevd a
cabo el dia 10 de diciembre de 2021. Se aplic6é en un horario de 12:50-1:30, en esta
sesion el propésito fue que los alumnos desarrollen su comprensién lectora,
mediante un texto y una actividad para que puedan inferir en aspectos que no se

les presentaron en el texto.

Descripcion:

En el grupo de 2° A, asistieron 7 alumnos que son los que respondieron la
actividad de comprensioén lectora, estos alumnos son rezagados, es decir los que
reprobaron materias, la clase dio inicié con uno de los tres momentos de lectura de
acuerdo a Solé, que es el de “antes de la lectura” en el cual se le mostré al alumno
una imagen relacionada con el texto (anexo C), en la que los alumnos después de
observar, debian imaginar de qué trataba la historia , en esta actividad se les dio
menos de 5 minutos para responder, algunos alumnos participaban con sus
respuestas y coincidian con sus opiniones sobre lo que pensaban que trataban la

historia.

En el desarrollo se le entregd al alumno un texto titulado “como se divertian”
del autor Isaac Asimov, el cual se les pidié que lo leyeran en lo individual , que de

acuerdo a Solé (1992) “si se trata de comprender un texto, el alumno deberia tener
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la oportunidad de leerlo con esa finalidad; entonces lo que se impone es una lectura
individual, silenciosa que permite que el lector vaya a su ritmo y que esta presidida
por el objetivo comprension”, de esta manera se le esta dando la libertad de que el
alumno lea en lo individual sin prisas, sin ir siguiendo la lectura, esto es lo que

recomienda la autora Solé para una mejor comprension.

Posteriormente de leer, se respondieron unas preguntas enfocadas al nivel
inferencial y finalmente como cierre se les pidié que realizaran un dibujo, dichas
preguntas y dibujo fueron relacionadas con el contenido del texto, de este modo se
estaria conociendo de mejor manera lo que los alumnos comprenden de las lecturas
gue realizan, que de acuerdo a Solé (1992) nos menciona: “que los alumnos y las
alumnas deban dar cuenta de su comprension, ya sea respondiendo a unas

preguntas sobre el texto, ya sea recapitulando o a través de otra técnica”

El total de actividades recibidas fue de 18, de las cuales 7 de ellas fueron
hechas el dia que se tenia planeado y las otras se dejaron de tarea, esta actividad

fue evaluada por medio de una lista de cotejo. (véase en el anexo D)

Para los alumnos que no asistieron a esta sesion se les envio la actividad de
manera virtual por medio del grupo de WhatsApp, pidiendo que entregaran la

actividad la siguiente semana que correspondi6 del 13-17 de diciembre de 2021.

Inspiracion:

La actividad que se desarrolld al inicio, fue una buena estrategia, ya que a
partir de la imagen que se les mostrd los alumnos ya sabian un poco sobre que

trataria la historia y ellos no estaban tan confundidos sobre el contenido del texto.
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De acuerdo a Solé (1992), “las estrategias de lectura deben estar presentes
a lo largo de toda la actividad”, muchas de las veces creemos que la comprension
se da al final de la actividad, pero esto no es asi”, con esta autora me doy cuenta
gue todo comienza desde el inicio, “antes de la lectura”, de esta manera se estan
reconociendo los conocimientos previos que el alumno tiene, o a partir de laimagen
suponen de qué trata la historia, en dicho momento de lectura algunos alumnos
coincidian con sus opiniones sobre lo que pensaban que trataban la historia y esto

se debid a la ilustracion que se les presento.

Después de evaluar la actividad pude darme cuenta de que: los alumnos
infieren o les ayuda a idear mas si se les muestra simbolos relacionados con el tema
que van a leer, pues con esta actividad inicial el alumno ya sabia con qué tipo de
historia se iba a encontrar y fue de ayuda para comprender mejor el texto conforme
lo iba leyendo, asi como también a la hora de realizar el dibujo el alumno ya conocia
un poco sobre la tematica y se daba una idea de lo que podia dibujar, el alumno iba
leyendo a su ritmo, sin prisas, pues de esta forma se comprenderia el escrito de

una mejor manera.

ACTIVIDAD 1
“CONOCIENDO A TRAVES DE LAS IMAGENES EL CONTENIDO DEL TEXTO"

Nivel critico
5%

Nivel literal
79%



El total de esta gréafica representa las 18 actividades recuperadas, de las
cuales el porcentaje mas alto que es un 79% corresponde a 15 actividades en las
que se considera estan dentro del nivel literal de acuerdo a lo que los estudiantes
respondieron en las preguntas, el porcentaje de 16% corresponde a 3 actividades
gue se consideran en el nivel inferencial y el cual se vio reflejado en sus dibujos que
se les solicité y el porcentaje mas bajo que es del 5% corresponde a 1 actividad y
es el nivel critico en el que solo un alumno reflexion6 sobre el texto y que talvez le

dejé una ensefianza.

Confrontacion:

Algunas delimitaciones o aspectos negativos que no fueron tan favorables,
problemas que se fueron encontrando fueron: el alumno solo lee por leer y algunas
veces identifica preguntas literales en el texto, pero cuando se le pide que analice y
reflexione, es cuando se encuentra con mas complicaciones y deficiencias en esta
parte, esta actividad se llevo a cabo para conocer como es que andan en su analisis
y reflexion que es lo que mas se le complica al alumno, inferir ir mas alla de lo que
ya se encuentra explicito en el texto, muchas de las veces el alumno solo lee por

leer, sin poner atencion.

Una de las actividades propuestas para este nivel en esta actividad, fue que
realizaran un dibujo, en los cuales se vio muy escasa la imaginacién y creatividad,
pues algunos de los dibujos no tenian que ver con el texto, pudiendo ser flojera, la
falta de comprension del texto o de alguna palabra, alguna otra dificultad la que no
permitié que el alumno fuera mas alla con su dibujo de plasmar las ideas principales

del texto.
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Los alumnos realmente no reflexionan sobre la historia del texto, ya que, en
algunas situaciones el alumno copia lo que ya estaba escrito, que con reflexion
entendemos que es cuando el alumno piensa de acuerdo a lo que leyo, en el cual

se necesita también prestar atencion.

La actividad no sali6 como se planeaba, ya que yo esperaba que algunas
respuestas si fuera mas enfocadas en reflexionar sobre la situaciéon que se les
presentaba y no solo copiar lo que se encontraba ya escrito, pero los alumnos al no
estar tan familiarizados con realizar reflexiones o ir mas alld de lo que se lee, es

donde se encuentra la dificultad.

Para ayudar a corregir y mejorar es importante ayudar al alumno y plantear
situaciones que ayudaran a que ellos reflexionen o incluso platicarles y dar un
ejemplo de lo que es reflexionar sobre el tema que se les esta planteando,
cuestionarlos y atender sus dudas que probablemente esto también influya a la hora

de responder, porgue talvez no se entendi6 del todo.

Reconstruccion:

Una vez conociendo lo que se le complica al alumno o con lo que se tiene
mas problema a la hora de la comprension, se tiene que seguir trabajando con esta
parte e incluso ayudando al alumno con un tipo de pregunta, esto para que el alumno
tenga de donde partir y las preguntas ayudaran a que vaya mas alla de lo que
responde, esto pudiera ser una buena estrategia, preguntas enfocadas al nivel
inferencial y no al literal de manera que esto ayude al alumno a inferir y no

preguntarle cosas que estan explicitas en el texto.
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Otro aspecto es seguir trabajando con los tres momentos de la lectura, esta

parte fue positiva y ayudo a la hora de los conocimientos previos.

Si se llega a recurrir a la realizacion de otro dibujo, especificar de una mejor
manera las indicaciones, pudiera incluirse una parte especifica de lo que se quiere
en el dibujo y no dejarlo a la imaginacion del alumno, ya que, dejandolo asi el alumno

agrega cualquier cosa.

Al revisar las actividades de los alumnos, pude darme cuenta que en algunos,
si hubo una mejora en la comprension de los alumnos como lo es: la inferencia y la
reflexion que hicieron al comparar la manera de ensefiar del pasado con la de la

actualidad.

El texto ayudd para que ellos realizaran esa reflexion, fue un cuento en el
que narraba cdmo es que era las clases del pasado sin tanta tecnologia con la del
futuro en la que los maestros ya no eran humanos y se usaba mucho la tecnologia,
esto facilité a que los alumnos hicieran ese tipo de reflexion e imaginaran como es
gue ellos creen que era la educacién en los tiempos en que sus padres iban a la
escuela, es decir iban més alla de lo que esta explicito en el texto y lo comparaban

con su propia vida en este caso con lo que a sus padres les toco vivir.

Se logré comprender la diferencia de estas dos maneras de ensefianza, asi
como también identificar qué una estaba mas avanzada que otra, esto debido a que
habia mas avance tecnolégico y actualizacién, era una escuela del futuro vy la
manera en la que se ensefaba se vio reflejada diferente, la comprension se vio
también reflejada en algunos dibujos, pues asi como hubo dibujos simples en los
gue se limitaron, hubo algunos que iban mas alla, pues con tan solo verlos nos tratan
de decir algo, como es el caso del dibujo en el que se muestra a un alumno que
tiene cables tecnoldgicos y que en sus manos tienen un aparato electronico y que
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Su aspecto no se muestra tan feliz, es un dibujo que nos hace pensar e imaginar

que tal vez esa era no le gusta o no le agrada (véase en el anexo E)

Asi como también hubo otro dibujo en el que aparecen libros en fisico por un
lado y en contra de una tableta electronica en el que probablemente se encuentre
un libro en digital, lo cual es algo que se menciona en el texto (véase en el anexo
F), otro de los dibujos es una imagen que nos muestra como es que ellos ven o se
imaginan la escuela de los viejos tiempos en el que el protagonista solo era el

maestro como se muestra en el dibujo el cual se encuentra en el anexo G.

En esta sesion me pude dar cuenta que los algunos alumnos si infieren a
partir de los que leen y lo que observan, esta actividad fue la primera en la que se
trabajo el nivel inferencial y pude ver que a los alumnos no les es indiferente o les
resulta tan complicado, a partir de esto se puede realizar una reflexién sobre lo que

piensan o lo que comprenden a partir de un texto.

En lo que puedo mejorar para la siguiente sesién partiendo de esta
experiencia y de este analisis es en disefiar actividades que llevan méas a la
reflexion, porque es en este nivel en el que los alumnos mas batallan y que les
cuesta mas trabajo, poner algun ejemplo con una de las preguntas que se les pide
gue den respuesta. Asi como también platicar con ellos y realizar una reflexién sobre
el tema que se esté llevando en el texto y utilizar frases que se usan para la reflexién

e interpretacion de lo que se no se encuentra explicito en el escrito.
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“Agregar un texto para hacer mas interesante la historia leida a través de la

comprensién que se adquirid”

La segunda actividad titulada “agregar un texto para hacer mas interesante
la historia leida a través de la comprensidén que se adquiriéd”, se llevé a cabo el dia
viernes 11 de marzo del 2022, el propoésito fue Que los alumnos comprendan el
contenido de un texto, mediante una lectura y actividad, para agregar un parrafo de

su autoria y hacer mas interesante la historia leida.

Se realiz6 con el grupo 2, los cuales asistieron de manera presencial,
mientras que para el grupo 1, se les envio la actividad por medio del grupo de
WhatsApp y se les pidié de tarea. Ya que como mencionaba anteriormente en la
escuela secundaria seguimos trabajando de manera hibrida, asiste la mitad del

grupo un dia y la otra mitad al dia siguiente.

Descripcion:

En esta sesion, solo asistieron 11 alumnos, la clase comenz6 con pedirle que
respondieran a la pregunta ¢De qué te imaginas que trata la historia los gatos de
dofia Martina? Este ultimo siendo el titulo del texto, de esta manera el alumno
imaginaria sobre qué trata la historia antes de adentrarse a leer, se les dieron menos
de 5 minutos para que contestaran a la pregunta.

En el desarrollo de la sesion, se paso6 por los lugares a repartirles una copia
del texto titulado “los gatos de Dofa Martina”, esta copia se les entreg6 en lo
individual para que se realizaran una lectura silenciosa y mediante esta se pudiera
ver qué tanto se comprendid, antes de que los alumnos empezaran a leer les
pregunté si ya lo habian leido anteriormente pero me comentaron que no, después

de esto les pedi que leyeran, al verlo y ver que eran 5 paginas no les gustoé la idea,
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pues a partir de esto habian comentarios que decian que eran muchas paginas,

pero aun asi se dispusieron a leer.

Después de leer el texto se les pidi6 que de acuerdo a lo leido, deberian
agregar un pequefio texto, el cual consideraran que debia agregarse al texto para
gue resultard mas interesante, que de acuerdo a Strang (1965), Jenkinson (1976) y
Smith (1989), citados por Gordillo y Flérez (2009), una de las algunas operaciones
gue se pueden incluir en este nivel inferencial es, inferir detalles adicionales que,
segun las conjeturas del lector, pudieron haberse incluido en el texto para hacerlo

mas informativo, interesante y convincente.

Se les dio un tiempo determinado y después de eso se llevo a cabo el cierre
el que consistié en que el alumno debia realizar un dibujo sobre el texto leido. En
las actividades recopiladas de esta sesion, algunos alumnos si agregaron un parrafo
extenso sobre algo interesante que ellos consideraban que debia estar en la historia
leida, en este ejercicio si se vio reflejada una mejor comprension, asi como también

externaron gque les habia gustado la lectura.

Esta actividad se estuvo evaluando por medio de una lista de cotejo (véase
en el anexo H), en la que se estuvo evaluando desde el momento de dar las
indicaciones, de esta manera me daria cuenta si se comprendid, no todo fue trabajo
del alumno, pues de mi parte se trato de ser clara en las indicaciones para no crear
un tipo de confusion. Los momentos antes, durante y después de la lectura también
se estuvo tomando en cuenta en esta lista de cotejo, considero que es importante
incluir estos momentos para que ayuden a una mejor comprensién y no dejar a los

alumnos solos con la lectura.
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Fue muy satisfactorio ver y leer los textos producidos por el alumno, ya que
algo que se estaba calificando era la creatividad y coherencia que tuviera con la
historia y es algo que los alumnos lograron, hilar una historia creada por ellos
mismos con la historia que ya estaba, de esta manera se estaria comprobando que

hubo una comprensién, pues a partir de eso el alumno disefié su texto.

Explicacion:

La actividad se fue desarrollando de una buena manera, el hecho de
presentarles a los alumnos una pregunta relacionada con el titulo del texto, ayudo
a que los alumnos se hicieran una idea y de esta manera no entrar en blanco al
contenido del texto, algunos alumnos si iban mencionando que probablemente el

personaje principal eran los gatos.

Se continu6é con la lectura silenciosa, para que se comprendiera mejor,
mientras leian iba pasando por los lugares a observarlos que realmente estuvieran
leyendo, el texto contaba con varias paginas, pero el texto que contenia cada una
no era tan extenso, es por eso que no tardaron tanto tiempo en leerlo y se logro
concluir con todas las actividades planeadas, otro aspecto que observé mientras
leian es que a varios de ellos les caus6 mucha gracia el texto, pues mientras lo leian
se iban riendo, el texto trataba un poco de terror, pero también tenia varias cosas

graciosas, esto me hace pensar que si lo iban comprendiendo.

Mientras leian les anoté en el pizarréon lo que tenian que realizar como
actividad, esto para no interrumpir a los que aun se encontraban leyendo y para los

gue ya habian terminado comenzaran a trabajar en eso.
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El cierre si se pudo realizar, esto gracias a que en la lectura no se tardaron
tanto, mientras hacian el cierre, les iba dando ideas sobre de qué podian realizar su
dibujo, esto para que también los ayudara a ir mas alla y mediante su dibujo trataran
de decir algo o dar a entender un poco de lo que se trat6 el texto, que fue algo que
si se cumplié en algunos alumnos, los dibujos transmiten algo relacionado con el

texto, pero algunos otros si se quedaron solo con algo muy simple.

Confrontacion:

En esta sesion una de las limitaciones o aspectos que no fueron tan
favorables en esta sesién fue, que hay alumnos que no les gusta leer y lo
externaron, al ver que el texto contenia varias paginas, si vi en sus caras desagrado,
partiendo de que al alumno no le gusta leer, menos le llamara la atencién un texto

muy extenso.

El tiempo en la sesién del dia no fue una limitacion, ya que si se pudo concluir
con la actividad, solo al final si se vieron las ganas de ya salir del alumno, pues debo
mencionar que la sesién se llevé a cabo a la dltima hora de la clase, hora en la que
los alumnos ya se encuentran cansado y en lo que piensan ya es en retirarse a sus
casas, aparte de eso y de ver a varios de sus compafieros que terminaban, querian

terminar rapido y hacian cualquier cosa como dibujo.

Dentro de mi préctica, lo que planee no se llevo a cabo, ya que, si hay
problema en los tiempos que pongo en la planeacién y los que verdaderamente se
tienen, debo ser mas objetiva en esta parte para que si se pueda realizar lo que se

considera en la planificacion.
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Reconstruccion:

La reconstruccion de esta sesion, va enfocada en que el alumno piense mas
all4 en cuestion del titulo del texto, cuando se le presenta en el momento de antes
de la lectura, pues muchas veces solo me vuelven a poner lo mismo que el titulo y
no piensan algo diferente, es por eso que, para la siguiente actividad, no solo sera
una pregunta sobre lo que se imagina de que trate el texto, sino que se ayudara un

poco en esta parte.

Se seguira trabajando las actividades que parten de la comprensién que el
alumno adquirié del texto, como fue el caso de esta actividad, que se le pidi6 que
agregara un texto de su autoria para hacer mas interesante, de esta manera me
estaria dando cuenta si comprendi6 el texto. Se tratara de incluir una lectura un
poco mas extensa, para ir probando con textos diferentes en cuestién de extension,
asi me daré cuenta si esto también es factor de la problematica a la hora de la

comprension.

El avance de los alumnos en esta sesidn respecto a la comprension lectora
fue: que al ver sus textos producidos por ellos mismos sobre algo que ellos
consideraban que se debia agregar para que la historia fuera mas interesante fue
favorable, en la mayoria de sus escritos mencionaban a los personajes o algo
referente al texto esto me hace pensar que lo recordaron y que lo comprendieron,
asi como también pude darme cuenta que en algunos escritos eran algo extensos
y no se delimitaban a dos renglones sino que se extendian esto tuvo que ver que a

los alumnos les agrado la historia que leyeron.

En esta ocasion en la actividad de realizar un dibujo se vio la mejoria pues a
comparacion de la sesion anterior, si hubo méas dibujos que plasmaron alguna
situacion del texto o algo que ellos imaginaron.
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Como es en el caso en un uno de los dibujos en el que se plasma como es
gue se imaginan que los gatos de Dofia Martina se comen a uno de los personajes,
en el texto solo lo menciona, pero no lo describe y este alumno en su dibujo, plasma

como ella se lo imagina (véase en el anexo I).

En otro dibujo se ve como plasma el alumno, la idea que puso en su texto
producido por él mismo en el dibujo, es decir nos muestra como es la idea que él
tiene y no solo dibuja por dibujar, el texto agregado por el alumno es el siguiente:
“...que mientras se quitaba el amuleto se transformaba en un gato mayor a los

demas con largos colmillos”. (Véase el dibujo en el anexo J).

Los textos producidos por los alumno fueron de diferente extension, en los
cuales se puede ver una mejoria en cuanto a la primera actividad, donde se les
pedia que escribieran algo que ellos pensaran o creyeran respecto a como creen
gue era la escuela de los viejos tiempos, en esa actividad los alumnos se limitaron
y no ampliaron sus respuestas, en cambio en esta historia al pedirseles que
agregaran un texto en cual considerardn que debia agregarse para hacer mas
interesante se vio un texto con imaginacion y con un poco mas de extension (véase
en el anexo K) , es decir que el gusto por el texto ayudo, asi como también de que

era una historia facil de entender.

En lo que puedo mejorar en la siguiente sesion es en involucrarme mas a la
hora en la que los alumnos rechazan el texto solo porque es extenso, puedo
platicarles a grandes rasgos o mencionar personajes de modo que despierte su
curiosidad y no se queden con ese pensamiento negativo o el no querer leer el texto,
despertar el interés para esto debo investigar qué tipo de estrategias ayudan a
despertar esa curiosidad.
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“Imaginar el contenido del texto por medio del titulo”

La tercera sesion titulada “imaginar el contenido del texto por medio del titulo”
se llevo a cabo los dias jueves 31 y viernes 1 de abril, en esta ocasion si se pudo
aplicar la actividad en presencial a los dos grupos de 2° A, no hubo necesidad de
enviarselas por el grupo de WhatsApp, el propésito de esta sesion fue que los
alumnos identifiguen momentos relevantes de un texto, mediante la lectura y

actividad para desarrollar una comprension lectora.

Descripcion:

En ambos grupos se llevd a cabo la misma actividad y el mismo texto, la
clase dio inicio con primeramente preguntarle a los alumnos, como estaban, como
se sentian, para estas preguntas su respuesta fue que bien, pero que ya se querian
ir a sus casas e incluso me pidieron que les diera la hora libre, pero les dije que, si
terminabamos la actividad antes de la hora de salida, les daba lo que restaba de la

clase para que descansaran.

Comencé con escribir en el pizarron la palabra casa y a partir de eso ellos
deberian copiarlo en su cuaderno y alrededor de esa palabra, tenian que escribir
palabras relacionadas con casa, esto antes de mencionarles el titulo del texto, esto
para que ellos fueran involucrando o imaginando con lo que esté relacionado y que
posiblemente también lo menciona el texto que se titula “casa tomada del autor:

Julio Cortazar.

La actividad de inicio se fue desarrollando en algunos alumnos
correctamente a partir del ejemplo que se les puso en el pizarron, los alumnos

mientras lo escribian iban preguntado si podian agregar dicha palabra, les comenté
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que podian agregar las que quisieran siempre y cuando tuviera relacion con la
palabra central que era "casa", les di la indicacién de que un minimo fueran 4

palabras y el méximo lo determinaran ellos.

En el desarrollo que fue el momento en el que se les entrego la lectura, se
les hizo el comentario del nimero de paginas a lo que muchos estaban disgustos
pues mencionaron que no les gustaba leer, no todos decian esto, ya que varios

mencionaron que si les gustaba.

Les pedi que lo leyeran, pero pude observar que con este texto de 4 paginas
extensas de texto si se tardaron un poco mas en terminarlo, cuando terminé la
mayoria de leer, les pedi que eligieran un momento o una parte del texto que mas
les haya gustado y posteriormente iba a escribirlo, pero con sus propias palabras,
sin copiar la informacion del texto. Algunos alumnos no comprendian a la primera
asi que se los volvi a repetir y pasaba por los lugares a observar si habia dudas y

asi se logro6 llevar a cabo la actividad.

Para esta actividad se estuvo evaluando mediante una lista de cotejo (ver
anexo L), en la cual los indicadores estuvieron relacionados con los tres momentos
de lectura y en lo que se esperaba un mejor nivel 0 mas complementadas sus
respuestas a las preguntas que las de un inicio, y es algo que se logré en algunos

alumnos.

Lograron ir mas mas alla en sus respuestas y no solo limitarse a un si o no,
otra actividad importante que se estuvo calificando en esta lista de cotejo, fue que

se describiera una situacion que al alumno le haya gustado o le parecio importante,
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se les dej6 muy claro que la describieran con sus propias palabras y no solo lo

copiaran del texto, de esta manera también se lograba apreciar su comprension.

Inspiracion

En el inicio, al ver las actividades de los alumnos me pude dar cuenta que Si
sirvié el ejemplo de como relacionar las palabras en las que pensaron con la palabra
casa, pues de esta manera los alumnos pensaban mas alla de lo que se encuentra
en una casa, Yy el titulo no especificaba en qué parte de la casa se desarrollo la
historia y esto pudiera ayudar.

Esta no fue la Unica actividad antes de que el alumno se adentrara al texto,
sino que antes ellos imaginan e incluso se les pregunto si les llamaba la atencion el
texto con solo leer el titulo, a lo que muchos decian que lo que les causaba era

curiosidad, por casa tomada ellos imaginaban otra cosa.

Les expliqué un poco de sobre qué pudiera tratar, para esta actividad no se
les dio a los alumnos tanto tiempo lo mas que se les dio fueron 5 minutos, pues ya
se tenia el tiempo encimay tenia que prevenir el tiempo de la lectura que por tratarse

de un texto extenso pudiera ver retraso y no terminar a tiempo.

Para el desarrollo nuevamente se llevd a cabo una lectura silenciosa en la
que el alumno solo deberia leer para ellos mismos, mientras leian pasaba por sus
lugares a observarlos, algunos alumnos estaban concentrados en la lectura, asi

como también habia alumnos que estaban muy distraidos.

La lectura se logro terminar no al mismo tiempo todos, ya que unos tardaron
mas tiempo en terminar, la actividad también se pudo llevar a cabo, la cual consistio
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en que, a partir de la lectura, mencionaran un momento que mas les haya gustado,
pero esta parte que la describieran con sus palabras y no pusieran lo mismo que el

texto menciona.

Esta parte se cumplio, pero no todos lo hicieron, ya que unos solo lo hicieron
por cumplir y se delimitaron a solo escribir muy poquitos renglones, pero esto no fue
el caso de todas las actividades que se recogieron, ya que algunos otros alumnos

si lo respondian a conciencia.

Confrontacion.

En esta sesion hubo varias cosas que, aunque se llevo a cabo la actividad,
no fue del todo favorable, ya que pude observar que algunos alumnos adn y cuando
se les puso el ejemplo en el pizarron de cdmo lo deberian hacer, algunos los hicieron

diferentes.

Asi como también una situacion fue el tiempo, ya que este no me permitié
dar mi sesion como se tenia planeado, la cuestion del tiempo es una de las
situaciones con las que mas se batalla en este grupo, porgue no siempre se tienen
los 40 minutos destinados a la clase a veces son 30 minutos, como fue en esta
ocasion y por esto no se logré dar un cierre como tal, los alumnos apenas y

terminaron la actividad del desarrollo y me pudieron entregar.

Los estudiantes por lo mismo de que era un texto algo extenso tardaron mas
en terminar la lectura, contando también que habia muchos distractores mientras
leian, fuera del sal6n estaba un grupo de nifios que estaban haciendo mucho ruido
platicando y con sus celulares escuchando musica, esto hacia que los alumnos no

le prestaran la atencion necesaria, otro aspecto fue que en el texto habia palabras
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poco comun, de las cuales yo ya iba preparada por si me llegaban a preguntar sobre

alguna de ellas, pero mientras leian nadie pregunto6 sobre alguna de ellas.

El ritmo de lectura en los alumnos varia no todos leen con la misma velocidad
e incluso hubo alumnos que leian muy lento y esto hizo también que no se llevara
a cabo un cierre pues tenia que esperarlos, la diferencia con otros alumnos si era

mucha respecto al ritmo de lectura.

En mi practica debo mejorar la cuestion de ser objetiva en que el tiempo que
se tienen no permitira que los alumnos lean un texto muy extenso, sino que buscar
algo que, si se pueda desarrollar y que lo permita el tiempo, ya que, la actividad se

debe realizar en el dia planeado y se debe entregar.

Reconstruccién

De acuerdo a lo revisado de sus actividades pude darme cuenta que algunos
aspectos gue se tienen que reconstruir son: ser mas especifica en las actividades,

pues aun y cuando se les ponen ejemplos los alumnos hacen cosas diferentes.

Llevar mas este tipo de textos extensos, pues de esta manera se iran
familiarizando con ellos, pues el hecho de que estén acostumbrados a ver o leer
textos cortos sera un impedimento o una dificultad cuando les toque leer mas a lo

gue ya estan acostumbrados.
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Preguntar o involucrarme mas en los gustos de los alumnos, pues de esta
manera pudieran comprender mejor pues se trata de los gustos, aunque también
seria un reto pues no todos los alumnos tienen los mismos gustos. Al ver que los
alumnos no preguntan por palabras inmersas en el texto que son poco comunes,

cuestionarseles sobre ellas.

En esta sesion, pude observar algunos aspectos en los que se mejoro la
parte de antes de la lectura, pues no solo se inicié con una pregunta, sino que fueron
varias y un ejercicio en el cual debian relacionar palabras de cosas, objetos, lugares
con la palabra: “casa”, esto para que el alumno imaginara mas sobre el titulo del
texto, en esta actividad los alumnos si fueron mas alla del minimo de palabras que

les pedi y no solo se delimitaron a lo que se les estaba pidiendo.

A pesar de que la lectura fue extensa la actividad donde se les pidié que
describieron un momento que mas les haya gustado, se logré identificar que leyeron
la lectura y que la comprendieron, en esta actividad se volvié a identificar que los
alumnos fueron mas alla a solo delimitarse en un renglén como la actividad de inicio,
la descripcion se les pidid que fuera con sus propias palabras sin copiar lo que

estaba en el texto.

Se pudo observar que leyeron y pusieron atencién al ver como inicié que fue
describiendo a los personajes y a la casa, como se ve en la actividad de una de las
alumnas (véase en el anexo M), asi como también en una de las preguntas de antes
de la lectura se logra ver como la alumna agrega mas informacion a las respuesta
gue da, no se delimita a algo muy simple y es una de las alumnas que se delimitaba
al dar sus respuestas (veamos un ejemplo de una de las actividades de inicio a esta

actividad para lograr ver la diferencia véase en el anexo N)
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Finalmente otra mejora que pude observar fue con la actividad de un alumno
en la que en la primera actividad se vio muy escasas sSus respuestas y muy
delimitadas y poca imaginacion sobre lo que se le preguntaba, en esta actividad
puede observar, que leyo el cuento y que logré plasmar un momento que le gusto
de la lectura y que lo hizo con sus propias palabras, sin copiarlo del texto y logro
agregar un final alternativo a la historia, el cual tenia coherencia con lo que se

menciono el texto.(véase en el anexo O)

En mi préctica puedo mejorar en la planificacion de la actividad, de manera
gue no sean tan extensos los inicio y cierres y se pueda llevar a cabo toda la sesion
que se pretende, ya que, considero que son aspectos que ayudan para seguir
viendo el avance de los alumnos. En lo personal ser muy concreta en las
indicaciones de las actividades porque probablemente esto tenga que ver también
en que los alumnos no entiendan de todo lo que se tiene que realizar. Debo
involucrarme mas en la clase, ya que, si los alumnos no me preguntan sobre
palabras desconocidas, yo debo hacerles preguntas sobre ellas, porque talvez solo
las vieron, pero no les pusieron la suficiente atencion y esto no permita comprender

el texto.

Texto de comprensién “el ahogado mas hermoso del mundo”

La cuarta y ultima sesion que lleva por nombre " el ahogado mas hermoso
del mundo”, se llevé a cabo a partir del dia 30 de marzo al 1 de abril, con todo el
grupo de 2° A, teniendo como fecha limite el dia viernes 1 de abiril, el propdsito de
esta sesion fue, que los alumnos realizaran un texto de comprension, mediante una

lectura, para conocer el nivel de comprension que se alcanzé, debido al poco tiempo
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gue se tuvo en la escuela secundaria, no se pudo aplicar de manera presencial sino

que se les envi6 al grupo de WhatsApp para que lo trabajaran a distancia.

Descripcion

La actividad cuatro, fue una actividad que se les envié en un documento, con
una pregunta de inicio referente al texto en la cual debian responder si de acuerdo
al titulo del texto, ellos creian que se trataba de un texto que dejaria alguna
ensefianza, después de la pregunta se les agrego el texto, este texto que lleva por
titulo “el ahogado mas hermoso del mundo” del autor: Gabriel Garcia Marquez, el
texto volvié a ser extenso, para seguir conociendo si el alumno al leer textos

extensos logra comprender.

Como actividad se le pidi6 a los a los alumnos que después de leer la historia
debian escribir un texto de comprensién de acuerdo a lo que habian leido, asi como
también para el cierre, se les pidi6 que realizaran otro texto, pero en él debian
escribir lo que les fue dificil comprender y si les habia agradado el texto y finalmente

deberian enviarlo.

Los trabajos recuperados de los alumnos fueron ocho, estas actividades se
hicieron llegar de manera presencial, asi como también se recuperaron dos de
manera digital, estos trabajos recuperados son los que se pudieron analizar y
evaluar, de los cuales se pueden rescatar algunos aspectos como lo son que los
alumnos tengan la responsabilidad de entregar actividades que se les envian y ya
mas enfocado a las actividades, los alumnos que entregaron actividad pudieron

comprender a lo que se referian las preguntas, sus respuestas tenian coherencia
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con los que se les preguntaba y pudieron identificar aspectos relevantes de la

lectura, asi como también lo que no comprendieron.

En esta dltima actividad, la cual no se realizd en el aula, sino que se les
encargo de tarea, para evaluar la actividad también se estuvo empleando una lista
de cotejo (ver anexo P) para conocer lo que se habia logrado y avanzado en el los
niveles de comprension lectora, en la lista de cotejo se continué empleando los tres
momentos de lectura, asi como también los indicadores iban enfocados a la
comprension adquirida mediante ese texto leido y al texto que ellos tenian que
realizar para conocer la comprension adquirida, asi como también identificar qué es
lo que no se logré comprender y lo que los hizo sentir ese texto, si les gusto o no,

pues esta informacion resulta relevante para seguir trabajando con el grupo.

Explicacion

La idea de enviar la actividad, fue mas que nada por lo mismo de que ya no
habia un tiempo en el que se me permitiera realizar la actividad, es por eso que se
traté de que el alumno realizard un texto de comprension en el que expresaran con

sus propias palabras y no lo copiaran del texto.

Decidi agregar la actividad de preguntarle a los alumnos, la parte que no
comprendieron, ya que tratdndose de un texto algo extenso y después de haber
observado que es algo que a varios de los alumnos no les gustan los textos extensos
0 que simplemente no les gusta leer, pudiera haber alguna parte que no

comprendieron del todo y conocer su opinion sobre el texto.
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Actividad 4

Texto de comprension “el ahogado mas hermoso del mundo”

H Nivel literal ™ Nivel inferencial B Nivel critico =

[

O O
La gréfica anterior representa el total de actividades recibidas que fueron 8

en esta cuarta actividad, de la cual el 50% corresponde a las 8 actividades que se
recuperaron, actividades que estan dentro del nivel literal debido a que en el texto
de comprensidn refleja aspectos del nivel literal, mientras que el 37 % corresponde
a 6 actividades las cuales mencionan aspectos en los que si infirieron y
mencionaron datos e ideas que no se encuentran en el texto explicitamente y
finalmente el 13% corresponde al nivel critico, en el que 2 actividades de esas 8
llegaron a ese nivel y son las actividades se encuentran en los anexos R Y S, se
muestra como las alumnos reflexionan acerca del texto leido y hacen mencion de lo

que les parecié el texto.

Confrontacién

Debido al poco tiempo que se tuvo en la escuela secundaria, no sé pudo
aplicar de manera presencial, pues hubo varios dias de asueto los cuales afectaron
y atrasaron el contenido que se estaba viendo, es por eso que se llevd a cabo de
esa manera la actividad.

Al no realizar la actividad en presencial 0 no estar monitoreando a los
alumnos, provoca que los alumnos se interesen menos o que simplemente no vean
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la actividad y fue lo que pas0, no sé logro recuperar todas las actividades de los
alumnos, solo se cuentan con unas cuantas y esto desfavorece el poder analizar y

reflexionar sobre todos los alumnos o en este caso con la mayoria.

En las actividades recuperadas pude darme cuenta que en algunos alumnos
no se logré la mejora, hay quienes aun siguen teniendo dificultad en el nivel
inferencial, es por eso que considero que debo involucrarme mas con esos alumnos
y de alguna manera las clases me pueden ayudar, ya sea al cuestionarlos sobre
algun tema, darles una situacién que a partir de eso reflexionen y no se queden solo

con la poca informacion que se les da.

Reconstruccion

Actividades como esta se deben implementar en el aula de manera que todo
las respondan y todo estén en esa sintonia, se puedan responder las diferentes
dudas que se tengan y esto ayudara a comprender mejor el texto.

Después de revisar algunas actividades se identificaron aspectos favorables,
pues hay alumnos los cuales si reflexionan y si comprendieron el texto y lo
transmiten en su actividad, aun y cuando por lo mismo de que era extenso habia

mas complicacion a la hora de leer el texto.

Hubo actividades en las cuales solo agregaron un renglén de su texto de
comprension y esto me hace pensar que son los alumnos que mas batallan con
textos extensos, pues por lo mismo de no estar tan familiarizados les causa una

dificultad y externan que no lo comprendieron.

72



Como reconstruccion también se debe enfocar a los gustos de los alumnos,
ya que uno de los comentarios fue que no les habia gustado el texto porque no les
gustaba ese tipo de historias y por eso mismo no los comprendian.

Al revisar esta ultima actividad, se pudo identificar en algunos alumnos un
avance en la comprension lectora, en los niveles de comprension literal e inferencial
y se pudo observar que los alumno a partir de esa lectura fueron capaces de plasmar
en un texto el cual tenian un orden y coherencia la comprension que adquirieron
de la historia, asi como también en base a que al inicio se les preguntd, que si
pensaban que por el titulo era una historia que dejaba una ensefianza, una de las

alumnas menciond la ensefianza que le dejé.

Es aqui donde me doy cuenta que los alumnos pensaron mas y no solo
leyeron por leer, asi como también entre los comentarios se mencioné que le habia
gustado la historia y que fue algo nuevo que no habia leido ni escuchado antes.

(véase en el anexo Q)

Otro aspecto importante fue en la pregunta del momento “antes de la lectura”,
en la cual se les cuestiond sobre si a partir del titulo del texto este pudiera dejar
alguna ensefianza y reflexion, una de las alumnas respondi6 que si y al mencionar
el por qué si se logré identificar que en verdad habia leido el texto y que estaba
justificando su respuesta, a solo decir que porque si, sino que ella ya iba imaginando

qué tipo de ensefianza podria encontrar.

Al hacer una comparacion de dos actividades de dos alumnas, uno de ellos
fue al inicio y otro es este Ultimo, se puede observar que: en esta actividad a pesar

de que no se recurrié a preguntas para que los alumnos se expandieran mas a la
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hora de responder de lo que ya se encontraba explicito en el texto, se logro que su
texto de comprensién no fuera tan delimitado y que en lo que escribid, uno como

lector pudiera darse cuenta de lo que trata el texto.

Asi como también en el texto de comprension se ve que hubo comprension
del nivel literal pues se mencionan aspectos que estan explicitos en el texto, como
lugares, personajes y que son parte de una comprension literal, es en esta parte en
la que se logra identificar una comprension tanto en el nivel literal como en el
inferencial, asi como también la alumna menciond la ensefianza que le dej6 el texto.

(véase en el anexo R).

Otra de las actividades recuperadas muestra también un avance, pues al
compararla con la de un inicio en las respuestas a las preguntas que se les hacen,
son respuestas que no dicen mucho, aln y cuando estids preguntas son para

reflexionar y pensar un poco mas.

En esta ocasién nuevamente sin la necesidad de recurrir a preguntas, la
alumna muestra un texto de comprension en el que se puede leer porque muestra
un orden y lo que cuenta es coherente, nos platica lo que ella comprendié, que no
es algo que sea diferente a lo que esté en el texto, en el cual otra de las mejoras es
gue lo pudo hacer aun y cuando es un texto extenso en el que menciona que le fue
dificil de comprender, pero aun asi rescata ideas principales (véase las dos

actividades en el anexo S).

En mi practica puedo mejorar varios aspectos, tomando esta experiencia de
gue no todos los alumnos tuvieron esa mejora, debo investigar e involucrar mas

autores en esta problematica, asi tener mas variedad de estrategias y no solo
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guedarme con lo que menciona un autor. Asi como también buscar o disefiar nuevas
actividades que sean diferentes a lo que ya se implementd y de esta manera se
involucre lo nuevo que es algo que les llama la atencion a los estudiantes y aplicar

diferentes modos de leer y no solo quedarme con la lectura silenciosa.

Al momento de presentarse situaciones en las que el contexto exterior del
aula no ayuda para que los alumnos se concentren en la lectura, se tiene que tomar
la iniciativa de buscar un lugar apropiado para que se trabajen este tipo de
actividades en las que se tiene que leer y en las que se necesitan prestar atencion.
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CONCLUSIONES

En este apartado se estaran presentando las conclusiones a las que se
llegaron después de la realizacion del presente informe de practicas, en donde se
buscé mejorar el nivel de comprension con los alumnos de 2° A, de la escuela

secundaria general “Rafael Nieto Compean”.

El temay la problematica que se estuvo atendiendo en este informe, es como
mejorar la comprension lectora, en un grupo de segundo afio de secundaria, es un
tema, el cual considero importante y por el cual hice la eleccién, ya que se buscaba

gue avanzaran en el nivel inferencial.

Hoy en dia en las escuelas se encuentra con alumnos que dominan muy bien
el nivel literal, ya sea porque prestan mucha atencion o por lo mismo de que son
observadores, sin embargo, a la hora de pedirle a los alumnos que realicen una
inferencia o una reflexion de algin tema leido, o que involucren una informacién con
Su propia vida, es cuando esto le resulta dificil, porque no saben qué escribir o qué

decir.

Es por eso que para este aspecto se estuvo trabajando, con diferentes
actividades que ayudaron a que los alumnos pudieran escribir algo que ellos
pensaran y que fuera de su propia autoria y no algo que se extrajo del texto, esto
también se habia observado que era algo que hacian los alumnos que era solo

copiar.

Las diferentes estrategias como el emplear los tres momentos de lectura, fue

algo muy bueno, pues si vi un avance en la manera en la que comprendian el texto
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después de que se les cuestionaba o se les pedia que realizaran una actividad, para
que antes de adentrarse a la lectura, ellos ya tenian una nocion sobre lo que iban a

leer.

Asi como también se logré identificar el avance, mediante la lista de cotejo
gue se estuvo empleando para revisar la actividad final de los alumnos, que al
compararlo con la actividad, se logra observar el cambio tanto en lo que escribieron,
asi como también en las inferencias que realiza y lo que los alumnos piensan sobre
el texto, para que este avance se realizara si fue de mucha ayuda trabajar con el
momento de “antes de la lectura”, considero que fue importante y una buena manera

de adentrar al alumno al texto aiin y cuando no se ha leido.

Los resultados que se obtuvieron de acuerdo a la lista de cotejo muestran
que, en ese texto de comprension se logra ver como identifica y menciona a los
personajes de la historia, esto siendo parte del nivel literal, asi como también logra
mencionar la ensefianza que le deja la lectura dando una opinidén sobre el mismo,
sin embargo, no todo fue favorable, también hubo momentos en los que no se

comprendio y logran identificarlo.

El emplear una lectura silenciosa fue algo a lo que también recurri, lo
recomienda Isabel Solé (1992), quién es una de las autoras a quién acudi para una
mejor comprension y fue algo que comprobé, ya que al hacerlo en voz alta o que
se fuera realizando la lectura por parrafos en los que leyeran todos los alumnos,
esta lectura era algo que causaba cierta distraccion o que los alumnos leyeran muy
lento y no todos los alumnos escuchaban porque se perdia la atencion, fue algo que

me pasoé y por esto mismo no quise seguir empleando.
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Las lecturas, actividades y las condiciones en donde se llevaron a cabo las
intervenciones, también ayudaron con el progreso de comprension lectora, esto no
fue con todos los alumnos, pero si con algunos cuantos aproximadamente diez que
al final fue una muestra lo que se obtuvo, porque por cuestiones de tiempo, la
manera en la que se asiste a la escuela que es de forma escalonada; en la que un
dia asiste la mitad de los alumnos y en al siguiente dia la otra mitad, por eso no fue
posible reunir actividades de todos los alumnos.

Aunqgue en los que se recopilaron si hubo un avance y una mejora que se ve
reflejado al inicio de la actividad con la dltima, que el reto fue el nivel inferencial, era
el gue en un inicio se presentaba una mayor dificultad, pues a los alumnos no les
llamaba la atencién ir mas alla de lo que estaba explicito en el texto y que fue algo

que se logré mejorar.

El alumno se limitaba a solo responder si 0 no y no mencionaba el por qué
0 no daba una opinion o reflexion sobre el texto esto en la primera actividad,
mientras que en la dltima actividad algunos alumnos no se limitaron a solo esas
respuestas, sino que indagaron mas en el texto y dieron su opinion e incluso
mencionaron lo que les hizo sentir el texto, es decir ya involucraron sentir y en un

caso se identificé que ese tipo de historias no era de sus gustos.

No todo fue bueno, la forma de trabajo con el grupo en este tiempo que esta
presente la pandemia las inasistencias de los alumnos fue algo a lo que también se
enfrento, asi como el tiempo con el que se contaba en clase que era muy pocoy las
suspensiones que se tuvieron, ya que esto no permitié que se aplicara una de las
actividades de manera presencial, sino que se les pidié que lo realizaran en sus

casasy es en la que mas se batallo, porque no todos entregaron. Estos son algunos
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de los retos a los que me estuve enfrenando y de los cuales me llevo un aprendizaje

y experiencia.

Me hubiera gustado trabajar con el nivel critico, pues es el siguiente del nivel
inferencial, que no todos lo tienen desarrollado y es el que mas se complica a la
hora de la comprension que nos deja un texto, la idea de trabajar con textos
extensos, fue algo que también consideré pues al ser alumnos de 2° deben irse
familiarizando con este tipo de texto, pero también encontré una dificultad que si no
les gusta leer textos extensos y no le ponen atencion, esto sera un impedimento

para que se logre comprender del todo.

Las competencias que no se cumplieron fue: Relaciona sus conocimientos
del espafiol con los contenidos de otras disciplinas desde una visién integradora
para propiciar el aprendizaje de sus estudiantes, esta competencia no se desarrollo
del todo, ya que debido a que el contenido con el que se trabajé no tenia relaciéon
con los textos de comprension lectora que se seleccionaron, me dispuse a emplear
Unicamente los dias viernes para realizar las intervenciones, sin hilar con el

contenido.

Al realizar este trabajo, aprendi y me di cuenta de muchas cosas, el simple
hecho de poder conocer mas sobre el tema de comprension, conocer los niveles y
lo que involucra cada uno de ellos, me puede servir de mucho, ya que en lo personal

no tengo una buena comprension lectora.

Puedo seguir preparandome para en algun futuro seguir atendiendo la misma
problematica con futuros alumnos cuando ya esté al frente de un grupo como

maestra titular y después de conocer cOmo es que estan los alumnos de secundaria,
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conocer mas metodologias, estrategias, actividades y lo que los expertos en el tema
recomiendan, poder seguir trabajando este aspecto y mejorar los niveles de

comprension en lo personal y con los alumnos.

Después de esto me quedo con mas ideas y recomendaciones que en este
trabajo no se pudo implementar, como fue el caso de involucrarme un poco mas en
los gustos de todos los alumnos, ya que, si se hicieron los comentarios de algunos
estudiantes respecto a que no les llamo la atencién uno de los textos, pero hubo a
quienes si les gustd es por eso que se debe involucrar mas y tratar de atender todas
las necesidades, asi como también identificar a los alumnos a los que no les llama
la atencion la lectura y comenzar con ellos con textos no tan extensos, ya que, esto
pudiera llevar a que a los alumnos no les interese la lectura, pues el acercamiento

no seria tan bueno o como ellos lo esperaban.

Otra recomendacién es seguir reconstruyendo este plan de accién de

manera que también se pueda tener mejora del nivel inferencial al critico.
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ANEXO A

Por cada pregunta encontrars un espacio no obscurecido en una de las res de las columnas
indicadas para las preferencias del Aprendizaje: Visual, Acoditono o Fisico. Por cada
ponga en 2l espacio no obscurecido of Nnimero sobre el gque usted puso un circulo

TOTAL

ANEXO B Test de estilos de aprendizajes

Estilos de aprendizaje

48%

OVisual 48% OAuditivo 37%  OKinestésico 15%

Grafica de los resultados del test de estilos de aprendizaje
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Actividad 1 “Conociendo a través de las imagenes el contenido del texto”

ANEXO C

4 z

ANEXO D

Ejemplo de la lista de cotejo

Indicador Si | No

El alumno reconoce que tipo de texto es. (2 puntos)

Sabe reconocer de qué trata el texto. (2 puntos)

Describe a través de un dibujo las ideas principales del cuento. (2 puntos)
Profundiza en el texto y hace una reflexion sobre el mismo. (2 puntos)

Transmite con sus propias palabras lo que trata el texto. (2 puntos)
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Actividad del alumno de la sesiéon 1

Actividad del alumno de la sesién 1




ANEXO G

Actividad del alumno sesi6n 1

Actividad 2. “Agregar un texto para hacer mas interesante la historia leida a través de la comprensién que se adquiri¢”
ANEXO H

Lista de cotejo para evaluar la actividad 2

+

Responde a todas las actividades de manera correcta y
comprendiendo las indicaciones.

Antes de la lectura: responde a las preguntas de inicio con tan
solo conocer el titulo y relaciona palabras con el término “casa”.
Durante la lectura: |a lectura se realiza en silencio y en su lugar.

Después de la lectura: responde las actividades con informacion
del texto y hace inferencias del texto.

La descripcion la hace a partir de sus propias palabras sin copiar
lo que esta explicitamente en el texto.
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ANEXO |

Actividad del alumno de la sesiéon 2

ANEXO J

Actividad del alumno de la sesio6n 2
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ANEXO K

Actividad 1 (sesion 1)

Actividad 2 (sesion 2)




Actividad 3. “Imaginar el contenido del texto por medio del titulo”

ANEXO L. Lista de cotejo para evaluar la actividad
Responde a todas las actividades de manera correcta y
comprendiendo las indicaciones.

Antes de la lectura: responde a las preguntas de inicio con tan

solo conocer el titulo y relaciona palabras con el término “casa”.
Durante la lectura: |a lectura se realiza en silencio y en su lugar.

Despues de la lectura: responde las actividades con informacion
del texto y hace inferencias del texto.
La descripcion la hace a partir de sus propias palabras sin copiar

lo que esta explicitamente en el texto.

ANEXO M

Actividad de los alumnos de la sesion 3
94




ANEXO N (comparacion de actividades)

Actividad 2 (sesion 2)

Actividad 3 (sesion 3)




ANEXO O (comparacion de actividades)

Actividad 1 (sesion 1)

Actividad 3 (sesion 3)




Actividad 4. Texto de comprension “el ahogado mas hermoso del mundo”

ANEXO P

Lista de cotejo para evaluar la actividad 4

Actividad 4
Indicadores

Logra comprender la actividad y las indicaciones

Antes de la lectura: realiza una inferencia con tan solo leer el titulo del
texto y menciona el porqueé de su respuesta

Reconoce el mensaje central de la historia y lo relaciona con el titulo del
texto

En su texto de comprension identifica personajes de |a historia

En el desarrollo de su texto demuestra comprension del mismo

Menciona lo que le parecio el texto o la ensefianza que transmitio

Menciona lo que fue dificil comprender

Entrega en tiempo y forma
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ANEXO Q

Actividad del alumno de la sesion 4

98



ANEXO R

Actividad del alumno de la sesién 4
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ANEXO S
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PLANEACIONES (sesion 1)

Comprension lectora
VIERNES

Propdsito: Favorecer y enriquecer la
comprension lectora de los alumnos, a
través de textos narratives.

INICIO (10 min.)

-Se realizara una pausa activa donde
se implique 1a gimnasia cerebral.

-Pedirle al alumno que elija un color el
que sea de su preferencia, el color sera
anotado en el pizamdn, se utilizara
para darle participacion a los alumnos
en las actividades de la clase.

-Preguntas
relacionadas  al
cuento.

-Dibujo donde el
alumno plasme lo
gue leyeron.

-Imagen  tamafo

cartulina.
-Cuento

-Hojas de maguina
(para dibujo)

-Comprension  del
cuento a través de
cuestionario. (.5)

-Dibujo con
explicacion de la
historia. (.5)

Lista de cotejo

Se responde con (SI/NO)

Aspectos a evaluar

-El alumno reconoce
que tipo de texto es.

-Sabe reconocer de qué
trata el texto.

Describe a través de un
dibujo las ideas
principales del cuento.

-Posteriormente se le presentara al
alumno una imagen de tamafio
cartulina que se ufilice como pista para
que el alumno adivine de qué va a
tratar el texto.

Se les realizardn
preguntas:

laz  siguientes

1. ;De qué crees que
trata el texto?

2. ¢Quétitulo crees que
tenga el texto?

DESARROLLO (25 min.)

Se les entregard a los alumnos un
cuento llamado *jComo se divertian!”
del autor Isaac Asimov

Realizaremos una lectura en voz alta
comenzande por el docente en
formacion y posteriormente la lectura
serd voluntaria, pero todos tienen que
participar.

Los alumnos deberdn anotar las
siguientes preguntas vy  después
responderias.

- ¢Qué tipo de texto es?

- iPor qué los nifios envidiaban la
escuela del pasado?

- iPara ti como crees que era la
escuela de los viejos fiempos?

Se les dard participacion a los alumnos
a través de los colores anotados en un
inicio en el pizarron.

-Profundiza en el texto y
hace una reflexion
sobre el mismo.

-Transmite con sus
propias palabras lo que
trata el texto.
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T&Sponagnas.
- i Qué fipo de tevto es?

- ¢ Por qué los nifios envidiaban la
gscuela del pasado?

- iPara ti como crees que era la
gscuela de los viejos tiempos?

Se les dard parficipacion a los alumnos
a través de los colores anotados en un
inicio en el pizaran,

Se comentan las preguntas y tambien
se refroalimenta.

CIERRE: (15 min)

El alumna debe realizar un dibujo en el
que plasme la situacion que se plantea
en el cuento.

Cada uno de los alumnos explicard su
dibujo frente al grupo.
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Sesion 3

Comprension
lectora

Proposito: Que los alumnos identifiguen
momentos relevantes de un texto,
mediante la lectura y actividad, para
desarrollar una comprensidn lectora.

Inicio: (tliempo: 10 minutos)

* Sedard inicio a la clase con el
momento “antes de la lectura®”,
la cual consistira en responder
a las siguientes preguntas:

Escribe palabras relacionadas con el

término “casa®

iDe qué crees gue tratard el texto

“la casa tomada”

ZEl titulo te resulta atractivo?

EPor qué crees que se titula asi?

Desarrollo: (tlempo: 30 minutos)

- Se le entregard al alumno el
texto titulado: “la casa tomada”
del autor: Julio Cortazar

* Como actividad se le pedira a
los alumnos que, deberdn
describir uno de los momentos
qué mas les haya gustado del
texto.

- %e les realizara la sigulente
pregunta, {Cémo lector,
consideras que la historia

Realizar las
actividades

- Literal

- Inferencial

Lectura “La casa
tomada™
Dado

Producto:
Actividades del nivel
literal e inferencial

Lista de cotejo

Indicadores Si

No

Responde
todas las
actividades

Antes de la
lectura:
responde
las
preguntas y
relaciona
palabras
con el
tarmino

‘casa”

Durante la
lectura: La
lectura la
realiza en
silencio y en
su lugar.

Después de
la lectura:
responds
las
actividades,
con
informacion
del texto e
hace
inferencias
sobre la
creatividad

quedd inconclusa? Se logra
apreciar la
+  Agrega un final alternativo, comprensid
partiendo de donde se termind n del
|a historia. alumno.

Cierre: (tiempo:5 minutos)

*  Después de leer el texto y
realizar |a actividad, se llevard a
cabo la una dindmica la cual
consiste en pedirle a un alumno
de cada fila que pase a lanzar
un dado que en cada cara
tendrd una pregunta, pregunta
que deberd ser respondida por
la fila del alumno que pasd.

Preguntas:

» lalectura se tratd de..

# El personaje principal del vexto
fue

#  Esta lectura me recuerda (esta
pregunta serd respondida solo
por una personaj...

# Lahistoria se llevid a cabo en...

¥ Me gustd cudndo (esta
pregunta la responderd solo
una persona)
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sesion 4

Propdsito: Que los alumnos realicen
un texto de comprensian, mediante
una lectura, para conocer el nivel de

comprension lectora que se a Lista de cotejo
alcanzado. b Texto Indicadores | Si | No
. quese * Producto: Remn?ce ¢l
Inicio: # Texto de les texto  de | | MENSAE
¢ De acuerdo al titulo del texto comprens entreg comprensi C§HTF§SE
“El ahogado mas hermoso ién & @ dn historia.
del mundo, ;crees que la > Pregunta los En su texio
historia deje una s que s alumn de
ensefianza?, ; por qué? s comprensio
n identifica
les a
plantean personajes
de |a historia
En el
Desarrollo: desarrallo
+  Les el texto titulado: ‘El de su escrito
ahogado més hermoso del demueslra
munda” del autor: Gabriel comprensio
Garcia Marquez” n
¢+ Después de leerlo deberan
producir un texto de

comprensidn, en el que
describiran que fue lo que
comprendieron del texto y s
les fue facil darle lecturs.

Clerre:

o Deberdn escribir un pequefo
escrito en el que mencionen
que parle les fue dficl de
comprender asi como
{ambién, dar su opinidn del
texto si les gustd o no y por
que.




